
ایمان: يادواره شهيدان مصطفي و محمد تقي كلهري به همت شهرداري قم و سازمان فرهنگي 
ورزشي شهرداري در آغازين روزهاي هفته دفاع مقدس برگزار شد.

يادواره شهيدان مصطفي و محمد تقي كلهري به همت شهرداري قم و سازمان فرهنگي ورزشي شهرداری در 
آغاز هفته دفاع مقدس، صبح دیروز در سالن همايش‌هاي شهرداري قم برگزار شد. در اين يادواره، سردار غلامرضا 
جلالي رئيس سازمان پدافند غيرعامل كشور، سردار مهدوي‌نژاد فرمانده سپاه علي بن ابيطالب)ع(، محمد دلبري 
شهردار قم، خانواده‌هاي شهيدان كلهري و زين‌الدين و جمع كثيري از خانواده‌هاي شهدا، ايثارگران، جانبازان و 
مديران شهري و استاني قم حضور داشتند. شهردار قم در این مراسم گفت: مجموعه مديريت شهري قم براي 
خدمتگزاري بيشتر و بهتر به شهروندان و زائران، فرهنگ دفاع مقدس را الگوي خود قرار داده است. محمد دلبري 
با بيان اينكه خداوند را شاكريم كه توفيق يافتيم امروز براي گراميداشت ياد و خاطره شهدا اقدامي كوچك انجام 
دهيم اظهار كرد: ملت ايران به ويژه قم همواره پيرو ولايت بوده‌اند و گوش‌ به فرمان رهبري هستند تا مأموريت‌هاي 

محوله را انجام دهند. وي افزود: امروز انقلاب اسلامي به ديگر نقاط جهان هم صادر شده است كه دفاع مقدس يكي 
از عوامل اصلي آن به شمار مي رود. شهردار قم با بيان اينكه مظلومان و مستضعفان جهان در شرايط كنوني بيداري 
اسلامي را رقم زده‌اند خاطرنشان كرد: مقاومت در مقابل دشمنان دين را در دستور كار قرار داده‌اند اعلام مي‌كنند 
كه الگوي ما شهدا و ايثارگران ايراني هستند وي ادامه داد: رهبر معظم انقلاب عنوان فرموده‌اند كه دفاع مقدس 
گنجينه‌اي تمام نشدني است؛ بر همين اساس پاسداشت دفاع مقدس در قالب برگزاري همايش و ديگر برنامه‌ها، 
الگويي براي نسل امروز فراهم مي‌آورد كه چگونه بايد از ارزش‌ها و كشور خود دفاع كنند. دلبري خداباوري و 
خدامحوري را عاملي مهم در پايمردي و مقاومت دانست و تصريح كرد: اگر اين ويژگي در انسان تقويت شود هيچ 
نيرويي نمي‌تواند جلوي او را بگيرد؛ در جريان هشت سال دفاع مقدس بسياري از كشورها پشت سر رژيم بعث 
صدام قرار گرفتند ولي ملت ايران با اينكه هنوز پيشرفت‌هاي كنوني در زمينه صنايع دفاعي را نداشت، اما با تكيه 

بر نيروي ايمان و توسل توانست در مقابل همه آنها بايستد....

وضعیت آب قم 
نگران کننده است

همزمان با هفته دفاع مقدس و به همت شهرداري قم  صورت گرفت ؛

برگزاری يادواره گراميداشت شهيدان كلهري

رهبر معظم انقلاب در دیدار جمعی از فرماندهان عالیرتبه نظامی و انتظامی: 

دوران دفاع مقدس مایه آبروی ملت ایران  است
حضرت آیت الله خامنه‌ای رهبر معظم انقلاب اسلامی صبح دیروز )چهارشنبه( 
در دیدار جمعی از فرماندهان عالیرتبه نظامی و انتظامی، دوران دفاع مقدس را مایه 
آبرو برای ملت ایران دانستند و تایکد کردند: تجربه هشت سال دفاع مقدس نشان 
داد که با وجود همه تنگناها و فشارها و نبود اعتبارات مالی و مشکلات فراوان، می 
توان با عزم راسخ و توکل بر خدا، در مقابل زورگویی و توقعات بی جای قدرتهای 

جهانی ایستاد. 
در این دیدار که به مناسبت هفته دفاع مقدس برگزار شد، رهبر انقلاب اسلامی، دوران 

دفاع مقدس را کی مسئله مهم و دارای ابعاد گوناگون برشمردند و گفتند: خاطرات و واقعیات 
و درس های هشت سال دفاع مقدس، کی فرهنگ ساری و جاری و سرچشمه ای است که 
اگر بدرستی درک و فهم شود، قطعاً بسود ملت ایران و آینده کشور خواهد بود. حضرت آیت 
الله خامنه ای با اشاره به تشیکل جبهه گسترده نظامی متشکل از غرب و شرق و کشورهای 
وابسته آنها در منطقه، در مقابل جمهوری اسلامی ایران در زمان جنگ تحمیلی، افزودند: قصد 
این جبهه گسترده، تضعیف و بی آبرویی نظام اسلامی و گرفتار کردن آن به مشکلات داخلی 

و در نهایت زمینه سازی برای فروپاشی جمهوری اسلامی بود ...

استاندار قم

نخستین روزنامه استان قم
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درخواست اهالی خیابان آذر از مسئولان:

آلودگی‌های دیداری 
خیابان آذر را جمع‌آوری کنید

سالروز شهادت امام جواد )ع( را تسلیت می‌گوئیم.

ایمان: آیت الله موسوی اردبیلی در پیامی به مناسبت آغاز 
سال تحصیلی گفت: شأن دانشگاهیان ورود در منازعات و 
دسته بندي هاي غوغاسالارانه سیاسی و کشمکش بر سر 

قدرت نیست.
این مرجع تقلید در این پیام آورده است: آغاز پاییز و برگ ريز 

مهر، بهار اهل دانش و زمان حضور در بوستان تحصیل است. هر سال 
این ایام ارزشمند شور و حرکتی گسترده را در همة جامعه به ارمغان 
می‌آورد که می‌توان آن را عید تعلیم و تربیت نامید. موسوی اردبیلی 
اضافه کرده است: گشوده شدن مراکز علمی و شروع فعالیت آموزشی 

و پژوهشی و پرورشی در آموزشگاه ها و مدارس حوزوی و ....

امروزه آسایش بصری از مولفه‌های مهم و اساسی محیط‌ های انسان ساخت بویژه در فضاهای شهری به شمار می‌رود و همانطور که 
محیط داخلی زندگی انسان )خانه( بایستی از زیبایی برخوردار باشد محیط بیرونی)شهر( نیز باید زیبا و دارای یکفیت بصری مناسب باشد 
بنابراین اهمیت بررسی موضوع آسایش بصری و نقش یکفیت‌های محیطی در ارتقاء و بهبود منظرشهری آشکار می‌گردد. منظر شهر به 
عنوان مجموعه‌ای از عناصرطبیعی و مصنوع اعم از کالبد و فضاهای شهر،انسان‌ها،رفتارها، فعالیت‌های آنها و... به عنوان نخستین جلوه از 

شهر،‌ آینه تمام‌نمای ویژگی‌های تاریخی، فرهنگی،‌ اقتصادی و طبیعی شهرقلمداد میک‌نند....

آیت‌الله هاشمی رفسنجانی :

ترس از مذاکرات برخاسته از نگاه 
باندی و جناحی است

مدیرعامل شرکت شهرک‌های صنعتی استان  مطرح کرد:

تغییر کاربری شهرک چاپ و نشر

توسط مدیرکل تامین اجتماعی استان  قم صورت گرفت:

اعلام شرایط تقسیط حق بیمه ساختمانی 
رییس‌جمهور در نشست با نخبگان سیاسی اندیشکده‌های آمریکایی: 

تهدید ایران بی نتیجه است
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مهلت ارائه الکترونیکی 
اظهارنامه مالیات بر ارزش افزوده 

دوره تابستان 1393 از طریق 
سامانه www.evat.ir حداکثر تا 

15 مهرماه می‌باشد.

قابل توجه مودیان محترم مالیات بر ارزش افزوده

روابط عمومی اداره کل امور مالیاتی استان قم

فرارسیدن سالروز 
شهادت امام جواد )ع( 

شورای اسلامی شهر مقدس قمتسلیت  می گوئیم.
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ایمان- گروه گزارش: امروزه آسایش 
بصری از مولفه‌های مهم و اساسی محیط‌ 
فضاهای  در  بویژه  ساخت  انسان  های 
که  همانطور  و  می‌رود  شمار  به  شهری 
)خانه(  انسان  زندگی  داخلی  محیط 
بایستی از زیبایی برخوردار باشد محیط 
بیرونی)شهر( نیز باید زیبا و دارای یکفیت 
بصری مناسب باشد بنابراین اهمیت بررسی 
موضوع آسایش بصری و نقش یکفیت‌های 
منظرشهری  بهبود  و  ارتقاء  در  محیطی 
عنوان  به  شهر  منظر  می‌گردد.  آشکار 
مجموعه‌ای از عناصرطبیعی و مصنوع اعم 
از کالبد و فضاهای شهر،انسان‌ها،رفتارها، 
نخستین  عنوان  به  و...  آنها  فعالیت‌های 
جلوه از شهر،‌ آینه تمام‌نمای ویژگی‌های 
طبیعی  و  اقتصادی  فرهنگی،‌  تاریخی، 
می‌توان  کل  در  میک‌نند.  شهرقلمداد 
منظر شهری را به عنوان مقوله‌ای مطرح 
در یکفیت و مطلوبیت شهرها دانست که 
واقعیتی عینی بوده و حاصل مشاهده و 
درک مظاهر گوناگون و ملموس شهر اعم 
از بناها، فضاها، فعالیت‌ها، صداها، بوم‌ها و 
هنگام مواجهه شهروند با پدیده شهر )در 
مقیاس‌های مختلف، اعم از دیدن شهر از 
دوردست یا هنگام قرار گرفتن در شهر و 
یا حتی هنگام استقرار در بناها( است در 
حواس  تمام  شهری  منظر  پدیده  درک 
انسان فعال هستند. منظر شهری صرفاً 
دربردارنده نمای ساختمانها و عناصر قابل 
انواع  بوم‌ها،  صداها،  بلکه  نیست،  رویت 
عناصر طبیعی و مصنوع، خواه ثابت و خواه 
متحرک را دربرگرفته و در کل شامل تمام 
آن چیز هایی است که توسط حواس انسان، 
هنگام حضور در شهر قابل درک است و 
تمام این عوامل با هم در یکفیت منظر 
شهری موثر هستند به عنوان مثال وجود 
ساختمانهایی با نماهای با یکفیت در حالی 
که در فضاهای شهر با انواع آشفتگی‌های 
رفتاری و فعالیتی مواجه هستیم، نمی‌تواند 
موجب منظر شهری مطلوبی برای شهر 
باشد. منظر شهر در مقیاس‌ها و سطوح 
مختلف قابل رویت و درک است، در هر 
کدام از این سطوح عناصر متفاوت و خاصی 
در تشیکل منظر شهری موثر هستند.اکثر 
شهرهای ایران به علت استفاده از مصالح 
و  ثابت  رنگی  از  بناها  در ساخت  محلی 
آن  طبیعی  ویژگی‌های  بیانگر  مشخص، 
سرزمین و در هماهنگی با آن برخوردار 
بوده‌اند. اما منظر شهر هنگامی که ناظر 
نیز  می‌گیرد  قرار  شهر  بافت  درون  در 
مطرح است. در این حالت ویژگی بصری 
و عناصر متفاوت منظر شهر اعم از کالبد، 
انسان‌ها و فعالیتها از فاصله نزدکیتر و در 
مقیاس بخشی از شهر قابل مشاهده ادراک 
آن  تشیکل‌دهنده  عناصر  معابر،  هستند 
از جمله نمای ساختمانها، ارتفاع بدنه‌ها، 
نقلیه،  وسایل  آن،  در  جاری  فعالیتهای 
در  انسان‌های  تراکم جمعیتی  و  رفتارها 

درختان،  فعالیت،  انجام  یا  عبور  حال 
انواع فضاهای شاخص شهری، تقاطع‌ها، 
محورهای دید به سمت عناصر شاخص 
منظر  اصلی  و...اجزاء  مصنوع  و  طبیعی 
شهر در مقیاس میانی هستند منظر شهر 
در مقیاس خردتر نیز می‌تواند مطرح باشد 
در قالب عناصری نظیر اجزاءتشیکل‌دهنده 
بافت  و  ساختمان،جنس،رنگ  نمای 
مصالح، سایه روشن‌های بدنه‌ها، پنجره‌ها، 
اجزای تشیکل دهنده کف در پیاده‌‌روها، 
باغچه‌ها، مبلمان و تجهیزات شهری نظیر 
تلفن،  یکوس‌کهای  برق،  چراغ  تیرهای 
سطل‌های زباله، نیمکت‌ها و... در معماری 
دوره تاریخی ایران جزییات فضاها و نماها 
در  و  بوده  برخوردار  خاص  جایگاهی  از 
کمال دقت، طراحی و اجرا می‌شده است 
به عنوان مثال اهمیت به کنج‌ها و گوشه‌‌ها 
و طراحی متفاوت آنها با سایر بخش‌های 
نما که نقشی مهم در ارتقاء یکفیت منظر 
فضاهای عمومی شهر دارد. اما منظر شهری 
در مقیاس‌های گوناگون خود، آن گونه که 
بیان شد، به عنوان نتیجه‌ای از تاثیر متقابل 
عوامل شکل دهنده شهر و جامعه شهری 
در زمینه‌های گوناگون فرهنگی، اجتماعی، 
جلوه‌ای  عنوان  به  طبیعی،  و  اقتصادی 
شهروندان  برابر  در  همواره  که  شهر  از 
آنان  رفتارهای  و  روحیات  در  دارد  قرار 
در محیط شهری و یکفیت زندگی آنان 
تاثیر قابل ملاحظه‌ای بر جای می‌گذارد. 
آسایش بصری را می‌توان برای مکان‌هایی 
توصیف نمودکه این مکانها به علت کمیت 
ویکفیت مطلوب اطلاعات وشرایطی که 
و  سالمتر،ایمن‌تر  نحو  به  می‌دهند  ارائه 
و  شده  واقع  استفاده  مورد  مطلوبتری 
نظارت‌های رسمی و یا اجتماعی بالاتری را 
نیزاز این حیث همراه دارند.آسایش بصری 
محیط‌های  اساسی  و  مهم  مولفه‌های  از 
انسان ساخت امن محسوب مس شود چرا 
که برای سکونت و زندگی، شهر خانه‌ای 
است، بزرگ، همانگونه که خانه بایستی از 
صفات و مزایایی برخوردار باشد تا سکونت 
و زندگی را مطلوب و آسایش بخش سازد 
شهر نیز باید دارای یکفیات و ویژگی‌هایی 
برای تامین آسایش ،راحتی و امنیت باشد 

همچنین شهر مانند خانه باید محیطی گرم 
و صمیمی و دلپذیر باشد تا امکان زندگی 
نمادی  آلودگی  سازد.  فراهم  را  مطلوب 
عبارتست از هرگونه خللی که در هر کی از 
دو عنصر مفهوم و ادراک آن مفهوم پیش 
آید. به عنوان مثال، وجود اطلاعات مبهم، 
غیرقابل درک و یا نامربوط با مکان و … 
می‌شود.  محسوب  نمادی  آلودگی  نوعی 
شهر نه تنها عاملی است که مورد مشاهدة 
میلیون‌ها مردم از هر طبقه که باشند قرار 
می‌گیرد، احیاناً تماشای آن موجب تفریح 
این  بگیرید  نظر  در  خاطرمی شود حال 
در  باشد  دیداری  آلودگی  از  مملو  شهر 
نتیجه روی روان آدمی تأثیر منفی گذاشته 
و همینطور موجب می‌شود تماشای شهر 
دلچسب نباشدالبته باید به این نکته هم 
توجه داشت که آشفتگی محیط موجب 
شگفتی شده و دلپذیر است، اما باید به 
اندازه‌ای باشد که وضوح کلی محیط را از 
میان نبرد. بعضی از شاخص‌های آلودگی 
دیداری: وجود ساختمان‌هایی با ظاهر و 
نمای کثیف و مخدوش - میزان هماهنگی 
و کیپارچگی احجام ساختمانی - نابسامانی 
تابلوها و همینطور وجود تابلوهای کثیف و 
شکسته . برای رسیدن به آسایش بصری 
در شهرها مؤلفه‌های زیادی دخیل هستند. 
از جمله مواردی که می‌توان به آنها اشاره 
کرد عبارتند از رفع آلودگی‌های )نمادی, 
دیداری, نور و رنگ(، توجه به یکفیت‌‌های 
بصری منظر از قبیل منظر طبیعی و منظر 
مصنوع و توجه به میزان نور و روشنایی 
بافتهای شهری بویژه در هنگام شب، نمای 
درسیمای  شده  استفاده  رنگ  و  بصری 
بصری بناها و ساختمانهای شهری،یکفیت 
شبکه  و  شهری  فضاهای  به  دسترسی 
عبور و مرور، توجه به تاسیسات شهری، 
یکفیت‌های محیطی، میزان نمای بدنه در 
بافت‌ها و...ازجمله عواملی هستندکه نقش 
خواهند  بصری  درارتقاءآسایش  بسزایی 
داشت .دستیابی به آسایش بصری، مستلزم 
و  امر  مسؤلین  همت  و  منسجم  برنامه 
همکاری مردم می‌باشد. با چنین اقداماتی 
نابسامانی‌های  و  آلودگی‌ها  از  می‌توان 
بصری کاست و محیط و شهری و آسایش 

بصری را که در آرامش روان شهروندان نیز 
مؤثر است را فراهم آورد.

حذف آلودگی‌های دیداری 
خواسته مردم قم از مسئولان

شهر قم از جمله شهرهای کشور است 
که به لحاظ منظر شهری آشفتگی‌های 
رفع  که  می‌شود  مشاهده  آن  در  زیادی 
آن می‌بایست مورد توجه جدی مسئولان 
حجت  انتصاب  از  پس  گیرد.  قرار  امر 
به  منش  صالحی  والمسلمین  الاسلام 
عنوان استاندار قم کیی از درخواست‌های 
مهم مردم از ایشان بهبود منظر شهری 
و ساماندهی آشفتگی‌های بصری قم بود. 
چرا که این آشفتگی‌ها روح و روان زائران 
و مجاوران را آزار می‌دهد. ایشان در همین 
راستا شهرداری قم را مکلف نمود نسبت به 
جمع آوری و ساماندهی این مناظر بصری 
زائد شهری که موجب نارضایتی مردم و 

کسبه محل شده بود، اقدام نمایند. 
شهرداری قم نیز با هماهنگی با سایر 
و  فروردین  در  رابطه  همین  در  نهادها 
اردیبهشت ماه امسال اقدام به جمع‌آوری 
چند طاق نصرت واقع در خیابان چهارمردان 
مناسبت‌های  برای  که در سال های دور 
مذهبی همچون جشن‌های نیمه شعبان 
ایجاد شده بود ولی به دلیل بی توجهی 
مسئولان وقت، نسبت به جمع آوری آن 
اقدام نشده بود، نمود. این گونه موارد علاوه 
بر مشکلاتی که به لحاظ بصری و زیبایی 
شهری ایجاد کرده بود برای شهروندان و 
کسبه نیز مزاحمت‌هایی را ایجاد نموده است 
که با دستور بجا استاندار محترم و اقدام 
قابل تقدیر مدیریت شهری قم موجب رفع 
مشکلات وجود این گونه مناظر نازیبای شهر 
شد که شهروندان و کسبه این محل از این 
اقدام شهرداری تقدیر نموده‌اند و خواستار 
اجرای این طرح در سایر نقاط شهر شده‌اند. 
از جمله نقاط دیگر شهر قم که شاهد وجود 
زوائد دیداری از نوع طاق نصرت و غیره در 
آن هستیم خیابان آذر است که وجود این 
به  زیادی  مشکلات  موجب  اشکال  گونه 
لحاظ منظر شهری و همچنین تردد عابرین 
پیاده شده است و اهالی منطقه هم خواستار 
ساماندهی این اشکال و اجسام در این خیابان 
هستند. چرا که آنان معتقدند وجود آنها هیچ 
فایده‌ای برای شهر و منطقه ندارد و جمع آوری 
آن کمک زیادی به بهبود وضعیت شهری در 
این منطقه خواهد شد. در دیگر مناطق شهر نیز 
شاهد اینگونه آلودگی‌های دیداری هستیم که 
امیدواریم مسئولان شهری جدی‌تر وارد شده 
و این مشکلات چندین ساله شهر قم را حل 
و شاهد منظر زیبا در تمامی نقاط شهر باشیم. 
همچنین در همین راستا سازمان زیباسازی 
شهرداری با ساماندهی تابلوهای مغازه‌ و اصناف 
و رفع مشکلات بصری آنان؛  نوسازی تابلو ها 
را در دستور کار خود قرار داده است که به 
مرور شاهد رفع مشکلات تابلو ها در سطح 

شهر خواهیم بود. 

ایمان : استاندار قم با اشاره به روند 
این  به  مهاجرت  و  آب  مصرف  کنونی 
نگران  را  قم  در  آب  وضعیت  استان، 
کننده دانست و بر لزوم کاهش مصرف 

در آب تایکد کرد. 
حجت الاسلام والمسلمین 'محمدصادق 
دومین  در  چهارشنبه  روز  منش  صالحی' 
جلسه کارگروه آب استان قم، تصریح کرد: 
طی بررسی که توسط کارشناسان صورت 
باعث  آب،  مصرف  الگوی  ادامه  گرفته، 
منابع  هیچ  آینده  سال  تا 50  شد  خواهد 
آبی در استان باقی نماند.وی تصریح کرد: 
جمعیت  افزایش  و  کنونی  مهاجرت  روند 
قم، این استان را به سمت نابودی و ویرانی 

می کشاند که شرعا و قانونا باید با اتخاذ تدابیر راهبردی، 
آب و خاک استان را حفظ کنیم.وی با بیان اینکه 25 

درصد آب مصرفی قم بصورت غیرمجاز برداشت می شود، 
گفت: متاسفانه برخی از مراکز و دستگاه های اجرایی 
نیز در استفاده غیرقانونی از منابع آبی دخیل هستند که 

خواهد  رسیدگی  و  پیگیری  مشکل،  این 
شد.صالحی منش بر استفاده از ظرفیت علما 
و مراجع در فرهنگ سازی در مصرف بهینه 
فرهنگ  ترویج  و خواستار  تایکد کرد  آب 
صحیح توسط رسانه های استان شد.وی با 
تایکد بر حل سریع این معضل، اضافه کرد: 
باید این وضعیت نابسامان با تعدیل مصرف 
آب کشاورزی، استفاده از فاضلاب تصفیه 
عاقلانه  مدیریت  و  هوشمند  کنتور  شده، 
بهبود یابد.وی بر ارایه راهکاری های اجرایی 
و بلند مدت تایکد و بیان کرد: تصمیمات 
باید در کارگروه های مربوطه کارشناسی، 
تصویب و سپس اجرایی شود.استاندار قم 
منطقه  آب  از  متشکل  کارگروهی  گفت: 
ای، جهاد کشاورزی و دانشگاه قم تشیکل و مباحث مهم 

پیرامون مساله آب بررسی شود.

درخواست اهالی خیابان آذر از مسئولان:

آلودگی‌های دیداری خیابان آذر را جمع‌آوری کنید

ایمان: مدیر عامل شرکت شهرک‌های صنعتی استان قم گفت: متقاضیان اندکی 
برای ثبت نام در شهرک چاپ و نشر نام‌نویسی کرده‌اند که با توجه به این شرایط بهتر 

است این شهرک تغییر کاربری دهد.
روح‌الله ابراهیمی ظهر دیروز در چهارمین کارگروه اقتصادی استان که در سالن امام رضا )ع( 
استانداری برگزار شد با اشاره به نبود استقبال از سوی مردم برای خرید زمین در شهرک چاپ و 
نشر اظهار کرد:‌ متقاضیان اندکی برای ثبت نام در شهرک چاپ و نشر ثبت نام کرده‌اند که با توجه 
به این شرایط بهتر است این شهرک تغییر کاربری دهد.مدیرعامل شرکت شهرک‌های صنعتی 
استان قم با اشاره به تغییر کاربری شهرک چاپ و نشر و استقرار خوشه کفش قم در این محیط 
گفت: ‌محیط زیست استان برای این منظور باید مجوز صادر کند که به طور قطع این اداره قوانین 

سختگیرانه‌ای را برای صدور تغییر کاربری وضع میک‌ند.وی تصریح کرد: در حال حاضر زمینی 
که در جاده قم - اراک است به شرکت خصوصی واگذار شده و به همین دلیل بهتر است خوشه 
کفش قم در زمین 96 هکتاری شرکت شهرک‌های صنعتی استقرار یابد.ابراهیمی با اشاره به اینکه 
نبود سرمایه گذار در شهرک چاپ و نشر سبب تغییر کاربری خواهد شد گفت: امکان واگذاری 
این شهرک به صورت کیجا وجود ندارد و کمک گرفتن از بخش‌های مختلف دولتی امری بیهوده 
است.مدیر عامل شرکت شهرک‌های صنعتی با اشاره به اینکه حل مشکلات شهرک‌های صنعتی 
زیر نظر وزیر صنعت، معدن و تجارت نیست گفت: مسئله قانونی برای حل مشکلات شهرک‌های 
صنعتی وجود ندارد و از همین رو باید بخش خصوصی با برنامه‌هایی که شرکت شهرک‌های 

صنعتی در اختیارشان می‌گذارد این مشکلات را رفع کنند.

فرش  خوشه  توسعه  بخش  مسوول   : ایمان   
دستباف قم با اشاره به اینکه به جهت فقر فرهنگی 
نگاه خوبی به بافندگی نمی شود، از کمبود بافنده ماهر 

بومی در این استان خبر داد. 
'حسین بکی زاده در چهارمین جلسه کارگروه اقتصادی 
قم، افزود: 25 هزار نفر در صنعت فرش دستباف قم شاغل 
هستند که میانگین سنی آن ها بالای 40 سال می باشد.

وی اضافه کرد: متاسفانه نگاه نامناسبی که به این صنعت 

می شود به ویژه در سریال های تلویزیونی، باعث شده نسل 
بافت فرش نداشته  به  جدید، گرایش و تمایل چندانی 
باشند.وی گفت: تمرکز بیش از 300 واحد تولیدکننده 
فعال فرش دستباف نیز در حدود 400 واحد پشتیبانی و 
خدمات تولید از جمله صادرکنندگان، طراحان و نقاشان، 
رفوگرها، رنگرزها، پرداخت کارها و فروشندگان مواد اولیه 
باعث شده، فرش دستباف قم به عنوان کی خوشه مهم و 
راهبردی برای توسعه مورد توجه قرار گیرد.بکی زاده افزود: 

بیشترین بازار صادراتی فرش دستباف استان به کشورهای 
هنگ کنگ، مالزی، کویت، قطر، فرانسه، عربستان، عراق، 
سنگاپور، ژاپن، چین، ترکمنستان، بحرین، ایتالیا، مارات 
متحده عربی و آلمان است.وی با تایکد بر افزایش صادرات 
فرش دستباف به کشور چین، گفت: این کشور بازار خوبی 
برای خرید این کالا است و با رشد اقتصادی که در این 
چین شاهد هستیم، حداقل 20 درصد مردم این کشور 

توانایی خرید فرش دستباف استان قم را دارند.

ایمان: معاون برنامه ريزي استاندار 
قم گفت: سرشماری عمومی کشاورزی 

زمینه ساز تحول در تولید است.
سيد حسن رضوي روز چهارشنبه در 
سرشماری  در خصوص  خبرنگاران  جمع 
عمومی کشاورزی در سال جاری گفت:این 
طرح همزمان با سراسر کشور در قم از 5 
مهر ماه آغاز خواهد شد و تا 18 آبان ماه 
نیز ادامه خواهد داشت. معاون برنامه ريزي 
استاندار قم افزود:در این سرشماری عمومی، 
تمام واحدهای بهره بردار و تولید کشاورزی 
اعم از دامداران، باغداران و تولید کنندگان 
محصولات کشاورزی شمارش می شود و 
خصوصیات هر کی از این واحدها بدون در 
نظر گرفتن میزان محصولات و درآمد ثبت 
می گردد. وی در خصوص اهداف سرشماری 

تهیه  هدف  با  سرشماری  کرد:این  عنوان 
به  کشاورزی  برداری  بهره  کامل  فهرست 
تفکیک مناطق جغرافیایی استفاده از اطلاعات 
در برنامه ریزی های ملی و محلی و تهیه آمار 
بخش کشاورزی برای سازمان های بین المللی 
و مقایسات بین المللی در سطح کلان انجام می 
شود. رضوی خاطرنشان کرد:این طرح ویژه 
کلیه خانوارهای روستایی و شهرهای کوچک 
و بهره برداران ساکن در شهر قم می باشد که 
سرشماری عمومی کشاورزی می تواند همکاری 
و مشارکت مردم در ارائه پاسخ های صحیح و 
زمینه ساز تحول در تولید باشد و نقش محوری 
و پایه ای در نظام آمارهای کشاورزی ایفاء نماید. 
وی راست گوئی کشاورزان را گامی مهم در 
اجرای دقیق سرشماری کشاورزی خواند و 
افزود:همه بهره برداران باید بدانند برای برنامه 

ریزی و اطلاعات و ثبت آمار درست کم گویی 
و زیاده گوئی اثر چندانی ندارد و تنها راست 
گوئی و بیان حقیقت می تواند خروجی خوبی 
داشته باشد و دولت را در توسعه زیرساختهای 
کشاورزی یاری رساند. معاون برنامه ريزي استاندار 
قم اظهار داشت:در این راستا دهیاران، اعضای 
شورا روستایی و مسئولان روستا آماربرداران 
را در شناسایی بهره برداران یاری کنند و اهالی 
روستا با ارائه اطلاعات درست در این طرح مهم 
و راهبردی حضور یابند. وی پیرامون وضعیت 
کشاورزی در کشور گفت:ایران بعد از پیروزی 
انقلاب اسلامی در کشاورزی تحولات خوبی 
داشتیم و در حال حاضر بیش از 35 درصد از 
جمعیت کشور در گیر کشاورزی هستند البته 
یکفیت کشاورزی دارای اهمیت بیشتری است 
به طوری که باید با استفاده از ظرفیت ها و 

امکانات لازم به بازدهی بیشتری در کشاورزی و 
افزایش تولید دست پیدا کنیم. معاون برنامه ريزي 
استاندار قم ادامه داد:آمار صحیح می تواند نقاط 
ضعف را شناسایی نماید و واقعیت های اقتصادی 
را نشان دهد همان طور می دانیم اقتصاد تک 
محصولی و دولتی بودن اقتصاد لطمات زیادی 
به اقتصاد ما وارد می سازد به طوری که اگر در 
معادلات ارزی اتفاقی بیفتد تاثیر آن در همه بدنه 
اقتصاد قابل توجه است. وی توجه به توسعه 
کشاورزی و مدیریت منابع را مورد توجه قرار 
داد و اظهار داشت:متاسفانه تولیدات کشاورزی 
ما  نیز بانک گرا شده و بدون تسهیلات نمی 
توان کاری کرد همچنین کیی از ویژگی های 
مهم در کشاورزی ما زحمت گرا بودن فعالیت 
هاست به طوری که کشاورز به سود کافی 

دست پیدا نمی کند.

معاون برنامه ريزي استاندار قم:

سرشماری عمومی کشاورزی زمینه ساز تحول در تولید است 

مسوول توسعه خوشه فرش دستباف قم  اعلام کرد :

کمبود بافنده ماهر بومی در قم

اخبـــار	 یادداشت روز

اخبــار

آیت الله موسوی اردبیلی:

نباید شاهد رواج یافتن دروغ در جامعه باشیم
ایمان:  آیت الله موسوی اردبیلی با اشاره به افزایش دروغ و غیبت در جامعه 
گفت: دروغ در کشورهای غربی رواج دارد ولی نباید شاهد رواج یافتن دروغ در 

جامعه ایران باشیم.

اردبیلی پیش از ظهر دیروز در دیدار حجت الاسلام  آیت‌الله عبدالکریم موسوی 
والمسلمین شاهمرادی دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور در سخنانی با اشاره به اینکه 
موضوع فرهنگ در سطح جامعه از جایگاه مهمی برخوردار اس، اظهار داشت: ارتقای 
فرهنگ عمومی جامعه نیازمند اقدامات و برنامه ریزی های جدی است. وی با اشاره به 
افزایش دروغ و غیبت در جامعه تصریح کرد: دروغ در کشورهای غربی رواج دارد ولی 
نباید شاهد رواج یافتن دروغ در جامعه ایران باشیم. این مرجع تقلید با بیان اینکه جامعه 
به فعالیت‌های فرهنگی نیاز جدی دارد، تصریح کرد: فعالیت در شورای فرهنگ عمومی 
بسیار با اهمیت است. آیت‌الله موسوی اردبیلی با اشاره به اهمیت و نقش اساسی خانواده‌ها 
در تربیت فرزندان یادآور شد: باید خانواده‌ها به تربیت فرزندان اهمیت بیشتری داده و نگاه 
ویژه داشته باشند. در ادامه این دیدار حجت الاسلام والمسلمین شاهمرادی دبیر شورای 
فرهنگ عمومی کشور در سخنانی به حضور و فعالیت های اجرایی آیت‌الله موسوی اردبیلی 
اشاره کرد و گفت: پس از تشیکل و تصویب شورای فرهنگ عمومی در شورای عالی انقلاب 
فرهنگی از سال 1364، این شورا تاکنون بیش از 620 جلسه داشته که مصوبات آن واجب 
الاجرا بوده و استانداران موظف به ابلاغ مصوبات هستند. وی با اشاره به نامگذاری سال و 
توجه به مقوله فرهنگ، اظهار داشت: برای استفاده از راهنمایی های مراجع و علمای عظام 
در قم حضور پیدا کردیم تا با اجرای راهکارهای حضرات، اصلاح فرهنگ جامعه را شاهد 
باشیم. دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور با اشاره به تشیکل شورای توسعه و ترویج فرهنگ 

قرآنی، تصریح کرد: مسئولیت این شورا بر عهده شورای فرهنگ عمومی است.

آیت الله جوادی آملی :

فرهنگ مردم را به بازی نگیرید
ایمان: آیت الله جوادی آملی با اشاره به این که مردم را به بازی گرفتن و برابر 
روز قیمت گذاری کردن صحیح نیست، گفت : نباید مردم را به بیراهه هدایت 

کرد، چرا که آن ها با سرمایه فطری خلق شده اند.  
 این مرجع تقلید، ظهر روز گذشته در دیدار با دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور 
با اشاره به اینکه جامعه را دو قطب فرهیخته حوزوی و دانشگاهی و عامه مردم تشیکل 
می‌دهد، اظهار داشت : قطب فرهیخته را مطلب عالمانه و برهان اداره می کند. وی  با بیان 
این که حوزه و دانشگاه به عنوان فرهیختگان جامعه اول مسئله تعلیم و تعلیل را به همراه 
دارند، گفت : در حوزه و دانشگاه مقطع تعلیم و تعلیل وجود دارد، اما در توده مردم به جای 
تعلیم و تعلیل سخن از تبلیغ است.  این مرجع تقلید افزود: اگر بخواهیم فرهیختگان و مردم 
بر اساس فرهنگ تربیت شوند، حوزه های علمیه باید پربارتر باشند و دانشگاهیان نیز باید 
مدرک گرایی نکنند.  وی  با بیان این که تبلیغ ناروا جامعه را آلوده می کند، تصریح کرد: 
قطب فرهنگی فرهیخته حوزه و دانشگاه نقش مهمی در فرهنگ کشور دارند و چناچه آن‌ها 
اسلامی شوند جامعه اسلامی می شود. آیت الله جوادی آملی با اشاره به این که مردم را 
به بازی گرفتن و برابر روز قیمت گذاری کردن صحیح نیست، ابراز داشت: نباید مردم را به 
بیراهه هدایت کرد، چرا که آن ها با سرمایه فطری خلق شده اند. وی با بیان این که مردم 
وقتی قداست و پاکی را ببینند، آن را دنبال می کنند، گفت : عرفایی زندگی می کردند که با 
سوادی متوسط، به اندازه کی امامزاده اثرگذار بودند. وی با اشاره به اینکه باید فرهنگ محور 
باشیم، افزودند: با سوادی را نباید جرم بدانیم و تا نفس می کشیم باید به دنبال علم آموزی 
و سواد باشیم. این مرجع تقلید با بیان این که تناقض در حرف و عمل نشر ضد فرهنگ 
است، اظهار داشت: تکرار را به جای تعلیل ننشانیم و اگر این مسئله را دائم بیان کنیم، مردم 
باور خواهند کرد. آیت الله جوادی آملی با بیان اینکه دفاع مقدس به واقع ده ساله بود، گفت: 
ترورهای ابتدای انقلاب و جنگ های داخلی نیز شامل دفاع مقدس می شود که مردم با 
فطرت، انقلاب را حمایت کردند.  وی در پایان افزود: با داشتن چنین مردمی که نعمت 

بزرگی هستند، اگر غافل باشیم، مورد بی مهری خداوند قرار می گیریم.

آیت الله استادی:

باید در عرصه فرهنگ 
از تمام سلیقه ها استفاده کرد

ایمان: امام جمعه قم گفت: کسانی که در شرایط امروز کاری قبول می کنند 
باید از فرصتی که بر عهده آنها قرار می گیرد برای رضای خداوند کار کنند. 

آیت الله رضا استادی ظهر دیروز در دیدار حجت الاسلام والمسلمین شاهمرادی دبیر 
شورای فرهنگ عمومی کشور و حجت الاسلام و المسلمین ایزدپناه مشاور وزیر و مدیر کل 
فرهنگ و ارشاد اسلامی استان قم در سخنانی آیت الله امینی را کیی از موفق ترین نویسندگان 
دانست و تصریح کرد: ایشان از سالی که نویسندگی را آغاز کردند از عمر اولین کتابشان بیش 
از 50 سال می گذرد ولی همچنان تازه است. وی در ادامه با بیان این مطلب که باندبازی و 
جناح بازی مهمترین دلیل برهم ریختن و بی اثر شدن کارها است، اظهار داشت: کسانی که 
در این شرایط کاری قبول می کنند باید از فرصتی که بر عهده آنها قرار می گیرد برای رضای 
خداوند کار کنند و حتی در خصوص سبک زندگی هم اگر کاری می شود برای رضای خداوند 
باشد. عضو جامعه مدرسین حوزه علمیه قم بر پرداختن به متن و باطن جامعه تایکد کرد و 
ادامه داد: کارهای فرهنگی مانند کار مسجد است و باید همکاری ها صمیمی و برای پیشبرد 
امور باشد. امام جمعه قم با تأیکد بر استفاده از منابع و کتاب‌های مناسب در عرصه فرهنگ 
ابراز کرد:‌ نهادهای مختلفی به چاپ مجلات و مقاله‌ها اقدام کرده‌اند ولی از همه آنها استفاده 
مناسب نمی‌شود. آیت‌الله استادی افزود: فرصتی که در اختیار ما قرار می‌گیرد باید به نحو 

احسن استفاده شود و در عرصه فرهنگ باید از تمام افراد با سلیقه‌های متنوع استفاده کرد.

آیت‌الله ابراهیم امینی: 
باید برای شورای فرهنگ عمومی جایگاه قانونی ایجاد کرد 
 ایمان :عضو جامعه مدرسین حوزه علمیه قم بر اهمیت بالای شورای فرهنگ 
عمومی تایکد کرد و گفت: شورای فرهنگ عمومی نهادی است که اگر در همه 
شهرستان ها فعال شود می تواند در مسائل فرهنگی کمک بسیار زیادی داشته باشد. 
آیت‌الله ابراهیم امینی ظهر دیروز در دیدار حجت الاسلام والمسلمین شاهمرادی دبیر 
شورای فرهنگ عمومی کشور  در سخنانی به بیان فعالیت های خود در این شورا پرداخت و 
گفت: در آن زمان که ما در شورا بودیم الزامی بر اجرای مصوبات شورا نبود و شورا هم قدرت 

عملی نداشت ولی اعضای شورا دوستانه همکاری می کردند. 
عضو جامعه مدرسین حوزه علمیه قم بر اهمیت بالای شورای فرهنگ عمومی تایکد کرد 
و ادامه داد: شورای فرهنگ عمومی نهادی است که اگر در همه شهرستان ها فعال شود می 

تواند در مسائل فرهنگی کمک بسیار زیادی داشته باشد.
وی، عدم تخصیصی بودجه مناسب به این شورا را مورد توجه قرار داد و ابراز داشت: 
باید برای این شورا جایگاه قانونی ایجاد کرد یعنی قدرتی داشته باشد که با آن قدرتش 

بتواند کار کند.
آیت الله امینی بر ضرورت همکاری تمامی نهادها در اصلاح فرهنگ عمومی تایکد کرد و اظهار 
داشت: آنهایی که با جوانان سر و کار دارند دقت بیشتری داشته باشند، مشکلات جوانان مشکلات 

جدی است و حل این مشکلات نیاز به همکاری عمومی و قانون دارد.

آیت الله مقتدایی: 

شورای فرهنگ عمومی را جدی بگیرید 
 ایمان: دبیر شورای عالی حوزه‌های علمیه با تایکد بر اینکه شورای فرهنگ 
عمومی باید جدی گرفته شود و اغماضی در آن نباشد، گفت: اگر جایی ملاحظه 

کردید که اشکالی در جایی به نظر می رسد بدون اغماض رسیدگی کنید. 
آیت الله مرتضی مقتدایی ظهر دیروز در دیدار حجت الاسلام والمسلمین شاهمرادی 
دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور در سخنانی ضمن تبرکی هفته دفاع مقدس، با 
مروری بر خاطرات دفاع مقدس بیان کرد: آن ایثار و سلحشوری و فداکاری که ملت 
ایران از خود نشان دادند با کی تهاجم گسترده جهانی مواجه شد و استکبار جهانی با 
عیادی خود بر علیه جمهوری اسلامی ایران ائتلاف بستند اما با توجه به روحیه جوانان 
و انقلاب درونی که در جوانان ما ایجاد شده بود توانستند در طول هشت سال بدون 
اینکه حتی کی وجب از خاک ایران را به دشمن بدهند، ایستادگی کنند. دبیر شورای 
عالی حوزه‌های علمیه در ادامه تصریح کرد: حضور ملت ما با روحیه ایثار و فداکاری و 
بسیجی گونه خود در صحنه می تواند بقای جمهوری اسلامی را تضمین کند تا همچنان 
در صحنه بین المللی استوار و پیروز باشد که ان شاءلله با تدابیر رهبر معظم انقلاب این 

نظام پا برجا می ماند. 

صبای قم – سایپای البرز

جدال انگیزه و تاکتیک
صبای قم عصر امروز در هفته دهم لیگ برتر در حالی 
به مصاف سایپای البرز می‌رود که در بازی قبل در اصفهان 
توانست کی امتیاز ارزشمند از سپاهان بگیرد و سایپای البرز 

نیز در مصاف با پدیده مشهد با 4 گل به پیروزی رسید. با توجه به تساوی ارزشمند صبا 
مقابل سپاهان، شاگردان مرفاوی با شرایط روحی بسیار مناسبی به مصاف سایپای البرز 
خواهند رفت. مصدومیت حسن زاده، آرام طبع، مهدوی نژاد رفع شده است و مشکلی 
برای همراهی صبا در این بازی ندارند و تنها ایوب کلانتری است که ممکن است به این 

بازی نرسد. 
صبا پس از بازی با سپاهان تمرینات منظمی را بر اساس نقاط ضعف و قوت سایپا در 

طول هفته برگزار نموده است و با آمادگی کامل به مصاف این تیم می‌رود. 
کیی از نقاط ضعف صبا که به نوعی نقطه قوت این تیم نیز محسوب می‌شود،‌ تغییرات 
زیاد در خط دفاعی است. نقطه ضعف از این جهت که اکثر تیم‌های لیگ برتری ساختار 
دفاعی ثابتی دارند و کمترین تغییر را در آنها مشاهده میک‌نیم. ولی تیم صبا در طول 
هفته‌های گذشته با تریکب‌های بسیار متفاوت در خط دفاعی به مصاف حریفان رفته و 
همین ثابت نبودن بازکینان خط دفاعی، موجب شده حریفان صبا نتوانند آنالیز خوبی از 

دفاع صبا داشته باشند و به نوعی کی نقطه قوت نیز برای تیم صباست. 
در مقابل تیم سایپای البرز با مربیگری مجید جلالی پس از ناکامی در هفته‌های نخست 
لیگ برتر در طی 5 هفته گذشته بدون شکست بوده و 4 بازی را برده و کی بازی را نیز 
به تساوی رضایت داده است که این آمار بسیار خوبی برای این تیم در بین تیم‌های لیگ 

برتری است. 
خط حمله سایپا متشکل از نزهتی، زینلی و میداودی از نقاط قوت این تیم است که 
هر دفاعی را دچار مشکل خواهند کرد. چرا که میداودی در این فصل متحول شده است 
و به کی بازکینی تبدیل شده است که در خدمت تیم است و کمتر به کارهای انفرادی 
می‌پردازد. حضور حمید مطهری که سابقه مربیگری در صبای قم را در کارنامه خود دارد 
می‌تواند کمک زیادی به جلالی در شناسایی نقاط ضعف و قوت صبا نماید. با توجه به 

روندی که تیم سایپا دارد این تیم برای کسب امتیاز به مصاف صبای قم خواهد رفت. 
صبای قم برای اینکه در این بازی موفق به پیروزی شود می‌بایست ارتباط  ابراهیم 
صادقی بازکین با تجربه و توانمند سایپا را با خط آتشین حمله آنها قطع نمایند که در این 

صورت می‌تواند به اجرای برنامه‌های تاکتکیی خود به هدف خود برسد. 
از آنجا که صبا در دو بازی قبل خانگی خود مقابل پرسپولیس و استقلال خوزستان 
متحمل شکست شده است می‌بایست در بازی‌های خانگی خود با تاکتکی تهاجمی‌تری به 
مصاف حریفان برود تا بتواند از بازی‌های خانگی خود حداکثر امتیازها را بگیرد تا آخر فصل 
افسوس امتیازهای از دست رفته را نخورد. باید تا عصر امروز صبر کنیم تا ببینیم در جدال 
اندیشه‌های تاکتکیی مجید جلالی و تدابیر مرفاوی و انگیزه بالای بازکینان صبا، کدام تیم 

پیروز میدان خواهد بود. 
در حال حاضر صبای قم با 9 امتیاز در رده دهم جدول و سایپا با 16 امتیاز در رده 
چهارم جدول قرار دارند. بازی صبای قم و سایپای البرز عصر امروز به قضاوت احمد قاسمی 

در ورزشگاه یادگار امام قم برگزار خواهد شد. 

امیرآبادی نماینده قم:

برپایی نمایشگاه های دائمی 
دفاع مقدس ضروری است 

ایمان: نماینده قم در مجلس شورای اسلامی با تایکد بر آشنا نمودن هر چه 
بیشتر جامعه با فرهنگ دفاع مقدس،گفت: برپایی نمایشگاه های دایمی دفاع 

مقدس ضروری است.
احمد امیر آبادی فراهانی اظهار داشت: نسل جدید دوران دفاع مقدس و جنگ تحمیلی 
را ندیده و آن را درک نیز نکرده است. عضو کمیسیون تلفیق مجلس شورای اسلامی با 
اشاره به ضرورت انتقال این ارزش ها خاطرنشان کرد: باید تمامی دلاورمردی،،شهامتها و 
رشادت های دوران جنگ تحمیلی برای نسل جدید تبیین شود. وی با بیان اینکه جوانان 
همواره به دنبال الگوهایی برای خود می گردند، افزود: بدون شک دوران دفاع مقدس که 
سرشار از نمونه های غیرت،ایثار و همت است بهترین الگو برای نسل جوان می باشد. این 
نماینده مجلس با اشاره به نمایشگاه یاد یاران و همچنین نمایشگاه هایی با محتوا و مضمون 
جنگ و دفاع مقدس،افزود: این نمایشگاه ها می تواند روایت کننده و تصویرگر بسیار خوب 
و روشنی از دوران حماسه و ایثار برای نسل جدید باشد. نماینده قم با تایکد بر ایجاد موزه 
دفاع مقدس،افزود: نباید تنها به هفته دفاع مقدس بسنده کرد بلکه باید در تمامی طول سال 
نمایشگاه های جبهه و جنگ را در همه جای کشور بر پا نگه داشت. نمایشگاه یاد یاران تا 
پایان هفته دفاع مقدس همه روزه از ساعت 9 تا 13 و 17 تا 23 در حد فاصل جمکران تا 

شهرک قدس دایر می باشد.

دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور:

وظیفه شورای فرهنگ عمومی 
از بین بردن ناهنجاری‌های جامعه است

ایمان: دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور با بیان اینکه قوی‌ترین شورای هر 
استانی شورای فرهنگ عمومی است، گفت: رصد و پیمایش فرهنگ جامعه و 

رسیدگی به هنجار‌ها و از بین بردن ناهنجاری‌های جامعه را برعهده داریم.
حجت الاسلام والمسلمین سید حسین شاهمرادی قبل از ظهر چهارشنبه با آیت الله امینی، 
آیت الله استادی و آیت الله مقتدایی در قم دیدار و گفتگو کرد. وی حضورش را در این دیدار‌ها به 
دلیل اهمیت فرهنگ و نیز نقش شورای فرهنگ عمومی عنوان کرد و گفت: ما در اینجا حضور 
یافتیم تا از بیانات شما بزرگان بهره برده و در فعالیتمان از آن استفاده کنیم.این مقام مسؤل، شورای 
فرهنگ عمومی کشور را مهم‌ترین عضو عالی انقلاب فرهنگی بیان کرد و اظهار کرد: این شورا به 
دلیل نیاز جامعه و تحول جامعه و توجه به آداب و سنن ایجاد شده است.وی گفت: به لحاظ اداری 
مدیران اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی استان‌ها دبیری آن را برعهده دارند و ریاست آن به ائمه 
جمعه واگذار و قائم مقام آن استانداران هستند. حجت الاسلام شاهمرادی با بیان اینکه شورای 
فرهنگ عمومی 32 عضو دارد، افزود: قوی‌ترین و مؤثر‌ترین شورای هر استانی شورای فرهنگ 
عمومی است.دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور با اشاره به اینکه تا کنون 620 جلسه در این شورا 
برگزار شده است، گفت: رصد و پیمایش فرهنگ جامعه و رسیدگی به هنجار‌ها و از بین بردن 
ناهنجاری‌های جامعه هدف این شورا است.وی آیت الله امینی را کی الگو نام برد و تصریح کرد: 
شما زمانی ریاست این شورا را برعهده داشتید و به خوبی به مسائل فرهنگی جامعه و کشور واقفید 

و با فرمایشات خود توشعه‌ای را برای راه این شورا هدیه دهید.

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان قم:

قم نقشه مهندسی فرهنگی ندارد
ایمان: مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان قم در دیدار با دبیر شورای 

فرهنگ عمومی کشور گفت: قم نیاز به یک نقشه مهندسی فرهنگی دارد.
حجت الاسلام والمسلمین عبدالرضا ایزدپناه صبح چهارشنبه در دیدار حجت الاسلام 
والمسلمین سید حسین شاه مرادی، دبیر شورای فرهنگ عمومی کشور به نقشه فرهنگی 
در قم اشاره کرد و گفت: قم از نقشه مهندسی فرهنگی برخوردار نیست. وی تأیکد کرد: 
در قم باید کنسرسیوم فرهنگی برای ارتقای اجرای سطح مصوبات شورای فرهنگ عمومی 
وجود داشته باشد. مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی قم اظهار کرد: همکاری بیشتر 
دستگاه‌ها و ارگان‌ها در شورای فرهنگ عمومی استان ضروری است. وی در ادامه، امام 
جمعه، استاندار و دبیر شورای فرهنگی را ار منظم ترین اعضا در این شورا نام برد. حجت 
الاسلام ایزدپناه در خصوص بودجه فرهنگی نیز گفت: باید همکاری بیشتری با شورای 

فرهنگ عمومی در خصوص تخصیص بودجه انجام شود.

توسط مدیرکل تامین اجتماعی استان  قم صورت گرفت:

اعلام شرایط تقسیط 
حق بیمه ساختمانی 

ایمان: مدیرکل تامین اجتماعی استان شرایط تقسیط حق بیمه ساختمانی 
در قم را اعلام کرد.

سید مجتبی موسوی با اعلام این خبر گفت: طبق قانون صدور پروانه ساختمانی از 
سوی شهرداری ها، منوط به پرداخت حق بیمه ساختمانی و صدور گواهی عدم بدهی 
است و در برخی موارد متقاضیان اخذ پروانه ساختمانی درخواست تقسیط حق بیمه بیمه 
متعلقه را دارند. وی افزود: بر همین اساس،تدابیری از سوی سازمان تأمین اجتماعی اتخاذ 
شده تامالیکن متقاضی پروانه ساختمانی طبق موضوع ماده )5( قانون بیمه های اجتماعی 
کارگران ساختمانی بتوانند با ارایه درخواست خود به شعب تأمین اجتماعی، حق بیمه 
مربوطه را به صورت اقساط بپردازند.  مدیرکل تامین اجتماعی قم در خصوص نحوه بهره 
مندی متقاضیان از این امکان قانونی تصریح کرد: پس از ارائه درخواست کتبی از سوی 
متقاضی مبنی بر عدم تمکن مالی در پرداخت کیجای حق بیمه، کی سوم مبلغ بدهی به 
عنوان پیش قسط دریافت و مابقی حداکثر در شش قسط مساوی ماهانه تقسیط و گواهی 
مربوطه برای صدور پروانه ساختمانی نیز صادر می شود.  وی اظهار داشت: به هنگام صدور 
گواهی ساختمانی در صورتکیه حق بیمه تقسیط شده باشد، در گواهی به شهرداری اعلام 
می شود که این گواهی صرفاً برای صدور پروانه ساخت بوده و دریافت پایانک‌ار منوط به ارائه 
گواهی عدم بدهی از سوی سازمان تأمین اجتماعی خواهد بود.  وی در پایان خاطرنشان 
ساخت: در صورت تقسیط بدهی به روش مذکور، کارفرمایان باید تضامین لازم شامل چک 

مالک یا ضمانت نامه بانکی را به شعب تأمین اجتماعی ارایه دهند. 

روح الله کرمانی

استاندار قم: 

وضعیت آب قم نگران کننده است 

مدیرعامل شرکت شهرک‌های صنعتی استان   قم مطرح کرد:

تغییر کاربری شهرک چاپ و نشر



3 اقتصادی

معاون وزیر کار تایکد کرد؛

توسعه مشاغل خانگی با محور بانوان 
معاون وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی گفت: با سرمایه‌گذاری در حوزه 

آموزشهای مهارتی و فنی و حرفه‌ای اشتغال پایدار ایجاد می‌شود. 
حوزه  در  سرمایه‌گذاری  دلار  کی  هر  حاضر  حال  در  کرد:  اظهار  پرند  کوروش 
آموزش‌های فنی و حرفه‌ای 15 دلار ارزش افزوده برای هر کشور به دنبال دارد از این رو 
با سرمایه‌گذاری در زمینه آموزشهای مهارتی و فنی و حرفه‌ای می‌توانیم به اهداف ایجاد 

اشتغال مولد و پایدار دست یابیم. 
بیشتر  خدمات  بخش  در  باید  اشتغالزایی  امر  در  موفقیت  برای  داد:  ادامه  وی 
سرمایه‌گذاری کرد زیرا این بخش هم به سرمایه کمتر نیاز دارد و هم سریع‌تر به چرخه 

بازدهی می‌رسد. 
به گفته رییس سازمان آموزش فنی و حرفه‌ای کشور سرمایه‌گذاری در طرح‌های 

خدمت‌رسان باید متناسب با آمایش سرزمین هر منطقه و به شکل بومی انجام شود. 
پرند در عین حال با تایکد بر لزوم توجه ویژه به توسعه مشاغل خانگی با محور بانوان 
خاطرنشان کرد: تقویت بسترهای اشتغال بانوان و درآمدزایی بیشتر خانواده از تبعات 

فرهنگی چند شغله بودن مردان جلوگیری میک‌ند. 
وی توسعه و ترویج فرهنگ کار و کارآفرینی را مورد تایکد قرار داد و افزود: در صورتی 
که فرهنگ کار در جامعه نهادینه شود مشکلات عرضه و تقاضای کار کاهش میی‌ابد. 

معاون وزیر صنعت اعلام کرد؛

چارچوب کلی تعرفه‌های صنایع تغییر نمیک‌ند 
معاون امور صنایع وزارت صنعت، معدن و تجارت با بیان اینکه تعرفه‌ها در 
بخش صنایع به زودی اعلام می‌شود، گفت: دولت قطعا چارچوب کلی تعرفه‌ها 

را تغییر نخواهد داد چرا منجر به افزایش قیمت می‌شود. 
محسن صالحی‌نیا در جلسه هم‌اندیشی حل مشکلات صنعتگران ساوه، کمبود 
نقدینگی را مهمترین مشکلات صنعتگران عنوان و اظهار کرد: برای رسیدن به دوران 
پکی تولید و اینکه بتوانیم ظرفیت تولید را مانند سال 1390 نگه داریم نیازمند تزریق 

160 هزار میلیارد سرمایه در کشور به صنعت هستیم. 
وی به موضوع تعرفه‌ها در صنایع اشاره کرد و افزود: از آبان تا دی ماه جلساتی در 
حوزه تعرفه‌ها برگزار شد و طی اقداماتی به منظور حمایت از صنعت تصمیم گرفته 

می‌شود. 
صالحی‌ به افزایش قیمت مواد اولیه اشاره کرد و افزود: سیاست دولت در شرایط 
کنونی کمک به کاهش قیمت مواد اولیه است و در بسیاری از صنایع مانند فولاد و 

نساجی این کاهش قیمت را شاهد هستیم. 
وی به موضوع نوسازی ماشین‌آلات صنایع اشاره کرد و گفت: صنایع ما به نسبت 
بهره‌وری در حوزه نوسازی ماشین‌آلات اقدام اساسی انجام نداده‌اند و در صنایعی مانند 

صنایع فلزی، قطعه‌سازی، ماشین‌سازی این موضوع حادتر است. 
صالحی‌نیا خاطرنشان کرد: در صنایعی مانند صنایع تبدیلی یا تولیداتی که مبتنی بر 
صادرات هستند و باید مطابق با سلیقه مشتری تولیدات خود را عرضه کنند موضوع، 

نوسازی ماشین‌آلات است و بیشتر به این مقوله اهمیت داده شده است. 
معاون وزیر صنایع با بیان اولویت‌های پیش روی این وزارتخانه در حوزه صنعت 
گفت: بازسازی تجهیزات و نوسازی صنایع، پیش‌بینی سرمایه در گردش، اصلاح فرآیند 
در کاهش مصرف انرژی و تکمیل طرح‌های با پیشرفت فیزکیی بالای 80 درصد از 

اولویت‌های این وزارتخانه است. 
وی تصریح کرد: بسیاری از واحدها به دلیل کمبود نقدینگی مبالغی را به منظور 
بازسازی و نوسازی تجهیزات و یا اهداف توسعه‌ای واحد تولیدی دریافت میک‌نند و در 

جهت تأمین نقدینگی مصرف میک‌نند. 

شاخص‌های یکفی خودروها
 سختگیرانه می‌شود 

براساس طرح در دست بررسی در وزارت صنعت، معدن و تجارت، روند 
نظارت و ارزیابی یکفی محصولات خودروسازان داخلی سختگیرانه‌تر خواهد 

شد. 
خودروسازان،  عملکرد  بر  تجارت  و  معدن  صنعت،  وزارت  نظارت  وجود  با 

مصرفک‌نندگان همچنان از یکفیت خودروهای داخلی ناراضی هستند. 
در این زمینه بازرسان به صورت روزانه و رندوم، خودروهای تولیدی خودروسازان 
را براساس شاخص‌های یکفی موجود تست کرده و براساس این بررسی‌ها در هر ماه 

رده‌بندی یکفی خودروهای داخلی منتشر می‌شود. 
هم‌اکنون بررسی یکفیت خودروهای تولید داخل براساس 9 شاخص اصلی صورت 
می‌گیرد. در این زمینه در حوزه عیوب فنی و عملکردی، سیستم فنربندی، تعلیق 
و فرمان، موتور و انتقال قدرت، ترمز و تجهیزات الکترکیی خودرو مورد بررسی قرار 

می‌گیرد. 
در حوزه عیوب تزئینات و مونتاژ نیز وضعیت تزئینات و وجود صداهای غیر عادی 
از موارد تحت بررسی در تست‌های یکفی است. در حوزه عیوب بدنه نیز شرایط بدنه، 

میزان نفوذ آب و عیوب رنگ از موارد مدنظر در بررسی یکفی بازرسان است. 
در این شرایط و با توجه به ادامه ناراضایتی مصرفک‌نندگان از یکفیت برخی از 
در  یکفی  شاخص‌های  شدن  سخت‌گیرانه‌تر  و  تشدید  طرح  داخلی،  خودروهای 

خودروهای داخلی به وزارت صنعت، معدن و تجارت ارائه شده است. 
در این طرح، بررسی‌ها برای شناسایی و رفع ایرادات عملکردی خودروهای تولیدی 
افزایش خواهد یافت و گزارش‌های دقیق‌تری از وضعیت یکفی خودروها ارائه خواهد 

شد. 
براساس جدیدترین اخبار به دست آمده، این طرح تا پایان سال جاری به تائید وزارت 

صنعت، معدن و تجارت رسیده و اجرایی خواهد شد. 

نوبرانه‌های پاییز
 میوه‌های دیگر را گران کرد 

با تغییر فصل و ورود میوه‌های نوبرانه به بازار که اغلب‌شان با قیمت بالایی 
عرضه می‌شوند، دیگر میوه‌ها همچون موز، سیب گلاب، سیب دماوند و هلو 

انجیری افزایش قیمت 700 تا 3500 تومانی را در هر یکلوگرم تجربه کردند. 
این میزان افزایش قیمت طی 20 روز رخ داده و به گفته‌ خرده‌فروشان این بازار، قیمت 

هر یکلوگرم میوه به صورت عمده، طی دو هفته گذشته افزایش یافته است. 
نارنگی، انار و لیموشیرین که نوبرانه‌های بازار فعلی میوه هستد هر کدام یکلویی 3000 
تا 4500 تومان در تعاونی‌های میوه و تره‌بار عرضه می‌شوند که ارزان‌تر از میوه‌های فصل 
گذشته هستند چراکه در حال حاضر سیب، هلو، شلیل و موز بیش از این میزان و تا 
یکلویی 5500 تومان در بازار تعاونی های میوه و تره‌بار شهرداری قیمت دارند که هر کدام 
هم نسبت به قیمت‌های اخذ شده از بازار میوه در 20 روز پیش افزایش چشمگیری دارند. 
مشتریان که از بازار میوه و قیمت‌های موجود رضایت چندانی ندارند، معتقدند بازار میوه 
در شرایط متلاطمی به سر می‌برد؛ از این جهت که میوه‌ها در ابتدای فصل که نوبرانه 
محسوب می‌شود گران هستند و در انتهای فصل هم به علت کم شدن تنوع‌شان گران 
می‌شوند به گونه‌ای که در برخی اوقات میوه‌های فصل از میوه‌های نوبرانه گران‌تر عرضه 

می‌شود که جای تامل دارد. 
به گفته کیی از خرده‌فروشان بازار میوه به علت اینکه به پایان فصل نزدکی می‌شویم و 
تنوع میوه‌های تابستانی کاهش یافته قیمت‌ها نیز افزایش داشته‌اند. از سوی دیگر میوه‌های 
نوبرانه نیز با قیمت قابل توجهی عرضه می‌شوند که این موجب شده در برخی مناطق 

پایتخت سرانه مصرف میوه کاهش یابد. 
قیمت انواع میوه در تعاونی‌های میوه و تره‌بار و در مغازه‌های سطح شهر نسبت 
به‌قیمت‌های اخذ شده از بازار در 20 روز پیش افزایش داشته و فقط پسته تازه حدود 

3000 تا 4000 تومان کاهش قیمت را تجربه کرده است. 
در بازار فعلی میوه و تره‌بار نوبرانه‌هایی از جمله نارنگی، لیمو شیرین و انار عرضه می‌شود 
که نکته قابل توجه این است که قیمت‌شان از برخی میوه‌های فصل گذشته کمتر است. 

بر اساس بررسی‌های ایسنا از بازار میوه‌ و تره‌بار در تعاونی‌های مصرف و سطح شهر، 
قیمت‌ها در جدول زیر عنوان شده و ستون سوم جدول میزان افزایش قیمت میوه در 

تعاونی‌های میوه و تره‌بار نسبت به قیمت‌های 20 روز پیش است.

آخرین نرخطلا در ایران 

4,070,000یک مثقال طلا

939,560یک‌گرم‌طلای 18

آخرین نرخانواع سکه

9,160,000سکه بهار آزادی

9,160,000سکه امامی

4,610,000نیم سکه

2,600,000ربع‌ سکه

1,700,000سکه یک گرمی

قیمت بازارنام خودرو

 20637,000,000 تیپ 5

206SD37,500,000وی 8

GLX 405 30,000,000پژو 

SLX 405 32,000,000پژو

ELX 40,000,000پژو پارس 

 38,000,000پژو پارس سال

E2 90 40,000,000تندر 

LX 32,000,000رانا 

TU5 31,500,000رانا 

LX 30,500,000سمند 

LX EF7 31,500,000سمند 

ELX 36,500,000سورن 

قیمت بازارنام خودرو

300 S 76,000,000زوتی 

 16,500,000سايپا کارا 151

 20,000,000سایپا 111

 19,500,000سایپا 131

 19,500,000سایپا 132

SX 24,000,000سایپا تیبا 

زیادی  بخش  گفت:  دارایی  و  اقتصادی  امور  وزیر 
از نرمش طرف غربی در مذاکرات هسته ای به دلیل 
آگاهی آنها نسبت به عدم تاثیر تحریم های اعمال شده 
و افزایش توان روزافزون کشورمان برای مقابله با این 

فشارها بوده است.
توسعه  بانک  عمومی  در جلسه مجمع  نیا  علی طیب 
صادرات با اشاره به هدف قرار گرفتن نظام تامین مالی کشور 
بوسیله تحریم ها، گفت: برغم آنکه در شرایط تحریم امکان 
بروز برخی رفتارها و تاثیرات منفی بر روی صورت های مالی 
وجود دارد اما صورت های مالی بانک توسعه صادرات در 
حال حاضر وضعیت مناسبی دارد.وی ادامه داد: بنابه اذعان 
یکی از مسئولان صندوق بین المللی پول، کاری که ایران در 
یکسال گذشته انجام داده بیشتر به یک معجزه شبیه است 
که بخش عمده ای از این امر از تلاش نظام بانکی ناشی شده 
است.وزیر امور اقتصادی و دارایی با بیان اینکه هنوز بسیاری 
از مشکلات مانند مسدود بودن بخشی از منابع در خارج از 
کشور مرتفع نشده است، تاکید کرد: بررسی ها نشان می دهد 
تورم به صورت محسوس مهار و عدد مربوط به نرخ رشد نیز 
مثبت شده است.وی با اشاره به رشد تولید در بعضی حوزه ها 
چون خودروسازی و کشاورزی، تصریح کرد: اینکه در شرایط 
تحریم توانسته ایم ضمن مهار تورم، از رکود به این مفهوم 
که رشد اقتصادی مثبت شود، خارج شویم، توفیق مهمی 
کسب کرده ایم.طیب نیا با تاکید بر لزوم درک شرایط حساس 
توسط کارکنان بانک ها به عنوان یک سرباز اقتصادی، یادآور 
شد: ما در یک پیچ تاریخی قرار گرفته ایم که با عبور از آن 
هدیه بزرگی به ملت ایران تقدیم کرده ایم و باید همه با هم با 

مدیریت جهادی از شرایط بحران گذر کنیم.
وکیلی: 88 درصد از مطالبات معوق از طریق تعامل با 

مشتریان دریافت شده است
مدیرعامل بانک توسعه صادرات ایران نیز با ارایه گزارشی 
از عملکرد و فعالیت های این بانک در سال گذشته، وضعیت 
دارایی ها، بدهی ها و سپرده ها را تشریح کرد.بهمن وکیلی 
در تشریح وضعیت وصولی های مطالبات معوق این بانک، 
افزود: در سال گذشته 750 میلیارد تومان از مطالبات معوق 
دریافت شده و از مجموع وصولی های مطالبات غیرجاری 
88 درصد از طریق تعامل با مشتریان و 12 درصد از طریق 
اقدامات حقوقی صورت گرفته است.وی در این جلسه از 
مجمع بانک درخواست کرد تا در اجرایی شدن صورت جلسه 
دوم تیر ماه 93 شورای عالی صادرات غیر نفتی در خصوص 

سپرده‌گذاری یک میلیارد دلاری صندوق توسعه ملی در بانک 
توسعه صادرات مربوط به به بند ص تبصره 5 قانون بودجه 
83 مساعدت کنند. همچنین سپرده گذاری ارزی دولت 
نزد بانک توسعه صادرات و تبدیل آن به افزایش سرمایه از 
محل اجزای 1، 2 و 3 بند ط ماده 84 قانون برنامه پنجم 
توسعه دیگر خواسته مطروحه بود.تمرکز کلیه حسابهای ارزی 
بانک با کارگزاران داخلی و خارجی، متمرکز سازی مدیریت 
نقدینگی بانک از طریق یکپارچه سازی تمام سیستم های 
نقل و انتقال و تسویه پولی در ساتنا، یکپارچه سازی سامانه 
نرم افزاری با هدف استقرار COREBANKING تدوین 
ساختار  طراحی  و  صادرات  توسعه  بانک  پنجساله  برنامه 
کاهش  با هدف  سازمانی  نمودار  اصلاح  و  بانک  تفصیلی 
پستهای سازمانی از جمله مواردی بود که مدیرعامل از آنها 
بعنوان اقدامات انجام شده در سال گذشته یاد کرد.در پایان 
این نشست موضوعاتی نظیر تجدیدنظر در آیین نامه تعهدات 
کلان و ذینفع واحد و همچنین قانون عدم احتساب تفاوت 
ناشی از تسعیر دارایی بدهی های ارزی بانک بعنوان سود 
تحقق یافته و عدم شمولیت مالیات به آن از سوی مدیرعامل 
طرح شد که وزیر اقتصادی رهنمودها و پیشنهادهایی در این 

موارد ارائه کرد.همچنین مجتبی هراتی نیک و حسین عیوضلو 
از اعضای هیات مدیره بانک به شبهاتی در خصوص میزان 
ارائه تسهیلات به بخش کشاورزی و شرکت های دانش بنیان 
پاسخ دادند.در این نشست نماینده سازمان حسابرسی با قرائت 
بندهای مهم گزارش حسابرس مستقل و بازرس قانونی به 
مجمع عمومی صاحبان سهام بانک توسعه صادرات وضعیت 
صورت های مالی این بانک را برای حاضران در جلسه تشریح 
کرد.در بخشی از گزارش کارشناسان این سازمان آمده است: 
وضعیت مالی گروه و بانک توسعه صادرات ایران در 29 اسفند 
92 و عملکرد مالی و جریان های نقدی گروه بانک را برای 
سال مالی متنهی به تاریخ مزبور از تمام جنبه های با اهمیت 
طبق استانداردهای حسابداری به نحو مطلوب نشان می دهد.

در نشست مجمع عمومی صاحبان سهام بانک توسعه صادرات 
نمایندگانی از وزارتخانه های امور اقتصادی و دارایی، وزارت 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی، راه و مسکن و شهرسازی، صنعت، 
داشتند.یادآور  حضور  جهادکشاورزی  و  تجارت  و  معدن 
می‌شود: صورت های مالی سال 92 بانک توسعه صادرات 
ایران در جلسه مجمع عمومی به تصویب رسید و از خدمات، 

فعالیت ها و عملکرد این بانک تقدیر به عمل آمد. 

زنان  و  مردان  بیکاری  نرخ  تفاوت 
از  کشور  ساله   24 تا   15 کار  جویای 
12.2 درصد سال 84 به 22.4 درصد در 
بهار امسال افزایش یافته و نرخ بیکاری 
زنان به بالاترین میزان خود در 8 سال 
گذشته به میزان 43.4 درصد رسیده 

است. 
و  اشتغال  به  میل  اخیر  طی دهه های 
حضور در جامعه به عنوان یکی از جدی ترین 
مسائل و خواسته های زنان مطرح شده و از 
اینرو در حال حاضر صدها هزار زن هر روزه 
در محیط های مختلف کاری کشور حاضر 
گوناگون  های  فعالیت  دارای  و  شوند  می 

اجتماعی هستند.
اخیر  های  دهه  طی  ایران  در  زنان 
جایگاه‌های مختلف شغلی داشته اند و امروزه 
به عنوان مقامات ارشد دولتی نیز فعالیت 
می‌کنند؛ در عین حال بازار کار مردسالار 
ایران باعث شده تا رقابت چندان عادلانه ای 
در برخی مواقع برای تصاحب یک فرصت 

شغلی بین زنان و مردان شکل نگیرد.
هرچند برخی از مشاغل ماهیتی مردانه 
دارند و ترجیح این است که مردها در آن 
حرفه ها حضور داشته باشند، اما در بسیاری 
ارائه  و  پرستاری  مانند  مشاغل  از  دیگر 
خدمات درمانی؛ حضور زنان چشمگیرتر از 

مردان است.
نرخ  بودن  بالا  دلیل  به  برخی معتقدند 

بیکاری مردان در ایران، اساسا اشتغال زنان 
باید در درجه دوم اهمیت قرار گیرد و ابتدا 
فرصت های شغلی در اختیار مردان قرار داده 
شود، اما برخی کارفرمایان توجه چندانی به 
این نوع خاص از نگاه نسبت به بازار کار ندارند 
و شایسته سالاری را جایگزین مردسالاری 

می کنند.
نفر  میلیون  با 75  ایران کشوری جوان 
جمعیت است که نیمی از آن را زنان تشکیل 
می دهند؛ بنابراین بی توجهی به توان بالقوه 
از  نکردن  استفاده  و  کشور  اداره  در  زنان 
توانمندی های آنان می تواند فرصت های 
فراوانی را نابود کند. در عین حال، همانگونه 
که عنوان شد در بازار کار ایران نیز مانند 
مشاغل  برخی  کشورها،  از  دیگر  بسیاری 
اتفاقا  نیز  برخی  و  است  مردان  مختص 

مختص زنان.
و  دریاها  اعماق  در  کار  مانند  مشاغلی 
اشتغال در شرایط بد آب و هوایی در صنایع 
نفت و گاز بیشتر بر عهده مردان گذاشته 
این  در  زنان  حضور  از  خبری  و  می‌شود 
بخش‌ها نیست. اساسا امکان اشتغال زنان 
با مدت طولانی در دریاها و یا معادن و دور 
ماندن از خانواده چندان امکانپذیر به نظر 
نمی رسد. با این وجود، در دهه های اخیر 
اشتغال زنان و سیل تقاضا برای کار از سوی 
زنان تحصیل کرده به چالشی برای دولت ها 
تبدیل شده است. با وجود اینکه تعداد زنان 

است،  کمتر  مردان  از  همواره  کار  جویای 
بالا و  این گروه بسیار  بیکاری در  نرخ  اما 

تامل‌برانگیز است.
طبق آمارها، بالاترین میزان زنان جوینده 
زیر 30 سال  ایران در گروه سنی  در  کار 
قرار دارند و این موضوع به این معنی است 
که درصد قابل توجهی از زنان متقاضی کار 
کشور، احتمالا دارای تحصیلات دانشگاهی 
اینرو نگاه جدی تری نسبت به  از  بوده و 

حضور در بازار کار دارند.
طبق گزارش مرکز آمار ایران، نرخ بیکاری 
زنان 15 تا 24 ساله در فاصله سال های 84 
تا بهار 93 افزایش یافته و از 32.6 درصد به 
43.4 درصد رسیده است؛ بنابراین در یک 
دوره 8 ساله نرخ بیکاری زنان جوینده کار 
کشور به میزان 10.8 درصد افزایش یافته 

است.
در سال 84 تعداد زنان جویای کار 15 تا 
24 ساله کشور 451 هزار و 720 نفر بود 
که این تعداد در بهار سال جاری به 223 
هزار و 844 نفر رسید. ادامه بیکاری بخش 
قابل توجهی از زنان جویای کار در 8 سال 
گذشته باعث شده تا سن جویندگان کار در 
این بخش به حدود 30 سال نیز برسد؛ از 
اینرو تعداد بیکاران زن بهار امسال در گروه 
سنی 15 تا 29 ساله کشور 537 هزار و 718 

نفر بوده است.
از نکات حائز اهمیت درباره بیکاری زنان 

در سال های اخیر علاوه بر بالا بودن نرخ 
بیکاری در این گروه از جویندگان کار کشور، 
این است که از کل 774 هزار و 828 زن 
جویای کار کشور در سال 92، به میزان 562 

هزار و 924 نفر زیر 30 سال بوده اند.
همچنین از دیگر نکات حائز اهمیت این 
است که تمایل زنان به اضافه کاری در سال 
92 نسبت به دوره 8 سال قبل از آن کاهش 
یافته و از 17.6 درصد به 15.3 درصد رسیده 
است. در کنار این، سهم اشتغال زنان در دو 
بخش کشاورزی و صنعت در سال 92 نسبت 
به سال 84 کاهش یافته و تنها در بخش 

خدمات، اندکی افزایش مشاهده می شود.
آمارها حاکی از آن است که امکان اشتغال 
به کار زنان در ایران نسبت به مردان تا 50 
درصد کمتر است به نحوی که نرخ بیکاری 
مردان مردان 15 تا 24 ساله در بهار امسال 
21 درصد و نرخ بیکاری زنان در همین گروه 
سنی 43.4 درصد بوده که حاکی از بیکاری 

2 برابری زنان نسبت به مردان است.
فاصله نرخ بیکاری زنان و مردان گروه سنی 
15 تا 24 ساله کشور در سال 84 نسبت 
به سال 92 کمتر بوده که این موضوع نشان 
شغل  شدن جستجوی  تر  دهنده سخت 
توسط زنان است. تفاوت نرخ بیکاری مردان و 
زنان در سال 84 به میزان 12.2 درصد بوده 
که این تفاوت در بهار سال جاری به 22.4 

درصد رسیده است.

وزیر امور اقتصادی و دارایی؛

نرمش غربی ها در مذاکرات هسته ای 
به دلیل عدم تاثیر تحریم ها است

قیمت بازارنام خودرو

315 MVM38,500,000 

530 MVM41,000,000 

MVM X3366,000,000 

MVM X3376,000,000 جدید اتومات

 MVM11021,000,000 چهار سیلندر

کی کارشناس حوزه مسکن:

افزایش وام مسکن
 تنها یک مسکن کوتاه مدت است

یک کارشناس حوزه مسکن می گوید: افزایش وام مسکن به 80 میلیون 
تومان در بهبود سرمایه گذاری یا ساخت و ساز موثر نبوده و تنها یک 

مسکن کوتاه مدت خواهد بود.
عبدالله باقری اظهار داشت: افزایش وام مسکن ممکن است به صورت مقطعی و 
برای برخی از افراد موثر باشد اما در درازمدت، به خاطر افزایش نقدینگی و قیمت 
زمین و سیاست های سلیقه ای دولت ها، کارکرد مناسب خود را از دست خواهد 

داد.
وی ادامه داد: تجربه نشان داده که به دلیل ناپایداری در اقتصاد کشور، جابه جایی 
دولت ها و سیاست های متفاوت آنها، نظام مند نبودن قوانین، هزینه های بالای 
خانواده ها، افزایش وام مسکن تنها به عنوان کی داروی مسکن برای افراد کم بضاعت 

آن هم در حاشیه شهرهای بزرگ است.
افزایش  کرد:  خاطرنشان  قم،  استان  فرهنگیان  مسکن  اتحادیه  مدیرعامل 
تسهیلات مسکن بدون توجه به درآمد وام گیرندگان و توان باز پرداخت اقساط 
آن، جز ایجاد مشکل در بازگرداندن مطالبات بانک ها و فشار روحی برای اقشار 

ضعیف، دردی را دوا نمی کند.
باقری با بیان اینکه وام 80 میلیون تومانی تنها در حاشیه شهرها و برای واحدهای 
کوچک مناسب است، تصریح کرد: از کی طرف اقشار ضعیف توان پرداخت اقساط 
طولانی مدت این وام ها را ندارند و از طرف دیگر بانک ها هم در جذب مطالبات 
خود دچار مشکل می‌شوند، بنابراین در درازمدت یا باید قیمت مسکن افزایش یابد 
تا جبران تسهیلات دریافتی شود و یا تا آخر عمر متقاضی مستاجر بانک ها خواهد 
ماند. این کارشناس حوزه مسکن گفت: بنابراین تنها راه حل برای این مشکل افزایش 
درآمد خانواده ها همراه با کاهش قیمت زمین خواهد بود تا درصورت اخذ تسهیلات 

بالا بازپرداخت مطالبات بانک ها هم آسان شود.
باقری اظهار داشت: بنابراین با توجه به وضعیت اقتصادی کشور، هرگونه تصمیم 
تنها سازندگان مسکن را به دلیل فروش خانه های خود و برگرداندن سرمایه هایشان 
خوشحال می کند و یا به صورت موقت فقط خانه هایی در حاشیه شهرها توسط 
متقاضیان خریداری می شود. وی با بیان اینکه افزایش وام مسکن برای خرید خانه 
در کلانشهری مانند تهران نمی‌تواند چندان کمک کند، اضافه کرد: افزایش وام 
مسکن برای ساخت بسیار مفیدتر خواهد بود تا اینکه تسهیلات به صورت مستقیم 

به خریدار پرداخت شود. 
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آگهی ابلاغ اجرائیه کلاسه: 9204030011000645
بدین وسیله به آقای حسین یزدیان ، فرزند مهدی ، ش ش 346  بدهکار قرارداد 
بانکی شماره 90000076526-1390/2/10 ابلاغ می گردد بستانکار بانک ملی شعبه 
19 دی قم به استناد قرارداد مذکور جهت و صول مبلغ 26/794/260 ریال تا تاریخ 
1392/11/15مبادرت به صدور اجرائیه نموده و پرونده تحت کلاسه 9200647 در شعبه 
اجرای ثبت قم درجریان است چون نشانی شما در متن سند شناخته نشده است و 
بستانکار نیز نتوانسته شما را معرفی نماید لذا حسب درخواست بستانکار و طبق ماده 
18 آئین نامه اجرای مفاد اسناد رسمی اجرائیه فوق در روزنامه منتشر می شود  لذا لازم 
است ظرف 10 روز از انتشار این آگهی ) که به  منزله ابلاغ  اجرائیه است (  نسبت به 
پرداخت بدهی خود اقدام نمایید و در غیر اینصورت عملیات اجرایی تعقیب خواهد شد 
این آگهی در همین نوبت منتشر و آگهی دیگری  جز مزایده ) در صورت بازداشت اموال( 

منتشر نخواهد شد .
 ـمسئول واحد اجرای اسناد رسمی قم    مهدی روز خوش 
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رکورد خانه‌نشینی زنان جویای کار شکست

مدیرکل فناوری اطلاعات بانک مرکزی با اشاره به 
اینکه چاره‌ای جز افزایش کارمزد خدمات الکترونیک 
می‌شویم  خوشحال  گفت:  نداشت،  وجود  بانک‌ها 
تراکنش‌های شبکه شتاب کاهش یابد و فروشندگان 

دستگاه‌های پوز اضافی‌شان را به بانک‌ها پس بدهند. 
افزایش  اظهار داشت:  ناصر حکیمی در نشستی خبری 
کارمزد خدمات الکترونیکی بانک‌ها اجتناب‌ناپذیر بود و اگر 

مجبور نبودیم تمایلی نداشتیم این کار را انجام دهیم.
وی ادامه داد: نگرانی بزرگی وجود داشت و ما تلاش کردیم با 
روش‌های مختلف مشکلات را  رتق و فتق کنیم اما نشد و ناچار 
شدیم بر روی خدمات الکترونیکی بانک‌ها کارمزد اعمال کنیم.

مدیرکل فناوری اطلاعات بانک مرکزی با اشاره به هزینه‌های 
بازسازی پوزهای قدیمی و نگهداری تجهیزات آن یادآور شد: 
هم‌اکنون پانزده هزار نفر به طور مستقیم و 30 تا 35 هزار 
نفر به طور غیرمستقیم در زمینه فعالیت شرکت‌های خدمات 
پرداخت الکترونیک بانکی فعال هستند و در مجموع این 

صنعت، یک صنعت 50 هزار نفری است.
وی با بیان اینکه متوسط هزینه پرداخت حقوق هر یک از 
فعالان مستقیم این صنعت سالانه 30 میلیون تومان است،افزود: 
سالانه 450میلیارد تومان هزینه پرسنل شرکت‌های خدمات 
پرداخت الکترونیک است. علاوه بر این پایانه‌های فروش عمر 
مفید 5 ساله دارند. قیمت هر یک از پایانه‌ها 500هزار تومان 

است و ما در شبکه سه میلیون و 200هزار پوز یا پایانه داریم.
و  هزینه  1600میلیارد  بنابراین  داد:  ادامه  حکیمی 
سرمایه‌گذاری انجام شده روی پایانه‌هاست و سالی 600 تا 

700 میلیارد تومان در سال هزینه نصب پایانه‌ها شده است.
استهلاک  هزینه  درصد   20 سال  هر  گفت:  حکیمی 
دستگاه‌هاست و بر این اساس شرکت‌های خدمات پرداخت 
الکترونیک باید 40 تا 50 میلیارد تومان هزینه جایگزینی کنند.

وی تصریح کرد: مجموع هزینه‌هایی که باید انجام شود 880 
میلیارد تومان در سال است تا سیستم و شبکه پرداخت‌های 
الکترونیک سرپا بماند و این به شرطی که شرکت‌های خدمات 

پرداخت الکترونیک از تسهیلات بانکی با سود 25درصد استفاده 
نکرده باشند و اگر تسهیلات را محاسبه کنیم مجموع هزینه‌ 
به  الکترونیک  پرداخت‌های  خدمات  پشتیبان  شرکت‌های 

1400میلیارد تومان در سال می‌رسد.
حکیمی افزود: اگر این شرکت‌ها زیر 880میلیارد تومان 
درآمد داشته باشند در زیان به سر می‌برند و اگر فکری به 
حال سیستم خدمات پرداخت‌های الکترونیکی نشود به مرور 
این سیستم از دست خواهد رفت. وی خاطرنشان کرد: ما در 
سال حول و حوش 140میلیارد تومان کارمزد از مانده‌گیری، 
قبوض و... دریافت می‌کنیم و 300میلیارد تومان هم بانک‌ها 
سوبسید می‌پردازند که مجموعاً بالغ بر 440میلیارد تومان 
می‌شود و تا 880میلیارد تومان هزینه شرکت‌های خدمات 
پرداخت الکترونیک 440میلیارد تومان کسری داریم. حکیمی 
با اشاره به اینکه سال گذشته ما 139میلیون تراکنش بانکی 
داشتیم افزود: مرداد امسال این تعداد به 340میلیون یعنی 
150درصد رشد رسیده است. وی با بیان اینکه ما از افزایش 
تراکنش‌ها خوشحالیم چرا که بانکداری الکترونیک سرعت 
گردش پول را افزایش داده است، افزود: اما از ورود تراکنش‌ 
خریدهای خرد ناراحتیم. در واقع انجام خرید با کارت‌خوان‌های 
فروشگاهی فقط در ارقام بالای 10هزار تومان قابل توجیه است. 
هم‌اکنون 25 درصد خریدهایی که با کارت‌خوان فروشگاهی 
انجام می‌شود زیر 10 هزار تومان و از نظر ما زائد است. حکیمی 
ادامه داد: هنوز در اروپا و آمریکا اسکناس از معاملات حذف 
نشده و برای خریدهای خرد از پول فیزیکی استفاده می‌شود. 
تراکنش‌های مرده و خرد وارد شبکه شده و به همین دلیل 
بعضاً شاهدیم شبکه دچار ترافیک و عم کارایی است. مدیرکل 
فناوری بانک مرکزی بر این اساس دو راهکار را مطرح کرد و 
گفت: راهکار اول این است که سیستم و تجهیزات پرداخت‌های 
خدمات الکترونیک را گسترش دهیم و راهکار دیگر بیرون 
ریختن تراکنش‌های زائد از شبکه است. وی افزود: تراکنش‌ 
340میلیونی شبکه در حد نهایت است و نباید بیش از 200 تا 
250 میلیون باشد. واقعیت این است که ما به لحاظ نرم‌افزاری 

و سخت‌افزاری شبکه با کمبود مواجه هستیم و تجهیزاتی که 
بتواند این حجم تراکنش را پشتیبانی کند در دنیا کم است. 
باید تراکنش‌های زائد از شبکه خارج شود تا بتواند به راحتی 

کار کند.
حکیمی ادامه داد: دستگاه‌های پوز فروشگاهی برای پشتیبانی 
شبکه درآمدی ندارند اما صاحب فروشگاه از مزایای آن یعنی 
عدم نیاز به پول خرد،‌ مانده‌گیری، گرفتن صورتحساب، عدم 
نیاز به حمل و نقل اسکناس و اطمینان دخل برخوردار است 
و ما می‌خواهیم با اعمال کارمزد بر تراکنش‌های فروشگاهی 
کمک شود و شبکه سرپا بماند. وی در پاسخ به اینکه آیا احتمال 
افزایش کارمزد در سال آینده وجود دارد نیز گفت: بستگی به 
قیمت تمام شده دارد و لزوماً کارمزدها افزایش نخواهد یافت. 
در حوزه عیوب تزئینات و مونتاژ نیز وضعیت تزئینات و وجود 
صداهای غیر عادی از موارد تحت بررسی در تست‌های کیفی 
است. در حوزه عیوب بدنه نیز شرایط بدنه، میزان نفوذ آب و 
عیوب رنگ از موارد مدنظر در بررسی کیفی بازرسان است  به 
حکیمی گفته شد ممکن است یک سوم پوزهای فروشگاهی 
به دلیل اعمال کارمزد از فعالیت خارج شوند. وی پاسخ داد: 
خیلی خوب است. واقعیت این است اگر چنین اتفاقی بیفتد 
خوشحال می‌شویم. از 3.2میلیون پوز فروشگاهی یک میلیون 
آن از فعالیت خارج شده و ما بتوانیم آن‌ها را در جاهای دیگر 
فعال کنیم.امکان دور زدن وجود دارد اما امکان پنهان کردن 
وجود ندارد. اگر بانکی بانک مرکزی را دور بزند ما این اختیار 
را داریم به همان اندازه منابع آن را مسدود کنیم.این احتمال 
وجود دارد که بخشی از درآمد مانده‌گیری به مغازه‌دار برگردد 
چون از فضای مغازه‌اش استفاده و به مشتری خدمات ارائه 
شده است. وی در خصوص راه‌اندازی کیف الکترونیک برای 
پرداخت‌های خرد گفت:‌ باید برای راه‌اندازی آن 500میلیارد 
تومان هزینه شود که ما الآن این پول را نداریم. این مسئول 
بانک مرکزی در خصوص پیش‌بینی نتایج اعمال کارمزد بر 
خدمات الکترونیک نیز گفت: یا تعداد تراکنش خریدهای خرد 
در شبکه کاهش یافته و این خریدها با پول نقد انجام می‌شود و 
یا ممکن است کارمزد 110 تومانی روی قیمت جنس کشیده 
شود، اما آمار تراکنش در خریدهای بالای 5000 تومان کاهش 
نخواهد داشت.کارمزد یک سری تراکنش‌ها را کاهش خواهد 
داد که ما خوشحال می شویم، چون شبکه خلوت شده و 
استهلاک آن کاهش می یابد. حکیمی تأکید کرد: در حال 
حاضر سیستم خدمات پرداخت الکترونیک بانک‌ها به یک 
عده‌ای خدمات ارائه می‌کند ما از آنها می‌خواهیم هزینه این 
خدمت را بپردازند در غیر این صورت هزینه‌ها باید از جیب 
کل مردم و یا اضافه برداشت از بانک مرکزی تأمین شود.

معمولا ابزاری که رواج می‌یابد به طور غیرمنطقی از آن استفاده 
می‌کنیم؛ کارت نه برای خریدهای 100 میلیونی و 50 میلیون 
تومانی است و نه برای خریدهای هزار تومانی است؛‌ این ابزار 
برای خریدهای 10 هزار تومان تا 10 میلیون تومان است زیرا 
به دلیل امکان سوء استفاده، ریسک افزایش می‌یابد. حکیمی با 
بیان اینکه از این ابزار بیش از اندازه استفاده شده است، گفت: 
ما مجبوریم با تلاش فراوان این کار را ساماندهی کنیم و قطعا 
این اقدام بدون اعتراض و شکایت نخواهد بود زیرا وقتی رویه‌ای 

غلط جا می‌افتد، اصلاح آن بسیار سخت است.

از کارتخوان‌ها زیاد استفاده نکنید!
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 لیست جدیدی تیم ملی لو رفت
یک لیس�ت جذاب از تیم ملی. لیس�تی پرهیجان همراه با هیاهویی بسیار. 
رحمت�ی دعوت می‌ش�ود یا نه؟ خلعتب�ری و عقیلی و جب�اری چطور؟ اینها 
سوال‌هایی است که این روزها شنیده می‌شود و البته خیلی‌های‌شان بی‌جواب 

مانده.
لیست تیم ملی همیشه جذاب است، از دروازه‌بان‌های دعوت شده تا آخرین مهاجمی که 
توجه کی‌روش را به خود جلب کرده. جدیدترین لیست اما می‌تواند جذابیت‌های تازه‌ای 
را در خود جای دهد. لیستی که قرار است طی روزهای آینده اعلام شود تا بازکینان در 

اردوی پرتغال شرکت کنند.
کارلوس کی‌روش نام 40 بازکین را در لیست قرار داده تا از بین آن‌ها 27 بازکین را غربال 
کند و همراه خود به پرتغال ببرد. به نقل از ایران ورزشی، بازکینان این لیست 40 نفره، کیی 
کیی و دور از چشم رسانه‌ها به سفارت پرتغال رفتند تا مراحل قانونی دریافت ویزا را پشت 

سر بگذارند. همین باعث شد تا اسامی بسیاری از بازکینان این لیست لو برود.
 * اسامی 40 بازیکن دعوت شده به تیم ملی

 1- دنیل داوری 2- علیرضا حقیقی 3- محس��ن فروزان 4- سوشا مکانی 5- رحمان 
احمدی 6- علیرضا بیرانوند 7- امیر حسین صادقی 8- پژمان منتظری 9- سیدجلال 
حسینی 10- احمد آل نعمه 11- شجاع خلیل زاده 12- حسین ماهینی 13- مهرداد 
پولادی 14- مهرداد بیت آشور 15- احسان حاجی صفی 16- مهرداد جماعتی 17- رضا 
حقیقی ش��اندیز 18- امید ابراهیمی 19- جواد نکونام 20- خسرو حیدری 21- وحید 
امیری 22- پیام صادقیان 23- آندرانکی تیموریان 24- اشک��ان دژاگه 25- مس��عود 
ش��جاعی 26- علیرضا جهانبخش 27- س��روش رفیعی 28- احمد عب��دا...زاده 29- 
محمدرضا خلعتبری 30- محسن مسلمان 31- یعقوب کریمی 32- کاوه رضایی 33- 
مهدی شریفی 34- سردار آزمون 35- کریم انصاری‌فرد 36- هاشم ب‌کیزاده 37- رضا 

قوچان‌نژاد 38- محسن دلیر 39- قاسم حدادی‌فر 40- اکبر صادقی
 * استقلال با 7 سهمیه، رکورددار است

 استقلال بیشترین سهمیه را در این لیست دارد. محسن فروزان، امیرحسین صادقی، 
خس��رو حیدری، هاشم بیگ‌زاده، امید ابراهیمی، آندرانکی تیموریان و یعقوب کریمی 

بازکینانی هستند که از استقلال به اردوی تیم ملی دعوت شده‌اند.
هفت سهمیه‌ای که می‌شد به هشت برسد اما گویا از میلاد فخرالدینی کپی پاسپورت 

گرفته‌اند اما او را به سفارت دعوت نکرده‌اند تا حضورش در تیم ملی منتفی شود.
 * خبری از رحمتی نیست

 در میان دروازه‌بان‌های دعوت ش��ده باز هم خبری از مهدی رحمتی نیست. او که در 
اواسط بازی‌های مقدماتی جام جهانی خداحافظی کرد و مورد غضب کی‌روش قرار گرفت، 

مثل چند ماه قبل به تیم ملی دعوت نشده و در لیست قرار نگرفته است.
حامد لک هم مثل رحمتی دعوت نشده اما نام 6 دروازه‌بان در لیست 40 نفره به چشم 

می‌خورد که البته قابل حدس بود.
سوشا مکانی، رحمان احمدی، علیرضا حقیقی، دنیل داوری، محسن فروزان و علیرضا 
بیرانوند دروازه‌بان‌هایی هستند که در لیست 40 نفره حضور دارند. از بین این 6 دروازه‌بان، 

دو نفر خط می‌خورند تا تیم ملی با 4 دروازه‌بان به اردوی پرتغال برود.
 * خلعتبری دعوت شد، عقیلی نه!

 محمد رضا خلعتبری از جمله بازکینانی بود که بعد از جام جهانی در مصاحبه‌ای مدعی 
شد که با هزینه‌ای که فدراسیون انجام می‌دهد می‌شود بهتر از کی‌روش را هم به تیم 

ملی آورد.
کمتر کسی فکر میک‌رد که با تمدید قرارداد کی‌روش، خلعتبری به تیم ملی دعوت شود. 
گویا کی‌روش، مصاحبه خلعتبری را ندیده یا به فراموشی سپرده که نام مهاجم سپاهان را 

در لیست قرار داده است.
از طرفی، کی‌روش هنوز از هادی عقیلی یکنه به دل دارد. او که مثل رحمتی در اقدامی 
ناگهانی از تیم ملی کناره‌گیری کرد همچنان در حس��رت دعوت باقی مانده و به نظر 

نمی‌رسد حالا حالاها به خواسته خود برسد.
البته جباری هم دعوت نشده، چون قبل از جام جهانی خداحافظی کرده و علیه کی‌روش 

موضع گرفته. پس دنبال اسم جباری هم نباشید.
 * 13 لژیونر در لیست

 در بین اسامی بازکینان دعوت شده، نام 13 لژیونر به چشم می‌خورد. بازکینانی که در 
لیگ‌های عربی و اروپایی بازی میک‌نند و برای اردوی تیم ملی باید به تهران و س��پس 

لیسبون سفر کنند.
علیرضا حقیقی، دنیل داوری، مهرداد پولادی، پژمان منتظری، سی��دجلال حسینی، 
مهرداد بیت آشور، جواد نکونام، اشکان دژاگه، مسعود شجاعی، علیرضا جهانبخش، سردار 
آزمون، کریم انصاری فرد و رضا قوچان نژاد لژیونرهایی هس��تند که به تیم ملی دعوت 

شده‌اند.
* بزرگسالان تیم امید هم دعوت شدند

 به نظر می‌رسد حضور 7 بازکین بزرگسال در تیم امید با دستور کارلوس کی‌روش انجام 
شده است. این 7 بازکین، با کیی دو ریزش به تیم ملی بزرگسالان دعوت می‌شوند تا شاید 

در جمع 27 بازکین نهایی قرار بگیرند و به اردوی پرتغال بروند.
محسن مسلمان، یعقوب کریمی، مهدی شریفی و کاوه رضایی بازکینانی هستند که نام 

شان در لیست 40 نفره به چشم می‌خورد.

پروین: 
 دایی به خودش و پرسپولیس ظلم کرد

سرمربی سابق تیم ملی ایران معتقد است با نتایجی که تیم امید گرفته است 
باید قید المپیک را بزنیم مگر اینکه وینگادا را عوض کنیم. مشروح گفت‌وگوی 

علی‌پروین را به نقل از ایلنا در زیر می‌توانید بخوانید:
 نتایج تیم ملی امید چطور بود؟

نتایج تیم امید برای فوتبال ایران فاجعه بود. مربی‌ای که نتیجه نگیرد باید کنار برود و به 
نظرم ماندن وینگادا به صلاح تیم امید نیست. تا به حال چنین نتیجه‌ای را سراغ ندارم. این 
نتیجه برای فوتبال‌ایران فاجعه بود. ما از ویتنام باختیم و با قرقیزستان مساوی کردیم و در 
کی گروه آسان سوم شدیم. من در طول 50 سالی که در فوتبال ایران هستیم چنین نتیجه 

ضعیفی را از تیم ملی سراغ ندارم.
مشکل ما وینگادا بود؟

آن زمان که می‌گوییم مربی خوب خارجی بیاورید به خاطر همین روزهاس��ت. ش��ما 
کی‌روش را ببینید به هر حال در نتیجه‌گیری با تیم ملی خوب بوده، ولی وینگادا با تیم امید 
چه کار کرد؟ من نمی‌دانم چرا منصوریان را عوض کردند؟! او داشت با تیم امید خوب کار 
میک‌رد و نباید عوض می‌شد. نمی‌دانم برای این رفت و آمدها چه کسی تصمیم می‌گیرد که 

این‌گونه به فوتبال ایران لطمه می‌زند.
باید وینگادا را برای بازی‌های مقدماتی المپیک حفظ کنیم؟

وینگادا بماند که باز هم المپکی نرویم؟ به هر حال وقتی هر مربی بعد از کی تورنمنت مهم 
نتیجه نمی‌گیرد باید در مورد او تجدیدنظر شود و وینگادا هم از این قاعده مستثنی نیست. او 
با تمام بازکینان خوبی که در اختیار داشت نتوانست نتیجه خوبی بگیرد و کی آبروریزی برای 
فوتبال ایران برجا گذاشت. حالا بیاییم او را تا المپکی نگه داریم؟! ما در بازی‌های آسیایی 
اینچئون هم فوتبال را باختیم، هم اخلاق را. حالا شاید بشود رفتار خان‌زاده را توجیه کرد 
که او خسته و عصبی‌ بوده و بعد از خوردن 4 گل کنترل خود را از دست داده، اما بیرون 
از زمین چه اتفاقی افتاد که ما 4 گل از ویتنام خوردیم و تا دقایق آخر بازی با قرقیزستان 

بازنده بازی بودیم؟
اوضاع پرسپولیس چطور است؟

با بردی که پرسپولیس مقابل راه‌آهن به دست آورد، تیم از نظر روحی شرایط خوبی پیدا 
کرد و کادر فنی هم به اوضاع مسلط شدند و به نظرم با کیی - دو برد دیگر تیم به شرایط 

ایده‌آل برمی‌گردد و می‌تواند جایگاه خود را در بالای جدول پیدا کند.
پس مشکل آن‌ها چه بود؟

کیی از مشکلات‌پرسپولیس کمبود بازکینان کارآمد است. به هر حال این تیم اول فصل 
خوب یارگیری نکرد و چند بازکین اصلی خود را هم از دست داد و همین مشکلات باعث 

شد پرسپولیس شروع‌خوبی در لیگ نداشته باشد.
این مسئله تقصیر دایی بود؟

مشکلات مالی اجازه نداد تا اول فصل دایی تیمش را خوب ببندد. به هر حال دایی تلاش 
خودش را کرد ولی نگذاشتند او آن‌طور که می‌خواهد یارگیری کند؛ دست‌آخر دایی هم به 
خودش ظلم کرد و هم به پرسپولیس که امیدوارم با تغییر کادر فنی این تیم بتواند مشکلات 

را پشت سر بگذارد و به روزهای اوج خود بازگردد.
برکناری علی دایی درست بود؟

دایی کیی از اسطوره‌های فوتبال ماست و نباید با او اینگونه برخورد می‌شد. به هر حال 
جابه‌جایی س��رمربی راه و روش دارد و می‌شد خیلی‌راحت با برگزاری کی جلسه معارفه 
سرمربی تیم را عوض کرد، اما آقایان چون ورزشی نیستند رسم و رسوم کار را نمی‌دانند و 

یا حداقل نمی‌خواهند بدانند.
بازگشت علی کریمی به پرسپولیس را چطور می‌بینید؟

اگر کریمی بتواند به پرسپولیس کمک کند، خوب است و حضور او از نظر روحی می‌تواند 
کمک خوبی به پرسپولیس باشد، اما فکر میک‌نم او از فوتبال خداحافظی کرده و دیگر قصد 
بازیک‌ردن ندارد، هر چند حضور او در کادر فنی هم می‌تواند کمک خوبی به پرسپولیس 

باشد.
شرایط پرسپولیس تا دربی خوب می‌شود؟

من فکر میک‌نم با کیی - دو برد دیگر پرس��پولیس به لیگ برمی‌گردد و از نظر روحی 
شرایط این تیم بسیار مساعد خواهد شد و تیمی جلودار آن نخواهد بود. البته استقلال هم 
تیم خوبی است و قلعه‌نویی توانسته بازکینانی خوبی را کنار هم قرار دهد. این تیم هم 2 
هفته است که می‌بازد و قشنگی فوتبال به همین برد و باخت‌هاست، اما من فکر میک‌نم 
با شوکی که به پرسپولیس وارد شده آن‌ها می‌توانند مقابل استقلال نتیجه بگیرند و حتی 

برنده بازی باشند.

کریمی برمی گردد؟برنمی گردد؟
حضور غافلگیرکننده علی کریمی در تمرینات پرسپولیس باعث شد تا 

هواداران پرسپولیس به دنبال تصمیم نهایی کریمی باشند. 
دیروز خبر غافلگیر کننده ای برای هواداران پرسپولیس منتشر شد. خبری که باعث شد 
تا هواداران پرسپولیس و علی کریمی به سرعت خود را به مجموعه درفشی فر برسانند 

تا خود با دیدن شماره هشت سابق تیم شان در تمرین از صحت خبر مطمئن شوند. 
خیلی وقت بود که هواداران پرسپولیس شور و شوق فراوانی برای حضور در تمرینات 
پرسپولیس نداشتند اما حضور کریمی پس از مدت ها باعث شد تا شور و اشتیاق به 

تمرینات پرسپولیس برگردد.
 پرسپولیس در این فصل با نتایج ضعیفی که گرفت به لحاظ روحی تحلیل رفت و 
تیمی که از لحاظ روانی نتواند در شرایط مناسبی باشد تا پایان فصل با مشکلات فراوانی 
مواجه می شود اما تغییرات کادرفنی و برد پرسپولیس مقابل راه آهن باعث شد تا با حضور 

کریمی در تمرینات پرسپولیس کمی اوضاع و احوال سرخپوشان بهبود پیدا کند. 
داستان از جایی شروع شد که حمید درخشان به عنوان سرمربی پرسپولیس انتخاب 
شد. سرمربی جدید سرخ ها در تلاش بود تا برای آرام کردن هواداران پرسپولیس به 
محبوبیت کریمی متوسل شود. ضمن آنکه با تجربه کریمی مهارت و خلاقیت خط میانی 
پرسپولیس را افزایش دهد. به همین دلیل از کریمی برای بازگشت به پرسپولیس دعوت 
کرد. پس از دعوت درخشان علی کریمی ابتدا قاطعانه عنوان کرد قصد بازگشت به فوتبال 
را ندارد اما پس از چند روز تصمیم گرفت تا بیشتر به این پیشنهاد فکر کند. پس از گذشت 
کی هفته کریمی روز گذشته در تمرین پرسپولیس حاضر شد. اگر چه صرفا گفت تنها 
برای افزایش روحیه بازکینان راهی درفشی فر شده و تصمیمی برای بازگشت ندارد اما باز 

هم باید در این مورد تردید کرد. 
موضوع حالا شاید روشن تر از هفته های گذشته باشد. انگیزه های درخشان و 
پرسپولیس برای بازگرداندن کریمی کاملا مشخص است و آنها می خواهند با بازگشت 
شماره هشت روزهای جدیدی را در لیگ چهاردهم ایجاد کنند. از آن سو علی کریمی 
هم انگیزه های کمی برای بازگشت ندارد. دیگر کمتر کسی است که نداند علی کریمی 
علاقه فراوانی به کناره گیری از فوتبال با پیراهن سرخ پرسپولیس را داشت اما در روزهای 
آخر فوتبالش به این آرزو نرسید تا وداع سختی با مستطیل سبز داشته باشد. چند ماه 
گذشته این شرایط مهیا نبود اما حالا مسیر هموار است او می تواند برگردد کی نیم فصل 
برای پرسپولیس توپ بزند و در پایان چهار گوشه زمین را در حضور کیصد هزار تماشاگر 
با پیراهن پرسپولیس ببوسد. این اتفاقی است که به شدت شماره هشت جادویی فوتبال 

ایران را به فکر فرو برده است. 
 تنها کافی است تا به اینستاگرام شماره هشت پیشین سرخ ها سر بزنید تا بفهمید 
آنها چگونه عاشقانه و عاجزانه از شماره هشت محبوب شان تقاضای بازگشت دارند و 
شاید اصرار آنها کریمی را روز به روز به پیراهن سرخ ها نزدکی تر کند. اما در سوی 
مقابل هستند افرادی که اعتقاد دارند کریمی در صورت بازگشت باید در قامت مربی به 

پرسپولیس برگردد تا خدشه ای به اعتبارش وارد نشود. 

جادوگر حالا در بزرگ ترین تردید زندگی خود قرار گرفته است. شاید فکر کردن به 
بازگشت در تصور آسان به نظر برسد اما رسکی هایی را هم در پی دارد. یادمان نرود فوتبال 
ورزش بی رحمی است و امکان دارد همیشه اتفاقات طبق آنچه در ذهن داریم رقم نخورد 

و اتقاقات ناگواری را رقم بزند. 
در عین حال نکته دیگر در این زمینه موضوع شرایط فنی پرسپولیس است. تیمی که از 
نظر فنی هنوز در سطحی نیست که ریسک احتمالی علی کریمی را برای بازگشت عاقلانه 
کند. کریمی حتی اگر در نهایت مغلوب اصرار کسانی شود که به دلایل مختلف خواستار 
بازگشت او به پرسپولیس اند باید در شرایطی به پرسپولیس برگردد که وضعیت تیم از 

آنچه که فعلا هست بهتر باشد. 
علی کریمی کیبار از فوتبال خداحافظی کرد اما همگان متوجه تصمیم احساسی 
او ناشی از خداحافظی رفیق شفیقش اش شدند اما این بار بازگشت به فوتبال و رقم 
خوردن شکست برای کریمی می تواند تبعات سنگین تری دربرداشته باشد. حالا هواداران 
متعصب کریمی انتظار دارند تا کریمی به فوتبال بازگردد و به همین راحتی تسلیم نشود 
تا آنها بتوانند جشن باشکوهی  را برای خداحافظی بازکین محبوب خود برگزار کنند. تنها 
کافی است تا به اینستاگرام شماره هشت پیشین سرخ ها سر بزنید تا بفهمید آنها چگونه 
عاشقانه و عاجزانه از شماره هشت محبوب شان تقاضای بازگشت دارند و شاید اصرار آنها 
کریمی را روز به روز به پیراهن سرخ ها نزدکی تر کند.  اما در سوی مقابل هستند افرادی 
که اعتقاد دارند کریمی در صورت بازگشت باید در قامت مربی به پرسپولیس برگردد تا 

خدشه ای به اعتبارش وارد نشود. 
به هر حال اتفاقات افتاده در روزهای گذشته هواداران پرسپولیس را امیدوار کرده است 
تا آنها بتوانند بار دیگر بازی کریمی را در ورزشگاه از نزدکی ببینند اما باید منتظر ماند و 

دید آیا کریمی بالاخره متقاعد می شود بازگردد یا خیر؟

عابدینی:
 اعضای مجمع دنبال برکناری کفاشیان هستند

رئیس سابق فدراسیون فوتبال می‌گوید درخواست اعضای مجمع برکناری 
کفاشیان است و اگر خودش نرود مجمع او را کنار می‌گذارد.

امیر عابدینی  درباره اینکه به عنوان کیی از گزینه‌های جدی مدیرعاملی پرسپولیس 
مطرح است، اظهار کرد: بخش عمده‌ای از این موضوع شایعه است و بخش دیگری که 
شایعه نیست هنوز خیلی جدی نیست. از سوی سیاسی یا مدیران وزارت ورزش در این 

رابطه صحبتی با من نشده است.
او در پاسخ به این سوال که اگر به طور رسمی این پست به او پیشنهاد شد پاسخش 
چه خواهد بود گفت: در حال حاضر و با توجه به مشکلاتی که در این باشگاه وجود دارد 
کار کردن سخت است اما اگر کی سری اتفاقات در آن بیفتد می‌شود این مشکلات را 

هم جمع کرد. حالا باید ببینیم خدا چه می‌خواهد.
عابدینی در ادامه درباره نتایج ضعیف تیم ملی امید و اینکه چند درصد از این ناکامی 
را می‌توان مستقیما به نام فدراسیون نوشت، گفت: 100 درصد این ناکامی مربوط 
به عملکرد فدراسیون است. وقتی برای انتخاب مدیران فنی فدراسیون اصول رعایت 
نمی‌شود و علاقه روسای فدراسیون به انتخاب افراد "بله‌قربان‌گو" است نمی‌توان انتظار 
دیگری داشت. اصلا احساس خوبی به مدیران فدراسیون ندارم و دیگر این فدراسیون 

را شایسته کار نمی‌دانم.
رئیس سابق فدراسیون فوتبال با بیان اینکه برخی اعضای مجمع به دنبال برگزاری 
جلسه‌هایی برای برکناری کفاشیان هستند گفت: در روزهای گذشته چند نفر از اعضای 
مجمع با من تماس گرفته‌اند و دنبال برگزاری جلسه‌هایی هستند که به کار این مدیران 
در فدراسیون پایان داده شود. مطمئن باشید در این شرایط من کیی از افرادی هستم 

که مخالف ادامه کار کفاشیان و دوستانش در فدراسیون هستم.
عابدینی در پاسخ به این سوال که چه عواملی اعضای مجمع را به تلاش برای 
برکناری کفاشیان سوق داده گفت: حذف تیم‌های ملی نوجوانان و امید، وضعیت تیم 
ملی بزرگسالان، رفت‌وآمدهای کی‌روش، موضوع وینگادا،‌بودجه فدراسیون و ده‌ها مورد 
دیگر که فدراسیون با آنها باری به هر جهت برخورد کرده باعث شده عملکرد دوستان 

قابل قبول نباشد.
او درباره این که به نظر می‌رسد بعضی اعضای مجمع فقط به برکناری کفاشیان 
راضی هستند نه چیز دیگری گفت: کاملا همین‌طور است. در تماس‌هایی که با من 
داشتند هم این موضوع را عنوان کردند و شک نکنید الان بحث کنار گذاشتن کفاشیان 
مطرح است نه کنار رفتن او. یعنی اگر کفاشیان خودش هم کناره‌گیری نکند از سوی 
مجمع کنار گذاشته می‌شود. متاسفانه کفاشیان نخواست سیستم فدراسیون را اصلاح 
کند. ما به غیر از رابطه و رفیق‌بازی و کار باری به هر جهت چیزی در فدراسیون ندیدیم.

عابدینی در ادامه به این سوال پاسخ داد که با توجه به نزدکی بودن جام ملت‌های 
آسیا، آیا برکناری کفاشیان آرامش را از فوتبال نمی‌گیرد: این برکناری خیلی هم خوب 
است. چرا ضربه بزند؟ اگر اتفاقات خوبی در فوتبال ما رقم می‌خورد می‌شد گفت که 
این کار الان مناسب نیست. اما زمانی که فوتبال ما پشت سرهم اتفاقات بد را به خود 
می‌بیند چرا این برکناری انجام نشود؟ اصلا چرا فوتبال باید این روزها را به خود ببیند؟ 

الان چه کسی از این شرایط راضی است؟

قیمت بلیت بازی‌های ایران
 در جام ملت‌ها مشخص شد

سایت کنفدراسیون فوتبال آسیا قیمت بلیت‌های این رقابت‌ها را اعلام 
کرد.

 تیم ملی ایران باید در جام ملت‌های آسیا برابر تیم‌های بحرین، قطر و امارات به 
میدان برود.

سایت کنفدراسیون فوتبال آسیا قیمت بلیت‌های جام ملت‌های آسیا را اعلام کرد. 
بازی‌های ایران در مرحله گروهی با سه قیمت متفاوت متناسب با جایگاه صندلی‌ها تعیین 

شده که به شرح زیر است.
ایران – بحرین، 30 دلار، 20 دلار، 15 دلار

ایران – قطر، 30 دلار، 20 دلار، 15 دلار
ایران – امارات، 30 دلار، 20 دلار، 15 دلار

بلیت دیدار نهایی نیز با قیمت‌های 151 دلار، 111 دلار و 80 دلار توزیع خواهد شد.
البته میزبان این رقابت‌ها به تیم های حاضر در این رقابت‌ها کی مقدار مشخص شده 

بلیت خواهد داد که این بلیتها قیمتی پایین‌تر دارند.
خرید بلیت‌های جام ملت‌های آسیا از سایت کنفدراسیون فوتبال این قاره چند روزی 

است که شروع شده و تا 20 روز مانده به آغاز این رقابت ها ادامه خواهد داشت.

مع�اون ورزش قهرمانی و حرف�ه‌ای وزارت ورزش و 
جوانان می‌گوید فدراس�یون‌ها تاکنون به 90 درصد 
نتیجه‌ای ک�ه در بازیهای آس�یایی پیش بینی کرده 

بودند، رسیده‌اند.
نصرالله سجادی  درباره تعداد مدال‌هایی که تاکنون کاروان 
ایران در بازی‌های آسی��ایی کس��ب کرده است، اظهار کرد: 
تقریبا 90 درصد چیزی که فدراسی��ون‌ها پیش‌بینی کرده 
بودند به آن رسیده‌اند. در روزهای اول در رشته‌هایی به رقابت 
پرداختیم که زیاد امید نداشتیم به مدال برسیم. ان‌شاءالله در 
روزهای آینده رقابت در رشته‌هایی مانند کشتی، تکواندو و 
کاراته شروع می‌شود که اول هستیم و حرف اول را می‌زنیم و 

امیدوارم بتوانیم مدال‌های خوش رنگی را بگیریم.
معاون ورزش قهرمانی و حرفه‌ای وزارت ورزش و جوانان با 
اشاره به مدال آوری بانوان در بازی‌های آسیایی، گفت: کسب 
چندین مدال توس��ط بانوان نشان می‌دهد که ما به بخش 
بانوان نیز توجه ک‌رده‌ایم، زیرا در صورتی که به آنها توجهی 
نمی‌شد مدالی به دست نمی‌آمد. در واقع بر روی بخش بانوان 
هم کار شده، اما باید حمایت بیشتر شود. البته مدال‌آوری در 
بخش آقایان یا بانوان فرقی ندارد، اما در رشته‌هایی که بانوان 
ما می‌توانند در بازی‌های آسیایی شرکت کنند، باید بیشتر 

مورد توجه قرار بگیرند.
وی با اشاره به صحبت‌های رییس فدراسیون تیراندازی و این 
که خواستار حمایت بیشتر از سوی مسئولان دولتی و ورزشی 
شده اس��ت، نیز بیان کرد: وزارت ورزش و جوانان و کمیته 
ملی المپکی در آن حد که مقدور بوده از تمام فدراسیون‌ها 
و تیم‌های ورزشی حمایت کرده‌اند. امیدوارم بتوانیم به این 

حمایت‌ها در آینده نیز ادامه دهیم.
سجادی درباره کس��ب کی مدال طلا، دو نقره و کی برنز 

توس��ط ووشوکاران، گفت: طی جلسات فنی که در پنج ماه 
گذش��ته با کادر فنی و مسئولان فدراسیون ووشو داشتیم، 
تحلیل این بود که کی مدال طلا، دو نقره و کی برنز به دست 
آید که در صورت جلسه نیز این موضوع وجود دارد که همین 
اتفاق هم رخ داد. البته در ورزش ممکن است که کی مدال 
طلا به نقره تبدیل شود و همان طور که دیدید لادور در طی 

رقابت خود پیش بود، اما در نهایت بازی را واگذار کرد.
معاون ورزش قهرمانی و حرف��ه‌ای وزارت ورزش و جوانان 
در پاس��خ به این پرس��ش که حضور در بازی‌های آسیایی 
برای ورزش ایران و وزارت ورزش و جوانان چه دس��تاوردی 
داشته است؟ تصریح کرد: بعد از المپکی، بازی‌های آسیایی 
دومین مجموعه‌ای از رقابت‌هایی است که رشته‌های ورزشی 
مختلف دور هم جمع می‌شوند. بازی‌های آسیایی برای تمام 
کشورهای آسیایی از جمله ایران بسیار اهمیت دارد. در واقع 
این رقابت‌ها فرصت خوبی برای ورزشک��ارانی اس��ت که در 
سطح جهان یا المپکی نمی‌توانند مدال‌آور باشند. همچنین از 
آنجا که بازی‌های آسیایی پیش از رقابت‌های انتخابی المپکی 
برگزار می‌شود، ورزشکاران آمادگی بیشتری پیدا میک‌نند تا 
از این فرصت خوب برای کسب سهمیه بیشتر در بازی‌های 
المپکی اس��تفاده کنند. در واقع این سیاست کلی شورای 
المپکی آسیا است و اساس راه‌ا‌ندازی بازی‌های آسیایی نیز 

همین موضوع است.
معاون ورزش قهرمانی و حرفه‌ای وزارت ورزش و جوانان در 
پاسخ به پرسش دیگری مبنی بر این که تاریخ دقیق مراسم 
تجل��یل از مدال آوران چ��ه زمانی خواهد بود؟ گفت: بعد از 
بازی‌های آسیایی و پاراآسیایی آن را برگزار خواهیم کرد. در 
واقع سعی میک‌نیم که دیر نشود و در همین سال 93 مراسم 

برگزار شود.

سجادی با اشاره به جلسه خود با شیخ احمد، رییس شورای 
المپکی آسیا، گفت: بعد از آن جلسه در بیشتر رسانه‌ها عنوان 
شد که شیخ احمد از ایران برای گرفتن میزبانی جام ملت‌های 
آسی��ا حمایت میک‌ند، در صورتی که اصلا او چنین حرفی 
را ن��زد و من نیز چنین چ��یزی را نگفته‌ام. همچنین ما در 
آن جلسه راجع به مسائل مختلفی صحبت کردیم که فقط 
در رس��انه‌ها بحث فوتبال آن را مطرح کردند. انگار که فقط 
فوتبال اهمیت دارد! طی جلسه شیخ احمد راجع به میزبانی 
جام ملت‌های آسی��ا نیز از من سوال کرد و در نهایت گفت 
در ا��یران علاقمندان زیادی به فوتبال وجود دارد و ایران نیز 
از امکانات خوبی برخوردار است. امیدوارم در گرفتن میزبانی 

جام ملت‌های آسیا موفق باشد.
وی افزود: اصلا گرفتن میزبانی جام ملت‌های آسیا ربطی 
 AFC به شورای المپکی آسیا ندارد و این کار باید از طریق

صورت گیرد.
سجادی درباره صحبت‌های خسرو قمری، رییس فدراسیون 
دوچرخه‌س��واری مبنی بر این که ممنوع��یت ورود مربی 
خارجی به ایران باعث ضعف در نتیجه‌گیری شد، بیان کرد: 
ما باید در آوردن مربیان خارجی دقت بیشتری داشته باشیم. 
اگر قرار است مربی خارجی آورده شود، باید ابتدا بررسی کنیم 
که واقعا نیاز به حضور آن مربی هست و از لحاظ یکفی چقدر 
با مربیان داخلی فاصله دارد. همچنین هدف از آوردن مربی 
خارجی نیز باید مشخص شود که هدف حضور در بازی‌های 
آسیایی، المپکی یا قهرمانی جهان است. به نظر من اگر در 

آوردن مربی خارجی در چارچوب حرکت کنیم، بهتر است.
وی ادامه داد: ما سه ماه پیش موضوعی را به فدراسیون‌ها 
ابلاغ کردیم ��که اگر در نظر دارند مربی خارجی بیاورند در 
کی کمیته‌ای نظر مشورتی از ما بگیرند و بررسی بیشتری در 
این زمینه انجام دهند. در واقع دو، سه نامزد داشته باشند که 
ببینیم کدام کی بهتر هستند یا حتی ممکن است هیچ کدام 
از آنها ب��ه درد ما نخورند. گاهی اوقات مربیانی را می آوریم 
و با وجود منابع مالی زیادی که صرف می‌ش��ود می‌خواهند 

آزمایش پس دهند که این غلط است.
معاون ورزش قهرمانی و حرفه‌ای وزارت ورزش و جوانان با 
اشاره به این که اکثر مربیان کاروان ایران را ایرانی‌ها تشیکل 
می‌دهند،‌ گفت: در بازی‌های آسیایی مشاهده میک‌نیم که 
اکثر مربیان ما در مجموع ایرانی‌ هستند. زمانی که می‌خواهیم 
مربی خارجی بیاوریم باید ببینیم که چه امتیازاتی نسبت به 
ایرانی‌ه��ا دارد و باید ببینیم که مربی ایرانی بهتر اس��ت یا 
خارجی. برای نمونه در والیبال پس از ولاسکو که مربی خوبی 
بود، ��کواچ را آوردیم که در این مدت کوتاه که در تیم ملی 
حضور داش��ت نتایج خوبی گرفت و این نشان می‌دهد که 
انتخاب فدراسیون خوب بوده است. در کل بحث حضور مربی 
خارجی بحث بسیار حساسی است و گاهی اتفاق می‌افتد که 
ورزشکاران به سطحی می‌رسند که دیگر آن مربی خارجی 

نیز نمی‌تواند پاسخگوی آنها باشد.

میزبانی پرس�پولیس از تیم پرنوس�ان و خطرناک 
صنعتی در روزهای بازگشت علی کریمی به تمرینات 
این تیم، تلاش چهار تیم برای ف�رار از بحران و یک 
تیم برای اخراج نش�دن س�رمربی‌اش، از مهمترین 

سوژه‌های روز نخست هفته دهم لیگ برتر است.
هفته دهم از رقابتهای فوتبال لیگ برتر باشگاه‌های کشور 
طی روزهای پنجش��نبه و جمعه هفته ج��اری با برگزاری 
8 دیدار پیگیری می‌ش��ود، که در روز نخس��ت این رقابتها 
پرس��پولیس در خانه پذیرای تیم صنعتی اس��ت، آنهم در 
روزهایی که با حضور علی کریمی در تمرینات سرخپوشان، 
وضعیت آنها بهتر از گذش��ته ش��ده و هواداران از این تیم 

سرخپوش برد می‌خواهند. 
در دیگ��ر بازی‌ه��ای ا��ین روز ملوان برای اخراج نش��دن 
ایراندوس��ت به م��یدان می‌آید، راه‌آهن و نف��ت در اکباتان 
برای پایان دادن به بحران بازی میک‌نند و در قم تیم‌ صمد 
مرفاوی به فکر پیروزی و تیم مجید جلالی در اندیشه افزایش 
پیروزی‌های متوالی خود است، دیدارهایی که در زیر به آنها 

اشاره می‌شود:

ملوان بندرانزلی - گسترش فولاد تبریز
آخرین برد ملوانی‌ها به هفته پنجم باز می‌گردد، جائکیه 
پرسپولیس را در خانه شکست دادند اما بعد از آن روز رویایی، 
2 تس��اوی و 2 شکست را متحمل شده تا به رده پانزدهم 
سقوط کنند. در این شرایط که ملوان و نصرت ایراندوست 
روزهای خوبی را سپری نمیک‌نند، اگر در این بازی خانگی 
پیروز نشوند، شاید ش��اهد آخرین حضور ایراندوست روی 
نیمکت این تیم باشیم اما برد برابر حریف تبریزی، این تیم را 

تاحدودی از بحران فعلی دور میک‌ند.
البته حریف ملوان تیمی اس��ت که در لیگ امسال بسیار 
پرنوسان بوده ولی به خاطر پیروزی دراماتکیش در هفته نهم، 
4 پله در جدول صعود کرد و به رده دهم رسید. گسترشی‌ها 
که می‌دانند همچنان جایگاهش��ان متزلزل است و اگر به 
ملوان ببازند، شاید به مثلث قعرنشینان اضافه شوند، ابتدا به 
فکر تساوی و سپس گرفتن 3 امتیاز در زمین ملوان هستند، 

نتیجه‌ای که رسیدن به آن بسیار سخت است.

راه‌آهن تهران - نفت مسجدسلیمان
نبرد پائین جدولی‌ها در اکباتان بسی��ار حساس و درعین 
حال جذاب اس��ت، راه‌آهن میزبان در 4 هفته گذش��ته 3 
شکست و کی تساوی به دست آورده و به خاطر این نتایج 
تا رده دوازدهم پائین آمده است و نفت مسجد سلیمان هم 

قعرنشین بدون برد لیگ است.
راه‌آهن تنها تیم بدون مدیرعامل که در شرایط نامناسب 
مالی قرار دارد، برای فرار از وضعیت فعلی و رسیدن به آرامش 
فنی، نیاز به این پیروزی دارد، همان موضوعی که نفتی‌ها هم 
به دنبال آن هستند. مجید باقری‌نیا که تا به امروز و به خاطر 
نتایج ضعیف تیمش تا به حال دو بار اس��تعفا داده، امیدوار 
است تا با بردن این بازی تا حدودی از وضعیت فعی نجات 

یافته و امیدهای برای فرار از قعر، افزایش یابد.

صبای قم - سایپای البرز
از دست دادن پیروزی در اصفهان باعث شد صبا ششمین 
هفته بدون برد را هم سپری کرده و به رده نهم سقوط کند. 
آنها حالا در خانه محکوم به پیروزی هستند تا به روند نزولی 

خود در جدول رده‌بندی لیگ برتر پایان دهند و همچنان در 
بین تیم‌های مدعی قرار داشته باشند. 

در این بازی که صمد مرفاوی نیازمند پیروزی اس��ت، کار 
سختی را برابر تیم سایپا دارد، تیمی که 3 پیروزی متوالی 
در لیگ برتر به دس��ت آورده و ب��ه رده چهارم صعود کرده 
است. سایپا قطعا در این بازی برای رساندن تعداد پیروزهای 
متوالی خود به عدد چهار، به میدان می‌روند تا حتی شانس 
صعود به رده‌های بالاتر را هم داشته باشد. قطعا رقابت جوانان 
دو تیم می‌تواند بازی زیبایی را در ورزشگاه یادگار امام )ره( 

قم رقم بزند.

پرسپولیس - صنعتی خوزستان
این روزها آس��مان پرس��پولیس آفتابی اس��ت و حواشی 
برکناری علی دایی، مشکلات مالی و حضور حمید درخشان 
در این تیم با تیکه بر برد هفته قبل برابر راه‌آهن و مدیریت 
مناسب کادرفنی و مدیریتی، به حداقل رسیده است. البته 
بحث جدایی عجیب مهرداد پولادی حاشیه جدیدی برای 
سرخپوشان است و باطل شدن کارت پایان خدمت حسین 
ماهینی هم مشک��لات جدیدی را برای کادرفنی این تیم 

جهت انتخاب تریکب اصلی ایجاد کرده است.
در ا��ین ش��رایط آنها در آخرین دیدار روز نخس��ت هفته 
دهم، میزبان صنعتی خوزس��تان هس��تند، کیی از 5 تیم 
پائین جدول که هواداران چش��م انتظار پیروزی بر این تیم 
و صعود سرخپوشان به رده‌ای بهتر از هشتمی هستند. البته 
اگر پرسپولیسی‌‎ها این تیم پرنوس��ان را دستک‌م بگیرند، 
ممکن است همان اتفاقی که در بازی با نفت مسجد سلیمان 
برای‌ش��ان رخ داد، دوباره تکرار شود و آنها دوباره امتیازات 

حساسی را در خانه از دست بدهند.
حمید درخشان که تلخی این اتفاق را بیش از همه احساس 
کرده، از همان ابتدا تیمش را با شیوه منطقی و هجومی به 
میدان می‌فرستد تا بتواند دومین بردش را در 3 هفته هدایت 
پرسپولیس بدست آورد. البته حضور علی کریمی در تمرین 
پرسپولیس، روحیه بازکینان این تیم را متحول کرده و آنها 
از همه نظر برای این رقابت مهم و سرنوشت‌ساز کاملا آماده 

هستند.
این پیروزی می‌تواند پرسپولیس را از بحران کاملا دور کرده 
و آماده رقابت مهم هفته یازدهم برابر سپاهان اصفهان کند، 
هرچند بردن صنعتی که هفته پیش تراکتورسازی از شکست 
برابر این تیم فرار کرد هم کار ساده‌ای نیست. قطعا شاگردان 
عبدالله ویس��ی در این بازی انگیزه بالایی دارند تا بتوانند با 
رسی��دن به امتیاز در تهران، دوباره به جمع قعرنشینان باز 
نگردند. شکست و یا حتی مساوی در این بازی، ممکن است 
صنعتی را به مثلث فانوس بدستان باز گرداند اما پیروزی در 
تهران هرچند کار بسیار سختی است ولی کی اتفاق بزرگ 

برای این تیم اهوازی خواهد بود.

معاون ورزش قهرمانی و حرفه‌ای وزارت ورزش و جوانان:

 90 درصد پیش‌بینی‌ها محقق شده است

هفته دهم لیگ برتر فوتبال؛

پرسپولیس - صنعتی؛ تحت تاثیر بازگشت علی کریمی

پنجشنبه -سوم مهر ماه 1393 - سال هفدهم - شماره 3545

 ایمان :سرمربی تیم فوتبال صبا گفت: نفرات جایگزین 
در تیم ما مقداری آن چیزی که می‌خواهیم را برآورده 

نمیک‌نند و امیدوارم این مسئله هم حل شود.
صمد مرفاوی  عصر روز گذشته در کنفرانس مطبوعاتی پیش 
از دیدار تیم‌های صبا و سایپا اظهار داشت: هفته دفاع مقدس 
را گرامی می‌دارم و امیدوارم هر ساله این دفاع و یاد شهدا را 
گرامی بداریم. بازی با سایپا سخت و تاکتکیی است. برای تیم 
حریف هم این سختی و دشواری وجود دارد. سایپا از تاکتکیی 
فوتبال خوبی را ارائه میک‌ند و توانسته نتیجه خوبی هم بگیرد.

وی ادامه داد: امیدوارم بازی خوب و هوشمندانه ارائه دهیم 
که بازی را به سود خود به پایان برسانیم. ما هم شرایط مان 
خوب است و امیدوارم با برنامه‌ریزی که کردیم بازی را به نفع 

خود تمام کنیم.
سرمربی صبا در خصوص محروم و مصدومان تیمش اظهار 
داش��ت: محروم نداریم اما حس��ن‌زاده و مهدی‌زاده مصدوم 
هستند و باید ببینیم برای بازی فردا شرایط‌شان چگونه است. 

امیدوارم با نفرات دیگر بتوانیم بازی خوبی انجام دهیم.
مرفاوی در م��ور د میزان آمادگ��ی بازکینان مخصوصا در 
خط دفاعی یادآور ش��د: آمادگی بازکینان خوب است و پس 
از این هفته‌ها طبیعی اس��ت که آماده هستند و با توجه به 
تیم حریف و شرایط فنی آنها سعی میک‌نیم تاکتکی خود 

را انتخاب کنیم.
وی در مورد اینکه بازکینی در صبا وجود دارد که با مشکل 
جعلی بودن کارت معافیت روبرو ش��ده باشد، گفت: موردی 
ندیدم نمی‌دانم منظورتان کدام بازکین‌ است. چنین چیزی 

به باشگاه گزارش نشده است. همه بازکینان را در اختیار داریم 
و مشکلی نداریم.

سرمربی صبا در مورد شرایط روحی و روانی بازکینان گفت: 
آگاه هستیم که تیم حریف از لحاظ روحی و روانی و تاکتکیی 
پیشرفت داشته است. سعی میک‌نیم بازی خوبی ارائه دهیم و 
امتیاز را به دست آوریم. هفته گذشته برای سپاهان مشکل‌ساز 
شدیم که این می‌تواند برای ما امیدوار کننده باشد. امیدوارم 

فردا هم این کار را انجام دهیم.
مرفاوی در مورد اینکه صبا بازی برده را با نتایج دیگر تغییر 
م��ی دهد تصریح کرد: کی تیم وقتی گل می زند نمی‌تواند 
تا دقیقه 90 حاشیه امنیت داشته باشد. به تراکتورسازی‌ای 
باخت��یم ��که هم صدر جدول اس��ت و ه��م ه��وادار دارد و 
شرایطیش فرق دارد. سپاهان هم بهترین مهره‌های فوتبال 
ایران را دارد. ما با این تیم مساوی کردیم. در بازی با راه‌آهن 
هم که به تساوی رسیدیم اگر خطای پنالتی اشتباه به سود 
تیم حریف گرفته نمی‌شد بازی مساوی نمی شد. این اتفاقات 
در فوتبال پیش می‌آید اما تمام سعی و تلاش‌مان این است 
که نتیجه که به دس��ت می‌آوریم را حفظ کنیم. قبول ندارم 
که تیم آماده نیس��ت از لحاظ بدنی شرایطمان بد نیست اما 
نفرات جایگزین در تیم ما مقداری آن چیزی که می‌خواهیم را 

برآورده نمیک‌نند. امیدوارم این مسئله هم حل شود.
وی در مورد اینکه در بازی با سپاهان بازکینی را در تریکب 
ثابت قرار داده که اولین حضورش بود، تصریح کرد: هر بازکینی 
که در تریکب قرار گرفت مزد زحم��ات خودش بود. اگر در 
تمرینات به خواسته‌های ما رسید فرقی نمیک‌ند چه کسی 

باشد. داوود بهادری بازکین آینده‌داری است که تلاش زیادی 
انجام می‌دهد. ما هم از او راضی بودیم اما باید اعتماد به نفس 
بیشتری پیدا کند که نیاز به زمان دارد نمی‌خواهیم نیروهای 
خود را به راحتی از دست بدهیم. بازکین جوانی که بد باشد 
ممکن است با بازی گرفتن بی‌موقع باعث شویم محو شود. باید 

با آنها محتاطانه پیش رویم.
مرفاوی در خصوص مارکو نیز گفت: ش��رایط خوبی داشت 
و در بازی هم از او اس��تفاده کردیم و اگر لازم باشد در آینده 
اس��تفاده میک‌نیم. مهم این اس��ت که الان نفرات ما آماده 
هستند. این باعث خوشحالی ماست که بازکینان با انگیزه کار 

میک‌نند.

مرفاوی: 

بازی با سایپا سخت و تاکتیکی است



5 علمی‌و سلامت

این خوراکی‌ها استرس را تشدید میک‌نند 

یک متخصص تغذیه درباره افزودنی‌ها و نگهدارنده‌هایی مانند نیتریت و 
نیترات که به مواد غذایی مانند سوسیس، کالباس‌ و ماهی دودی جهت تثبیت 
رنگ و جلوگیری از فساد اضافه می‌شود، گفت: این مواد در صورت تریکب 
با آمین‌ها، موادی به نام نیتروزامین‌ها را تولید میک‌نند که این مواد بالقوه 

سرطان‌زا و محرک هستند و موجب تشدید استرس می‌شوند. 
دکتر مینو فروزانی با بیان اینکه در سنین بالای 40 سال کاهش متابولیسم )سوخت 
و ساز( بدن، فرد را برای استرس آماد‌ه‌تر میک‌ند، گفت: در این شرایط هورمون‌هایی 

ترشح می‌شوند که اشتها را زیاد و چربی را ذخیره میک‌نند. 
وی با تایکد بر اهمیت کاهش مواد غذایی‌ استرس‌زا از برنامه غذایی روزانه گفت: 
کافئین ماده‌ای محرک است که در قهوه، چای، کولاها، شکلات و برخی از داروها وجود 
دارد. مصرف زیاد مواد غذایی حاوی کافئین همانند استرس عمل میک‌ند و گاهی اوقات 

علائم آن را بدتر میک‌ند. 
این عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران افزود: مواد محرک، ترشح اسید 
معده و هورمون‌های تیروئیدی را بیشتر میک‌نند. این مسئله ضمن ایجاد اضطراب، 

فعالیت کلیه‌ها را نیز افزایش داده و دفع ادراری نیز بیشتر می‌شود. 
فروزانی یادآور شد: کافئین همچنین جذب آهن دریافتی از طریق مواد گوشتی را 

مهار میک‌ند و سبب ایجاد کم‌خونی ناشی از فقر آهن می‌شود. 
وی با اشاره به اینکه اغلب مردم کافئین را به عنوان عاملی محرک برای افزایش 
انرژی مصرف میک‌نند، گفت: این کی احساس کاذب از انرژی‌زا بودن است، زیرا درعین 
حال باعث خستگی غدد فوق کلیوی می‌شود،چراکه ترشح هورمون‌های آدرنالین که 

هورمون‌های استرس نامیده می‌شوند از غدد فوق کلیوی ترشح می‌شوند. 
این متخصص تغذیه گفت: کافئین می‌تواند سردرد ایجاد کند؛ بنابراین مصرف آن 
باید کنترل شده باشد و در صورت تمایل به مصرف قهوه‌، می‌توان از قهوه‌ بدون کافئین 

استفاده کرد. 
فروزانی با بیان اینکه از عوامل محرک دیگر نوشیدنی‌های گازدار است، گفت: اسید 
فسفرکی موجود در نوشابه‌های گازدار با بر هم زدن تعادل کلسیم و فسفر و خروج 
کلسیم از استخوان‌ها باعث آسیب‌های استخوانی و افزایش خطر پوکی استخوان بویژه 

در زنان می‌شود که به دنبال مصرف طولانی مدت بروز میک‌ند. 
وی افزود: اسید فسفرکی موجود در این نوشابه‌ها در رقابت با اسید هیدروکلرکی 
معده عملکرد صحیح معده را تحت تاثیر قرار می‌دهند. هنگامی که معده ناکارآمد 
می‌شود، غذای مصرفی به صورت گوارش نیافته باقی می‌ماند و سبب سوء‌هاضمه و نفخ 
می‌شود که این موضوع در ایجاد حس و حال ناخوشایند بسیار موثر است. اما آب‌های 

معدنی و آب چشمه فسفر ندارند. 
رنگ‌  حفظ  برای  که  است  افزودنی‌هایی  از  گلوتامات  منوسدیم  گفت:  فروزانی 
سبزی‌های کنسروی و گوشت‌های پخته استفاده می‌شود. علاوه بر آن در صنایع 
غذایی برای تشدید طعم، مصرف دارد. این تریکب شیمیایی می‌تواند در ایجاد سردرد، 

واکنش‌های پوستی و سوزش در ناحیه‌ پشت گردن نقش داشته باشد. 
وی در پایان خاطر نشان کرد: بهترین راهکار برای کاهش اثرات مواد افزودنی، 

اجتناب از مصرف غذاهای حاوی مواد افزودنی است. 

نــیم تــای علمی‌  فنــاوری

یک فسیل ماهی چند میلیون ساله به تازگی در چین کشف شد که صورت و 
چهره او تقریبا مانند چهره‌های امروزی است.

گروهی از محققان از آکادمی مردم چین با تجزیه و تحلیل و ساخت فسیل‌های سه 
بعدی دریافتند لایه‌ای از رسوب که در این فسیل وجود دارد به 419 یا 443 میلیون سال 
پیش باز می‌گردد.  دانشمندان معتقدند احتمالا این فسیل متعلق به فردی باستانی در آب 
در حال شنا کردن بوده است شکارچی در حال شکار کردن ماهی‌های دریایی بوده است.  

انتقال فایل از طریق اینترنت در ویندوز فون 
حتما برایتان پیش آمده که فایلی با حجم بالا را بخواهید به گوشی ویندوز 
فون‌تان انتقال دهید با این آموزش همراه باشید تا روش انجام آن‌را توضیح دهیم.

با رفتن به استور گوشی و جستجوی easy transfor و ذخیره و نصب آن، شما توانایی 
انتقال فایل توسط اینترنت بی‌سیم را دارید. به شرطی که گوشی و کامپیوتر‌تان هر دو به 
کی مودم اینترنت وصل شوند. برنامه  easy transfor را باز کنید. آدرس IPای که 
گوشی نمایش می‌دهد را در مرور‌گر وب رایانه خود وارد کنید.مشاهده میک‌نید که تمام 
فایل‌های درون گوشی در مرور‌گر وب باز می‌شود و اجازه دریافت و یا فرستادن فایل را 

به شما می‌دهد. 

تهیه مدل سه‌بعدی فوق‌واقعی از یک پیرزن
محققان با استفاده از روش فتوگرامتری، مدل سه‌بعدی از یک پیرزن را با ریزترین 

جزئیات چهره طراحی کرده‌اند. 
برای تهیه مدل سه‌بعدی فوق‌واقعی از کی پیرزن، محققان انگلیسی از روشی موسوم به 
فتوگرامتری )photogrammetry( استفاده کردند؛ با کمک 94 دوربین، اسکن بسیار 
دقیقی از چهره پیرزن تهیه شد.  برای واقعی‌تر جلوه دادن مدل، موهای مدل واقعی با کلاه 
مخصوصی پوشانده شد.  تمامی جزئیات صورت شامل رنگ صورت، سایه‌ها، چین و چروک‌ها، 
حتی اجزای چشم با حداکثر دقت در زاویه 360 درجه اسکن شدند.  در مرحله بعد کی عکس 
پانورامای کروی از غروب خورشید تهیه شد که با اسکن چهره پیرزن تریکب شد؛ با استفاده 
از نرم‌افزار مدل‌سازی سه‌بعدی، لایه‌های پوست، چشم، رنگ‌ها و سایه‌ها بدقت طراحی شدند.  
مهمترین بخش برای واقعی جلوه دادن کی مدل سه‌بعدی، طراحی دقیق اجزای چشم است 
که محققان بدقت آن را طراحی کرده و حتی مجاری اشک را با استفاده از لایه‌های رنگ 

دیجیتال به تصویر کشیدند؛ این مدل سه‌بعدی تفاوت بسیار کمی با نمونه واقعی دارد. 

هدست جدید با قابلیت رهگیری 360
 درجه حرکات سر 

شرکت Oculus VR به تازگی از هدست واقعیت افزوده‌ای رونمایی کرده که از 
نمونه پیشین خود سبک‌تر بوده و قادر به رهگیری 360 درجه حرکات سر کاربران 

بازی‌های رایانه‌ای است. 
»برندن آیریب«، رئیس شرکت سازنده، هدست مدل Crescent Bay را در طی کنفرانس 
Connect این شرکت رونمایی کرد.  این سیستم با قدرت رهگیری 360 درجه قادر به 
نظارت دقیق بر حرکات سر کاربر است و چنین توانایی، انجام بازی‌های رایانه‌ای را واقعی‌تر 
و همه‌جانبه‌تر خواهد کرد. فناوری ابداعی در مقایسه با نمونه کنونی هدست DK2 دارای 
 3 Note تف‌کیکپذیری بالاتری برای هر چشم است.  نسخه کنونی، دارای نمایشگرهای
گلکسی سامسونگ است اما کارشناسان مدعی‌اند آخرین نسخه مجهز به صفحه نمایشگر 

Note 4 است. 

نرم‌افزاری هوشمند
 نفس کشیدنتان‌ را اصلاح میک‌ند 

یک نرم افزار هوشمند می‌تواند شیوه نامناسب نفس کشیدن را در افراد اصلاح 
کند.

کارشناسان به تازگی کی وسیله‌ی بازی کوچک تولید کرده‌اند که در تعامل با گوشی 
تلفن همراه می‌تواند شیوه تنفس فرد را اصلاح کند. گفتنی است، در این روش فرد تشویق 
به یادگیری چگونگی تنفس عمیق می‌شود و به این ترتیب ضربان قلب او بهبود پیدا 
میک‌ند. بررسی‌ها نشان می‌دهند این نرم افزار بویژه می‌تواند برای افراد دچار استرس فراوان 

بسیار مفید باشد. 
 برای استفاده از این نرم افزار فرد باید جلوی دستگاه تنفس کند و دستگاه به این صورت 
می‌تواند نحوه تنفس فرد را مونیتور کند. به طور متوسط هر انسان 15 بار در دقیقه نفس 
میک‌شد که با این روش به 6 بار کاهش پیدا میک‌ند. این دستگاه توسط کابل usb  و 

اتصال تلفن همراه شارژ می‌شود. 

آیا ربات‌ها انسان را به کشتن خواهند داد؟ 
محققان انگلیسی در آزمایشات جدیدشان به دنبال کشف این نکته بودند که 
آیا ربا‌تها قادر به نجات‌دادن جان انسان‌ها در شرایط مرگ و زندگی هستند یا خیر 

و نتایج حاصله آن‌ها را حیرت‌زده کرد. 
دانشمندان حاضر در این مطالعه دریافتند صرف‌نظر از عملکرد منطقی ربات، کی ربات 

اخلاق‌گرا در تمامی موقعیت‌های خطیر قادر به عملکرد نخواهد بود. 
پروفسور »آلن وینفیلد« از دانشگاه غرب انگلیس در مطالعاتش ایده کی دام اخلاقی را 
ارائه داد که در آن، کی ربات باید از افتادن دیگر ربات‌ها در کی حفره جلوگیری میک‌رد. 
ربات اخلاقی )Ethical Robot( حاضر در این تحقیق توانست در نیمی از این دفعات از 
دو انسان کیی را نجات دهد و این برخلاف داشتن وقت کافی برای نجات هر کی از آن‌ها 

در هر بار بود. 

ربات  به عنوان  را معرفی کردند که  ربات سومی  ادامه  تیم علمی‌اش در  وینفیلد و 
انسان‌نمای دوم عمل میک‌رد و ربات اخلاق‌گرا با این چالش مواجه بود که باید کدام کی از 
این دو را نجات دهد. محققان با کمال تعجب دریافتند از 33 بار، ربات توانست دو ربات دیگر 

را فقط سه بار نجات دهد در حالی که وقت کافی برای نجات آن‌ها را داشت. 
مشکل این جاست که ربات مزبور گاهی اوقات ربات انسا‌ن‌نمایی را می‌بیند و به سمت 
آن حرکت میک‌ند اما وقتی متوجه حضور ربات دیگر می‌شود، نظرش را تغییر می‌دهد. این 
در حالی است که ربات اخلاوقت کافی برای نجات دست کم کیی از دو ربات را داشت اما 

نیمی از اوقات هر دو رها کرد. 
این نتایج می‌توانند دارای مفاهیمی برای خودروهای خودران باشند که شاید زمانی مجبور 

شوند بین نجات‌دادن مسافرانشان یا نجات‌دادن رانندگانشان انتخاب کنند. 

طراحی لباس پیشرفته غواصی 
برای نفوذ به عمق دریا 

محققان آمریکایی و یونایی قصد دارند با استفاده از جدیدترین و پیشرفته‌ترین 
لباس غواصی، اکتشافات جدیدی را در محل کشف قدیمی‌ترین رایانه آنالوگ 

جهان انجام دهند. 
در حال حاضر غواصان با لباس‌های موجود می‌توانند تا عمق 60 متری نفوذ کنند؛ اما لباس 
غواصی جدیدی که توسط محققان مرکز تحقیقات Nuytco در کانادا طراحی شده است، 

امکان نفوذ به عمق 150 متری دریا را فراهم میک‌ند. 
لباس غواصی Exosuit با ظاهری شبیه لباس فضانوردان، از جنس آلومینیوم ساخته 
شده و از 18 مفصل در قسمت دست و پاها تشیکل شده است؛ این فناوری دارای چهار 
پیشرانه 1.6 اسب‌بخار در قسمت پشت لباس برای حرکت راحت‌تر غواص در عمق دریا با 

سرعت متوسط است. 
باستان‌شناسان آمرکیایی و یونانی قصد دارند با استفاده از این لباس غواصی، اکتشافات 

جدیدی را در محل کشف قدیمی‌ترین رایانه آنالوگ جهان انجام دهند. 
مکانیسم آنتیکیترا )Antikythera mechanism( نخستین رایانه جهان نامیده 
می‌شود که قدمت آن به قرن کیم پیش از میلاد مسیح باز‌می‌گردد؛ این وسیله که متشکل 
از 40 برش و چرخ دنده است، برای انجام محاسبات اخترشناسی و رهگیری چرخه منظومه 

شمسی استفاده می‌شد. 
نخستین رایانه آنالوگ جهان سال 1900 میلادی در اطراف جزیره آنتیکیترا در یونان 
کشف شد.  با کمک لباس غواصی جدید Exosuit محققان قادر به نفوذ به عمق 150 متری 

این منطقه و کشف نمونه‌های ارزشمندتری مشابه مکانیسم آنتیکیترا خواهند بود. 
برای انجام دور جدید تحقیقات، علاوه بر استفاده از لباس غواصی جدید از تجهیزات 
نقشه‌برداری رباتکی و دستگاه پیشرفته تنفسی برای افزایش مدت زمان حضور غواص زیر 

آب استفاده خواهد شد. 

8ماده غذایی که پس از تاریخ انقضا 
هرگز نباید مصرف شوند 

تاریخ انقضا بر روی بسته‌بندی مواد غذایی درج شده و به این وسیله مصرف 
کننده از تاریخ تولید و انقضا محصول مطلع می‌شود. مصرف برخی مواد غذایی 

بعد از تاریخ انقضا موجب افزایش خطر ابتلا به بیماری‌ها می‌شود. 
محققان استرالیایی اظهار کردند: برخی مواد غذایی نباید حتی کی روز بعد از انقضا 

مصرف شوند. این مواد غذایی به شرح ذیل است: 
سبزی‌های بسته‌بندی و خردشده: این مواد بعد از تاریخ انقضا مکان مناسبی برای رشد 

باکتری‌های عفونت‌زا هستند. 
توت تازه: شستن کامل توت بعد از خرید بسیار بااهمیت است. توت مکان مناسبی برای 
انگل‌هاست و موجب اسهال در انسان می‌شود. اگر تاریخ مصرف آن به پایان رسیده و حالت 

خرابی دارد حتما از مصرف آن خودداری کنید. 
گوشت بسته‌بندی شده: با به پایان رسیدن تاریخ مصرف گوشت باکتری لیستریا در 
آن رشد کرده هر چند این ماده غذایی در یخچال نگهداری شود. اگر رنگ گوشت تغییر 

کرد یا بوی نامطبوعی داشت هرگز آن را مصرف نکنید. 
تخم مرغ: مصرف تخم مرغ تاریخ گذشته نیز بسیار خطرناک است. باکتری‌ها در پوسته 

تخم مرغ رشد کرده و موجب عفونت خواهند شد. 
گوشت چرخک‌رده: مصرف این ماده غذایی تاریخ گذشته یا حتی پیش از اینکه تاریخ 
مصرف آن به پایان برسد اگر در مکان مطلوب و طبق اصول بهداشتی نگهداری نشود نیز 

بسیار خطرناک است. 
پنیر: زمان انقضا پنیرهای مختلف متفاوت است. بخصوص اگر پنیر از شیرغیرپاستوریزه 

تهیه شده باشد موجب عفونت خواهد شد. 
جوانه‌ها: جوانه‌ها برای رشد نیاز به محیط گرم و مرطوب دارند. متاسفانه این محیط 
برای رشد بسیاری از باکتری‌ها مناسب است. به دلیل اینکه این مواد به صورت خام مصرف 

می‌شوند بهتر است بعد از پایان رسیدن زمان انقضا مصرف نشوند. 
مرغ خام: به دلیل خوب پخته نشدن مرغ باکتری‌های بسیاری در آن رشد میک‌نند. 
اگر مدت مصرف آن به پایان برسد قطعا عفونت در بدن نیز حتی با پخته شدن آن افزایش 

میی‌ابد. مصرف مرغ تاریخ مصرف گذشته ارزش خطر کردن ندارد. 

با این بیماری تبدیل به فرد دیگری می‌شوید 
بیماری ژیگانتیسم علاوه بر افزایش قد موجب بروز تغییراتی در صورت صدا 

و بافت عضلانی بدن می‌شود.
غلام حسین امیر حیکمی فوق تخصص درون ریز و برون ریز در خصوص اینکه کدام 
بیماری‌ها باعث افزایش قد می شود، گفت: اگر قبل از بلوغ بیماری ژیگانتیسم و بعد از بلوغ 

بیماری آکرو‌مگالی رخ دهد قد چندین سانت افزایش پیدا میک‌ند.
وی گفت: تومور هیپوفیز که مولد هورمون رشد است چنان چه قبل از دوران بلوغ رخ 

دهد در فرد افزایش پیدا می کند.
این متخصص با اشاره به اینکه بیماری ژیگانتیسم علاوه بر بلندی قد تاثیرات غیر عادی 
از جمله تغییر شکل در صورت صدا، بافت عضلانی و مشکلات عصبی در فرد می‌گذارد، 

گفت: به طور کلی افزایش هورمون رشد سبب بزرگی برخی از قسمتهای بدن می‌شود.
وی به تاثیر بروز بیماری آکرومگالی بعد از دوران بلوغ اشاره کرد و گفت: این بیماری 
نادر بوده و با افزایش سطح هورمون رشد دستها، پاها و برجستگی غیر معمول چانه و فک 

اتفاق می‌افتد.
حیکمی در پایان گفت: از دید طب سنتی این بیماری بافت نرم را از بین می‌برد ولی 

بافت استخوان باقی می‌ماند که ممکن است با عمل جراحی درمان شود.

راه تشخیص آلزایمر تا قبل از 50 سالگی 
آلزایمر نوعی فراموشی بوده که فرد دچار اختلال در عملکرد مغزی شده و 

باید دانست که سن زود رس در آلزایمر 50 سالگی است.
محمد علی اکبریان متخصص مغز و اعصاب گفت: آلزایمر یا نفیان نوعی فراموشی است 
و مشخصه نفیان به این گونه بوده که فرد دچار اختلال در عملکرد مغزی می‌شود  که با 

سیر پیشرونده و معمولا در سنین بالا اتفاق می‌افتد.
وی ادامه داد: سن بیماری آلزایمر در صورت زودرس بودن حدود 50 سالگی بوده و 
اگر دیر رس باشد از 60 سال به بالا رخ می‌دهد و هر قدر که سن افزایش یابد شیوع این 
عارضه بیشتر می‌شود افراد 55 تا 60 سال بین 3 تا 5 درصد دچار این اختلال می‌شوند اما 

در سن 85 سالگی حدود 35 درصد به این عارضه قبلا می‌شوند.
وی تصریح کرد: آلزایمر به صورت اختلال در شناخت است و شناسایی افراد نسبت به 
‌مواردی که از قبل ذهنیت داشته‌اند کاهش یافته و یا به کلی از بین می‌رود باید دانست که 
حافظه نزدکی این افراد از بین می‌رود اما خاطره دور آنها باقی می‌ماند افراد مبتلا به نفیان 
از طریق سنجش ذهنی تست می‌شوند. از دیگر تشخیص آلزایمر گرفتن MRI از مغز 

بوده که میزان لاغر شدن و چرویکدگی مغز را مشخص میک‌ند.
وی گفت: از طریق آزمایش‌های خونی از جمله تست‌های تیروئید، تست ‌های 
ویتامینی به خصوص کمبود ویتامین b12 و تست‌های کبدی و بیماری‌های متابولکی 
)سوخت و سازی( می‌توان سایر بیماری‌هایی را که ممکن است علائم عارضه آلزایمر را 
تقلید کنند اما آلزایمر نباشند را مشخص کرد. اکبریان بیان کرد: در خانواده‌هایی نیز 
ممکن است آلزایمر به صورت ژنی منتقل شود که با اندازه گیری ژن می‌توان تشخیص 
داد تا چه حد این بیماران قابل یاری کردن هستند. گروهی از افراد مبتلا به آلزایمر نیز 
وجود دارند که به دلیل بیماری‌های مختلف عروقی و خون رسانی به مغز این مشکل 

در آنها ایجاد می‌شود.
سیگار، دخانیات و سابقه‌ی ضربه مغزی سر 

عامل مهم ابتلا به آلزایمر
وی افزود: همچنین مصرف سیگار دخانیات، مشروبات الکلی و سابقه ضربه م 
غزی، افراد را بیشتر تهدید ابتلا به آلزایمر میک‌ند افرادی که از مغز خود استفاده 
نمیک‌نند در معرض ابتلا به آلزایمر قرار دارند که این افراد بیشتر کتاب مطالعه 

کنند جدول حل کنند و مغز خود را به فعالیت وادار کنند.
وی خاطرنشان کرد: افرادی که بیماری‌های متابولکیی نظیر دیابت، بالا بودن اوره خون، 
اختلال در کبد و کلیه و همچنین بالا بودن چربی خون، غلظت خون، فشار خون و 
بیماریهای قلبی دارند باید تشخیص داده شوند چرا که این افراد در معرض ابتلا به آلزایمر 
هستند. وی اذعان داشت: افراد مبتلا به نفیان یا فراموشی باید ورزش مداوم و منظم انجام 
داده از مایعات و ویتامین‌ها بیشتر استفاده کنند تا ابتلا به آلزایمر کاهش یافته و در صورت 

مبتلا شدن داروهایی برای کنترل این عارضه وجود دارد.

کمبود این هورمون هوش ریاضی‌تان
 را کم میک‌ند 

کمبود یک هورمون در دوران بارداری می‌تواند به شدت بر کاهش هوش 
ریاضی نوزادان موثر باشد.

پژوهشگران دریافته‌اند عدم داشتن هوش ریاضی در اطفال به دلیل کمبود هورمون 
تیروکسین در بدن مادر در دوران بارداری رخ می‌دهد. 

گفتنی است، براساس تحقیقات صورت گرفته بر روی ۷۰۰ کودک که در سال ۲۰۱۱ 
صورت گرفته این نتیجه بدست آمده است که کاهش هورمون رشد در بدن جنین می‌تواند 
بر هوش ریاضی کودک بویژه در سنین ۵ سال به بالا موثر باشد.  بررسی‌ها نشان می‌دهند، 
کار‌شناسان هشدار می‌دهند مادران باردار در دوران بارداری حتما تحت نظارت پزشک از 
ید استفاده کنند زیرا کمبود ید و به تبع آن کاهش هورمون تیروکسین که برای رشد 

کودک بسیار حیاتی است می‌تواند اثرات جبران ناپذیر بر هوش کودک بگذارد.

رایحه‌هایی خوشبو اما مرگبار برای جنین 
برخی از مواد خوشبو و پرعطر که توسط مادران باردار استفاده می‌شود 

می‌تواند یک عامل مرگبار برای جنین‌ها باشد.
کار‌شناسان هشدار می‌دهند استفاده مادران باردار از مواد آرایشی و عطری در این زمان 
می‌تواند سبب آسیب‌های فراوان به جنین شود.  گفتنی است، بر اساس پژوهش‌ها جنین 
در این دوران می‌تواند بوی مواد آرایشی و معطر مانند انواع عطر‌ها، خوشبو کننده‌ها و 
همینطور انواع افشانه‌ها را درک کند و این مواد می‌توانند از بدن مادر و از طریق جفت 
به جنین برسند.  بررسی‌ها نشان می‌دهند، اثر این مواد همانند مواد پلاستکیی می‌تواند 
سبب انسداد و حساسیت مجاری تنفسی و ابتلای جنین به انواع بیماری‌های تنفسی مانند 

آسم پس از تولد شود.

حباب لامپی با قابلیت کنترل توسط گوشی هوشمند 
شرکتی در سان‌فرانسیسکو لامپ حبابی جدیدی ارائه داده‌ که می‌توان آن را با 

گوشی هوشمند کنترل کرد. 
لامپ LIFX می‌تواند خدماتی فراتر از روشنک‌ردن محیط ارائه دهد زیرا قابلیت اتصال به 
وای‌فای را دارد، دارای چندین رنگ و نسخه لامپ حبابی ال‌ای‌دی است و تمامی این ویژگی‌ها را 

می‌توان با گوشی هوشمند کنترل کرد. 
طول عمر این لامپ 25 سال اعلام شده و می‌توان آن را به آسانی با لامپ‌های کنونی جایگزین 
کرد. همچنین می‌توان برنامه نرم‌افزاری این حباب را بدون پرداخت هیچ گونه هزینه‌ای دانلود 

کرد. 
کاربران می‌توانند رنگ حباب را با خلق‌و‌خوی خود هماهنگ کرده و زمان‌سنج را برای 

روشنک‌ردن لامپ‌ها در صبح و بدون بیرون‌آمدن از تختخواب تنظیم کنند. 
نمونه اولیه این فناوری معادل کی حباب لامپ رشته‌ای 60 واتی، روشنایی ساطع میک‌ند. 

شرکت LIFX Labs بهای هر کی از این لامپ‌ها را 99 دلار اعلام کرده است. 

پایانی بر سوزاندن غذا با ماهیتابه هوشمند 
محققان آمریکایی ماهیتابه هوشمندی مجهز به حسگرهای مختلف طراحی 

کرده‌اند که از سوختن غذا پیشگیری میک‌ند. 
ماهیتابه هوشمند SmartyPans مجهز به حسگرهای وزن، حرارت، رطوبت‌سنج و 

زمان‌سنج است که بطور مستقیم اطلاعات را به تلفن همراه یا تبلت کاربر ارسال میک‌ند. 
اطلاعات در خصوص مدت زمان پخت، میزان کالری مواد غذایی یا درجه حرارت ماهیتابه 

توسط بلوتوث به تلفن همراه ارسال می‌شود. 
با استفاده از برنامه نرم‌افزاری مخصوص، کاربر می‌تواند از راه دور بر روند پخت غذا نظارت 

داشته و از کاهش آب غذا یا توقف زمان پخت اطلاع پیدا کند. 
ماهیتابه از جنس آلومینیوم و تفلون ساخته شده و کاملا نچسب بوده و قادر به تحمل 

حرارتی بالغ بر 650 درجه سانتیگراد است. 
حسگرها توسط کی پوشش سرامکیی ضدآب در زیر لایه تفلون قرار داده شده‌اند و انرژی 

مورد نیاز حسگرها توسط باتری پنج ولتی قابل شارژ تأمین می‌شود. 
برای استفاده از ماهیتابه دو حالت recipe mode و metrics mode در نظر گرفته 
شده است؛ در حالت اول اطلاعاتی مانند میزان مواد مورد نیاز برای پخت هر غذا بر اساس 
تعداد نفرات و کالری مشخص، مدت زمان پخت، رطوبت ظرف و درجه حرارت توسط سیستم 

مشخص می‌شود. 
در حالت دوم اطلاعات پخت غذا از جمله کاهش میزان آب یا حرارت بیش از حد بصورت 

لحظه‌ای به تلفن همراه کاربر ارسال می‌شود. 
محققان بدنبال جذب سرمایه برای تولید تجاری ماهیتابه هوشمند SmartyPans هستند 

و انتظار می‌رود که این محصول از اکتبر 2015 با قیمت 189 دلار به بازار عرضه شود. 

رد پایی از چهره قدیمی‌ترین انسان
 در اعماق دریا کشف شد 

یکی از لذت‌های دنیا که خداوند در وجود انسان 
و  تازه  غذایی  مواد  خوردن  است  کرده  نهادینه 
خوشمزه است. هر ماده‌ی غذایی که مصرف میک‌نید 
هر چه تازه‌تر باشد ویتامین و مواد مغذی آن بیشتر و 

البته خوش‌طعم‌تر خواهد بود.
 لازم است در حین خرید با دقت بیشتر به انتخاب مواد 
غذایی بپردازید تا بیش‌ترین استفاده را از خواص آن ببرید. 
در این مطلب چند توصیه داریم که به شما کمک میک‌ند 
بیش‌ترین مواد غذایی تازه را به برنامه‌ی غذایی‌تان تزریق 
کنید و از مواد غذایی مانده و کهنه‌شده و صدالبته بدون 

خاصیت دور باشید. لطفاً ما را همراهی کنید.
 

هر چه تازه‌تر بهتر
میوه‌ها، سبزیجات و هر خوراکی خراب شدنی دیگر بعد از 
برداشت و تولید شروع به از دست دادن مواد مغذی و طعم 
خود میک‌ند. در نتیجه هر چه در انتخاب و مصرف مواد 
غذایی به »تازگی، محلی و فصلی« بودن آن‌ها دقت کنید 
می‌توانید از طعم بهتر و همچنین خواص بیشتر آن‌ها استفاده 
ببرید و درعین‌حال کمترین آسیب را به محیط‌زیست بزنید. 

ادامه‌ی مطلب را از دست ندهید.
 

خودتان بکارید 
درست است که با زندگی مدرن و آپارتمان‌نشینی امروزی 
دیگر نه امکان این کارها وجود دارد و نه وقت آن؛ اما بهترین 
و مطمئن‌ترین راه برای اینکه مواد غذایی )میوه و سبزیجات( 
تازه را وارد برنامه‌ی غذایی‌تان بکنید کاشتن آن در محل 

زندگی‌تان است. 
مصرف مواد غذایی فصلی را در الویت قرار دهید. میوه یا 
سبزیجاتی که خارج از فصل مخصوص خود به بازار تزریق 
می‌شود جزو مواد غذایی سردخانه‌ای هستند که مدت زمان 
زیادی انبار شده‌اند. علاوه بر اینکه این مواد غذایی گران تر 

هستند ارزش غذایی کمتری نیز دارند؛ 
اگر امکان این کار را ندارید بهترین کار این است که 
محصولات غذایی بومی بخرید. هر چه میوه و سبزیجات را 
بیشتر ذخیره و انبار کنند بیشتر خواص و ارزش غذایی خود 
را از دست می‌دهند. در واقع زمانی که محصولات غذایی از 
منطقه‌ای به منطقه‌ی دیگری ارسال می‌شود در این بین 
حدود 10 درصد ارزش غذایی به ویژه ویتامین C خود را 

از دست می‌دهند. 

 
محصولات فصلی بخرید

مصرف مواد غذایی فصلی را در الویت قرار دهید. میوه یا 
سبزیجاتی که خارج از فصل مخصوص خود به بازار تزریق 
که مدت  غذایی سردخانه‌ای هستند  مواد  می‌شود جزو 
زمان زیادی انبار شده‌اند. علاوه بر اینکه این مواد غذایی 
گران تر هستند ارزش غذایی کمتری نیز دارند؛ اما میوه‌ها و 
سبزیجات فصلی به صورت فراوان و با قیمت مناسب تر وارد 

بازار می‌شوند و خواص بیشتری نیز دارند.

 زود به زود به خرید بروید
وقتی خرید می‌روید کم خرید کنید و بعد از خرید بلافاصله 
مصرف کنید حتی اگر مجبور باشید در هفته بیش از کی 
مرتبه به خرید بروید. باور بفرمایید زود به زود خرید رفتن 

ارزش این را دارد تا مواد غذایی تازه و مغذی میل کنید.
 

دقیق و موشکاف باشید
با دقت سبزیجات معطر و سبزیجات حساس و تردی مانند 
کاهو و غیره را انتخاب کنید و با دقت آن‌ها پاک و تمیز کنید 

چون خیلی زود خراب و پلاسیده می‌شوند.
 

با احتیاط و دقت ذخیره کنید
اصول صحیح نگهداری و ذخیره‌سازی را یاد بگیرید چون 
نگهداری صحیح باعث حفظ تازگی و طراوت بیشتر مواد 
غذایی می‌شود. می‌توانید در این خصوص از مثلاً نانوا یا 

اغذیه‌فروشی‌ها  اطلاعات بگیرید.
آب میوه‌ها و سبزیجات را بلافاصله بعد از آب گیری میل 
کنید؛ یعنی شما حدود دو تا سه ساعت وقت دارید که کی 
آب میوه‌ی تازه میل کنید. بیش از این ساعت مواد مغذی 
آن از بین خواهد رفت قبل از استفاده اقدام به آماده سازی 

مواد غذایی کنید.
سبزیجات را درست زمانی که می‌خواهید بپزید و میل 
کنید، آماده و خرد کنید. اولین برشی که به هر میوه و یا 
سبزی وارد می‌شود روند کاهش مواد مغذی و خراب شدن 
آن کلید می‌خورد. توجه داشته باشید که خیساندن طولانی 
مدت سبزیجات خردشده در آب نیز باعث کاهش مواد مغذی 
آن می‌شود. به عنوان مثال اگر سیب‌زمینی را پوستک‌نده و 
بخشی از آن را خرد کرده‌اید و به مابقی آن نیازی ندارید آن 

را در یکسه فریزر پیچیده و حتماً داخل یخچال قرار دهید.

 
اجازه دهید مواد غذایی دور از نور خورشید و در 

دمای محیط کاملا برسند
اجازه دهید میوه‌ها یا سبزیجات نارس، دور از نور خورشید 
و در دمای محیط برسند. توجه داشته باشید که نور خورشید 

ویتامین‌هایی مانند ویتامین A و C را نابود میک‌ند.

گوشت را در انتظار نگذارید
ماهی و گوشت قرمز را در عرض دو روز بعد از خرید حتماً 
مصرف کنید. اگر می‌خواهید آن‌ها را فریز کنید بلافاصله بعد 
از خرید اقدام به این کار نمایید. به خاطر اینکه این مواد غذایی 
حاوی میزان زیادی اسیدهای چرب هستند که خیلی سریع 
خراب می‌شوند. همیشه گوشت و ماهی را در پایین‌ترین 
قسمت یخچال نگهداری کنید که سردتر است. هیچ‌وقت 
اجازه ندهید آب گوشت یا ماهی نشت کرده و به دیگر مواد 

غذایی مانند سبزیجات برسد.
 

منوی هفته را در نظر بگیرید
برنامه‌ی غذایی داشته باشید و موقع خرید منوی هفته را 
در نظر بگیرید و بر حسب آن خرید کنید. توجه داشته باشید 
که سبزی و همچنین سبزیجاتی مانند کاهو، اسفناج و غیره 
حاوی میزان زیادی آب هستند و خیلی زود پلاسیده شده 
و آن حالت تازگی خود را از دست می‌دهند. درحالیک‌ه به 
عنوان مثال کلم‌ها، سبزیجات غده‌ای، کدو حلوایی، بروکلی، 
سیب و یا پرتقال و غیره مقاومت بیشتری دارند و مدت زمان 
طولانی تری نگهداری می‌شوند. در نتیجه اگر بدانید که 
در طول هفته برنامه‌ی غذایی‌تان چگونه است بهتر خرید 

میک‌نید و تازه‌تر خواهید خورد.
 

خیلی زود آب میوه‌تان را میل کنید
آب میوه‌ها و سبزیجات را بلافاصله بعد از آب گیری میل 
کنید؛ یعنی شما حدود دو تا سه ساعت وقت دارید که کی 
آب میوه‌ی تازه میل کنید. بیش از این ساعت مواد مغذی 
آن از بین خواهد رفت. توجه داشته باشید که هر چه آب 
میوه‌تان در مجاورت هوا باشد بیشتر اکسید خواهد شد. 
توصیه میک‌نیم کمی از پوست میوه یا سبزیجاتی که آب 
گیری میک‌نید را به آب آن اضافه کنید تا میزان فیبرهای آن 
بیشتر شود. به خاطر اینکه پوست این مواد غذایی سرشار از 

فیبرهای غذایی است.

10توصیه برای تازه خوری و خوب خوری
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اجتماعی6

گفت و گوی اختصاصی ایمان با پدر کتاب ایران:

تألیف یک کتاب کار دشواری است

 : اظهارداشت  ایمان  با روزنامه  ادامه گفت وگوخود  کار آفرین ملی در 
همواره در طول تحصیل علاقه مند بودم که آنچه را که در درس شیمی 
می‌دانم به نفرات بیشتری انتقال دهم که این کار جز با تالیف کتاب امکان 
پذیر نبود و بدلیل مشغله زیاد تدریس، هیچ‌گاه فرصت نمیک‌ردم که این کار 
را به صورت جدی انجام دهم و تألیف یک کتاب به گونه‌ای که دانش‌‌آموزان 
را از کلاس درس تا حد امکان بی‌نیاز کند، کار دشواری است. هم تجربه‌ی 

تدریس می‌خواهد و هم حوصله‌ی زیاد.
* شما دل پر دردی دارید.اگر وزیر آموزش و پرورش بودید، به‏طور متوسط 

به معلمان چقدر حقوق می‏دادید؟  
امروز درآمد کی بازکین لیگ‌برتر در کی تیم شهرستانی با مدرک تحصیلی دیپلم 
برای کی فصل بازی، معادل 30 سال حقوق کی معلم با مدرک تحصیلی لیسانس 

است!!!
 به اعتقاد من، حقوق کی معلم برای سال 1393 باید حداقل 3 میلیون تومان باشد. 
این در حالی است که در حال حاضر حقوق کی معلم حتی به کی میلیون و پانصد 
هزارتومان هم نمی‌رسد. شاید اگر امروز مسئولان وقت و متصدیان بودجه‌ی کشور 
و وزارتخانه، این مطلب را بخوانند، با خود بگویند فلانی عدد و رقم نمی‌شناسد یا از 
بودجه خبر ندارد اما به واقع من برای این موضوع طرح عملی دارم که اگر مجالش بود، 

مطرح میک‌نم.  اولین قدم در این راه، تشیکل معاونت اقتصادی در وزارتخانه است. 
* شما که با این مشکلات مواجه نبوده‌اید و درد کشیده‌ این موضوعات 

نیستید، پس چرا به این مسائل می‌پردازید؟
 عرض کردم درآمد من و امثال من ملاک قضاوت در حوزه‌ی آموزش نیست. در 
روزگار ما استفاده از کلاس‌های کنکور، کی ضرورت بوده و هست و تعداد دبیران 
حرفه‌ای کنکور محدود هستند و درآمد این دبیران خاص است اما معلم کلاس اول 
دبستان چه کند؟! همان معلمی که به من و شما خواندن و نوشتن آموخته، امروزه 
روزگارش چگونه است؟! درآمد بازنشستگی‌اش چقدر است؟! آیا کسی حال این افراد 
را می‌پرسد؟! اگر من و امثال من این موضوعات را مطرح نکنیم، چه کسانی باید به این 
موضوعات بپردازند؟! اگر خود فرهنگیان به این موضوعات نپردازند و ارایه طریق نکنند، 
آن وقت سیاستمدارانی از بیرون بدون اطلاع از وضعیت این حوزه برای این قشر تعیین 

تکلیف میک‌نند و نتیجه‌اش همین می‌شود که می‌بینیم!! 
* چه شد که از تدریس و آموزش به سمت نشر و کتاب و انتشارات گاج 

حرکت کردید؟
 من چون خودم جزو دانش‌آموزان مناطق کم برخوردار تهران بودم و امکانات 
آموزشی در مدارس ما ضعیف بود، همواره در طول تدریس، علاقه داشتم، آنچه را 
که در درس شیمی می‌دانم به نفرات بیشتری انتقال دهم. مثلاً به جای سالی هزار 
دانش‌آموز، کیصدهزار نفر، بلکه بیشتر از آن بهره ببرند و این کار فقط از طریق تألیف 
کی کتاب جامع و خوب امکانپذیر بود ولی به دلیل مشغله‌ی زیاد تدریس، هیچ‌گاه 
فرصت نمیک‌ردم که این کار را به صورت جدی انجام دهم و تألیف کی کتاب به 
گونه‌ای که دانش‌‌آموزان را از کلاس درس تا حد امکان بی‌نیاز کند، کار دشواری 
است. هم تجربه‌ی تدریس می‌خواهد و هم حوصله‌ی زیاد. تا اینکه 1379، در کیی 
از روزهایی که به عنوان دبیر پروازی برای تدریس به یزد می‌رفتم، دوست فرهیخته 
و عزیزی که هم‌اکنون در قید حیات نیستند، به نام آقای مهندس حمید قندهاری از 
من خواستند که کی روز هم در دبیرستان بهاباد که در 200 یکلومتری شهر یزد واقع 
شده است، برای تدریس و رفع اشکال درس شیمی بروم. ایشان ساکن تهران بودند 
ولی در آن مقطع در روستای بهاباد کارهای تحقیقاتی و عام‌المنفعه میک‌ردند. من 
هم با کمال میل پذیرفتم. وقتی با بچه‌های آن روستا مواجه شدم، دیدم که امکانات 
آموزشی در آنجا تقریباً صفر است ولی شوق اشتیاق به یادگیری در چشمان ت‌کتک 
آنها دیده می‌شد. آنها به صورت شبانه‌روزی با کتاب‌های آموزشی آن هم به صورت 
محدود، خودشان را برای کنکور آماده میک‌ردند. تیم‌های 3 نفره تشیکل داده بودند، 
مثلاً کتاب آموزشی فیزکی به مدت دو روز در اختیار کی تیم بود و سایر کتاب‌ها 
در اختیار تیم‌های دیگر و به صورت چرخشی از این تعداد محدود کتاب استفاده 
میک‌ردند. آقای مهندس قندهاری می‌گفت: »این دانش‌آموزان با همین امکانات، 
همه‌ساله رتبه‌های خوبی در کنکور کسب میک‌نند و اگر امکانات بیشتر باشد، قطعاً 
رتبه‌های بهتری به دست خواهند آورد.« بعد از بازگشت از یزد و مشاهده‌ی اثربخشی 
کتاب‌های آموزشی در روند تحصیلی دانش‌آموزان در نقاط کم‌برخوردار، بی‌درنگ 
شروع به تألیف کتاب شیمی به زبان ساده نمودم و سعی کردم تمامی تجارب دوران 
تدریسم را به زبانی شیوا و آسان برای دانش‌آموزان به رشته‌ی تحریر درآورم، به 

گونه‌ای که کی دانش‌‌آموز بدون نیاز به معلم شیمی بتواند این درس را بیاموزد. 
تألیف این کتاب حدوداً کیسال طول کشید و هم‌زمان نیز قصد مهاجرت به کشور 
آلمان را برای زندگی و ادامه‌ی تحصیل داشتم. برای چاپ کتاب به ناشران زیادی 
مراجعه کردم، ولی همگی می‌گفتند این کتاب‌ فروش نمی‌رود، چون سهم مطالب 
آموزشی آن نسبت به پرسش‌های 4 گزینه‌ای آن بیشتر است. در آن مقطع، کتاب‌های 
تست از فروش خوبی برخوردار بودند و به نوعی ابزار کار معلمان کنکور بودند؛ ولی 
من اعتقادم غیر از این بود، چون هدفم از تألیف این کتاب، آموزش به دانش‌آموزان به 
زبان ساده بود. خصوصاً دانش‌آموزان نقاط کم‌برخوردار که از امکانات آموزشی کنکور 
کم‌بهره یا  بی‌بهره بودند.  به یاد می‌آورم، سال 1380 کی ماشین پاترول داشتم و آن 
را فروختم و از وزارت ارشاد، مجوز چاپ کتابم را تحت عنوان »ناشر مؤلف« گرفتم 
و آن را در شمارگان 5000 نسخه چاپ کردم. ابتدا سعی کردم، کتاب‌ها را بفروشم 
که در فروش با مشکلات زیادی از سوی کتابفروشان و توزیعک‌نندگان کتاب روبه‌رو 
بودم. من به عنوان کی معلم با این بازار آشنا نبودم و آنها تا 50 درصد قیمت پشت 
جلد کتاب را برای حق توزیع و فروش می‌خواستند و این موضوع برای من قابل قبول 
نبود، چون هزینه‌ی تمام شده آن کتاب، تازه بدون احتساب حق‌التألیف خودم بیش 

از 50 درصد بود. 
جالب اینکه می‌گفتند کتاب‌ها را به صورت امانی در اختیار ما قرار بده و پس از 
3 ماه مراجعه کن، هر تعداد را  که فروخته باشیم پس از کسر 50 درصد از قیمت 
پشت جلد، پرداخت و الباقی را مرجوع میک‌نیم! من این شرایط را نپذیرفتم و چون 
قصد سفر داشتم و کتاب را کتاب مفیدی می‌دانستم، تصمیم گرفتم، تمامی 5000 
نسخه از کتاب را به دبیران شیمی سراسر کشور هدیه دهم، بنابراین نامه‌ای نوشتم و 
ویژگی‌های کتابم را به معلمان توضیح دادم و همراه با کتاب از طریق مدارس برای‌شان 

به رسم هدیه فرستادم. 
چند روز بعد از ارسال کتاب‌ها، کی اتفاق جالب افتاد و آن اینکه معلمان بعد از 
مطالعه کتاب، تقاضای خرید به تعداد زیاد برای دانش‌آموزان خود را داشتند، گاهاً 
به تلفن درج شده در کتاب زنگ می‌زدند یا به دانش‌آموزان خود می‌گفتند این 
کتاب را تهیه و با خود داشته باشند. طبیعی بود دانش‌آموزان برای تهیه‌ی کتاب 
به کتاب‌فروشی‌‌ها مراجعه میک‌ردند و کتاب‌فروشان و توزیعک‌نندگان، این‌ بار حاضر 
بودند کتاب را با تخفیف 30 درصد به جای 50 درصد آن هم به صورت نقدی تهیه 

کنند. 
این کتاب آنقدر با استقبال روبه‌رو شد که دبیران و دانش‌آموزان خواهان سایر 
دروس با این شیوه‌ی نگارش یعنی توضیح مفاهیم درس به زبان ساده به همراه 
پرسش‏های 4 گزینه‌ای بودند و من برای پاسخگویی به این نیاز، تصمیم گرفتم که 
از مهاجرت صرف نظر کنم و در شهریورماه 1381، مجوز انتشارات بین‏المللی گاج 

را گرفتم. 
* به نظرتان در دستیابی به هدف‌تان موفق بوده‌اید؟

 من از آغاز تأسیس گاج، کی هدف اساسی را برای خودم در نظر گرفتم و آن 
»توسعه‌ی عدالت آموزشی« بود. به عبارت دیگر دوست داشتم که تمام دانش‌آموزان 
بتوانند تا حد ممکن از امکانات آموزشی کیسان برخوردار باشند. اینکه تمامی امکانات 
آموزشی در کلانشهرها مستقر است و دانش‌آموزان شهرهای کوچک و روستاها و 
امکانات برخوردار نبودند، همواره  این  از  دانش‌آموزان کم‌‌بضاعت شهرهای بزرگ 
موجب به هم ریختگی‌ام بود و کی کتاب آموزشی جامع تنها راهکار ارزانی است که 
می‌تواند عدالت آموزشی را برقرار کند.  من همواره به مؤلفان خود در گاج گفته‌ام که 
تمام توان و تجربه‌ی خود را به کار گیرید و آنچه را که می‌دانید و برای دانش‌آموزان 
لازم و مفید است را به زبان ساده و با کی طبقه‌بندی منحصر به فرد به رشته‌ی تحریر 
درآورید و از مطرحک‌ردن مفاهیم و مطالب خارج از کتاب درسی اجتناب کنید، مگر 
آنکه آن مطلب در یادگیری مفاهیم کتاب درسی به صورت مستقیم تأثیرگذار باشد.

*به نظر شما معلمان و دانش‌آموزان از کتاب‌های شما راضی هستند؟
 این سؤال را باید از خودشان بپرسید، من و همکارانم تمام تلاش‌مان را میک‌نیم و 
امیدواریم که راضی باشند، آرمان ما در گاج، خدمت به دانش‌آموزان و معلمان و کسب 

رضایت آنهاست.                                                                    ادامه دارد...

مروری بر زندگانی و شخصیت
 حضرت فاطمه معصومه)س( 

کنار کیی از شبستانهای حرم مطهر حضرت معصومه )س( نشسته بودم . بعد از ظهری 
بودو ساعتی که معمولا حرم مطهر خلوت تر از سایر ساعت ها است .

جمعیت هرکسی مشغول کاری بود‌؛ کیی زیارت و دیگری نماز و برخی هم مشغول 
گفت وگو.

در این میان چند تا کودک 3-4 ساله بیش تر از سایرین در فعالیت و جنب و جوش 
بودند و جیغ می کشیدند، با لا و پایین می پریدند، فضای بزرگ شبستان برای آن ها 

مکان مناسبی بود که غلت بخورند و همدیگررا دنبال کنند،  آن هم با چه سرو صدایی.
با این که این جور مواقع زایران معمولا واکنشی  نشان نمی دهند و به کار خودشان 
مشغولند ؛ اما سرو صدای این چند تا پسر بچه به اندازه ای بلند بود که احساس کردم 
بعضی زائران از این همه داد و قال ناراحتند و مثل این که از پدر و مادر بچه ها توقع دارند 

اندکی هم که شده بچه ها را کنترل کنند.
از شما چه پنهان من هم از این که با این همه سرو صداو جیغ و داد بچه ها تمرکز 
خودم را از دست داده بودم و حواسم رفته بود سراغ این ها، کمی ناراحت شدم ؛ اما چند 
لحظه بیش تر نشد که فکر دیگری  به سراغم آمد و آن این که : مرقد مطهر کریمه اهل 
بیت  فضایی را دراختیار این چند طفل معصوم قرار داده است که برای چند د قیقه دور از 

محدودیت بازی کنند و سرو صدا را ه بیندازند و بالا و پایین بپرند.
بی تردید اگر صاحب خانه اجازه نمی داد ، همه اسباب نیز اگردست به دست هم 
می‌دادند، نمی توانستند کیی  از این بچه ها را این جا جمع کنند . حالا که خود کریمه این 
بچه ها را بر  سفره خودش راه داده است ، به من و ما چه مربوط که برای شیطنت بچه‌ها 

حدو رسمی تعریف کنیم ؟
این بچه ها دنبال گرفتن سهمیه خودشان از بارگاه آسمانی حضرت معصومه هستند. 

سهمیه آن ها همین است که بالا و پایین بپرند، طول وعرض شبستان را بپیمایند ، 
جیغ و فریاد بکشند و داددل خودشان را از دنوره کودکی بستانندو کجابهتراز این حرم ؟

این حقیر می اندیشد که آستان آسمانی کریمه آفتاب ، سفره گسترده ای است پر از 
غذاهای رنگارنگ .  غذاهایی که در زمین طبخ نمی شوند، درآسمان سرشته می شوند و 
بر اهل زمین عرضه می گردند و این زمینیان هستند که به فراخور حال خود از این سفره 
لقمه بر می گیرند. برخی کی لقمه و برخی لقمه ها . برخی کی جرعه و برخی جرعه ها .

بعضی کی بار بر ضیافت خانه حضرتش فرود می آیند و برخی بارها و هرکس به 
گستره‌ی خود، از این سفره ره توشه می گیرد.

بر آستان جانان گر سرتوان نهادن/  گلبانگ سربلندی بر آسمان تو ان زد 
قد خمیده ما سهلت نماید اما /  بر چشم دشمنان تیر از این کمان توان زد

گرد دولت وصالش خواهد در گشودن /  سرها بدین تخیل بر آستان توان زد
کودکان با سرو صدای خود ، از فضایی که این بارگاه د راختیار آن ها گذاشته است ، 
بهره می برند، نوجوانان و جوانان با دیدن ظرافت و زیبایی های این فضا چشم روشنی 
می گیرند، میانسالان با فشاندن عطر مناجات کوره راهی به آن سوی افق باز می کنند. 
دختران به گونه ای ، مادران به شیوه ای ، پدران از راهی و هرکس بنا به شور و حال و 
زبان قال و بیان حال . سهمی که آیت الله شیخ عبدالکریم حائری یزدی ، از بارگاه ملکوتی 
فاطمه معصومه می گیرد ، گستره ای دارد به طول و عرض  تاسیس حوزه علمیه ، بهره 
ای که آیت‌الله بروجردی از این عرصه می ستاند، تداوم و استمرار این حوزه در زمانی است 
که بی‌مهری‌های فراوانی برای این دانشگاه شیعه در راه است و حظی که آیت الله مرعشی 
از این صحن و سرا می ستاند ، شصت سال برگزاری جماعت است و توده ها بزرگ مرد 
دیگر را به این ها اضافه کن که بسیاری از آن ها پس از سال ها بهره برداری از این آستان 
آسمانی، سر بر این خاک نهادند، تا زمانی که  مشتاقانه ازلحد برخیزند و آهنگ عرصه 
قیامت ساز کنند و چشم روشنی خود را شفاعت فاطمه معصومه قراردهند. فروتنی آیت 
الله بهجت را درمقابل ضریح این بانو بارها دید ه اید و دیده ایم و دیده اند و حال چه آرام، 
در گوشه ای از حرم آرامیده است ؟ هرکس به فراخور حال از این صحن  و سار هدیه‌ای 
می‌ستاند، حتی کبوتری که پر می‌ریزد تا دانه ای برچیند ، بر گنبد طلایی اش دور می 
زند تا طوافی در کارنامه اش بیندوزد ، حتی خورشید که سهم نگاه خود را بر گنبد عرش 
فاطمه معصومه)س( اسباب تداوم نور افشانی خود قلمداد می کند و ماه که هر شب ابتدا 
به سلام این بارگاه می آید و سپس ستارگانش را به عنوان عرض ادب به این آستان گسیل 
می دارد  . همه در تکاپو هستند تا  عرض ارادتی بکنند. آری ، عزیزانم ! از دست کودکانی 
که وقتی وارد حرم می شوند سرو صدا می کنند و شیطنت آن ها گله می کند ، اصلا و ابدا 
ناراحت نشوید ، اجازه بدهید سهم خود را از این بارگاه به همین طریق بستانند . کم کم 
بزرگ می شوند و از این سفره لقمه دیگری می گیرند و بهره دیگری می برند. اشتهای آنها 

روز به روز افزون می شود در این آستان هرکس به هوایی می آید:
کسی به وصل تو چون شمع یافت پروانه/ که زیر تیغ تو مردم سری دگر دارد
به پای بوس تو دست کسی رسید که او/ چو آستان بدین درهمیشه سردارد

بارگاه دختر آفتاب تجلی گاه خورشید جهان افروز است که به هر ویرانه می تابد. 
خورشید این آستان ، بر کاخ شاهان و کوخ گدایان به کی اندازه شعله می بارد و به 

گدایان بیش تر .
ویرانه ها را رونق می بخشد و درخت دل ها  را پر بار می سازد.

سهم خود را از این عرصه فراموش نکنیم :
چنان به حسرت خاک در تو می میرم  / که آب زندگانی ام در نظرنمی آید
مقیم بر سرراهش نشسته ام چون گرد/ بدین هوس که بدین رهگذر باز آید

با فرا رسیدن پاییز مراقب افسردگی فصلی باشید

6 عامل تشدیدکننده افسردگی
افسردگی می‌تواند دلایل و انواع مختلفی داشته باشد که یکی از انواع این 
اختلال که البته از شایع‌ترین انواع آن محسوب می‌شود، افسردگی فصلی نام 
دارد. شاید شما نیز با تغییر فصول، تغییراتی را در خلقیات خود حس کرده 

باشید.
برای مثال اغلب مردم با فرا رسیدن پاییز به دلیل کم شدن مدت زمان تابش نور 
خورشید در برخی روزها، دچار نوعی افسردگی موسوم به »اختلال عاطفی فصلی« یا به 
اصطلاح افسردگی فصلی می‌شوند. در چنین شرایطی اطلاع از عوامل تشدیدکننده این 

اختلال و در نتیجه پیشگیری از این عوامل ضروری است.
6 عامل تشدیدکننده افسردگی

 استرس: به گفته دکتر »دبورا سرانی« روانشناس بالینی دانشگاه »آدلفی« آمرکیا، 
استرس زیاد موجب ترشح هورمون کورتیزول می‌شود که این هورمون نیز به نوبه خود 
عامل بروز حالت‌های برانگیختگی، هیجان و زودرنجی است که این خود موجب فشار 
بر جسم و ذهن ما می‌شود. به اعتقاد سرانی برای کاهش استرس می‌توانیم بخشی از 
فعالیت‌هایمان را به دیگران محول کنیم یا با تقسیم آنها به چند بخش سب‌کتر از وضعیت 
فشار و اضطراب خارج شویم. وی معتقد است که در کنار این راهکارها از به عهده گرفتن 
فعالیت‌های زیاد در خانه،‌ مدرسه و محل کار باید پرهیز کرد. - خواب نامنظم: ارتباط میان 
خواب و افسردگی بسیار پیچیده است. افراد افسرده معمولا خواب‌ نامنظمی دارند و افرادی 
که اختلال خواب به خصوص بی‌خوابی دارند، بیشتر مستعد افسردگی هستند. خواب کم 
یا بسیار زیاد،‌ هر دو می‌تواند افسردگی را تشدید کند. بنابراین خواب کافی و منظم از بدتر 
شدن علائم افسردگی جلوگیری میک‌ند. در واقع داشتن کی دوره خواب ثابت، یکفیت 
و کمیت خواب را بهبود می‌بخشد. دکتر همچنین سرانی می‌گوید: روزانه در ساعات 
مشخصی بخوابید و از خواب بیدار شوید و در صورتی که در طول روز می‌خوابید، نگذارید 
خواب شبانه‌تان را تحت تاثیر قرار دهد. - تغذیه نامناسب: ارتباط میان تغذیه و حالت‌های 
روحی نیز تاحدود قابل توجهی پیچیده است. اما برخی از مطالعات نشان می‌دهد که 
میان برخی از غذاها و بروز و تشدید افسردگی ارتباط وجود دارد. برای مثال بر اساس این 
مطالعات میان استفاده از غذاهای چرب و خطر ابتلا به افسردگی رابطه مستقیم وجود 
دارد. به طور کلی تغذیه ناسالم می‌تواند از عوامل مهم در تشدید این اختلال باشد. - افراد 
منفی‌باف و سمی: دکتر سرانی از آدم‌های منفی‌باف به عنوان افراد »سمی« یاد میک‌ند 
و معتقد است تا جائی که امکان دارد باید از تعامل با این افراد دوری کرد یا حداقل با 
افرادی در ارتباط بود که نقش منفی افراد مضر را خنثی کنند. روی افراد قدرتمند به لحاظ 
روحی متمرکز شوید، چرا که در شرایط افسردگی باید تفکرات منفی را تبدیل به مثبت 
کرد. بنابراین داشتن اطرافیانی که تاثیر مثبت روی شما دارند روند درمانی شما را بهبود 
می‌بخشد.  - رسانه‌ها: اخبار و گزارش‌های ناراحتک‌ننده و آزاردهنده، افسردگی را تشدید 
میک‌نند. بنابراین مطالبی را برای مطالعه انتخاب کنید که با آنها احساس آرامش میک‌نید.

- عکس‌العمل به سالگردها و مناسبت‌ها: برخی افراد زمانی که به تاریخ سالگردها، 
مناسبت‌ها و قرارهای خاص نزدکی می‌شوند به طور ناخودآگاهی دچار علائم افسردگی 
می‌شوند. اتفاقاتی از این دست از شکست عشقی تا کی قرار ملاقات استرس‌زا با پزشک 
را دربرمی‌گیرند. راه حل این مساله استفاده از تقویم و آمادگی قبلی برای چنین روزهایی 

است.

جنگ هشت ساله برهه ای از تاریخ ملت ایران 
نگذاشتند  بوم  و  مرز  این  دلاورمردان  که  است 
آن  اهورایی  خاک  از  ای  گوشه  به  اهریمنی  هیچ 

دست‌اندازی کند. 
هر برگی از زمان که می‌گذرد دفتری از تاریخ گشوده 
می‌شود و رخدادها و خاطراتی تلخ یا شیرین زنده می‌شود. 
سی و کی شهریور ماه یادآور آغاز جنگ تحمیلی رژیم 
جنایتکار و متجاوز عراق و دفاع مقدس هشت ساله ایران در 
برابر دشمن بعثی است که به عنوان روزی مهم و تاریخی در 
این کشور شناخته شده و با هفته »دفاع مقدس« در تقویم 

کشورمان نام گذاری شده است.
19ماه پس از پیروزی انقلاب اسلامی‌ایران و شکل گیری 
حکومت اسلامی‌در روز بیست و دوم سپتامبر 1980میلادی 
برابر با سی و کیم شهریور 1359 خورشیدی، رژیم بعثی 
و متجاوز عراق به سرکردگی صدام جنایتکار با حمله‌های 
هوایی و زمینی به مرزهای غربی و جنوبی کشورمان تعرض 
کرد و بدین گونه جنگ طولانی هشت ساله در تاریخ قرن 

بیست و کیم رقم خورد.
این جنگ در شرایطی آغاز شد که مردم ایران در دوران 
نقاهت و آرامش پس از سرنگونی رژیم ستم شاهی به 
سر می‌بردند و به چیزی غیر از بازسازی و آبادانی وطن 

نمی‌اندیشیدند.
صدام و زمینه سازی حمله به ایران

صدام که در بیست و پنجم تیرماه 1358خورشیدی با 
نیت مبارزه با جمهوری اسلامی‌ایران با کودتا علیه »حسن 
البکر« در عراق به قدرت رسیده بود، از همان ابتدا داعی 
جنگ طلبی داشت و تمام تلاش خود را به کار گرفت تا 
به هرشیوه ممکن انقلاب اسلامی‌ایران را به زانو در آورد. 
از این رو نخست در نیمه دوم سال 1358 به اخراج هزاران 
ایرانی ساکن در عراق، دادن اسلحه به عوامل ضد انقلاب 
با  آنان دست زد و  از فعالیت‌های تروریستی  و حمایت 
طراحی اهداف و برنامه‌های کشورگشایانه از جمله: انتخاب 
اسامی‌جعلی برای شهرهای ایران در نقشه‌ها و کتاب‌های 
درسی و پیوست خیالی این شهر‌ها به قلمرو جغرافیایی 
عراق؛ تحرکیات و تجاوزات مکرر مرزی، بستن قرارداد خرید 
هواپیماهای جنگی، تجهیز و تقویت نیروهای مستقر در 
مرزهای مشترک دو کشور و ... زمینه سازی برای حمله به 

خاک ایران را آغاز کرده بود.
پیمان نامه 1975 »الجزایر« )پانزدهم اسفند 1353( 
قراردادی میان کشورهای ایران و عراق با میانجیگری الجزایر 
است که خط مرزی ایران و عراق در آب‌های اروندرود را 

تعیین کرده است.
صدام حسین رییس جمهوری معدوم عراق در بیست و 
ششم شهریور 1359 پیمان نامه الجزایر را به طور کی جانبه 
فسخ و سند این پیمان را جلوی دوربین تلویزیون عراق پاره 
کرد. وی با این اقدام در نطقی با تایکد بر مالیکت مطلق 
کشورش بر اروند رود )که وی آن را شط العرب نامید( و 
ادعای تعلق جزایر ایران به »اعراب«، جنگ را در سی و کیم 
شهریور 1359 از راه زمین، هوا و دریا علیه ایران آغاز کرد. 

هدف دولتمردان عراقی از آغاز تجاوزشان این بود که 
انقلاب اسلامی‌را به زانو درآورند و برای این منظور تمام توان 
سیاسی، نظامی‌و تبلیغاتی خود را به کار بستند، از جمله 
اینکه در جبهه سیاسی هیات‌های بسیاری را به کشورهای 
اروپایی، آفریقایی و آسیایی روانه ساخته و در این ماموریت‌ها 
تلاش کردند تا اهداف و نیت‌های خود را در تحمیل جنگ 

به جمهوری اسلامی‌ایران برای جهانیان موجه سازند. 
رژیم بعث و نادیده گرفتن قوانین بین المللی 

جنایات جنگی قدیمی‌ترین دسته از جرایم چهار گانه 
تحت صلاحیت دادگاه یکفری بین المللی هستند. این 
جرایم افزون بر این که از همان ابتدای ایجاد حقوق جزا 
در محاکم داخلی تعقیب می‌شده اند، شاید اولین دسته از 
جرایم تعقیب شده به موجب حقوق بین الملل هم به شمار 

آیند.
اما به طور کلی جنایات جنگی، شامل هر عملی است که 
افراد نیروهای مسلح از جمله سران کشورها ممکن است 
مرتکب شده و به خاطر آن مستحق مجازات شوند. بیشتر 
صاحب نظران بر این باورند که جنایات جنگی شامل موارد 

چهارگانه زیر است:
- نقض قواعد حاکمه جنگ

- عملیات خصمانه نظامی‌ارتکابی علیه افرادی که عضو 
نیروهای مسلح نیستند.

- جاسوسی، تخریب و خیانت جنگی
- و کلیه اعمال چپاول گرانه.

با وجود اینکه ماده )1( کنوانسیون لاهه 1907 میلادی 
در مورد آغاز مخاصمات چنین می‌گوید که دولت‌های متعهد 
اذعان دارند که عملیات جنگی بدون اخطار صریح قبلی به 
شکل اعلان جنگ یا اولتیماتوم نباید آغاز شود«، عراق با دست 
زدن به حمله گسترده در تاریخ 22 سپتامبر 1980 میلادی 
)31 شهریور 1359( علیه تعدادی از فرودگاه‌ها، شهرها و 
روستاهای بی دفاع، افراد غیر نظامی، مراکز تجارتی و صنعتی، 
بیمارستان‌ها مساجد و کلیساها و... اصل یاد شده را زیر پا نهاد. 
عراق با این اقدام شرارت آمیز نه فقط مقررات کنوانسیون 
لاهه 1907میلادی)1286خورشیدی(، بلکه همه قوانین و 
مقررات و قواعد و عرف شناخته شده را که هر عضو جامعه 

بین الملل پایبند به رعایت آن است، نقض کرد. 
عراقی‌ها در خلال جنگ هشت ساله، تمامی‌قوانین و 
مقررات بین المللی همچون: پیمان الجزایر، پیمان منع 
کاربرد سلاحهای شیمیایی، پیمان منع حمله به اماکن 

مسکونی، پیمان مربوط به ضرورت رفتار انسانی با اسیران 
جنگی، پیمان مربوط به ضرورت امنیت هوانوردی، پیمان 
مربوط به امنیت دریاها، و دهها و صدها نمونه دیگر از 
پیمان‌ها، مقررات و قوانین معتبر بین المللی را زیر پا گذاردند. 
زوایای جنگ فقط در مرزها یا در داخل شهرها خلاصه 
بلکه عراقی‌های متجاوز در دوران طولانی جنگ  نشده 
شهرهای گوناگون کشورمان را به طور پیوسته آماج حملات 
هوایی، موشکی و زمینی خود قرار داده و بسیاری از مردم 
بی گناه و بی پناه را قربانی خوی وحشیگرانه و جنایتکارانه 
خود ساخته و به شهادت رساندند و در این راه بیمارستان‌ها 

و مدرسه‌ها را نیز نادیده نگرفتند.
کاربرد سلاح‌های شیمیایی در دوران جنگ تحمیلی از 
ناجوانمردانه ترین اعمال رژیم بعثی در برابر مردم بی گناه 

ایران و کردهای عراقی بود.
رژیم بعث با استفاده از بمب‌های شیمیایی در جبهه‌ها 
و مناطق نظامی‌قوانین بین المللی را نقض کرد و این اقدام 
جنایتکارانه را نه فقط در مناطق نظامی‌و جبهه‌های جنگ 

بلکه در مورد شهرها و روستاهای مرزی نیز به کار بست.
فاجعه تلخ بمباران شیمیایی شهر مرزی سردشت و 
مناطق »بان زرده دالاهو« و »دیره« در استان کرمانشاه 
نمونه‌هایی از اوج جنایت‌های جنگی رژیم صدام است که 
هیروشیمایی دیگر را در ایران رقم زد و هیچ گاه از حافظه 

تاریخی مردم کشورمان پاک نمی‌شود. 
جنایت‌های جنگی با پشتوانه جهانی

رژیم بعث در طول جنگ تحمیلی از پشتیبانی سیاسی، 
نظامی، مالی و بین المللی بهره مند بود و کشورهایی همچون 
فرانسه، شوروی، انگلستان، آلمان، چین و کشورهای عربی 
با فراهم کردن تسهیلات مالی، تسلیحات نظامی‌و شیمیایی 

حامی‌و شرکی جنایت‌های جنگی رژیم بعث بودند. 
دولت عراق در 1358 نزدکی به 12 میلیارد دلار صرف 
خرید تسلیحات کرد، در 1361 توانست در خرید جنگ 
افزار از عربستان سعودی پیشی گیرد و در 1363 بودجه 
نظامی‌بغداد از مجموع بودجه نظامیک‌شور‌های عضو شورای 
همکاری خلیج فارس بیشتر شد. در این سال عراق 40 
درصد درآمدهای داخلی خود را صرف خرید جنگ افزار از 
امرکیا، انگلیس، فرانسه و روسیه کرد. هزینه ای که عراق در 
دهه 1360صرف خرید سلاح از امرکیا و اروپا کرد، از هزینه 
تسلیحاتی کشورهای صنعتی اروپای غربی در همین دهه 
بیشتر بود. در این دهه عراق، دو برابر آلمان غربی بودجه 

نظامی‌داشت. 
تجهیز نظامی‌رژیم بعث در شرایطی صورت می‌گرفت که 
نه تنها در امرکیا، اروپا، روسیه بلکه در سازمان ملل نیز هیچ 
گونه نیروی بازدارنده ای برای تسلیح مداوم عراق به انواع 
جنگ افزارهای کشتار جمعی طی سال‌های حنگ و پیش 

از آن وجود نداشت.
آمارهای رسمی‌نشان می‌دهد که شوروی، فرانسه و چین 
 ـبه ترتیب در   ـسه عضو دایمی‌شورای امنیت سازمان ملل 
صدر کشورهای صادرکننده سلاح به عراق در دهه 1360 

بودند .
در کنار فعالیت مستقیم کارخانجات جنگ افزار سازی 
وابسته به دولت‌ها، موسسات خصوصی مختلف نیز در این 
رابطه فقط برای کسب درآمد هرچه بیشتر وارد معرکه شده 
و بدون توجه به قوانین داخلی هر کشور در مورد منع صدور 
ساز و برگ نظامی‌به کشورهای درگیر جنگ و حتی قوانین 
و کنوانسیون‌های بین المللی ناظر بر جلوگیری از تولید و 
به صورت کی  را  عراق  متعارف،  غیر  فروش سلاحهای 

زرادخانه عظیم درآوردند. 
این روند، دستیابی عراق به پیشرفته ترین تجهیزات 
نظامی‌هوایی و زمینی مجهز را فراهم ساخت و افزون بر 
متعددی  سازی  افزار  جنگ  کارخانجات  شد  باعث  آن 
با همکاری کشورهای مختلف به صورت آشکار و نهان 
در این کشور راه‌اندازی شود؛ به طوری که بنا بر گزارش 
موسسه‌های بین‌المللی، در پایان جنگ، عراق پنجمین 

قدرت نظامی‌جهان شده بود.
آمرکیا نیز هیچ کمکی را از رژیم بعث دریغ نکرده و نقش 
مهمی‌را در رویارویی عراق با جمهوری اسلامی‌بازی کرد؛ به 
طوری که در اسفند 1360، واشنگتن نام عراق را از فهرست 
کشورهای طرفدار تروریسم حذف کرد و به تحریم سیاسی 

عراق پایان داد.
از طرفی آمرکیایی‌ها با حمله به پایانه‌ها و چاه‌های نفتی 
ایران در خلیج همیشه فارس و سرنگون کردن هواپیمای 
مسافربری ایر باس ایران در پشتیبانی از رژیم عراق وارد 

جنگ مستقیم با ایران شد.
شورای همکاری خلیج فارس نیز که در 1359 خ. به بهانه 
همکاری‌های اقتصادی، سیاسی و نظامی‌6 کشور عضو ـ 
امارات متحده عربی، بحرین، قطر، کویت، عربستان سعودی 
 ـبه وجود آمد،کانونی برای گردآوری دلارهای نفتی  و عمان 
منطقه و انتقال آن به بغداد برای تقویت بنیه نظامی‌عراق 

شده بود. 
خیانت و طبل رسوایی منافقان

کیی از مواردی که در خلال جنگ تحمیلی خاطر مردم 
شریف ایران را آزرده کرد خیانت گروهک منافقین بود. 
همراهی این گروهک با رژیم بعث عراق، خیانتی آشکار 

است که در حافظه تاریخی ملت ایران باقی می‌ماند. 
‏عملکرد گروهک منافقین در قبل از آغاز تهاجم عراق به 
ایران به گونه ای بود که رژیم بعث عراق از تحلیل‌ها، مواضع 
و نشریات ‏آنها برای برنامه ریزی‌های خود استفاده میک‌رد. 

این گروهک در شروع جنگ تحمیلی عراق علیه ایران با 

در پیش گرفتن مواضع فریبکارانه، چهره ای منفی از خود بر 
جای گذاشت؛ بدین گونه که در اعلامیه‌های آغازین خود، 
با محکوم کردن تجاوز عراق، حضور نیروهای خود را در 
جبهه‌های ‏جنگ، به خواست مقام‌های کشور منوط کرد اما 
با گذشت هفت روز، در اطلاعیه دیگری از حضور نیروهای 
خود در ‏جبهه‌های جنگ خبر داد و کمتر از کی ماه از آغاز 
جنگ نگذشته بود که دادستان انقلاب اسلامی‌آبادان 41 نفر 

از اعضای این ‏گروهک را به اتهام جاسوسی بازداشت کرد.
‏ این گروهک با وجود این که ادعای حضور در جبهه‌ها 
را داشت در تحلیل‌های خود این جنگ تحمیلی را جنگی 
ارتجاعی و ناعادلانه می‏‌دانست. اعضای این گروهک با نادیده 
گرفتن این که عراق آغازگر تهاجم به ایران بوده و انگار که 
کی گروه غیرایرانی ‏هستند؛ انگیزه ایران از این جنگ را نه 
دفاع از کشور که مورد حمله واقع شده بود، بلکه صدور 
انقلاب و همچنین انگیزه عراق را ‏شکلگیری جریانی قطبی 

در منطقه دانستند.
به نوشته بیست و هفتم فروردین 1391 خبرگزاری 
وزارت  ویکل  گولکا«  »جرمیا  )ایسنا(،  ایران  دانشجویان 
دادگستری آمرکیا در دوران جورج بوش و نویسنده کتاب 
» مجاهدین خلق در ایران، کی معمای سیاسی« در گفت 
و گو با شبکه تلویزیونی ریل نیوز آمرکیا، به بررسی تاریخچه 
منافقین و حمایت برخی سیاستمداران آمرکیایی از این 
گروه تروریستی پرداخته و بر این نظر است که بزرگ ترین 

اشتباه منافقین خیانت آنان به مردم بود.
گروه  این  منافقین،  ننگین  تاریخچه  به  اشاره  با  وی 
تروریستی را ابزاری در دست صدام خوانده است که در ازای 
جمع آوری اطلاعات و بازجویی از اسرای ایرانی، از دکیتاتور 
پیشین عراق سلاح و زمین گرفته و امیدوار بودند که از 
قدرت نظامی‌او برای به دست گرفتن قدرت در ایران استفاده 

میک‌نند.
به گزارش همان روز ایسنا، این نویسنده آمرکیایی هدف 
اصلی این گروهک را نشستن بر مسند قدرت در ایران 
دانسته و معتقد است منافقان هنگامیک‌ه صدام را در رسیدن 
به هدفشان ناتوان دیدند، تصمیم گرفتند که با استفاده از 
نیروی نظامی‌آمرکیا موج ایران هراسی هسته ای را در جهان 

به راه بیندازند.
نسل امروز و فرهنگ دفاع مقدس

فرهنگ به عنوان مهمترین بنیاد اندیشه و عمل در هر جامعه 
و برخاسته از ارزش‌های اصیل آن جامعه است؛ به طوری که 

هویت و اصالت هر جامعه ای از فرهنگ آن نشات می‌گیرد.
وطن و دفاع از خاک و مرزهای آن ارزشمندترین دارایی 
وجودی هر انسان است که از طریق فرهنگ برای انسان 
معنایی ناب میی‌ابد و فرهنگ وطن دوستی همواره فرهنگی 
والا و ارزشمند در طول تاریخ هر سرزمین و کشوری بوده 

که نسل به نسل منتقل شده است.
ترین  ارزش  با  از  ای  نمونه  مقدس  دفاع  فرهنگ 
فرهنگ‌های وطن دوستی ایرانی است که یادگار جنگی 

نابرابر و هشت ساله است.
جنگ تحمیلی هشت ساله که کیی از طولانی ترین 
جنگ‌های تاریخ معاصر به شمار می‌رود شامل ارزش‌ها و 
باورهای ویژه ای است که رادمردی، میهن پرستی و دفاع از 

ارزش‌های پاک الهی و انسانی را در خود دارد.
دفاع  ارزش‌های  دار  میراث  کنونی  نسل  آنجایی  از 
مقدس است، می‌بایست به گونه ای تربیت شود که به 
با ارزش‌های ناب میهن دوستانه  از پوچ گرایی و  دور 
ایرانی و اسلامی‌رشد کرده و اندیشه و باور‌های خود را 

بارور سازد.
از این رو نظام آموزشی و رسانه‌ها و سازمان دست اندرکار 
فرهنگ بایستی با به کارگیری الگوها و شیوه‌های مناسب و 
به صورت نرم نهال اندیشه آنان را سیراب کرده و با نهادینه 
ساختن فرهنگ دفاع مقدس و ارزش‌های میهن دوستانه 
ریشه‌های وجودی آنان را به گذشته ارزشمند ایرانی وصل 
نمایند تا میراث دارانی امین و غیرتمند برای کشورمان باشند.

نیازمند  ارزش‌ها در جامعه،  و  باورها  نهادینه ساختن 
برنامه ریزی و سیاستگذاری‌های مناسب است و نهادها 
و سازمان‌های فرهنگی کشور بایستی در این جهت تمام 
تلاش و توان خود را به کار گیرند؛ به گونه ای که نسل جوان 
با شناخت و باور به این فرهنگ مقدس نه از آن فراری بلکه 

به دنبال آن باشند.
جمع بندی

جنگ تحمیلی در تاریخ هفتم مهرماه 1367 با سرکوب 
حمله مشترک ارتش بعثی عراق -گروهک منافقین به پایان 

رسید. 
جنگ هشت ساله که با دفاع جوانمردانه و پایداری ملت 
همیشه قهرمان ایران همراه بود؛ برهه ای از تاریخ بود که در 
آن مردم ایران نشان دادند که نمی‌گذارند چشم ناپاک هیچ 

اهریمنی به ذره ای از خاک اهورایی آن نظر اندازد. 
جنگ نابرابر هشت ساله با نقض تمامی‌قوانین بین المللی، 
اصول و ارزش‌های انسانی از سوی دشمن متجاوز همراه 
بود که افزون بر شمار زیاد شهدا، جاوید الاثر‌ها و جانبازان، 
خسارت‌های فروانی را بر زیر ساخت‌های اقتصادی کشورمان 
همچون پالایشگاه‌ها، میدان‌های نفتی، نیروگاه‌های برق و ... 
وارد آورد و مناطق مسکونی شهرها و روستاها را به ویرانی 

کشاند .
اما به یاری خداوند ملت ایران توانست با وجود نابرابری 
را  بعثی  بیگانه ای، دشمن  از هیچ  یاری  نظامی‌و بدون 
شکست داده و پیروز و سربلند در امتداد صلح و دوستی 

بالا رود.

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

جلسه هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مصوب 1390/9/20 با حضور امضاءکنندگان زیر در وقت مقرر در دبیرخانه هیات 
تشیکل و پرونده کلاسه 1391114430001001166 مربوط به تقاضای آقای احمد ملکوتیان 
مبنی بر صدور سند مالیکت نسبت به قسمتی از پلاک شماره 10961 اصلی واقع در بخش 
کی حوزه ثبت ملک اداره کی قم تحت بررسی است. هیات پس از مطالعه پرونده و ملاحظه 
تقاضای اولیه و مستندات و تطابق نقشه ارائه شده با سوابق پرونده و بررسی پاسخ وضعیت ثبتی 

ختم رسیدگی را اعلام و به شرح زیر مبادرت به صدور رای می‌نماید. 
رای هیات

با توجه به تقاضانامه ارائه شده و مستندات ضمیمه شامل )طی سند رسمی به شماره 
67394 مورخ 87/2/22 دفترخانه 11 قم( و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس منتخب 
14298 – 1393/4/9 و پاسخ وضعیت ثبتی 19611 – 1393/5/15 که حکایت از احراز 
مالیکت متقاضی نسبت به ملک مورد تقاضا و انتقال ملک از مالک رسمی به متقاضی داشته و 

تصرفات متقاضی نسبت به مورد تقاضا احراز گردیده و بررسی‌های محلی کارشناس که حکایت 
از عدم تعارض و بلامنازع بودن تصرفات متقاضی دارد. لذا مالیکت آقای احمد ملکوتیان به 
شناسنامه شماره 2 کد ملی 4459911825 صادره تفت فرزند محمد علی در ششدانگ کی 
باب ساختمان به مساحت 374/8 متر مربع پلاک شماره 10961 اصلی واقع در قم بخش کی 
حوزه ثبت ملک اداره کی قم تائید و رای خود را با حدود ذیل صادر می‌نماید. شمالا: به طول 
19 متر دیواریست به زمین قسمتی از باقیمانده پلاک 10961 اصلی. شرقا: به طول 19/08 متر 
دیوار به دیوار به خانه قسمتی دیگر از باقیمانده پلاک 10961 اصلی. جنوبا: در دو قسمت – اول: 
به طول 17/28 متر درب و دیواریست به کوچه 8 متری دوم: به طور پخی به طول 2/40 متر 
درب و دیواریست به تقاطع کوچه 8 متری و خیابان 16 متری. غربا: به طول 18/77 متر درب و 
دیواریست به خیابان 16 متری. در اجرای بند ت ماده 1 و5 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده 8 آئین نامه اجرائی آن مقرر می‌دارد اداره ثبت 
اسناد و املاک وفق مقررات پس از طی تشریفات ثبتی نسبت به صدور سند مالیکت ملک مورد 

اشاره به نام متقاضی مذکور اقدام نماید. 
نوبت اول 93/6/19 - نوبت دوم 93/7/3
جعفر کاظمی – رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه یک قم

دفاع مقدس؛ برگی زرین از تاریخ ایران زمین 
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حضرت آیت الله خامنه‌ای رهبر معظم انقلاب اسلامی 
فرماندهان  از  جمعی  دیدار  در  )چهارشنبه(  دیروز  صبح 
عالیرتبه نظامی و انتظامی، دوران دفاع مقدس را مایه آبرو 

برای ملت ایران دانستند و تایکد کردند: تجربه هشت سال 
دفاع مقدس نشان داد که با وجود همه تنگناها و فشارها و 
نبود اعتبارات مالی و مشکلات فراوان، می توان با عزم راسخ 

و توکل بر خدا، در مقابل زورگویی و توقعات بی جای قدرتهای 
جهانی ایستاد. 

این دیدار که به مناسبت هفته دفاع  ایسنا، در  به گزارش 

دفاع مقدس  دوران  اسلامی،  انقلاب  رهبر  برگزار شد،  مقدس 
را کی مسئله مهم و دارای ابعاد گوناگون برشمردند و گفتند: 
خاطرات و واقعیات و درس های هشت سال دفاع مقدس، کی 
فرهنگ ساری و جاری و سرچشمه ای است که اگر بدرستی 
درک و فهم شود، قطعاً بسود ملت ایران و آینده کشور خواهد بود. 
جبهه  تشیکل  به  اشاره  با  ای  خامنه  الله  آیت  حضرت 
گسترده نظامی متشکل از غرب و شرق و کشورهای وابسته 
زمان  در  ایران  اسلامی  جمهوری  مقابل  در  منطقه،  در  آنها 
جنگ تحمیلی، افزودند: قصد این جبهه گسترده، تضعیف و بی 
آبرویی نظام اسلامی و گرفتار کردن آن به مشکلات داخلی و 
در نهایت زمینه سازی برای فروپاشی جمهوری اسلامی بود اما 
نظام اسلامی و ملت ایران، با وجود کمبود امکانات و تجهیزات و 
مشکلات فراوان آن زمان، در مقابل این جبهه ایستاد و سربلند 

از میدان خارج شد. 
ایشان خاطرنشان کردند: بواسطه ایستادگی ملت ایران در هشت 
سال دفاع مقدس، بسیاری از شخصیت های اثرگذار و ذهن های 
فعال در کشورهای اسلامی و غیراسلامی، به دفاع مقتدرانه با دست 

خالی، اعتقاد راسخ پیدا کردند. 
رهبر انقلاب اسلامی با اشاره به هزینه های جنگ تحمیلی 
بویژه شهدای گرانقدری که تقدیم انقلاب اسلامی شد، افزودند: با 
وجود آنکه هزینه های مادی و معنوی جنگ تحمیلی بالا بود اما 
دستاوردهای ملت ایران در هشت سال دفاع مقدس، در مقابل هزینه 

ها، بسیار عظیم است. 
حضرت آیت الله خامنه ای در پایان همه فرماندهان و رزمندگان 
دفاع مقدس را به ثبت خاطرات و واقعیات این دوران سفارش و 
خاطرنشان کردند: به لطف خداوند آثاری هم که تا به امروز از هشت 

سال دفاع مقدس منتشر شده است، آثار خوبی است. 
در ابتدای این دیدار سردار سرلشکر فیروزآبادی رئیس ستاد کل 
نیروهای مسلح در سخنان کوتاهی، ضمن سپاسگزاری از موافقت با 
عیادت فرماندهان نظامی از رهبر معظم انقلاب و همچنین اظهار 
خرسندی از سلامتی کامل ایشان، با گرامیداشت هفته دفاع مقدس، 
بر آمادگی نیروهای مسلح برای دفاع از دستاوردهای انقلاب اسلامی 

تأیکد کرد. 

اخبـــار
آیت الله آملی لاریجانی:

 رییس جمهور فرزند جبهه و جهاد است
رییس قوه قضاییه، رییس جمهوری را »فرزند جبهه و جهاد« توصیف کرد و 

گفت، برای توفیق او در سازمان ملل دعا می کنیم.
آیت الله آملی لاریجانی در نشست روز چهارشنبه مسوولان عالی قضایی، با تبرکی هفته 
دفاع مقدس ابراز امیدواری کرد، رییس جمهوری که خود »فرزند جبهه و جهاد« است، 
در مذاکرات و سخنرانی های سفر نیویورک، ارزش های ملت را که برآمده از دفاع مقدس 
است، به بهترین وجه نمایندگی کند. وی با یادآوری سفر رییس جمهوری به نیویورک 
برای شرکت در مجمع عمومی سازمان ملل، این سفر را نیز بی ارتباط با مدل برآمده از 
دفاع مقدس ندانست. آیت الله آملی لاریجانی با ابراز امیدواری برای موفقیت آمیز بودن 
سفر رییس جمهوری گفت: ما برای توفیق ایشان دعا می کنیم و امیدواریم سربلندی، 
استقلال و پایداری برآمده از دفاع مقدس را همانطور که از ایشان به عنوان فرزند جبهه و 
جهاد انتظار می رود، در سازمان ملل نمایندگی کنند. رییس دستگاه قضا افزود: ان شاء الله 
در مذاکرات هسته ای نیز همین استقلال و پایداری بر ارزش ها ظهور پیدا کند، زیرا این 
سرمایه بزرگ مذاکره کنندگان و در واقع خط قرمز انقلاب، نظام و رهبری است. همه از 
تیم مذاکره کننده در چارچوب اصول این نظام حمایت می کنند. اصلی ترین اصول نظام، 
حفظ عزت و استقلال کشور و دفاع از آن است. آیت الله آملی لاریجانی با تایکد بر اینکه 
مذاکره کنندگان باید توانایی های ملت ایران را در نظر داشته باشند، ادامه داد: نباید خدایی 
ناکرده این تلقی ایجاد شود که ملت ایران از تحریم ها خوف دارد. درست است که تحریم 
ها مشکلاتی را ایجاد می کند، اما ملت همانطور که در دوران دفاع مقدس پایداری کرد، 
در برابر تحریم ها نیز چنین عمل خواهد کرد. آیت الله آملی لاریجانی، دفاع مقدس را نماد 
جانفشانی ها، رشادت ها و از خودگذشتگی ها دانست و گفت: این ارزش ها ارزان به دست 
نیامده، بلکه نتیجه پایداری کی ملت با ایمان است که در تنهایی و غربت در برابر کی 
رژیم تا بن دندان مسلح و مورد حمایت شرق و غرب ایستادگی کرد و توانست سربلند از 
این امتحان الهی بیرون بیاید. رییس دستگاه قضا افزود: ایام دفاع مقدس روزهای دشواری 
بود، اما در همین سختی ها، فتنه ها و امتحان هاست که انسان ها توانایی خود را بروز می 
دهند و استعدادهایشان شکوفا می شود. آیت الله آملی لاریجانی با یادآوری اوضاع کشور 
در آغاز دفاع مقدس گفت: در جنگ تحمیلی ملتی که تازه انقلاب کرده و هنوز بر امور 
مسلط نشده بود، مورد هجوم کشوری قرار گرفت که از حمایت های همه جانبه سیاسی، 
نظامی، اقتصادی و حتی اطلاعاتی دیگر کشورها برخوردار بود. رییس قوه قضاییه با بیان 
اینکه فراموش نکرده ایم هواپیماهای جاسوسی آمرکیا موسوم به آواکس چه اطلاعاتی 
را در اختیار کشور عراق می گذاشتند، یادآور شد: در چنین اوضاع نابرابری، ملت ایران 
هشت سال هر آنچه داشت در طبق اخلاص گذاشت. مادران و پدرانی چهار فرزند خود 
را داوطلبانه در راه خدا تقدیم کردند. آن زمان اجباری در کار نبود و تعداد نیروهای مسلح 
موظفی نیز زیاد نبود؛ جنگ را کسانی اداره کردند که داوطلبانه راهی جبهه ها شده بودند. 
آیت الله آملی لاریجانی تایکد کرد: ایستادگی ملت ایران در دوره دفاع مقدس درسی برای 
ملت های دیگر برجای گذاشت که امروز در فلسطین، لبنان، یمن، بحرین و جاهای دیگر 
در حال بهره برداری از آن هستند و ضرورت گرامیداشت دفاع مقدس و لزوم ارائه تحلیل 
درباره آن نیز از همین نکته سرچشمه می گیرد.  رییس دستگاه قضا با این جمله که »دفاع 
مقدس، عالم و دنیای ما را عوض کرد« به ارائه تحلیلی از ابعاد معنوی این حماسه پرداخت 
و گفت: انسان، خود دنیایش را خلق می کند زیرا عوالم وجود انسانی منحصر به این عالم 
فیزکیی نیست، بلکه عالم واقعی و حقیقی ما را ارزش ها و اعتقاداتمان می سازند و ایثارها 
و جانفشانی ها و رشادت های دفاع مقدس این عالم را تغییر داد. آیت الله آملی لاریجانی با 
بیان اینکه ایجاد تغییر عالم حقیقی انسان به آسانی و در کوتاه مدت اتفاق نمی افتد، افزود: 
ویژگی دفاع مقدس در این بود که در زمان کوتاهی عوالم مردم ما را دگرگون کرد، بطورکیه 
جوانان امیال جوانی را رها کردند و از جانشان در راه خدا گذشتند، پدران و مادران هم با 
افتخار فرزندانشان را راهی جبهه ها کردند. رییس قوه قضاییه با اشاره به اینکه باید قدر این 
تحول را دانست، آن را پاسداشت و به نسل های آینده منتقل کرد، تصریح کرد: کیی از 
وظایف مهم ما روشن ساختن همه ابعاد دفاع مقدس است. همانطور که مقام معظم رهبری 
بارها تایکد کردند نباید از این ارزشها غفلت شود. نباید این سرمایه عظیم را مجانی از دست 
بدهیم بلکه همگان باید از نام و آثار دفاع مقدس پاسداری کنند و قدر آنها را بدانند. وی 
تحول ایجاد شده در دفاع مقدس را در وهله نخست »تحول ایمانی« دانست و گفت: در دنیا 
جنگ و رشادت کم نبوده است؛ اما ماجرای انقلاب اسلامی و دفاع مقدس متفاوت است، 
زیرا آنچه روی داد امری معنوی و ارزشی بود که در دفاع از کی سرزمین خلاصه نمی شود. 
دفاع از سرزمین اقدامی به حق بود اما تحول باطنی موضوع دیگری است که جز با کمک 
خدا میسر نمی شود. آیت الله آملی لاریجانی با یادآوری همدستی کشورهای همسایه و 
غیرهمسایه برای نابودی ایران در سالهای دفاع مقدس گفت: یادمان نمی رود که سران 
شرور آمرکیا این ملت را به دلیل دفاع از ارزش های الهی شرور خواندند، اما با اینکه همه 
دست به دست هم دادند، نتوانستند حقیقتی را که بر اساس نور الهی و برای عدالت پایداری 
می کرد، خاموش کنند.  رییس دستگاه قضا با قرائت آیه ای از قرآن کریم تایکد کرد: این 
سنت الهی است که اگر کسی به قدرت لایزال الهی اتکا کرد، حق متعال او را پیروز خواهد 
کرد که اصل این پیروزی در باطن و حقیقت شخص است، نه جهات مادی. وی ادامه داد: 
بر این اساس باید گفت که خداوند این مردم را غربال کرد، کاستی هایشان را زدود و از آنان 

ملتی قهرمان، استوار و به پاخاسته برای خود، ساخت.

علی لاریجانی در نطق پیش از دستور:

خاورمیانه نیازی به قیّم‌های دروغین ندارد
رئیس مجلس شورای اسلامی گفت: مجلس شورای اسلامی اقدامات آمریکا 
در منطقه را محکوم میک‌ند و آن را چیزی جز شیطنت جدید در آتش‌افروزی در 
منطقه نمی‌داند ما از ابتدا با تروریسم در منطقه مخالف بودیم و با آن مبارزه واقعی 

خواهیم داشت اما با ائتلاف‌های دروغین همکاری نمیک‌نیم.
علی لاریجانی روز گذشته در نطق پیش از دستور خطاب به نمایندگان مجلس گفت: 
در روز گذشته آمرکیا حملاتی را در کشور سوریه آغاز کرد و براساس ادعای رئیس‌جمهور 
آمرکیا این حملات را ادامه می‌دهد. وی افزود: رئیس‌جمهور آمرکیا روز گذشته در نطقی 
اعلام کرد چون دولت مرکزی سوریه امکان نابود کردن این تهدید را ندارد، آمرکیا راسا وارد 
عمل شده است آیا فکر میک‌نید هیچ کس در دنیا این ادعای شما را باور میک‌ند؟ آمرکیا 
و هم پیمانانش بیش از سه سال است از جریان‌های تروریستی در سوریه حمایت کرده و 
میک‌نند. رئیس مجلس شورای اسلامی ادامه داد: در هفته گذشته در کنگره آمرکیا تکرار 
کردند که ما به معارضان سوریه کمک میک‌نیم و برخی از کشورهایی که در ائتلاف به 
اصطلاح مبارزه با تروریسم که ساخته‌اند قرار دارند خود جز کمک‌کنندگان به تروریست‌ها 
در سوریه هستند، نیروهای تروریستی از مرزهای این کشورها وارد سوریه می‌شوند چگونه 
این حرف مسئولان آمرکیا می‌تواند اندک وجاهتی داشته باشد. نماینده مردم قم تصریح 
کرد: تاسف آور است که رئیس‌جمهور آمرکیا می‌گوید چون دولت مرکزی سوریه امکان 
نابود کردن تهدید تروریست‌ها را ندارد آمرکیا راسا وارد شده است. مگر شما گذاشتید که 
دولت مرکزی سوریه با تروریست‌ها مبارزه کند. رئیس قوه مقننه تایکد کرد: تروریست‌ها 
را شما به وجود آوردید و حمایت کردید و نمی‌‌گذارید دولت مرکزی با آن‌ها مبارزه کند. 
مدت‌ها پیش کیی از رهبران عرب منطقه در مذاکره‌ای به من گفت غربی‌ها به محض این 
که می‌بینند دولت سوریه در حال سرکوب تروریست‌ها است به تروریست‌ها کمک بیشتری 
میک‌ند تا دولت سوریه عقب نشینی کند، از طرفی رئیس‌جمهور آمرکیا گفته است که ما 
با همکاری و هم پیمانان خود در منطقه ریشه تروریسم در جهان را می‌خشکانیم این هم 
از شوخی‌های مضحک سیاسی است اگر واقعا تصور میک‌نید با چند حمله هوایی ریشه 
تروریست‌ها را می‌خشکانید که باید به حال کشوری که مدعی مدیریت جهانی گریست. 
لاریجانی گفت: حداقل حرف‌های صاحب نظران امنیتی خود را بشنوید تا دقیق‌تر حرف 
بزنید مگر مبارزه با تروریست‌هایی که در مناطق مختلف پخش شده‌اند با حمله هوایی 
امکان‌پذیر است حمله هوایی شما چند اثر دارد؛ کشتار و آوارگی سکنه غیرنظامی در مناطق 
بمباران شده، ارائه ژست کم خاصیت قدرت شما که به زودی رنگ می‌بازد گر چه آمرکیا 
به دلیل رنگ پریدگی خود ناچار است دست به چنین اقدامات تاکتکیی بزند تا حداقل 
کارکیاتور قدرت جهانی خود را حفظ کند اما در فاصله اندکی مجددا مواجهه با موج سنگین 
تروریست‌ها می‌شود. وی ادامه داد: این حملات خاصیت گسترش تروریسم دارد همان طور 
که بمباران‌ها در افغانستان نه تنها ریشه تروریسم را نخشکاند که به تسلط و توسعه آن‌ها 
هم مدد رساند و آن‌ها را در سایر کشورها نیز توسعه داد. رئیس مجلس شورای اسلامی 
گفت: وقتی شما به این گونه حملات کور و بی‌مبنا، به کشوری که جوانان آن کشورها را 
تحقیر میک‌نید تصور نمیک‌نید آن‌ها مقری برای رفع این حقارت جز مقابله به مثل با شما 
ندارند و تبعا در دام تروریست‌ها می‌افتد که فعلا مقابل شما قرار گرفته‌اند. نماینده مردم 
قم تصریح کرد: آقای برژینسکی کیی از صاحب نظران آمرکیایی گفته است در کشورهای 
مسلمان خاورمیانه انزجار حاد در مقابل دخالت‌های بی‌مورد آمرکیا در خاورمیانه و پشتیبانی 
آن از اسرائیل هم اکنون به صورت بسط امپریالیزم غرب در خاورمیانه دیده می‌شود،‌به این 
جهت است که آن‌ها آمرکیا را دلیل اصلی محرومیتی که دارند، احساس میک‌نند. رئیس 
قوه مقننه بیان داشت: وقتی وضع افکار عمومی در خاورمیانه را خودتان این گونه ارزیابی 
میک‌نید ادعای مبارزه نظامی شما نه تنها مبارزه با تروریسم نمی‌تواند باشد، بلکه عملا عامل 
توسعه تروریسم می‌شود لذا این ائتلاف شما که نام ائتلاف برای مبارزه با تروریسم بر آن 
نهاده‌اید ائتلاف برای مبارزه با تروریسم نیست بلکه ائتلاف برای گسترش تروریسم است. 
لاریجانی اظهار داشت: اگر با خوش خیالی با چنین روشی دنبال مبارزه با تروریسم هستید 
که چنین نیست و نه تنها به دیگران بلکه به خودتان دروغ می‌گویید باید این اقدام شما 
را نماد ضرب المثل لهستانی‌ها بدانیم که می‌گویند "در اصطبل را هنگامی می‌بندند که 
اسب‌ها گریخته‌اند" آقای اوباما بعد از چند سال کارنامه سیاه حمایت از تروریست‌ها دیر به 
فکر مبارزه با آن‌ها افتاده‌اید حتی اگر حرف‌های شما را حمل به صحت کنیم. وی ادامه 
داد: با این نفرتی که در منطقه نسبت به رفتار آمرکیا در خاورمیانه وجود دارد اگر واقعا 
می‌خواهید با تروریسم مبارزه شود فقط کنار بکشید و به تروریست‌ها کمک نکنید مردم 
منطقه خود می‌توانند با آن‌ها مبارزه کنند و آن‌ها می‌توانند ریشه تروریسم را بخشکانند. 
مردم منطقه امروز از قدرت فهم و تصمیم گیری و رشد سیاسی خوبی برخوردارند و نیازمند 
قیم‌های دروغین نیستند و شما به خوبی دیدید در این هفته هم رجال سیاسی افغانستان 
خود توانستند اختلاف فیمابین را حل کنند و هم مردم رشید یمن و رجال انقلابی و 
مسئولان آن کشور توانستند به تفاهم دست پیدا کنند و اصلاحات در آن کشور را با توافق 

به جلو ببرند این‌ها نمونه‌هایی است که پیش روی شماست. 

رهبر معظم انقلاب در دیدار جمعی از فرماندهان عالیرتبه نظامی و انتظامی: 

دوران دفاع مقدس مایه آبروی ملت ایران  است

از  را  خارجی  سیاست  نظام،  مصلحت  تشخیص  مجمع  رئیس 
تعالیم  بر اساس  برنامه  این  موفقیت‌های دولت یازدهم خواند و گفت: 
پیامبر اسلام است که در آن شرایط را برای احقاق حقوق مسلمین با 

مشرکان مذاکره میک‌رد. 
آیت‌الله هاشمی رفسنجانی صبح دیروز در دیدار جمعی از اعضای شرکت کننده 
در نخستین اردوی تشکّل‌های اسلامی و سیاسی دانشگاه آزاد اسلامی سراسر 
کشور؛ ترس و نگرانی عده‌ای از مذاکرات دولت با جهانیان را برخاسته از نگاه 
باندی و جناحی به منافع ملی خواند و گفت: اگر به منطق و استدلال زبان انقلاب 
اعتقاد و ایمان داریم، چرا باید پیشاپیش از مذاکره‌ی با دیگران بترسیم. هاشمی 
رفسنجانی در پاسخ گلایه کیی از حاضرین از ایجاد محدودیت برای فعالیت‌های 
سیاسی گفت: جلوگیری از فعالیت‌های مثبت جوانان، ظلم به دانشجویان و مردم 

و برخلاف اهداف انقلاب اسلامی است. 
وی با بیان فواید فعالیت‌های تشکّل‌های دانشجویی گفت: دانشگاه و دانشجو 
باید بدانند که رفتار و گفتار عاقلانه و عادلانه آنها اعتبار دانشگاه و کشور را بالا 

می‌برد. 
رئیس مجمع تشخیص مصلحت نظام اشتغال را مشکل امروز جامعه، مخصوصاً 
جوانان و به ویژه فارغ‌التحصیلان دانشگاهی دانست و گفت: دانشگاه آزاد برنامه‌ای 
برای تأسیس پردیس‌ها و بنیادها دارد تا از طرح‌ها و اختراعات دانشجویان برای 
تجاری‌سازی حمایت شود. وی افزود: براساس این طرح هر دانشجویی بتواند ایده 

و نظریه برای تولیدات علمی، فنی و صنعتی داشته باشد، می‌تواند روی حمایت دانشگاه 
آزاد اسلامی حساب نماید. رئیس هیأت مؤسس و هیأت امنا دانشگاه آزاد اسلامی با اشاره 
به انتقادات دولت گذشته علیه این دانشگاه، گفت: تخریب دانشگاه آزاد اسلامی و تحقیر 
دانشجویان این دانشگاه را شعار تبلیغاتی خود در انتخاب کرده بودند و کارشکنی‌های خود 

را اقدام انقلابی می‌خواندند، و در دو سال آخر دولت آن را به دست گرفتند، اما به گواهی 
اسناد و شواهد در این دو سال، بدهی‌های بسیاری به بار آوردند و حتی می‌خواستند 
بعضی‌ها از واحدها را بفروشند. جانشین فرماندهی کل قوا و فرمانده هشت سال دفاع 
مقدس با اشاره به هفته دفاع مقدس و گرامیداشت نام و یاد شهدا، جانبازان، جاویدالاثرها، 
آزادگان، ایثارگران و خانواده‌های مکرم شهدا، گفت: در جنگی که مثلث شوم شرق، غرب 

و ارتجاع کی دکیتاتور خون آشام را با تجهیزات کامل تحرکی کرده بودند، مردم 
و جوانان ایران اسلامی ثابت کردند که برای هر وجب از خاک خود تا حد اهدای 
جان و سلامتی غیرت دارند. هاشمی رفسنجانی با تشریح مقاطع مختلف جنگ 
و دخالت‌های نظامی ابرقدرت‌ها گفت: هر وقت جبهه‌ی ایران رونق می‌گرفت و 
عملیاتی سرنوشت ساز انجام می‌شد، حامیان صدام دستپاچه می‌شدند که جنگ 
نفتک‌ش‌ها و حضور نظامی آمرکیا در منطقه و مقابله‌ی صریح با ایران بارزترین 
ابایی  بعث  ارتش  روحیه‌ی شکسته  تقویت  برای  افزود:  است. وی  آن  نمونه‌ی 
نداشتند که هواپیمای مسافربری را در آسمان ساقط و مسافران غیرنظامی بی‌گناه 
را شهید کنند. رئیس مجمع تشخیص مصلحت نظام با بیان چرایی و چگونگی 
تدوین قطعنامه 598 و یادآوری تلاش‌های دیپلماتکی در اصلاح بندهای آن، 
گفت: سرانجام با تحرکات نظامی و سیاسی، حق ایران در سازمان مللی ثبت شد 
که اعضای آن در همه مراحل جنگ از حامیان حزب بعث بودند. وی با تأیکد بر 
پیروزی‌های سیاسی و نظامی ایران در ماه‌های پایانی جنگ و تبعات آن در سال 
های بعد، افزود: عراق را با اشغال نظامی نگرفتیم اما امروز دل مردم عراق با ایران 
است. هاشمی رفسنجانی سرنوشت صدام، ارتش بعث، منافقین که ستون پنجم 
عراق بودند و گرفتاری‌های نیروهای آمرکیایی در عراق را برای همگان درس‌آموز 
خواند و تأیکد کرد: اقتدار جمهوری اسلامی که براساس تعالیم راستین اسلام و 
اهل بیت)ع( است، پیروزی را براساس وعده‌های الهی نصیب ایران کرده است به 
گزارش ایسنا، رئیس مجمع تشخیص مصلحت نظام، تقاضاهای بی‌شمار دولت‌های 
غربی برای سفر به ایران و ملاقات با دکتر روحانی در سازمان ملل را نشانه‌ای دیگر 
از جایگاه ایران در نظام دیپلماسی بین‌المللی دانست و گفت: همگان می‌دانند ایرانیان 
مردمی صلح‌جو و با استعدادند و اگر در موقعیتی برابر و برپایه‌ی عزت، حکمت و مصلحت 

با ایران برخورد کنند به دستاوردهای سیاسی و اقتصادی می‌رسند. 

رییس جمهور، حصول توافق در موضوع هسته‌ای را در 
صورتی که طرف مقابل اراده لازم را داشته باشد امکان‌پذیر 
و شدنی دانست و گفت: تهدید ملت ایران بی‌نتیجه است و 
عدم حل موضوع هسته‌ای برای هیچ کس نتیجه نخواهد 

داشت. 
حجت‌الاسلام والمسلمین حسن روحانی شامگاه سه‌شنبه به وقت 
نیویورک، در نشست با نخبگان سیاسی اندیشکده‌های آمرکیایی که 
در هتل محل اقامت رییس جمهوری در نیویورک برگزار شد، در 
پاسخ به سوالی در خصوص روابط ایران و آمرکیا، افزود: در دهه‌های 
گذشته روابط ایران و آمرکیا، پرتنش و حتی خصمانه بوده است. 
باید ارزیابی شود که چقدر از این سیاست‌ها نفع برده و چقدر ضرر 

کرده‌ایم. 
روحانی با بیان اینکه باید ریشه تنش‌ها در روابط فعلی بین آمرکیا 
و ایران شناسایی و برطرف شود، تصریح کرد: روابط خوب بین ملت‌ها 
بهتر از ایجاد فاصله است و اینکه بهبود روابط از کجا شروع شود و از 
چه فرصتی بهترین بهره‌برداری صورت گیرد، می‌تواند موضوع بحث 

در نشست‌های نخبگان باشد. 
رییس جمهور در بخش دیگر سخنانش، مذاکرات بین ایران و 
۱+۵ را به عنوان فرصتی برای رقم خوردن روابط و آینده بهتر برای 
ملت‌ها، منطقه و جهان دانست و گفت: دولت ایران هر اقدامی را به 

پشتوانه مردم انجام خواهد داد. 
رییس جمهوری همچنین مذاکرات هسته‌ای را موضوعی اعتماد 
آفرین برشمرد و گفت: همکاری بدون اعتماد پا نخواهد گرفت؛ بنای 
اعتماد از موضوع هسته‌ای مهم‌تر است. بی‌اعتمادی راحت است اما 
اعتماد سخت ساخته می‌شود و از این منظر اعتمادساز شدن موضوع 
هسته‌ای ایران می‌تواند کی موفقیت را به موفقیت‌های بالاتر تبدیل 

کند. 
روحانی خاطرنشان کرد: زمان دو ماهه باقیمانده برای حصول 
توافق، هر چند کوتاه است اما در صورتی که هر دو طرف اراده قاطع 
برای حل مساله داشته باشند، حصول توافق، شدنی است. این اراده از 
طرف ایران وجود دارد و اعتقاد داریم که عدم حل موضوع برای هیچ 

کس نتیجه نخواهد داشت. 
نظرهایی در موضوع  اختلاف  افزود: هر چند  رییس جمهور 
هسته‌ای باقی مانده، اما توافق امکان‌پذیر است. هدف ایران، استفاده 
از فناوری صلح‌آمیز تحت نظارت آژانس بین‌المللی انرژی اتمی است. 
بازرسی‌های فراوان آژانس تا کنون ثابت کرده که ایران انحرافی 
نداشته است، لذا باید به ایران اعتماد کرد که علاوه بر پیوستن به 
NPT، در اعتقاد و فتوای دینی‌اش هم سلاح کشتار جمعی را حرام 

می‌داند. 
روحانی با اشاره به اذعان آژانس بین‌المللی انرژی اتمی مبنی بر 
پایبند بودن ایران به توافقات شش ماهه، تصریح کرد: بنابراین اگر 
اراده طرف مقابل هم بر اعتماد بیشتر به برنامه هسته‌ای ایران قرار 
داشته باشد و نخواهد حق مردم ایران را سلب کند، رسیدن به توافق 

کار سختی نخواهد بود. 
رییس جمهور، ضمن ابراز مخالفت با دیدگاهی که می گوید 
»همه گزینه‌ها را روی میز داریم«، گفت: مهم این است که در زمینه 
هسته‌ای، همه دور میز مذاکره هستیم. تفکر مثبت یعنی تنها به 
مذاکره بیاندیشیم. تهدید سازنده نیست بلکه تحرک‌کیننده است و 
تحریم و تهدید، هر ملتی را تحرکی میک‌ند. تهدید ملت ایران بی 

نتیجه است. 
به گزارش ایسنا، روحانی، با اشاره به تلاش‌های مخالفین توافق 
هسته‌ای، اظهار داشت: مخالفین توافق هسته‌ای، عنوان »توافق 

بد« را جعل کرده‌اند؛ مقصد مخالفین توافق که در داخل آمرکیا و 
منطقه حضور دارند، تحرکی به عدم توافق است. حتی کشورهایی 
نیز هستند که بخاطر منافع‌شان، خیلی علاقمند به توافق نیستند. 
بنابراین دو طرف باید حواس‌شان جمع باشد و به خاطر همین، توافق 

مناسب باید شامل برد – برد برای طرفین باشد. 
بر  هسته‌ای  توافق  مثبت  تأثیر  تبیین  در  جمهور  رییس 
همکاری‌های اقتصادی نیز اظهار داشت: توافق می‌تواند باعث فعالیت 
آسان شرکت‌های بزرگ در ایران باشد و عدم توافق فقط باعث 
می‌شود که تنها شرکت‌های برخی کشورهای خاص از این فرصت 
بهره ببرند. توافق به نفع اقتصاد ایران و غرب است و به همین دلیل 
خیلی شرکت‌های اروپایی منتظر توافق و آغاز قرارداد و همکاری با 

ایران هستند. 
روحانی، اتصال اقتصادی ایران را به نفع همه دنیا دانست و یادآور 
شد: با برداشته شدن موانع، شرکت‌های آمرکیایی نیز می‌توانند در 

حوزه اقتصادی در ایران فعالیت کنند. 
رییس جمهور با اشاره به اینکه راه آهن ایران - ترکمنستان و 
قزاقستان در ماه دسامبر افتتاح و کریدور شمال - جنوب نیز باعث 
وصل شدن راه آهن از خلیج فارس به چین وصل می‌شود، تأیکد 
کرد: ایران در آینده کی قدرت بزرگ اقتصادی در جهان خواهد بود. 
روحانی در ادامه با اشاره به تشدید خشونت و افراطی گری در 
منطقه، خاطرنشان کرد: امروز خطر تروریسم و خشونت برای منطقه 

خاورمیانه و کل جهان است. 
رییس جمهور درباره چگونگی مقابله با گروههای تروریستی و 
بمباران سوریه که به بهانه مقابله با تروریسم صورت گرفته است نیز 
سوالاتی را در جمع نخبگان سیاسی اندیشکده‌های آمرکیایی مطرح 
کرد و گفت: اگر کی گروه تروریستی در کشوری فعال است، آیا مجاز 
هستیم برای مقابله با تروریسم، فضا و تمامیت ارضی آن کشور را 

نقض کنیم. 
روحانی، نقض تمامیت ارضی و حمله به کی کشور به بهانه مقابله 
با تروریسم آن هم در شرایطی که بدون درخواست و هماهنگی 
دولت مرکزی آن کشور صورت گرفته باشد را غیرمجاز و مایه هرج 
و مرج دانست و تأیکد کرد: مبارزه با گروه‌های تروریستی قواعدی 
دارد. تجربه و عقل می‌گوید که درست کردن کی گروه مسلح جدید 
برای از بین بردن کی تروریستی، کار نادرستی است. برخی کشورها 
گروه‌هایی را در منطقه ما مسلح کردند تا به عنوان مثال، سوریه را سه 
ماهه سرنگون کنند اما سه سال فقط عده زیادی بی‌گناه کشته و آواره 

شدند و موضوع به نفع هیچ کدام از همسایگان هم نبود. 
روحانی همچنین با بیان اینکه خشونت دارای ریشه‌های فرهنگی، 
اجتماعی، اقتصادی و سیاسی است، اظهار داشت: ریشه خشونت و 

تروریسم در منطقه خاورمیانه، موضوع واحدی نیست. 
رییس جمهور با تأیکد بر اینکه تصمیم‌های کیجانبه به راه حل 
درست نمی‌انجامد، گفت: اگر در سوریه، مرکزیت را نپذیریم، راه 

حل نیز نخواهیم داشت. بنابراین ابتدا گروه‌های تروریستی باید از 
بین بروند. 

روحانی افزود: کی یا چند کشور و دولت نمی‌توانند مشروعیت 
دولت دیگر را تعیین کنند بلکه مشروعیت دولت در کی کشور 
را مردم آن تعیین میک‌نند. اینکه گاهی می‌گویند شورای امنیت 
سازمان ملل ابزار کافی ندارد، بحث درستی است چون این شورا 
گویا برای مقابله با تهدیدات کشورهای کوچک درست شده است 

نه کشورهای بزرگ. 
رییس جمهور ادامه داد: بنابراین این ساختار سازمان ملل است که 
اشکال دارد. به عنوان مثال، دولتی به دلیل اینکه قدمت دارد حق وتو 
می‌گیرد اما سازمان بزرگی مانند غیرمتعهدها نمی‌تواند حتی حقی 

مانند کیی از این پنج کشور داشته باشد. 
روحانی در بخش دیگر سخنانش به ابراز دیدگاه درباره کشورهای 
همسایه بخصوص عراق، عربستان و افغانستان پرداخت و با ابراز 
خرسندی از تشیکل دولت جدید عراق و فعالیت مجلس جدید این 
کشور، تصریح کرد: با این حال، اما همه مشکلات حل نشده است 
چراکه اگر حل شده بود، داعش نمی‌توانست بخشی از سرزمین عراق 
را تسخیر کند. اگر تلاش ملت عراق و کمک کشورهایی مثل ایران 

نبود چه بسا اربیل و کردستان و بغداد هم سقوط میک‌ردند. 
رییس جمهور افزود: هر زمان دولت عراق از جمهوری اسلامی 
ایران کمک خواسته است به خوبی و بخصوص در زمینه غذایی 
و دارویی کمک کرده و اعتقاد داریم در عراق همه باید خود را در 
حکومت سهیم ببینند. البته اینکه اختیارات در عراق چگونه باید 

تقسیم شود، به مردم و پارلمان عراق برمی‌گردد. 
روحانی با تأیکد بر ضرورت حفظ کیپارپگی و اتحاد در عراق، 
گفت: تجزیه عراق به نفع منطقه، عراق و ملت عراق نیست. امنیت 
عراق برای ایران بسیار مهم است چون ۱۳۰۰ یکلومتر مرز با این 
کشور داریم و همچنین میلیون‌ها ایرانی به این کشور سفر میک‌نند. 
رییس جمهور در ادامه با اشاره به اعزام سالانه شمار قابل توجهی 
از زائران ایرانی به عربستان و بالعکس، عربستان را همسایه مهم ایران 
قلمداد کرد و گفت: با عربستان نیز در مسائل دو جانبه مشکلی نداریم 
اما در مسائل منطقه در مواردی اختلاف‌نظر داریم. البته اینکه گفته 
شده ایران مرکز شیعه و عربستان مرکز سنی است که این حرف 

درستی نیست. 
رییس جمهور با مهم برشمردن نزد‌کیتر شدن کشورهای منطقه 
به کیدیگر، به تبادل پیام با پادشاه عربستان و همچنین مذاکراتی بین 
وزرای خارجه دو کشور در کیسال اخیر اشاره کرد و اظهار داشت: ما 
خواهان روابط بهتر با عربستان هستیم تا اختلافات کاهش پیدا کند. 
امروز مسائل اختلافی ایران و عربستان کاهش پیدا کرده و ارتباط دو 
دولت نیز بهتر شده است اما عده‌ای می‌خواهند با شیطنت به روابط 

دو کشور لطمه بزنند. 
روحانی همچنین با مرور گذرا بر فعالیت کیساله دولت تدبیر 
و امید، گفت: در کی سال گذشته تلاش کردیم مشکلات بزرگی 
که مردم ایران در حوزه‌های مختلف اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 
داشتند را کم یا حل‌وفصل کنیم که در این زمینه مردم باید قضاوت 

کنند. 
رییس جمهور افزود: عملکرد دولت در برخی حوزه‌ها مانند اقتصاد 
که شاهد مهار تورم در شرایط رکود تورمی بوده‌ایم، شاخص است و 
بعد از دو سال رکود اقتصادی مستمر در ایران، اکنون محاسبات نشان 
می‌دهد که از رکود خارج شده‌ایم؛ در زمینه هسته‌ای نیز به واسطه 
کی توافق ولو کوتاه‌مدت و همین که دور کی میز در حال مذاکره و 

دنبال نتیجه برد – برد هستیم، کی گام موفق بوده‌ایم.

آیت‌الله هاشمی رفسنجانی :

ترس از مذاکرات برخاسته از نگاه باندی و جناحی است

رییس‌جمهور در نشست با نخبگان سیاسی اندیشکده‌های آمریکایی: 

تهدید ایران بی نتیجه است
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نامحرمانهنخستین روزنامه استان قم
رئیس جمهور بدون موافقت رهبری هیچ اقدامی نخواهد کرد

گفته می شود: غلامرضا مصباحی‌مقدم نماینده اصولگرای با تایکد بر اینکه ایجاد ارتباط با آمرکیا 
نباید همراه با ذوق‌زدگی باشد، نگرانی‌ها در مورد احتمال دیدار روحانی و اوباما را بی‌جا خوانده و گفته 
است: رییس‌جمهور بدون داشتن موافقت روشن از ناحیه مقام معظم رهبری هیچ اقدامی نخواهد کرد. وی 
افزوده است: من در حال حاضر شرایط را برای ایجاد چنین ارتباطی فراهم نمی‌بینم. شاید قبل از مذاکرات 
ایران و 1+5 بعضی تصور میک‌ردند آمرکیا آمادگی ایجاد کی ارتباط عزتمندانه را دارد اما قرائن و شواهد 
بعدی نشان داد چنین آمادگی وجود ندارد بلکه حتی رفتار رییس‌جمهور، کنگره و وزیر خارجه آمرکیا 
نشان می‌دهد اینها از موضع قدرت و سلطه‌جویی می‌خواهند با نظام جمهوری اسلامی ارتباط برقرار کنند.

اوباما: ایران می تواند برنامه هسته ای صلح آمیز خود را ادامه دهد
گفته می شود: باراک اوباما رییس جمهوری آمرکیا چهارشنبه در سخنانی در مجمع عمومی 
سازمان ملل متحد خطاب به دولت ایران گفته است: من به شما اطمینان می دهم می توانید برنامه 
هسته ای صلح آمیز خود را ادامه دهید. وی افزوده است: آمرکیا به دنبال راه حل دیپلماتکی برای 
حل مسئله هسته‌ای ایران است. حل این مشکل به استفاده ایران از این فرصت استثنایی بستگی دارد. 
رییس جمهوری آمرکیا گفته است من به شما اطمینان می دهم که می توانید برنامه هسته ای صلح 
آمیز خود را ادامه دهید. تایکد داریم که همه کشورها باید به قوانین بین المللی احترام بگذارند.وی 
خاطرنشان کرده است: پیام من به دولت و مردم ایران روشن است: اجازه ندهید این موقعیت از دست 

برود. باید به راه حل برسیم..

واکنش پورمحمدی به فیلتر واتس‌آپ و وایبر 
گفته می شود :پورمحمدی وزیر دادگستری  گفته است : فضای مجازی، فضای گسترده‌ای است و 
باید همه قوانین و آنچه را که شرع مکلف کرده، رعایت کنیم. باید از این ابزارها برای پیشرفت کشور به 
بهترین شکل استفاده کنیم و هم ارزش‌ها و هم منافع  خود را مورد توجه قرار دهیم. وی در پاسخ به این 
سوال که آیا فیلترینگ واتس‌آپ و وایبر اجرایی می شود؟، خاطر نشان کرده است: طبق ضوابط در حال 

اجرا و رعایت قانون هستیم.

هاشمی و خاتمی لیست نمی‌دهند 
گفته می شود :حجت‌الاسلام والمسلمین رسول منتجب نیاقائم مقام حزب اعتماد ملی درباره بحث 
مشورت با هاشمی رفسنجانی و ناطق نوری برای انتخابات گفته است: من خبری ندارم، البته درباره لیست 
هنوز زود است که صحبت کنیم.وی درباره لیست هاشمی رفسنجانی و سید محمد خاتمی برای انتخابات 
یادآور شه است: آقایان هاشمی و خاتمی برای انتخابات لیست نمی دهند، ولی این عزیزان بزرگانی هستند 
که بزرگواری میک‌نند و جبهه اصلاحات را ساماندهی میک‌نند.قائم مقام حزب اعتماد ملی در پاسخ به این 
سوال که آیا جلساتی درباره لیست اصلاح طلبان تشیکل شده است گفته است: کمیته هایی تشیکل شده 

که روی این موضوع کار میک‌نند. 

 ناطق نوری: بعضی ها موج سوار و هواشناس هستند! 
گفته می شود: حجت الاسلام و المسلمین علی اکبر ناطق نوری رئیس دفتر بازرسی مقام معظم 
رهبری گفته است:‌ کمتر شخصیتی را سراغ دارم که نقش آفرین تر از هاشمی رفسنجانی در انقلاب بوده 
باشد.  وی ادامه داده است: معصوم می فرماید که برخی چوب ولایت را می خورند و برخی نان ولایت را 
می خورند. بعضی ها موج سوار و هواشناس هستند.ناطق نوری تصریح کرده است: اگر روزی کسی این 
انقلاب را تهدید کند که البته من معتقدم با مدیریت حضرت آیت الله خامنه ای و حضور مردم جنگ 
دیده ایران کسی جرأت تهدید ندارد. اما با این وجود اگر کسی این انقلاب را تهدید کند کیی از کسانی 
که تا آخرین قطره خون پای انقلاب می ایستد آقای هاشمی است. یا اگر در جایی مقام معظم رهبری در 
خطر باشند هاشمی از کسانی است که تا پای جان ،‌پای ایشان می ایستد همانطور که در عیادت هاشمی 
از رهبر انقلاب دیدید او در پاسخ به رهبری که فرموده بودند که شما چرا زحمت کشیده اید ؟خطاب به 

رهبری گفت که شما عشق من هستید.

ضراب نمی‌خواهد نامش کنار بابک زنجانی باشد 
گفته می شود: حمید حسینی عضو اتاق بازرگانی ایران با بیان اینکه هیچ‌گاه »رضا ضراب« خود را به 
عنوان شخصی که برای پرداخت بدهی بابک زنجانی اعلام آمادگی کرده، معرفی نکرده است، گفته است: 
رضا ضراب حتی از اینکه نامش در کنار بابک زنجانی برده شود، ناراحت است. وی که به تازگی برای دیدار 
با رضا ضراب به تریکه سفر کرده بود افزوده است: رضا ضراب قبلا با بابک زنجانی در حوزه مسائل نفتی 

قراردادی را منعقد کرده بود که البته این قرارداد به مرحله اجرا در نیامد و نتیجه نداد.

مرتکبین جرایم مالیاتی مجازات می‌شوند 
گفته می شود : با تصمیم مجلس،‌ هرگونه معاونت و مشارکت در تخلفات مالیاتی توسط 
حسابرسان و یا کارکنان بان‌کها مشمول مجازات می‌شود.نمایندگان مصوب کردند چنانچه اشخاص 
حقوقی مرتکب هر کی از جرایم مالیاتی شوند برای مدت شش ماه تا دو سال به کیی از مجازات‌های 
زیر یعنی ممنوعیت از کی یا چند فعالیت شغلی و ممنوعیت از اصدار برخی از اسناد تجاری می‌شوند.

همچنین در تبصره این بند آمده است: مسئولیت یکفری شخص حقوقی مانع از مسئولیت یکفری 
شخص حقیقی مرتکب جرم نمی‌باشد.

مهدی کروبی به بیمارستان منتقل شد
گفته می شود: دویچه وله گزارش داده است: فاطمه کروبی همسر مهدی کروبی گفته است: همسرم 
به منظور درمان ناراحتی های دستگاه گوارشی به بیمارستان منتقل شده است. به گزارش ایرنا، به گفته 
فاطمه کروبی، او در کی سال گذشته چند عمل جراحی داشته و اکنون مبتلا به بیماری زوناست وروند 
درمان تاکنون در خانه انجام می شده است. بنا بر این گزارش، علت انتقال مهدی کروبی به بیمارستان، 
تشدید مشکلات گوارشی اوست که به گفته همسرش درمان آن در بیمارستان تحت نظر پزشکان معتمد 
خانواده در حال انجام است. فاطمه کروبی همچنین همکاری ماموران با خانواده، انجام روند درمانی، انتقال 

مهدی کروبی به بیمارستان و تیم پزشکی را خوب توصیف کرده است.

نگذاشتند خاتمی به ملاقات رهبری برود 
گفته می شود: علی مطهری نماینده مردم تهران ، نامه سید محمد خاتمی به مقام معظم رهبری 
را اقدامی مثبت دانسته و گفته است: خوب بود خاتمی به ملاقات رهبری می رفت که نگذاشتند.وی 
درباره احتمال دیدار اوباما و روحانی گفته است: به نظر من این دیدار به صلاح نیست و آنطور که من خبر 
دارم در برنامه، پیش بینی نشده است . وی درباره دیدارروحانی با دیوید کامرون نخست وزیر انگلیس نیز 
خاطرنشان کرده است: این دیدار خوب و مفید است و مشکلی ندارد .مطهری در ادامه در پاسخ به پرسشی 
درباره پیشنهاد تابش برای آشتی ملی یادآور شده است: اصل حرف ایشان حرف خوبی است و برای کشور 
لازم است چرا که سوء تفاهماتی در سال‌های اخیر پیش آمده که باید برطرف شود و انشاء الله وحدت 
ملی و آشتی ملی ایجاد شود. نماینده مردم تهران در مجلس درباره نامه خاتمی به مقام معظم رهبری نیز 
گفته است: اصل کار کار خوبی بود و حتی خوب بود که ایشان به ملاقات رهبری می رفت که نگذاشتند. 

تفکر اصلاحات فردمحور نیست 
گفته می شود: محمدرضا عارف رئیس بنیاد امید ایرانیان پایگاه اجتماعی تفکر اصلاحات را گسترده 
دانسته و خاطرنشان کرده است: در مقطعی می گفتند اصلاحات تنها در بین نخبگان پایگاه و جایگاهی 
دارد ولی انتخابات ریاست جمهوری سال گذشته نشان داد تفکر اصلاحات در دورافتاده ترین روستاهای 
کشور رسوخ کرده است و این نشان از گستردگی پایگاه اجتماعی اصلاحات دارد. عارف با تایکد بر این که 
تفکر اصلاحات فرد محور نیست، به انتخابات مجلس آینده اشاره کرده و گفته است: اصلاح طلبان باید 
با برنامه ریزی منسجم در انتخابات آینده شرکت کنند. مهمترین راهبرد ما پیروزی در انتخابات مجلس 
است به همین دلیل باید در داخل خانواده اصلاحات با وحدت و همدلی به دنبال کسب اکثریت مجلس 
باشیم. وی همچنین رفع برخی محدودیت‌ها را زمینه ساز وحدت و همدلی بیشتر در فضای کشور دانست 
و اظهار امیدواری کرده است : با درایت و تلاش مسئولان ذی ربط نشاط سیاسی در کشور افزایش یابد. 

بازماندن بیش از 50 نفر از سفرحج به علت حمل مواد مخدر
گفته می‌شود: ناصر خدر نژاد معاون سازمان حج و زیارت با بیان اینکه متأسفانه مشکل مواد مخدر 
کیی از معضلات جدی ما در موسم حج است، گفته است: تاکنون بیش از ۵۰ نفر از سراسر کشور به دلیل 

مشکل مواد مخدر از رفتن به خانه خدا بازمانده‌اند.

آگهی نوبت اول
کارفرمای محترم: صحافی برهان )لقمان جالینوسی(

نظر به اینکه درخواست بررسی مشاغل سخت و زیان‌آور محمد اصفهانیان مقدم، کارگر سابق شما 
در کمیته بدوی کمیته تشخیص و تطبیق مشاغل سخت و زیان‌آور منتج به اتخاذ تصمیم گردیده، 
بدلیل مجهول بودن نشانی شما مراتب به موجب این آگهی اعلام و ابلاغ می‌گردد. بدیهی است درج 
این آگهی به منزله ابلاغ قانونی تلقی می‌گردد. در صورتی که به رای صادره اعتراض دارید حداکثر 15 
روز پس از تاریخ درج آگهی به اداره کل تعاون کار و رفاه اجتماعی استان قم مراجعه و نسبت به تکمیل 

فرم شماره 4 اقدام نمائید.
دبیرخانه تشخیص و تطبیق مشاغل سخت و زیان‌آور استان قم

ناگفته‌های جنگ

یــادمان

خبـــر

به مناسبت سالروز شهادت امام جواد )ع(:

اسوه کرامت

درباره آمد و شد امام در مدینه و احترام مردم نسبت به آن حضرت، 
اطلاعات مختصری در پاره ای از روایات آمده است.

فراخوانی آن حضرت به بغداد، در سال 220، توسط معتصم عباسی، آن 
هم درست در همان اولین سال حکومت خود، نمی توانست بی ارتباط با جنبه 
های سیاسی قضیه باشد. به ویژه که درست همان سال که حضرت جواد 
علیه السلام به بغداد آمد، رحلت کرد؛ این در حالی بود که تنها 25 سال از 
عمر شریفش می گذشت. عناد عباسیان با آل علی علیه السلام به ویژه با امام 
شیعیان که در آن زمان جمعیت متنابهی تابعیت مستقل آنها را پذیرفته بودند، 
شاهدی است بر توطئه حکومت در شهادت امام جواد علیه السلام. همچنین 
خواستن آن حضرت به بغداد و درگذشت وی در همان سال در بغداد، همگی 
شواهد غیرقابل انکاری بر شهادت آن بزرگوار به دست عوامل عباسی می باشد.

مرحوم شیخ مفید، با اشاره به روایتی درباره مسمومیت و شهادت امام 
جواد علیه السلام، رحلت آن حضرت را مشکوک دانسته است. بنا به روایت 
مستوفی، عقیده شیعه بر این است که معتصم آن حضرت را مسموم نموده 
است. پاره ای از منابع اهل تسنن، اشاره بر این دارند که امام جواد علیه السلام 
به میل خود و برای دیداری از معتصم عازم بغداد شده است. در حالی که 
منابع دیگر، حاکی از آنند که معتصم به ابن زیات مأموریت داد تا کسی را برای 
آوردن امام به بغداد بفرستد.  ابن صبّاغ نیز با عبارت" اشِخاص المعتصم له من 

المدینة" این مطلب را تأیید کرده است.
مسعودی روایتی نقل کرده که بنابر آن، شهادت آن حضرت به دست ام 
فضل، در زمانی رخ داده که امام از مدینه به بغداد نزد معتصم آمده بود. ام فضل 
پس از شهادت امام، به پاس این عمل خود به حرم خلیفه پیوست. این نکته را 
نباید از نظر دور داشت که ام فضل در زندگی مشترک خود با امام جواد علیه 

السلام از دو جهت ناکام مانده بود:
نخست آن که از آن حضرت دارای فرزندی نشد.

دوم آن که امام نیز چندان توجهی به وی نداشت .
ام فضل کی بار )گویا از مدینه( نامه ای نگاشت و از امام نزد مأمون شکایت 
کرد و از این که امام چند کنیز دارد گله نمود، ولی مأمون در جواب او نوشت:

ما تو را به عقد ابوجعفر درنیاوردیم که حلالی را بر او حرام کنیم، دیگر 
از این شکایتها نکن. به هر حال، ام فضل پس از مرگ پدر، امام را در بغداد 
مسموم کرد و راه یافتن او به حرم خلیفه و برخورداری از مواهب موجود در آن، 
نشانی از آن است که این عمل به دستور معتصم انجام شده است. و بالاخره 
امام جواد علیه السلام در 29 ذی القعده سال 220 هجری به شهادت رسید 
و حرم مطهر ایشان در کاظمین عراق قرار دارد که ملجا و پناهگاه عاشقان 

ایشان است.

در سومین روز از هفته دفاع مقدس صورت گرفت :

ادای احترام جامعه سلامت استان قم 
به مقام شامخ شهدا 

ایمان: جامعه سلامت استان قم با حضور در گلزار شهدای قم به 
مقام شامخ شهدای هشت سال دفاع مقدس ادای احترام کردند. 

به گزارش خبرنگار وب‌دا از قم، به مناسبت فرارسیدن هفته دفاع مقدس 
و زنده نگهداشتن یاد و خاطره سروقامتان جنگ تحمیلی، روز گذشته 
جمعی از اساتید، دانشجویان، مدیران و کارکنان دانشگاه علوم پزشکی قم  با 
حضور بر سر مزار شهدای هشت سال دفاع مقدس در گلزار شهدای علی بن 
جعفر)ع(، ضمن نثار گل به روح پرفتوح پاسداران به خون خفته نظام مقدس 
جمهوری اسلامی ایران، با آرمان‌های معمار کبیر انقلاب اسلامی حضرت امام 
خمینی)ره(، مقام معظم رهبری و شهدای گلگون کفن انقلاب تجدید میثاق 
کردند. در این مراسم ابتدا سرگذشت و شرح احوال برخی از شهدای مدفون 
در گلزار شهدای قم توسط کیی از یادگاران جبهه‌های نبرد حق علیه باطل 
روایت شد و سپس حجت الاسلام والمسلمین طاهری خرم‌آبادی سرپرست 
نمایندگی نهاد مقام معظم رهبری در خصوص مقام والای شهید و تأثیر زنده 

نگهداشتن یاد و خاطره شهدا به ایراد سخن پرداخت. 
در ادامه این مراسم جامعه سلامت استان ضمن غبار روبی و عطرافشانی 
قبور پاک شهدا، با اهدای گل به روح پرفتوح  پاسداران به خون خفته نظام 
مقدس جمهوری اسلامی ایران، با آرمان‌های معمار کبیر انقلاب اسلامی 
حضرت امام خمینی)ره(، مقام معظم رهبری و شهدای گلگون کفن انقلاب 

تجدید میثاق کردند. 

آماده باش
محمد خامه یار

نیمه‌های شب آماده‌باش داده شد و از خواب پریدم. زود با تجهیزات کامل 
به خط شدیم. مرتضی آهنگران ک‌ه فرمانده گردان بود، بالاسر نیروهای گردان 

آمد. بسم‌الله گفت و شروع به سخنرانی کرد: 
می‌خواهیم برای کی عملیات نفوذی به پشت نیروهای دشمن برویم. به 
صد نفر نیروی جان بر کف از جان گذشته و داوطلب نیاز داریم. این را بگویم، 
در این عملیات نفوذی احتمال همه چیز هست. ممکن است کشته یا دست 
دشمن اسیر شوید. هر کسی آماده است، فقط صد نفر بلند شود و آن‌طرف 

بایستد. 
حرف‌های آهنگران تمام نشده بود, حدود نود درصد نیروهای گردان از 
جا برخاستند و به سمت و سوی همان مکانی که فرمانده گردان گفته بود 
دویدند و ایستادند. آن‌ها هم که نیامدند از نیروهای جانباز و مجروح یا افراد 

مسن بودند.
آقا مرتضی بلافاصله آن‌ها که سرجای خود نشسته بودند به جمع بقیه 
نیروها دعوت کرد. این عده تصورشان این بود به آن‌ها هم نیاز دارند و بدون 
هیچ درنگی به جمع نیروها ملحق شدند. آن‌ها هم برای انجام تکلیف آمده 
بودند و حالا که به‌جای صد نفر، سیصد نفر داوطلب شده بودند فکر میک‌ردند 
تکلیفی ندارند، حالا که فرمانده دستور داده بود این عده هم آن‌طرف ایستادند.

اما آقا مرتضی، برای محک زدن نیروهای تحت امرش، آماده‌باش داده بود، 
می‌خواست آنان را تجربه کند تا در روز واقعه نیروهایش چه کاره‌اند و میزان 

کارکرد آنان چقدر است؟
آهنگران از همه نیروهای تحت امرش تشکر و قدردانی کرد و آمادگی آن‌ها 
را ستود. آقا مرتضی می‌خواست آن‌ها که سرجای خود نشسته بودند خجالت 
زده نشوند و به همین دلیل آن‌ها را در جمع حاضر فرا خواند. آقا مرتضی گفت:

 این کی امتحان بود برای اطمینان از میزان آمادگی شما برای عملیات. 
الحمدالله از این امتحان روسفید بیرون آمدید.

آقا مرتضی آمادگی نیروهایش را به فرماندهان و مسئولین رده بالای لشکر 
اعلام کرد و گفت: نیروهای گردان برای هر مأموریتی آمادگی کامل دارن و 

آماده انجام هر ماموریتی هستن.

تقي  و محمد  يادواره شهيدان مصطفي  ایمان: 
كلهري به همت شهرداري قم و سازمان فرهنگي 
ورزشي شهرداري در آغازين روزهاي هفته دفاع 

مقدس برگزار شد.
يادواره شهيدان مصطفي و محمد تقي كلهري به همت 
شهرداري قم و سازمان فرهنگي ورزشي شهرداری در آغاز 
همايش‌هاي  سالن  در  دیروز  صبح  مقدس،  دفاع  هفته 

شهرداري قم برگزار شد.
در اين يادواره، سردار غلامرضا جلالي رئيس سازمان 
پدافند غيرعامل كشور، سردار مهدوي‌نژاد فرمانده سپاه 
علي بن ابيطالب)ع(، محمد دلبري شهردار قم، خانواده‌هاي 
شهيدان كلهري و زين‌الدين و جمع كثيري از خانواده‌هاي 
شهدا، ايثارگران، جانبازان و مديران شهري و استاني قم 

حضور داشتند.
شهردار قم:

فرهنگ دفاع مقدس الگوي خدمتگزاري 
در مديريت شهري قم

مديريت  مجموعه  گفت:  مراسم  این  در  قم  شهردار 
شهري قم براي خدمتگزاري بيشتر و بهتر به شهروندان 
و زائران، فرهنگ دفاع مقدس را الگوي خود قرار داده است.

كه  شاكريم  را  خداوند  اينكه  بيان  با  دلبري  محمد 
توفيق يافتيم امروز براي گراميداشت ياد و خاطره شهدا 
اقدامي كوچك انجام دهيم اظهار كرد: ملت ايران به ويژه 
قم همواره پيرو ولايت بوده‌اند و گوش‌ به فرمان رهبري 

هستند تا مأموريت‌هاي محوله را انجام دهند.
وي افزود: امروز انقلاب اسلامي به ديگر نقاط جهان 
هم صادر شده است كه دفاع مقدس يكي از عوامل اصلي 
آن به شمار مي رود. شهردار قم با بيان اينكه مظلومان و 
مستضعفان جهان در شرايط كنوني بيداري اسلامي را رقم 
زده‌اند خاطرنشان كرد: مقاومت در مقابل دشمنان دين را 
در دستور كار قرار داده‌اند اعلام مي‌كنند كه الگوي ما شهدا 

و ايثارگران ايراني هستند
وي ادامه داد: رهبر معظم انقلاب عنوان فرموده‌اند كه 
دفاع مقدس گنجينه‌اي تمام نشدني است؛ بر همين اساس 
پاسداشت دفاع مقدس در قالب برگزاري همايش و ديگر 
برنامه‌ها، الگويي براي نسل امروز فراهم مي‌آورد كه چگونه 

بايد از ارزش‌ها و كشور خود دفاع كنند.
در  مهم  عاملي  را  خدامحوري  و  خداباوري  دلبري 
پايمردي و مقاومت دانست و تصريح كرد: اگر اين ويژگي 
در انسان تقويت شود هيچ نيرويي نمي‌تواند جلوي او را 
از  بسياري  مقدس  دفاع  سال  هشت  جريان  در  بگيرد؛ 
كشورها پشت سر رژيم بعث صدام قرار گرفتند ولي ملت 
ايران با اينكه هنوز پيشرفت‌هاي كنوني در زمينه صنايع 

دفاعي را نداشت، اما با تكيه بر 
نيروي ايمان و توسل توانست در 

مقابل همه آنها بايستد.
شهردار قم خاطرنشان كرد: با 
اتكا به نيروي ايمان و اعتماد به 
نفس مي‌توان به تمام پيشرفت‌ها 
اين  بارز  نمونه  و  يافت  دست 
دفاع  بارها در جريان  را  مسئله 
مقدس و پس از آن در توسعه 
مشاهده  دفاعي  فناوري‌هاي 

كرده‌ايم.
هم  امروز  اگر  افزود:  وي 
بزند  سر  دشمنان  از  خطايي 
جوانان مسلمان ايراني با اقتدا و با 
همان روحيه جهادي جلوي آنها 

را خواهند گرفت.
دلبري با بيان اينكه مجموعه 
مديريت شهري قم به اين موضوع 
امروز  آرامش  كه  هستند  واقف 
نتيجه جانفشاني‌هاي گذشتگان 
است گفت: توفيق خدمتگزاري 
را  بيت)ع(  اهل  به شهر كريمه 
مرهون شهدا و جانبازان هستيم 
را موظف  دليل خود  به همين 
ياد  حال  همه  در  كه  مي‌دانيم 
و خاطره آنها را گرامي بداريم و 
سعي كنيم ذره‌اي از مسير شهدا 

منحرف نشويم.
شهردار قم اضافه كرد: از اهل 
بيت)ع( مي‌خواهيم ما را شرمنده 
و  زنده  شهدا  زيرا  نكنند  شهدا 
ناظر بر اعمال ما هستند بنابراين 
آنها را همواره كنار  بايد حضور 

خود احساس كنيم.
و  سي  به  اشاره  با  وي 
چهارمين سالروز آغاز هشت سال 
دفاع مقدس تصريح كرد: بايد از 

خداوند بخواهيم كه احساس مديون بودن ما نسبت به 
شهدا را همواره حفظ كند تا بتوانيم با تكيه بر نيروي ايمان 
و الگوگرفتن از شهدا و روحيه جهادي آنها، در خدمتگزاري 
بانوي  زائران  و  بيت)ع(، شهروندان  اهل  به شهر كريمه 

كرامت موفق‌تر از گذشته گام برداريم.
رئیس سازمان پدافند غیر عامل کشور:

 بازتوليد همه ارزش هاي اسلامي 
ثمره دفاع مقدس بود

رئيس سازمان پدافند غير عامل كشور نیز در این مراسم 
با بيان اينكه نفوذ در قلب‌ها ويژگي مشترك همه شهدا و 
فرماندهان ايراني در طول دفاع مقدس بود گفت: بازتوليد 
همه ارزش‌هاي ديني از صدر اسلام تاكنون، يكي ديگر از 

دستاوردهاي جنگ تحميلي به شمار مي‌رود.

 سردار غلامرضا جلالي با بيان اينكه روزها و ايامي در 
طول سال وجود دارند كه يادآور اتفاقات ويژه‌اي نيز هستند 
اظهار كرد: وقتي وارد موضوعي به نام هفته دفاع مي‌شويم 
دو اتفاق را به ياد مي‌آوريم؛ نخست شروع جنگ تحميلي 

كه خسارات فراواني به كشور ما وارد كرد.
وي افزود: اينكه در هفته دفاع مقدس گرد هم مي‌آييم و 
دفاعي مقدس در مقابل تهاجم وحشيانه را گرامي مي‌داريم 

در حقيقت بعدي ديگر از جنگ را مد نظر داريم.
رئيس سازمان پدافند غير عامل با بيان اينكه شروع 
تهاجم دشمنان، آغاز دفاع قدرتمندانه ملت ايران را در پي 
داشته است گفت: در اين زمينه بايد به گذشته هم نگاهي 
بيفكنيم و ببينيم ايران در مقابل نبردهاي پيش از آن چه 

رويكرد و عكس‌العملي داشته است.
وي ادامه داد: دفاع مقدس از آن نظر مهم است كه در 
۴۰۰ سال گذشته، هر جنگي عليه ايران صورت گرفته 
بخشي از خاك ميهن را در اختيار دشمنان قرار داده است 

ولي در دفاع مقدس، اين قضيه صدق نمي‌كند.
جلالي با اشاره به تلفات ۵۰ درصدي جمعيتي ايران 
در جريان جنگ جهاني خاطرنشان كرد: حتي كشورهايي 
كه درگير جنگ بودند هم اين حجم از تلفات را نداشتند 
ضمن اينكه حاكميت شمال تا جنوب ايران هم در جنگ 
جهاني دوم از دست رفت و بيگانگان براي خروج از ايران 

هم باج‌هاي فراواني گرفتند.
رئيس سازمان پدافند غير عامل گفت: ذلت شاهان را 
در جريان اتفاقات ۴۰۰ سال اخير ايران مي‌توان مشاهده 
كرد ولي در دوران پس از پيروزي انقلاب چنين رويه‌اي 

را نمي‌بينيم.
وي با بيان اينكه انقلاب اسلامي توانست معادلات را 
در خاورميانه بر هم بزند تصريح كرد: آمريكا پس از ويتنام 
تصميم گرفته بود به صورت مستقيم وارد هيچ جنگي 
نشود به همين دليل ايران به نمايندگي از آمريكا مي‌جنگيد 
و بزرگ‌ترين همكار استراتژيك رژيم صهيونيستي شده بود.

جلالي افزود: با وقوع انقلاب در ايران، تمام معادلات 
ميان ايران و آمريكا ۱۸۰ درجه تغيير جهت دادند به همين 
دليل دنياي غرب با هدف توقف و شكست نهضت اسلامي 
نقشه‌هاي مختلفي را طراحي كرد كه مهمترين آنها هشت 

سال جنگ تحميلي بود.
رئيس سازمان پدافند غير عامل با اشاره به برخي عوامل 
تحريك صدام براي حمله به ايران گفت: اختلافات مرزي 
در حقيقت بهانه‌هاي اين جنگ بودند ولي دليل اصلي، 
نقشه استكبار براي از بين بردن انقلاب اسلامي بود؛ امروز 
بهانه‌‌هايي  دليل  مهمترين  ايران  با  آمريكا  تخاصم  هم 

همچون مسئله هسته‌اي است.

وي خاطرنشان كرد: پيش‌بيني غرب از حمله عراق 
به ايران، جنگي شش روزه بود ولي رهبري مرجعيت و 
روحانيت و نيز حمايت مردم از حكومت اسلامي را در 

محاسبات خود در نظر نگرفته بودند.
جلالي با اشاره به بيانات امام خميني)ره( مبني بر جنگ 
ميان اسلام و كفر به عنوان ماهيت اصلي دفاع مقدس گفت: 
ايشان تهديد جنگ را به فرصتي براي ايران تبديل كردند 

و دفاع مقدس به دانشگاهي براي انسان‌سازي تبديل شد.
پذيرش  افزود:  عامل  غير  پدافند  سازمان  رئيس 
پذيرش  حقيقت  در  مقدس،  دفاع  دوران  در  فرماندهي 
مسئوليتي سنگين و خستگي‌هاي فراوان بود زيرا تمام 
افراد تفكر  قرار داشت؛ همين  آنها  بر روي  فشار جنگ 
بني صدر مبني بر تانك در مقابل تانك را به انديشه انجام 

تكليف تبديل كردند. وي با بيان اينكه نسلي براي اداره 
كشور در طول دوران دفاع مقدس تربيت شد گفت: ايمان 
به رهبري و ولايت فقيه كه مبتني بر انجام وظيفه و تكليف 
بود سبب شد ملت ايران در مقابل همه جهانيان بياستند؛ 
اين فرهنگ در كشور نهادينه شد كه در صورت ايمان به 
خداوند و باور به فرامين رهبري مي‌تواند ما را به پيروزي 
برساند. جلالي فرهنگ تضمين‌كننده تداوم انقلاب را نتيچه 
جنگ تحميلي دانست و تصريح كرد: بايد اينگونه ارزش‌ها 

را شناخت و براي تقويت آنها كوشيد.
را  تكليف‌محوري  عامل  غير  پدافند  سازمان  رئيس 
فرهنگ اصلي دفاع مقدس توصيف كرد و افزود: انسان‌هاي 
معمولي به دانشگاه جنگ وارد مي‌شدند و خروجي اين 

دانشگاه هم فرهيختگي و تكليف‌مداري بود.
وي با بيان اينكه نفوذ در قلب‌ها ويژگي مشترك همه 
شهدا و فرماندهان ايراني در طول دفاع مقدس بود گفت: 
بازتوليد همه ارزش‌هاي ديني از صدر اسلام تاكنون، يكي 

ديگر از دستاوردهاي جنگ تحميلي به شمار مي‌رود.
ميان  رابطه  اصلي  مبناي  را  به ولايت  جلالي عشق 
فرمانده و سرباز در جريان دفاع مقدس دانست و اضافه 
كرد: سركشي فرماندهان جنگ به خانواده‌هاي شهدا و 
مجروحان هم دليل ديگري در عشق ورزيدن رزمندگان 

اسلام به فرماندهانشان بود.
رئيس سازمان پدافند غير عامل تصريح كرد: فرهنگ 
و  بگيرد  شكل  لبنان  حزب‌الله  شد  سبب  مقدس  دفاع 
جمعيتي مدافع و سرآمد ارتش‌هاي عرب در مقابله با رژيم 
صهيونيستي ايجاد شود؛ اين فرهنگ مقاومت همچنين به 
حماس هم منتقل شده و به همين دليل ۵۰ روز حملات 

سنگين عليه غزه با مقاومت جانانه روبرو مي‌شود.
وي با اشاره به دلايل عدم حمله به ايران از سوي آمريكا 
و هم پيمانانش در عين اينكه مناطق بي ثباتي را در اطراف 
خود شاهد هستيم گفت: دفاع مقدس به جهانيان ثابت 
كرده كه ملت ايران در صورت تهاجم خارجي، با تمام توان 
ايستادگي خواهند كرد. جلالي با بيان اينكه ايران اسلامي 
پس از جنگ به قدرتي منطقه‌اي تبديل شد خاطرنشان 
كرد: براي حفظ و تقويت فرهنگ دفاع مقدس، بايد سيره 
زندگي شخصي و اجتماعي شهدا را شناخت و آن را به 

مدلي براي زندگي‌هاي امروز قرار داد.
رئيس سازمان پدافند غير عامل بيان كرد: امروز كه 
كرده‌اند  اسلامي صف‌آرايي  عليه جمهوري  دنياي  همه 
بايد با اتكا به همان فرهنگ دفاع مقدس به مقابله با آنها 
بايستيم ولي اگر نگاه خوشبينانه به غرب داشته باشيم و 
گمان كنيم با صحبت و مذاكره مي‌توان مسائل را حل كرد 
و فكر كنيم انرژي هسته‌اي تنها مشكل با غرب است به 
جايي نمي‌رسيم؛ در ريشه‌ها بايد 
از فرهنگ مقاومت استفاده كنيم 
و در مسائل گوناگون، مانند اقتصاد، 
همان  هم  فرهنگ  و  سياست 
را  جنگ  دوران  جهادي  روحيه 

بكار بنديم.
وي افزود: اركان عمومي كشور 
و  باشند  به خودشان  بايد متكي 
اين همان درسي است كه از دفاع 
معظم  رهبر  و  مي‌گيريم  مقدس 
انقلاب هم بارها اين مسئله را مورد 
تاكيد و توجه قرار داده‌اند؛ ايشان 
در قالب يك جمله يعني »اعتماد 
حل  را  مشكلي  خارجي‌ها  به 
نمي‌كند« به عنوان دستاورد مهم 

جنگ به دولت هديه مي‌كنند.
گوش  بر  تاكيد  با  جلالي 
به  رهبري  فرامين  به  دادن  فرا 
را  دور  افق‌هاي  كه  كسي  عنوان 
برنامه  در  گفت:  مي‌كند  رصد 
را  نبايد تسلط كفار  توسعه خود 
مسلمانان  اساسي  حوزه‌هاي  بر 
اصلي  زيرساخت‌هاي  و  بپذيريم 
خود را در اختيار آنها قرار دهيم؛ 
دلار  مبناي  بر  نبايد  ما  اقتصاد 
باشد كه هر نوع معامله ما به نفع 
آمريكا شود. رئيس سازمان پدافند 
غير عامل اضافه كرد: سياست‌هاي 
و  تدبير  عصاره  مقاومتي  اقتصاد 
دشمنان  با  مواجهه  در  مقاومت 
است كه توسط رهبر معظم انقلاب 

اعلام مي‌شوند.	

شناسنامه شهادت شهيد 
كلهري رونمايي شد

مراسم  حاشیه  در  همچنین  
بزرگداشت شهيد مصطفي كلهري 
از شناسنامه شهادت اين شهيد والا مقام رونمايي شد. 
مديركل ثبت احوال استان قم در حاشيه اين مراسم گفت: 
اين طرح در حال اجرا است كه طي آن براي شهداي هشت 

سال جنگ تحميلي شناسنامه صادر مي‌شود.
ولي‌الله عسگري بيان داشت: اين كار در مرحله اول براي 
فرماندهان شهيد در استان قم در حال اجرا است كه امروز 

شاهد رونمايي از شناسنامه شهيد كلهري بوديم.
عسگري بيان داشت: در اين شناسنامه همه وقايع و 
اتفاقات مربوط به شهيد و همچنين ولادت و شهادت وي و 

محل شهادت آن شهيد درج شده است.
همچنين در اين مراسم از كتاب اميرخط شكن كه 
مربوط به خاطرات شهيد كلهري بود نيز رونماي و از مادر 

شهيد مصطفي و محمدتقي كلهري تجليل شد.

همزمان با هفته دفاع مقدس و به همت شهرداري قم  صورت گرفت ؛

برگزاری يادواره گراميداشت شهيدان كلهري
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