
‌
بحران حکمرانی هیدرولیکی و ضرورت تاب‌آوری آب؛

قم در تنگنای سراب توسعه 
سال‌هاست نگاه‌ها دراستان قم به سمت توسعه 
اقتصادی وعمرانی دوخته شده است، گویی آینده 
قم درگسترش زیرساخت‌ها و سرمایه‌گذاری‌های 
دیگری  جای  اما  حقیقت  می‌یابد.  معنا  جدید 
است، آنچه می‌تواند مسیر این استان را تعیین 
اکنون  که  است  آن  آبی  منابع  وضعیت  کند، 
ادامه  توان  دیگر  و  رسیده  بحرانی  مرزهای  به 

بارگذاری‌های سنگین را ندارد.
برنامه‌های  همه  واقعیت،  این  به  بی‌توجهی   
توسعه را بر زمینی لغزان بنا خواهد کرد. امروز قم بیش از هر زمان دیگری به نقطه‌ای 
رسیده است که حیات شهری و توسعه پایدارش به شدت وابسته به آب است، منبعی 
که از مرزهای تحمل طبیعی گذشته و بی‌اعتنایی به آن، هر چشم‌انداز دیگری را به 
سرابی تهی خواهد کشاند،در چنین شرایطی، مسئله اصلی در قم به شیوه حکمرانی 

آب بازمی‌گردد. 
سال‌هاست رویکرد مسلط برمدیریت منابع آبی کشور و این استان، همان حکمرانی 
هیدرولیکی با نگاهی سنتی است، الگویی که آب را صرفاً از منظر سازه‌ای می‌بیند و 
با سدسازی، انتقال بین‌حوضه‌ای و برداشت فزاینده از سفره‌های زیرزمینی، تلاش 
می‌کند نیازهای رو به افزایش را پاسخ دهد. این شیوه، گرچه در کوتاه‌مدت امکان 
تأمین آب را فراهم کرده، اما در بلندمدت تاب‌آوری اکولوژیک را فرسوده کرده و منابع 

حیاتی قم را به مرز بحران کشانده است.
تاب‌آوری آب یک الگوی مفهومی نوین است و به توان یک جامعه و اکوسیستم برای 
مدیریت پایدار منابع آب در شرایط کمبود، خشکسالی و تغییرات اقلیمی می‌پردازد. 
نمونه معروف جهانی آن شهر کیپ‌تاون در آفریقای جنوبی است که در سال‌های اخیر 
به آستانه روز صفر رسید، یعنی زمانی که ذخایر آبی شهر تقریباً تمام شد. با این حال، 
این شهر توانست با تغییر نهادها، اصلاح شیوه‌های حکمرانی و جلب مشارکت مردم، 

مسیر تازه‌ای در مدیریت آب باز کند و الگوی جدیدی پدید آورد. 
قم امروز بیش از هر زمان دیگر به چنین نگاهی نیاز دارد، زیرا در شرایط کنونی، 
از مرز تحمل گذشته است، دشت‌های اطراف نشست کرده‌اند،  آن  اکوسیستم 
آبخوان‌ها تهی شده‌اند، رودخانه‌های فصلی خشکیده‌اند و دشت‌ها به کانون‌های 
گسترده گرد و خاک تبدیل شده‌اند. آینده توسعه شهری قم اگرهمچنان بر مدار 
افزایش مصرف و انتقال آب بنا شود، به فروپاشی زیرساخت‌های زیستی و انسانی 

منتهی خواهد شد.
مشکل اصلی این است که تاب‌آوری آب در ایران اغلب تنها درسطح شعار باقی 
می‌ماند و در عمل به همان پروژه‌های سازه‌ای قدیمی تقلیل یافته است. زمانی که 
رویکرد تاب‌آوری به جای تقویت مشارکت اجتماعی و تحقق عدالت آبی، ابزاری برای 
توجیه تفکرات سازه‌ای، توسعه صنعتی و شهری و انتقال بین‌حوضه‌ای آب شود، در 

واقع نسخه‌ای نو از همان حکمرانی هیدرولیکی تکرار می‌گردد. 
قم نمونه‌‌ بارزی از پیامدهای این تناقض است. در حالی که از یک سو بر مدیریت 
تقاضا، بازچرخانی فاضلاب و تحقق عدالت آبی تأکید می‌شود، تصمیم‌ها همچنان 
سیاست‌ها  این  پیامد  می‌گردد.  هدایت  وکوتاه‌مدت  پرهزینه  درمسیرپروژه‌های 
فرسایش اکوسیستم قم و محرومیت نسل‌های آینده از حق دیدن منابع آبی سالم 

است.
شرایط تخریب ساختارهای اکولوژیکی قم حکایت از آن دارد که زمان عبور از 
حکمرانی هیدرولیکی و ورود به حکمرانی مبتنی بر تاب‌آوری فرا رسیده است. این 
رویکرد به معنای پذیرش محدودیت منابع آب و توسعه متناسب با ظرفیت اکولوژیک 
استان است. تمرکز بر سازه‌ها جای خود را به اصلاح الگوی مصرف، ارتقای بهره‌وری، 
بازچرخانی و احترام به حقوق محیط زیست می‌دهد و جامعه محلی به‌عنوان شریک 

و بازیگر اصلی در مدیریت منابع آب شناخته می‌شود.
 در غیر این صورت، قم در مسیر سرابی پیش خواهد رفت که توسعه شهری تنها 
در نقشه‌ها متجلی می‌شود و در واقعیت شهری با زیرساخت‌های فرسوده و آینده‌ای 

نامعلوم برجای خواهد ماند.
 امروز مسئولان قمی در نقطه‌ای تعیین‌کننده ای در تصمیم‌گیری‌های خود قرار 
دارند، یا با ادامه حکمرانی هیدرولیکی، آینده قم را در گرداب بحران‌های آبی و 
زیست‌محیطی گرفتار خواهند کرد، یا با پذیرش تاب‌آوری آب به‌عنوان محور اصلی 
سیاست‌‌گذاری‌ها، این استان را به الگویی برای مدیریت پایدار منابع آبی در ایران 
تبدیل می‌کنند. سرنوشت قم و توان زنده ماندن اکوسیستم آن، در گرو انتخابی است 

که اکنون باید صورت گیرد.
 پژوهشگر حوزه حکمرانی

عباس جعفری*

شرکت تعاونی مسکن کارکنان شهرداری منطقه 3 )در حال تصفیه( در نظر دارد نسبت به واگذاری 
املاک با مشخصات و شرایط ذیل، از طریق مزایده عمومی با شرایط ویژه  به متقاضیان واجد شرایط واگذار نماید.

1-  متقاضیان محترم می‌توانند از طریق مراجعه به شرکت تعاونی مسکن کارکنان شهرداری منطقه3 )محل دفتر 
تصفیه( به آدرس بلوار 7تیر-نبش کوی 92-جنب مبلمان یاس-شرکت تعاونی مسکن کارکنان شهرداری منطقه3 

قم مراجعه و نسبت به دریافت و تحویل اسناد مزایده اقدام نمایند. 
2-مهلت تهیه و تحویل اسناد:

از روز  شنبه  مورخ 1404/7/19 لغایت روز چهارشنبه مورخ 1404/7/23 تا ساعت 20:00 میباشد.
3-متقاضیان محترم برای سوالات عمومی و یا تخصصي و قبل از مراجعه به محل تهیه و تحویل اسناد  با شماره 

09132370415 و 09126531125 تماس حاصل نمایند.

آگهی مزایده  عمومی شماره دو-نوبت اول
راهپیمایی با شکوه بشارت نصر در قم برگزارشد؛

تجدید پیمان با فلسطین و مقاومت
عملیات  سالگرد  دومین  مناسبت  به  نصر«  »بشارت  راهپیمایی   
بین  دائمی  آتش‌بس  اعلام  با  همزمان  و  طوفان‌الاقصی  غرورآفرین 
حماس و رژیم صهیونیستی، پس از اقامه نماز عبادی و سیاسی جمعه 
با حضور گسترده اقشار مختلف مردم، طلاب و روحانیان، دانشجویان، 
خانواده‌های شهدا، بسیجیان و جمعی از مسئولان استانی در شهر قم 
برگزار و جلوه‌ای از همبستگی و هم‌صدایی مردم قم با محور مقاومت در 

منطقه را به تصویر کشیده شد.
به گزارش ایمان ،مردم مؤمن و انقلابی قم پس از اقامه نماز جمعه، 
با حضور پرشور در مسیر راهپیمایی، حمایت خود را از جبهه مقاومت 
اسلامی اعلام کرده و پیروزی‌های گروه‌های مقاومت فلسطینی به‌ویژه 

حماس را گرامی داشتند.
شرکت‌کنندگان در این راهپیمایی با سردادن شعارهایی همچون »لا 
اله الا الله، محمد رسول‌الله«، »الله اکبر«، »مرگ بر اسرائیل«، و »یا ایها 
المسلمون اتحدوا اتحدوا«، بر وحدت امت اسلامی و تداوم مسیر مقاومت 

تا نابودی کامل رژیم صهیونیستی تأکید کردند.
راهپیمایان همچنین با شعارهای »روشن مثل روز است، مقاومت پیروز 
است«، »حزب‌الله پیروز است، اسرائیل نابود است« و »هیهات من‌الذله«، 
ایستادگی ملت‌های مسلمان در برابر استکبار جهانی را تجلیل کرده و 

حمایت خود از آرمان آزادی قدس شریف را به نمایش گذاشتند.
راهپیمایی بشارت نصر مردم قم امروز از مصلی قدس تا چهارراه شهدا 
برگزار شد و راهپیمایی کنندگان با تجمع در این محل ضمن قرائت 
و  آمریکا  حمایت‌های  حاصل  را  صهیونستی  رژیم  جنایات  بیانیه‌ای 

اسرائیل دانستند.
 

در نخستین دوره رقابت‌های نانو در سطح بین‌المللی ؛
کسب مدال طلا توسط  دانش‌آموز 

قمی در المپیاد نانو
استعداد‌های  دبیرستان  آموز  دانش  شریف  حسینی  محمدمهدی 
درخشان شهید قدوسی قم مدال طلای المپیاد بین‌المللی نانو را کسب 

کرد.
به گزارش ایمان ؛تیم المپیاد علمی ایران در نخستین دوره برگزاری 
رقابت‌های نانو در سطح بین‌المللی توانست با کسب هشت مدال طلا و 

یک مدال نقره افتخاری بزرگ برای کشور رقم بزند.
سیدمحمدمهدی حسینی شریف دانش آموز قمی به همراه پارسا 
امیرعلی خیاطی،  آقاسی، سروش علی‌محمدی، حسام صحرانورد، 
هومن عظیمی‌نیا، علی حضرتی و یاسین طالبیان. مدال‌آوران طلایی 
المپیاد بین‌المللی نانو  ازبین ۱۹ کشور دنیا هستندو علی شمسی 
مفخر موفق به کسب مدال نقره  این رقابت ها شد.  نخستین دوره 
المپیاد بین‌المللی نانو برای دانش‌آموزان به میزبانی مجازی ایران و با 
حضور نمایندگانی از ۲۰ کشور از پنج قاره جهان وبا هدف توسعه دانش 
و فناوری نانو در سطح دانش‌آموزی، با پشتوانه ۱۶ سال تجربه ایران در 
برگزاری المپیاد‌های ملی نانو برگزار شد.  آزمون این دوره ۷ مهر به صورت 
آزمون، ۷۲ ساعت  پایان  از  و شرکت‌کنندگان پس  برگزار شد  مجازی 
فرصت داشتند تا فیلمی از خود بارگذاری کنند و در آن مدل اقتصادی 

پیشنهادی‌شان را برای حل یک چالش زیست‌محیطی ارائه دهند. 

وزیر اطلاعات:  
طرح براندازی و تجزیه ایران 

شکست خورد
وزیر اطلاعات گفت: توانمندی نیروهای مسلح و برتری موشکی 
ایران پیروزی بزرگی برای کشور فراهم کرد و طرح براندازی و تجزیه 
ایران را شکست داد. حجت‌الاسلام و المسلمین سیداسماعیل 
 « اینکه  بیان  با  تامین استان همدان  خطیب در جلسه شورای 
نظام سلطه و استکبار با طراحی همه‌جانبه و جنگ ترکیبی تلاش 
کرد دولتی دست‌نشانده حاکم کند« اظهار کرد: قرار بود نتیجه 
صفحه  2این اقدام به براندازی و تجزیه در کشورمان منجر شود.وی افزود: 

خطیب جمعه قم:
توان نظامی ایران تامین کننده 

امنیت منطقه است
خطیب جمعه قم گفت: توان نظامی جمهوری اسلامی ایران 
نه تنها تهدید نیست، بلکه به مصلحت و نفع همه کشور‌های 
منطقه خواهد بود. ‌ آیت‌الله سید هاشم حسینی بوشهری، امام 
جمعه قم، در خطبه‌های نماز جمعه این هفته قم گفت: »توان 
نظامی جمهوری اسلامی ایران نه تنها تهدید نیست، بلکه به 
مصلحت و نفع همه کشور‌های منطقه خواهد بود. ما به این 
کشور‌ها هشدار می‌دهیم که به جای تخریب و دشمنی، باید 

صفحه  1

رئیس دانشگاه علوم پزشکی قم :

توسعه مراکز درمانی شتاب می‌گیرد
صفحه 4
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شهردار قم در نشست با کودکان نخبه:

باید به مطالبات و 
ظرفیت‌های کودکان 

توجه ویژه‌ شود

رئیس کمیسیون حقوقی و نظارت شورای 
اسلامی شهر قم:

قم شهری جهانی 
با بودجه‌ای محلی

فرماندار قم تأکید کرد:

تسریع در رفع 
مشکلات آب شرب 

بخش خلجستان

صفحه 8

صفحه 8

صفحه 8

تیم مدیریتی جدید هیئت فوتبال منصوب 
شدند؛

آغاز فصل تازه در 
مدیریت فوتبال قم

صفحه 6

با پیگیری استاندار »بهنام‌جو« 
صورت گرفت؛

قم رکورددار جذب تسهیلات 
برای رونق تولید

۲۴هزار   ( همت   ۲۴ #آیا_می‌دانستید، 
بانکی، ویژه رونق  تومان( تسهیلات  میلیارد 
کرده  پیدا  اختصاص  قم  استان  به  تولید 
اجرایی  معاون  قائم‌پناه  جعفر  دکتر  است؟ 
نهاد  سرپرست  و  پزشکیان  رئیس‌جمهور 
ریاست جمهوری در جریان سفر چند هفته 
قبل به قم و دیدار با آیت‌الله اعرافی امام جمعه 
و  توسعه  باید هم سرعت  قم، چنین گفت: 
پیشرفت قم، پرشتاب باشد.وی افزود :اخیرا 
در بررسی‌های خود متوجه شدم که ۲۴ همت 

صفحه 4

صفحه 5

گزارش »ایمان«از ظرفیت ها و 
چالش‌های عشایر استان قم؛

عشایر قم؛ سرمایه های 
فرهنگی و اقتصادی 

با  ایمان/ گزارش / هیفاء پردل؛  روزنامه 
وجود شرایط زیست محیطی سخت و کویری 
ساکنان  و  عشایر  قم  مانند  استانی  بودن 
روستاها با وجود محدودیت های منابع آبی 
حتی زنان عشایری و روستایی نقش مهمی 
در تامین امنیت غذایی و تولید ایفا می کنند 
عشایر و روستائیان سخت کوشی که در زمینه 
و هم  و دامپروری  های کشاورزی؛ دامداری 
چنین تولید انواع صنایع دستی ستون های 

راهپیمایی باشکوه بشارت نصر در قم برگزارشد؛

تجدید پیمان با فلسطین و مقاومت
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 بایسته های برای بنیاد نخبگان
نکاتی را از منظر تجربه‌ سال‌ها خدمت در 
نخبگان  با  قم(  )استان  نخبگان  ملی  بنیاد 
الطاف  با  است  امید  می‌گذارم.  میان  در 
معصومین)ع(،  حضرات  هدایت‌های  الهی، 
تلاش  و  انقلاب  معظم  رهبر  خیر  دعای 
جمهوری  بتوانیم  نخبگان،  خستگی‌ناپذیر 
اسلامی ایران را در تمامی عرصه‌های علمی به 

اوج افتخار برسانیم.
حضرت آیت‌الله العظمی خامنه‌ای دامت برکاته، رهبر حکیم و دوراندیش 
انقلاب، همواره توجه ویژه‌ای به امور نخبگان داشته‌اند و تأسیس بنیاد ملی 
نخبگان نیز با اشارت ایشان صورت گرفته است. قدردانی از این نهاد مقدس و 

تلاش مضاعف مسئولین برای تقویت آن، امری ضروری است.
هر نهادی، در کنار نقاط قوت و پرشمار خود، با چالش‌ها و نقاط ضعفی نیز 
روبروست که رفع آن‌ها نیازمند همت و تدبیر است. از این رو، از متولیان امر 

تقاضا دارم تا در موارد زیر، اهتمام ویژه‌ای را مبذول فرمایند:
لازم است سازوکارهای حمایتی برای کشف، پرورش و به فعلیت رساندن 
نبوغ، توانایی‌ها و خلاقیت مستعدان برتر، به طور دقیق و عملیاتی طراحی و 
اجرا شود. در تجربه خود از ریاست جشنواره رویش نخبگان در قلمرو چندین 
استان، شاهد بودم که بسیاری از نوآوری‌های ارزشمند، به دلیل نبود برنامه‌ 
از چرخه خارج  تقویت صاحبان آن‌ها،  و  نقایص  برای رفع  حمایتی مدون 
شده و منجر به ناامیدی و افسردگی جمعی از این عزیزان می‌شد. امید است 

مسئولین امر، با برنامه‌ریزی دقیق، مانع از تکرار این روندها گردند.
 تفاوت بنیادین میان یک نخبه متعهد و دلبسته به کشور و نخبگانی که 
نگاهشان به خارج از مرزهاست، در نگرش، باورها و اعتقادات آن‌ها نهفته 
است. مسئولین حوزه نخبگانی باید بیش از پیش در جهت تقویت این سرمایه 

معنوی تلاش کنند.
  شاید باور آن دشوار باشد، اما در یک اجتماع نخبگان کشوری، شاهد تشویق 
برخی افراد به جذب در شرکت‌های خارجی بودیم! این موضوع، نیازمند 

برنامه‌ریزی و توجه ویژه برای تقویت عرق ملی در میان جامعه نخبگانی است.
باید اهتمام بیشتری در جهت معرفی و الگوبرداری از نخبگان شهید، جانباز و 
مجاهد صورت گیرد؛ کسانی که برای استقلال و پیشرفت علمی نظام مقدس، 

جانفشانی‌ها و مجاهدت‌های علمی برجسته‌ای انجام داده‌اند.
 نخبگان، فرزندان دلبند این کشور هستند. متأسفانه، حتی در مواردی مانند 
طرح فوری جهت تامین مسکن جامعه نخبگانی استان قم، بعد از گذشت 
چهار سال هنوز گام اجرایی برداشته نشده و مسائل صرفاً در حد گفتگو باقی 
مانده است. تعامل مسئولین با جامعه نخبگانی باید متخلقانه و با مهربانی و 
دلسوزی چون برخورد با فرزندان خود باشد. در روایات داریم که رفتار مسئول 
باید مانند رفتار پدری مهربان باشد و ان‌شاءالله رفع نیازهای رفاهی آنان، 

سرلوحه فعالیت‌ها قرار گیرد.
 استاد فلسفه دین دانشگاه تهران

قائم مقام وزیر کشور:

نباید اجازه داد روابط ایران و عراق 
خدشه‌دار شود

قائم مقام وزیر کشور نسبت به تلاش برخی گروه‌ها برای خدشه‌دار کردن 
روابط ایران و عراق هشدار داد و گفت: هر گونه تخلف یا جرم، چه از سوی 
عراقی‌ها در ایران و چه ایرانی‌ها در عراق، باید طبق مقررات برخورد شود، اما 
این نباید باعث آسیب به روابط دو ملت ایران و عراق شود. حضور دانشجویان و 
گردشگران خارجی، از جمله عراقی‌ها، برای کشور ما فرصت‌های اقتصادی و 

فرهنگی فراوان ایجاد می‌کند.
از  تجلیل  آیین  در  مهر   ۱۷ پنجشنبه  روز  پورجمشیدیان،  علی‌اکبر 
دیت‌اندرکاران ستاد اربعین استان اصفهان با اشاره به شرایط دشوار امسال، 
از گرمای شدید و سخت‌ترین روزهای سال اظهار کرد: با وجود این شرایط، 
اربعین امسال با بیشترین جمعیت شرکت‌کننده یعنی حدود سه میلیون و 

۸۰۰ هزار نفر برگزار شد که نسبت به سال قبل نیز افزایش داشته است. 
وی افزود: حضور نیروهای امنیتی، سپاه، بسیج و فراجا در ایران و عراق، 
همراه با هماهنگی ارتش عراق و مسئولان حشد شعبی، موجب شد مراسم 
امسال امن‌ترین اربعین طی سال‌های اخیر باشد و تلفات و تصادفات نسبت به 

سال گذشته کاهش چشمگیری داشته باشد.
قائم مقام وزیر کشور با بیان اینکه مدیریت عبور و مرور در شهر مهران و سایر 
مسیرها با همکاری وزارت راه و شهرسازی، اتوبوس‌ها و زیرساخت‌های مناسب 
به خوبی انجام شد، بیان کرد: در مرز مهران تنها چند ساعت با تأخیر در 
جابه‌جایی اتوبوس‌ها مواجه شدیم که عمدتاً شامل جمعیت استان اصفهان 
می‌شد و از مردم عذرخواهی می‌کنیم، اما در مجموع، بیش از ۱۸۰۰ دستگاه 
و مدیریت  را جابه‌جا کردند  اتوبوس در یک شبانه‌روز جمعیت گسترده‌ای 

ترافیک بدون مشکل انجام شد.
جمشیدیان ضمن تاکید بر ارزش نوکری و خدمتگزاری در ستاد مرکزی 
اربعین گفت: خدمت در اربعین، حتی در کوچک‌ترین امور، برکت‌آور است و 
برای زندگی شخصی و خانوادگی افراد نیز آثار مثبت دارد. این نوکری باید قدر 

دانسته شود و شکرگزاری از این فرصت‌های عظیم را فراموش نکنیم.
وی با تأکید بر محوریت مردم عراق در حرکت اربعین و ضرورت احترام به 
سخاوت و کرامت آنان بیان کرد: ما باید به نقش مردم عراق توجه کنیم و اجازه 
ندهیم جنبه مردمی حرکت خدشه‌دار شود. اقدامات دستگاه‌ها باید صرفاً 
در پشتیبانی و فراهم کردن زیرساخت‌ها مانند جاده‌ها، سایه‌بان‌ها و خدمات 

اساسی باشد و سایر امور به مردم واگذار شود.
  

رئیس کمیسیون اجتماعی مجلس: 

تعیین سقف حقوق و بیمه کارگران 
ساختمانی در دست اصلاح است 

با تأکید بر ضرورت  رئیس کمیسیون اجتماعی مجلس شورای اسلامی 
تصمیم‌گیری‌های منطقی و کارشناسی در شرایط اقتصادی کشور، گفت: 
تعیین سقف حقوق و بیمه کارگران ساختمانی و رانندگان در مسیر اصلاحات 

مجلس است.
علی بابایی کارنامی روز جمعه در نشست با تشکل‌های کارگری و بازنشستگی 
اظهار کرد:این فرصت مناسبی است تا با استفاده از ظرفیت‌های استان به نفع 

جامعه هدف بهزیستی و کارگران گام‌های مؤثری برداریم.
وی تأکید کرد: بدون حمایت از کارگران و اقشار تولیدی پیشرفت پایدار کشور 
ممکن نخواهد بود و افزود:معیشت، امنیت شغلی و کرامت انسانی کارگران از 
اولویت‌های مجلس است که تحقق آن نیازمند همکاری مستمر بین دولت، 

مجلس و تشکل‌های کارگری می‌باشد.
کرد:  بیان  اجتماعی  تأمین  قوانین  در  اصلاحات  درباره  کارنامی  بابایی 
کمیسیون اجتماعی در جلسات متعدد تلاش کرده تا حقوق و شرایط کارگران 

به ویژه کارگران ساختمانی و رانندگان را بهبود بخشد.
وی درباره تعیین سقف حقوق و بیمه کارگران ساختمانی و رانندگان اظهار 
داشت: تعیین سقف حقوق و بیمه این گروه‌ها در دستور کار کمیسیون قرار 
دارد و توافقات جدیدی به زودی با انجمن‌های کارگری مربوطه انجام خواهد 

شد تا وضعیت بیمه و شرایط کاری این افراد بهبود یابد.
به  تأمین اجتماعی خبر داد که  قانون  از اصلاح ماده ۷۶  وی همچنین 
مسائل بیمه‌ای و حقوقی کارگران و بازنشستگان مربوط می‌شود و افزود: این 

اصلاحات باعث کاهش مشکلات این اقشار خواهد شد.

رهبر معظم انقلاب: 
در ترویج و آموزش نماز از ابزارهای 

نوین بهره‌گیری شود
رهبر انقلاب اسلامی در پیامی به سی‌ودومین اجلاس سراسری 
نماز، فرمودند: ترویج و آموزش نماز، تکلیف حتمی دستگاه‌های تبلیغ 

دین است که باید در این جهت از ابزارهای نوین بهره‌گیری شود.
حضرت آیت‌الله خامنه‌ای در پیامی به سی‌ودومین اجلاس سراسری 
نماز با اشاره به نقش فریضه پرمعنا و حیات بخش نماز در سرنوشت 
تبیین  نماز،  آموزش  و  ترویج  کردند:  تاکید  آخرت  و  دنیا  در  انسان 
ظرافت‌های باطن نماز و التزام به آن، تکلیف حتمی دستگاه‌های تبلیغ 
دین و رجال دینی و متدیّنین است که باید در این جهت از ابزارهای 

نوین بهره‌گیری شود.
متن پیام رهبر انقلاب اسلامی به این شرح است:

بسم الله الرّحمن الرّحیم و صلّی الله علی محمّد و آله الطّاهرین
اجلاس نماز یکی از سودمندترین گردهمایی‌های کشور، و روزی که 
این اجلاس در آن برگزار می‌شود، یکی از مبارک‌ترین روزهای سال 
است، و این به خاطر تشخّص و برجستگی این فریضه‌ی پُرمعنی و 

حیات‌بخش در میان فرایض اسلامی است.
نماز آنگاه که با آداب خود همچون خشوع و دل‌سپاری به معبود 
انجام می‌گیرد، دل را آرام و اراده را مستحکم و ایمان را ژرف و امید را 
زنده می‌کند و سرنوشت انسان در دنیا و آخرت، وابسته به چنین دل و 
چنین اراده و چنین ایمان و چنین امیدی است. این است که توصیه 
به نماز، در قرآن و دیگر متون دینی از دیگر توصیه‌ها افزون‌تر است و 
چنین است که در اذانِ نماز، آن را از همه‌ی کارها بهتر اعلام می‌کنند.
پدران و مادران و سپس معلّمان و معاشران و آنگاه مقرّرات و عادات 

زندگیِ مرتبط با نماز، در انتشار و التزام به آن نقش دارند.
دستگاه‌های تبلیغ دین و رجال دینی و سپس همه‌ی متدیّنین، این را 
تکلیف حتمی خود بشمارند و از ابزارهای نوین و مشوّقها برای آموزش 
نماز و ترویج نماز و تبیین ظرافتهای پُرمعنی در نماز، و سرانجام نیاز 

دنیوی و اخروی هر فرد مسلمان به نماز بهره‌گیری کنند.
لازم است از جناب آقای قرائتی که این نهال پُرثمر را نشانده و تا اینجا 

رسانده‌اند، صمیمانه تشکّر کنم.
والسّلام علیکم و رحمة الله

سیّدعلی خامنه‌ای
۱۵/۷/۱۴۰۴

 
وزیر اطلاعات: 

طرح براندازی و تجزیه ایران شکست خورد
وزیر اطلاعات گفت: توانمندی نیروهای مسلح و برتری موشکی 
ایران پیروزی بزرگی برای کشور فراهم کرد و طرح براندازی و تجزیه 

ایران را شکست داد.
حجت‌الاسلام و المسلمین سیداسماعیل خطیب در جلسه شورای 
تامین استان همدان با بیان اینکه » نظام سلطه و استکبار با طراحی 
همه‌جانبه و جنگ ترکیبی تلاش کرد دولتی دست‌نشانده حاکم کند« 
اظهار کرد: قرار بود نتیجه این اقدام به براندازی و تجزیه در کشورمان 

منجر شود.
وی افزود: اما به لطف الهی شاهد بودیم با رهبری حکیمانه فرمانده 
و  تدبیر شد  با جایگزینی‌ها  و آسیب‌ها بلافاصله  قوا، هزینه‌ها  کل 
این تدبیر با غیرت، قدرت و قوت نیروهای مسلح ایران عجین شد. 
پیروزی  توانست  ایران  برتری موشکی  و  نیروهای مسلح  توانمندی 

بزرگی برای کشور فراهم کند.
وزیر اطلاعات با تاکید بر اینکه »وحدت و اتحاد مردم ایران عامل 
ماندگاری در نیم‌قرن گذشته است«، گفت: همه ما مکلف به حفظ 
و تقویت این وحدت و انسجام هستیم. خدمتگزاری به مردم شرط 
اصلی موفقیت ما در حفظ وحدت و انسجام ملی است که تأکید مکرر 

رئیس‌جمهوری محترم را هم به همراه داد.
خطیب با قدردانی از نقش مردم در جنگ ۱۲ روزه، یادآور شد: مردم 
حجت را بر ما تمام کردند که با همه سلایق و سبک‌های مختلف زندگی 

و افکار گوناگون پای نظام و انقلاب و در حمایت از رهبری ایستادند.  
 

حجت‌الاسلام قرائتی: 
باید رابطه با نسل نو تقویت شود

رئیس ستاد اقامه نماز کشور با اشاره به اهمیت توجه به نسل نو در 
جامعه اسلامی گفت: خانواده‌ها باید رابطه با نسل نو را تقویت کنند، 

چون این نسل بسیار شکننده و در معرض خطر هستند.
حجت الاسلام والمسلمین محسن قرائتی در سی و دومین اجلاس 
سراسری نماز در رشت با اشاره به عنوان سی و دومین اجلاس سراسری 
نماز »اقامه نماز، مادران، فرزندان، فناوری‌های نوین و راهبردی« گفت: 
مادران معماران نماز هستند و تربیت اولیه فرزندان از دامان مادر شکل 
می‌گیرد، به همین دلیل باید مادران برتوجه به نماز فرزندانشان بیشتر 

توجه داشته باشند.
وی از برنامه ریزی‌های ستاد اقامه نماز در فضای مجازی خبر داد و 
گفت: در برنامه سازی‌ها برای جلب و جذب کودکان و نوجوانان و به 
ویژه نسل نو، از فناوری‌های نوین و فضای مجازی استفاده می‌شود.

رئیس ستاد اقامه نماز کشور بر توجه ویژه بر نماز و مراقبت بر آن تاکید 
کرد و گفت: همه باید بر نماز اول وقت توجه کنیم و تلاش کنیم نماز با 

حضور قلب خوانده شود.
 

روانبخش نماینده قم :
غرب بداند جزایر سه‌گانه جزو لاینفک 

خاک ایران است
 نماینده مردم قم در مجلس گفت:جزایر سه‌گانه تنب بزرگ، تنب 
کوچک و ابوموسی بخش جدایی‌ناپذیر از خاک کشور هستند و ملت 
ایران در برابر هرگونه تعرض به تمامیت ارضی کشور قاطعانه خواهند 

ایستاد.
به  خطاب   ، روانبخش  قاسم  والمسلمین  الاسلام  حجت 
کشورهای اروپایی و اعضای شورای همکاری خلیج فارس، با 
اشاره به سرنوشت صدام حسین، تأکید کرد: از فرجام تلخ صدام 
خائن عبرت بگیرید، چراکه نوکری آمریکا برای شما سرانجامی جز 

ذلت و نابودی ندارد.
وی بیان کرد: هر دستی که به سوی خاک ایران دراز شود، ملت آن را 
از بازو قطع خواهد کرد و هر چشمی که با نیت خیانت به ناموس و خاک 

این سرزمین نگاه کند، از حدقه بیرون آورده خواهد شد.

خطیب جمعه قم گفت: توان نظامی جمهوری اسلامی ایران نه تنها تهدید 
نیست، بلکه به مصلحت و نفع همه کشور‌های منطقه خواهد بود.

‌ آیت‌الله سید هاشم حسینی بوشهری، امام جمعه قم، در خطبه‌های نماز 
جمعه این هفته قم گفت: »توان نظامی جمهوری اسلامی ایران نه تنها تهدید 
نیست، بلکه به مصلحت و نفع همه کشور‌های منطقه خواهد بود. ما به این 
کشور‌ها هشدار می‌دهیم که به جای تخریب و دشمنی، باید واقعیت‌ها را 

ببینند و از سیاست‌های نادرست دست بردارند.«
امام جمعه قم سپس به تحرکات سیاسی و رسانه‌ای اخیر اشاره کرد و افزود: 
»متأسفانه اتحادیه اروپا بار دیگر با فعال کردن مکانیزم ماشه و همراهی با 
رؤسای شورای همکاری خلیج فارس، بیانیه‌ای علیه جمهوری اسلامی ایران 
صادر کردند. در این بیانیه، بار دیگر ادعا‌های تکراری درباره جزایر سه‌گانه 
مطرح شده و توان نظامی ما زیر سوال رفته است. ما همواره دوست داریم در 
کنار همسایگان خود زندگی کنیم و در برابر جبهه دشمنان با هم باشیم، اما 
برخی با پول نفت، کشور خود را به زرادخانه تبدیل کرده‌اند و حالا علیه ایران 

حرف می‌زنند.«
امام جمعه قم با تبریک به جان‌برکفان نیروی انتظامی به مناسبت هفته 
بزرگداشت این نیرو، گفت: »جان‌برکفان نیروی انتظامی در همه نقاط کشور 

با ایثار و جانبازی درخشیدند و برای حفظ و حراست از مرز‌ها و امنیت داخلی 
کشور با تمام وجود تلاش کردند. ما این خدمات صادقانه را ارج می‌نهیم و 
امیدواریم آنها در کنار این تلاش‌ها رضایت الهی و رضایت مردم را نیز فراهم 

کنند.«
مردم فلسطین نباید فریب وعده‌های پوچ را بخورند 

وی در بخش دیگری از خطبه‌ها به مسئله مقاومت فلسطین پرداخت و گفت: 
»با توجه به پیشنهاد آتش‌بس آمریکا و پذیرش کلیت آن از سوی حماس، اما با 
برخی اختلافات، همچنان باید مراقب باشیم. رژیم صهیونیستی قابل اعتماد 
نیست و همانگونه که تجربه لبنان نشان داد، پس از آتش‌بس هم به حملات 

ادامه دادند. مردم مظلوم فلسطین نباید فریب وعده‌های پوچ را بخورند.«
»ما  افزود:  ماشه  مکانیزم  شدن  فعال  درباره  بوشهری  حسینی  آیت‌الله 
از ابتدای انقلاب تاکنون تحت تحریم‌ها و فشار‌های اقتصادی بوده‌ایم و 
این تحریم‌ها خللی در اراده پولادین ملت ایران ایجاد نخواهد کرد. مردم ما 

مقاوم‌اند و دشمن نباید به خیال خام خود دلخوش باشد.«
باید نقاط ضعف در جنگ ۱۲ روزه به سرعت ترمیم شود 

امام جمعه قم همچنین خطاب به مسئولین کشور تأکید کرد: »باید نقاط 
ضعف در جنگ ۱۲ روزه به سرعت ترمیم شود تا در صورت حمله مجدد 
دشمن، بدون هیچ اثری از آنها مقابله شود. مسئولان باید امکانات لازم را 
فراهم و بازار را به دقت نظارت کنند تا کسی نتواند در شرایط سخت اقتصادی 

از مردم سوءاستفاده کند.«
وی درباره مسائل فرهنگی نیز گفت: »متأسفانه شاهد افزایش بی‌حجابی و 
رهاشدگی فرهنگ هستیم. مسئولان فرهنگی باید با نظارت و قوانین مناسب، 
این موضوع را مدیریت کنند تا فرهنگ اصیل اسلامی در جامعه تقویت شود.«
در پایان، آیت‌الله حسینی بوشهری از حجت‌الاسلام والمسلمین حاج آقای 
قرائتی برای تلاش‌هایشان در احیای نماز و زکات در جامعه قدردانی کرد و 
تأکید کرد: »والدین و معلمان باید فرزندان را به نماز و معنویت تشویق کنند تا 

مدیران آینده‌ای مؤمن و متعهد پرورش یابند.«

خطیب جمعه قم:

توان نظامی ایران تامین کننده امنیت منطقه است

محمد محمد رضایی*

ضرورت  بر  تاکید  با  جمهور  رئیس  دفتر  رئیس 
احیای روحیه مسئولیت‌پذیری اجتماعی و جهادی 
و  مشارکت  پایه  بر  که  جامعه‌ای  گفت:  کشور  در 
احساس مسئولیت شکل بگیرد در مسیر پیشرفت 

گام برمی‌دارد و هم عدالت را محقق می‌سازد.
محسن حاجی میرزایی روز پنجشنبه در نشست 
توسعه عدالت آموزشی با تاکید بر نقش مشارکت 
مردمی در پیشبرد اهداف انقلاب اسلامی اظهار 
کرد: مهم‌ترین عامل نجات‌بخش جامعه، احساس 
مسئولیت و مالکیت مردم نسبت به مسائل کشور 

است.
در  مردمی  و  جهادی  تجربیات  به  اشاره  با  وی 
خراسان  در  خیری  گفت:  مختلف  استان‌های 
مدرسه‌ای را با هزینه شخصی ساخته بود، اما زمانی 
که استاندار از او خواست مردم را هم در ساخت 
مشارکت دهد، کار چندبرابر پیش رفت چرا که وقتی 
مردم احساس مالکیت می‌کنند برای رفع مشکل 

قدم برمی‌دارند.
خطاهای  از  یکی  حاجی‌میرزایی،  گفته  به 

مدیریتی گذشته این بود که به مردم القا شد »شما 
لازم نیست کاری بکنید«، در حالی که جامعه‌ای که 
در آن مردم منتظر اقدام دیگران بمانند، جامعه‌ای 

طلبکار و غیرخلاق خواهد بود.
وی با اشاره به ضرورت فعال‌سازی ظرفیت‌های 
کشور  از  نقطه  در ۱۰۰  اگر  کرد:  اضافه  مردمی 
گرو  در  اصلی  راه‌حل  باشیم،  مواجه  مساله‌ای  با 
مشارکت و مسئولیت‌پذیری مردم )نه صرفا منابع 
مالی( است، بنابراین باید کمک کنیم تا مردم خود را 

صاحب و مسئول مسائل بدانند.
به  اشاره  با  ادامه  در  جمهور  رئیس  رئیس دفتر 
گفت:  گیلان  استان  به  مسافر  ورود  بالای  آمار 
باید توان و ظرفیت‌های ملی را برای حل مسائل 

زیست محیطی گیلان پای کار بیاوریم.
وی با بیان اینکه رسیدن به اجماع در مورد وجود 
مسئله، قدم اساسی برای حل مسئله است، افزود: 
و  فرمانداران  نمایندگان،  بین  انسجام  و  وحدت 
مشکلات  حل  برای  گیلان  استاندار  با  مدیران 

پسماند و و فاضلاب و احیای تالاب وجود دارد.

فصل  کرد:  تصریح  جمهور  رئیس  رئیس دفتر 
مشترک باقی ماندن این مسئله کمبود منابع ذکر 
شده است و از این رو با تمام ظرفیتی که در تهران 

وجود دارد به استان کمک می‌کنیم.
حاجی میرزایی خاطرنشان کرد: مسائلی داریم که 
قابل پیش بینی و پیشگیری است و با وجود منابع 
مالی محدود، جامعه پویا و انقلابی ایران ظرفیت 
منابع،  محدودیت  کند،  حل  را  مسائل  که  دارد 
مشکلاتی ایجاد کرده است اما نمی‌توانیم در برابر 
چنین موانعی دست از کار بکشیم و باید افکارمان را 
روی هم بگذاریم و تبادل ایده و نظر داشته باشیم و 

همه ظرفیت‌های نهفته را فعال کنیم.
وی با تاکید بر اینکه باید توان و ظرفیت‌های ملی را 
برای حل مسائل پسماند، تالاب و فاضلاب پای کار 
بیاوریم، بیان کرد: با وجود حجم مسافری که به این 
استان سفر می‌کنند، می طلبد شرایط و ظرفیت‌ها 
را ویژه در نظر بگیریم؛ هیچ لحظه تهی از مسئولیت 
نداریم و باید با اهتمام و تعامل بالا این مسائل و 

مشکلات را حل کنیم.

رئیس دفتر رئیس جمهور :
مسئولیت‌پذیری اجتماعی باید احیا شود

مرجع تقلید شیعیان گفت: انسان‌ها باید رفتار، 
و  حق  با  مطابق  را  خود  سکوت  حتی  و  گفتار 
آموزه‌های قرآنی تنظیم کنند و از مسیر اهل‌بیت 
الگوبرداری  برای زندگی جاودانه و هدایتگر  )ع( 

کنند.
آیت الله جوادی آملی صبح روزچهارشنبه جلسه 
در  قم   اعظم  مسجد  در  اخلاق  درس  هفتگی 
ادامه شرح کلمات قصار امیرالمؤمنین )ع( در نهج 
البلاغه، درباره ارزش سخن و سکوت اظهار کرد: 
فرمودند  البلاغه  نهج  حکمت 182  در  حضرت 
هُ لَ خَیْرَ  نَّ

َ
مْتِ عَنِ الْحُکْمِ، کَمَا أ »لَ خَیْرَ فِی الصَّ

فِی الْقَوْلِ بِالْجَهْل« آنجا که باید سخنِ حکیمانه 
گفته شود، خیری در سکوت نیست، همان‌گونه 
که سخن جاهلانه نیز خیر ندارد. در جایی که باید 

حق را گفت، سکوت جایز نیست.
در  کریم  قرآن  افزود:  این سخن  تبیین  در  وی 
جایی ساکت است و در جایی ناطق، اما هر دو حق 
است؛ قرآن آنجا که ساکت است به حق ساکت 

است و آنجا که گویاست، به حق گویاست، پیامبر 
گرامی اسلام و اهل‌بیت عصمت و طهارت )ع( نیز 
چنین‌اند؛ آنان قرآن زنده‌اند. سخنشان حق است 

و سکوتشان نیز حق.
این مرجع تقلید با اشاره به سخن امیرالمؤمنین 
)ع( درباره پیامبر گرامی اسلام )ص( بیان کرد: 
که  بود  آن  پیامبر  صفات  برجسته‌ترین  از  یکی 
سخنش بیان بود و سکوتش زبان »کَلَامُهُ بَیاَنٌ، وَ 
صَمْتُهُ لِسَانٌ«؛ یعنی هم کلام شان و هم سکوتشان 
حق است و در کلام و سکوتشان پیام و هدایت 
زندگی  قرآنی  )ع(  معصومین  این  است.  نهفته 
می‌کنند و حیات این‌ها حیات قرآنی است و تمام 
شئون اینها حق است، چرا ما اینچنین نباشیم؟! ما 
نیز باید بکوشیم تا رفتار، گفتار و سکوت‌مان قرآنی 
و حق‌مدار باشد.  وی در ادامه با اشاره به پایداری 
یاد و نام اهل‌بیت )ع( اظهار کرد: حضرت زینب 
)س( با سوگندی جدی و آگاهانه و با یقین فرمود: 
» فوالله لا تمحُو ذکرنا و لا تُمیتُ وَحْیَنا«؛ به خدا 

سوگند، شما نمی‌توانید ذکر ما را محو کنید و وحی 
ما را از میان ببرید. آن روز هیچ سخنی از اربعین 
و آیین‌های عزاداری نبود، اما حقیقتی که زینب 
کبری علیهاالسلام از آن سخن گفت، حقیقتی 
از  و هرگز  زنده است  جاودان است؛ چون حق، 
و  زنده  کریم  قرآن  که  همان‌گونه  نمی‌رود.  میان 
جاودانه است و از بین رفتنی نیست، اهل‌بیت نیز 
سراسر حق‌اند. وی بیان کرد: راه وحی و اهل‌وحی 
باز است؛ از ما توقع ندارند همانند آنان باشیم، اما 
می‌توانیم شاگرد آن مکتب شویم. بهترین راه این 
است که خود را بسنجیم؛ اگر به مقامات علمی و 
عملی والا رسیدیم، شکرگزار باشیم و اگر نقصی 

داریم، درصدد جبران آن برآییم.
آیت‌الله جوادی آملی در پایان با دعا برای عزت 
اسلام و مسلمین گفت: امیدواریم خدای سبحان، 
جهان اسلام، نظام اسلامی، مردم مظلوم غزه و 
مسلمانان گرفتار را در سایه قرآن و عترت، به عزت 

و شکوه برساند.

آیت الله جوادی آملی :

رفتار و گفتار ما باید طبق آموزه های قرآنی و حق‌مدارانه باشد

معاون اول رئیس جمهور گفت: در حاشیه سفر به یکی از کشورها، ملاقاتی با 
دبیرکل سازمان ملل  داشتیم، می گفت که پرونده سرنگونی حکومت با جنگ 
۱۲ روزه  بسته شد، به خصوص از نگاه کسانی که به زعم خوشان از اول انقلاب 

به دنبال  سرنگونی بودند.
محمدرضا عارف پیش از ظهر پنجشنبه ۱۷ مهر ۱۴۰۴ در مراسم روز جهانی 
پست با بیان این که »واقعیت این است که نقش کلیدی و محوری و اساسی در 
هر صحنه پیروزی را مردم دارند.« یادآور شد: هشت سال جبهه ها را چه کسی 
اداره کرد؟ مردم اداره کردند. جوانانشان را به جبهه فرستادند و هزینه جنگ 
را هم دادند. صندوق های کمک به جبهه ها در حاشیه نماز جمعه ها را مردم 
با اسکناس های خرد پر می کردند. پدر اسکناس را به صندوق می انداخت و 
جوانش در جبهه می جنگید و دیگر اعضای خانواده در پشت جبهه مایحتاج 
جنگ را تامین می کردند. وی هم چنین یادآور شد: در همین جنگ ظالمانه 
و خشن و غیر انسانی تحمیل شده  ۱۲ روزه ، دشمنان به خیال خام و بد 
خودشان فکر می کردند به ظن خودشان پرونده نظام را می بندند و سه چهار 
روزه کار تمام می شود. روز اول موفق شدند چهره های بخصوص دفاعی و 
دانشمندان ما را شهید کنند که اتفاقا در همان مرحله هم دستاوردی نداشتند 
و ظرف هفت _ هشت ساعت جایگزین شهدا با چهره هایی در همان سطح 
مشخص شدند و چهره های جدید به زمان برای آشنایی با کار نیاز نداشتند و 

در کمتر از ۱۰ ساعت عملیات موفق انجام دادند. وی افزود: در مرحله دوم 
اتکایشان به مردم بود؛ که شنبه مردم به صحنه می آیند و کار را تمام می کنند 
و اتفاقا مردم به صحنه آمدند و کار را تمام کردند منتهی صددرصد مخالف 
تحلیلی که دشمنان داشتند. معاون اول رئیس جمهور گفت: واقعا وقتی برمی 
گردیم و به عملکرد مردم در آن ۱۲ روز نگاه می کنیم خداوکیلی خدمتگزاری 
و پادویی این مردم باعث افتخار است. وی ادامه داد: در حاشیه سفر به یکی 
از کشورها، ملاقاتی با دبیرکل سازمان ملل  داشتیم، می گفت که پرونده 
سرنگونی حکومت با جنگ ۱۲ روزه  بسته شد، به خصوص از نگاه کسانی 
که به زعم خوشان از اول انقلاب به دنبال  سرنگونی بودند. الحمدلله این ها 
هر کاری که انجام دادند استحکام نظام و همبستگی ما بیشتر شد.  در همین 
جنگ ۱۲ روزه انسجام و همبستگی که پیش آمد سرمایه اجتماعی است که 
قابل ارزیابی نیست. وی با بیان این که » به سرمایه همبستگی نیاز داریم.« 
خاطرنشان کرد:  ما در شرایط توقف جنگ هستیم . ما جنگ طلب نیستیم و 
هیچگاه جنگی را شروع نکردیم. اما دشمن که در راس آن آمریکاست فهمید 
که اگر هم حمله کند بعد باید برای آتش بس التماس کند . ظرف چند ساعت 
از کانال های مختلف برای پایان درگیری پیام فرستادند. و امروز  ما وضعیتمان 
از چهار ماه پیش و قبل از دفاع ۱۲ روزه قوی تر و منسجم تر است. ما نگران 

رودررویی نیستیم ولی نمی خواهیم رودررو بشویم.

معاون اول رئیس جمهور: 

پرونده سرنگونی نظام بسته شد
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کدو حلوایی سرشار از آنتی‌اکسیدان‌ها به‌ویژه بتاکاروتن است که بدن 
آن را به ویتامین A تبدیل می‌کند. ویتامین A با پیشگیری از آسیب‌های 

اکسیداتیو و کاهش التهاب از عملکرد کبد حمایت می‌کند.
بازارهای  در  انتظار  مورد  سبزیجات  و  میوه‌ها  برداشت  پاییز،  طول  در 
کشاورزان و فروشگاه‌های مواد غذایی آغاز می‌شود. کدو تنبل، کدو حلوایی 
که به نظر می‌رسد همه توجه را به خود جلب می‌کند، فقط برای کنده‌کاری 

نیست. آنها سرشار از فواید سلامتی زیادی نیز هستند.
یا  کدو حلوایی به خانواده کدو تعلق دارد. رنگ آن معمولا زرد پررنگ 
نارنجی تیره است و پوست ضخیم و ناصافی دارد. کدو حلوایی یا کدو تنبل 
طعم شیرین و بافت نرم و لطیفی دارد. کالری کدو حلوایی بسیار کم است. 
از خواص کدوحلوایی برای دستگاه ادراری خاصیت ضد سنگ ادراری، مدر 
بودن و ممانعت از تشکیل برخی کریستال‌ها در کلیه‌های سنگ ساز است.

خواص کدو حلوایی در طب ایرانی
طبع کدو حلوایی سرد است و انواع کدو، ادرار آور و تب بر است. تخم کدو 
به خصوص پوست سبز رنگ آن ضد کرم است. درنتیجه مصرف مقدار ۷۵ تا 
۱۰۰ گرم تخم کدو در مورد افراد بزرگسال و ۳۷ تا ۵۰ گرم آن در مورد اطفال 
تجویز شده است. کدو حلوایی، سینه را نرم و اخلاط و سرفه را آسان می‌کند.
اگر از کدو حلوایی پخته به صورت کرم برای صورت استفاده کنید، صورت 
شما را براق و زیبا می‌کند. روغن تخم کدو برای تسکین درد بواسیر بسیار 

مفید است.
سرشار از پتاسیم

یکی از مهم‌ترین مواد معدنی در بدن، پتاسیم کلیدی در تنظیم فشار خون 
و محافظت از بدن در برابر سکته و بیماری‌های قلبی است. یک رژیم غذایی 
غنی از پتاسیم می‌تواند فشار خون را با حذف سدیم اضافی از بدن کاهش 

دهد.
سرشار از فیبر

هر فنجان کدو حلوایی۳ گرم فیبر دارد که به ما کمک می‌کند احساس 
سیری طولانی‌تری داشته باشیم. خوردن یک وعده غذایی غنی از فیبر 

نه تنها انرژی شما را در طول روز حفظ می‌کند، بلکه به سلامت گوارش و 
جلوگیری از یبوست نیز کمک می‌کند.

A ویتامین
کدو حلوایی حاوی یک آنتی‌اکسیدان قوی به نام بتاکاروتن است که پس 
از مصرف به ویتامین A تبدیل می‌شود. یک فنجان کدو تنبل بیش از ۸۰ 
 A را تامین می‌کند. ویتامین A درصد از نیاز روزانه توصیه شده به ویتامین
به جلوگیری از آسیب به چشم‌ها کمک می‌کند و بینایی ما را واضح نگه 

می‌دارد.
کدو حلوایی به دلیل فواید سلامتی خود بسیار مورد توجه قرار می‌گیرد 
و دلیل خوبی نیز دارد. این کدو حلوایی زمستانی یک سبزی نیست، بلکه 
میوه‌ای سالم می‌باشد که حاوی دانه‌های خوراکی مغذی نیز می‌باشد. کدو 
تنبل منبع تغذیه است، مملو از ویتامین‌ها، آنتی‌اکسیدان‌ها و فیبر می‌باشد 
و به دلیل طعم و بافت شیرینش، کدو تنبل افزودنی عالی برای هر وعده 

غذایی است.
فواید کدو تنبل برای سلامتی کودکان

اگر می‌خواهید به سرعت بخشیدن به روند رشد بینایی کودکان‌تان کمک 
کنید، و همچنین اقداماتی را برای جلوگیری از سایر عوارض مربوط به چشم 
در آینده انجام دهید، کدو حلوایی معجزه می‌کند.دلیل اصلی این امر این 
است که سرشار از ویتامین A می‌باشد که یک ماده مغذی ضروری برای 

بینایی خوب است.
دریافت ویتامین A کافی به کودک شما این امکان را می‌دهد که هم در 
روز و هم در شب بهتر ببیند که البته به معنای داشتن کودک شادتر است، 
بنابراین برای بینایی کودک خود، حتما باید از کدو تنبل در پاییز استفاده 

کنید.
کمک به هضم غذا

یکی دیگر از مواردی که می‌تواند باعث ناراحتی کودکان شود، اجابت مزاج 
آنها است. گاهی اوقات مطمئن شدن از تعادل مناسب غذاها برای تثبیت 
سیستم گوارشی کودک و جلوگیری از یبوست ممکن است سخت باشد. 

کدو تنبل یک منبع عالی از فیبر است، اما می‌توانید برای تنظیم حرکات 
روده به آن اعتماد کنید.

خواص کدو حلوایی در بارداری
کدو حلوایی یک منبع عالی از فولات )ویتامین B9( بوده که مصرف آن در 
دوران بارداری ضروری است. مصرف کافی فولات به پیشگیری از نقص‌های 
لوله عصبی در جنین کمک کرده و از رشد سالم مغز و نخاع او پشتیبانی 
می‌کند. همچنین بتاکاروتن موجود در کدو حلوایی برای رشد جنین، 

تقویت سیستم ایمنی و رشد چشم‌ها ضروری است.
ویتامین‌ها و مواد معدنی موجود در کدو حلوایی از جمله ویتامین A و 
ویتامین C، برای مادر و کودک مفید هستند. با این حال، باید توجه داشت 
که مصرف زیاد این گیاه در دوران بارداری و شیردهی می‌تواند روده‌ها را 
بیش از حد تحریک کرده و منجر به ناراحتی گوارشی شود. بدین‌ترتیب، اگر 
تمایل دارید که کدو حلوایی و تخمه آن را در دوران بارداری و شیردهی به 

رژیم غذایی خود اضافه کنید.
مواد مغذی ضروری را تامین می‌کند

کدو تنبل مملو از مواد مغذی ضروری است. برخی از مهم‌ترین چیزها برای 
کمک به رشد کودک را می‌توان از داشتن کدو تنبل در رژیم غذایی او به 
دست آورد.کدو تنبل حاوی کلسیم است که به رشد استخوان‌های قوی‌تر 
کمک می‌کند. منیزیم همچنین برای این امر مفید بوده و نیز به طور طبیعی 

آرام‌بخش است.
کدو تنبل همچنین سرشار از فسفر می‌باشد که فواید زیادی برای رشد 
کودک دارد. این از عملکرد مغز گرفته تا هضم، حفظ سلول‌های بافتی و 
متعادل کردن هورمون‌ها را شامل می‌شود. همچنین مقدار زیادی پتاسیم 

در آن وجود دارد که تعادل آب و اسید را در خون تنظیم می‌کند.
خواص کدو حلوایی برای کبد

کدو حلوایی سرشار از آنتی‌اکسیدان‌ها به‌ویژه بتاکاروتن است که بدن 
آن را به ویتامین A تبدیل می‌کند. ویتامین A با پیشگیری از آسیب‌های 
استرس  می‌کند.  حمایت  کبد  عملکرد  از  التهاب  کاهش  و  اکسیداتیو 
اکسیداتیو و التهاب از عوامل اصلی بروز بیماری‌های کبدی مانند بیماری 

کبد چرب و سیروز کبدی هستند.
خواص کدو حلوایی برای سرماخوردگی

کدو حلوایی یک غذای مغذی است که می‌تواند به تقویت سیستم ایمنی 
 A و پیشگیری از سرماخوردگی کمک کند. این گیاه غنی از ویتامین‌های
و C است که هر ۲ به حفظ سیستم ایمنی سالم کمک می‌کنند. ویتامین 
A نقش مهمی در حفظ سلامت پوست و غشاهای مخاطی دارد و اولین 
سد در برابر پاتوژن‌های بیماری‌زا است. همچنین ویتامین C به‌دلیل خواص 
آنتی‌اکسیدانی خود می‌تواند تولید و عملکرد سلول‌های سفید خون که 

بخشی از سیستم ایمنی هستند را تقویت کند.
دستورالعمل‌های کدو حلوایی آسان

مانند بسیاری دیگر از میوه‌ها و سبزیجات فصلی، کدو تنبل به راحتی 
پخته می‌شود و در غذاهای اصلی و دسرها گنجانده می‌شود. هنگام پخت 
با کدو تنبل می‌توانید آن را تفت داده، بخارپز کنید و به سوپ و آش اضافه 
نمایید. در اینجا یک دستورالعمل کدو تنبل مناسب برای بچه‌ها وجود دارد 

که سرشار از مواد مغذی است.
به یاد داشته باشید مصرف بیش از حد کدو حلوایی و دانه‌های آن ممکن 
است عوارضی مانند مشکلات گوارشی، واکنش‌های آلرژیک یا تداخل با 
برخی داروها ایجاد کند. اگر تمایل به اضافه کردن کدو حلوایی و دانه‌های 
آن به رژیم غذایی خود دارید، توصیه می‌کنیم درباره میزان مورد نیاز بدن‌تان 

به این میوه با یک متخصص تغذیه مشورت کنید.

سیگار کشیدن خطر ابتلا به دیابت نوع 
۲ را افزایش می‌دهد

یک مطالعه جدید نشان می‌دهد افراد سیگاری در معرض خطر 
بیشتر ابتلا به دیابت نوع ۲ هستند، به خصوص اگر از نظر ژنتیکی 

مستعد ابتلا به این بیماری باشند.
محققان گزارش دادند افرادی که تا به حال سیگار کشیده‌اند، در 
معرض خطر بیشتر ابتلا به هر چهار زیرگروه دیابت نوع ۲ هستند و 

افراد سیگاری قهار در معرض خطر بیشتری نیز قرار دارند.
موسسه  در  دکترا  دانشجوی  کیزندال«،  »امی  ارشد،  محقق 
کارولینسکا در استکهلم در سوئد، در یک بیانیه خبری گفت: »واضح 
است که سیگار کشیدن خطر ابتلا به دیابت نوع ۲ را صرف نظر از 
زیرگروه آن افزایش می‌دهد- یعنی صرف نظر از اینکه دیابت با مقاومت 

به انسولین، کمبود انسولین، چاقی یا پیری مرتبط باشد.«
برای این مطالعه، محققان داده‌های ۳۳۲۵ فرد مبتلا به دیابت نوع 
۲ و ۳۸۹۷ فرد سالم شرکت‌کننده در مطالعات دیابت در نروژ و سوئد را 

تجزیه و تحلیل کردند.
نتایج نشان می‌دهد افرادی که سیگار می کشند، بیش از دو برابر 
افراد غیرسیگاری در معرض ابتلا به دیابت مقاوم به انسولین شدید 
)SIRD( هستند که با ناتوانی در استفاده موثر از انسولین برای تبدیل 

قند خون به انرژی مشخص می‌شود.
افراد سیگاری همیشگی همچنین با خطرات زیر روبرو بودند:

انسولین  به  وابسته  شدید  دیابت  به  ابتلا  خطر  افزایش   ٪۲۰  •
)SIDD(، که با کمبود انسولین مشخص می‌شود.

 ،)MOD( ۲۹٪ افزایش خطر ابتلا به دیابت خفیف مرتبط با چاقی •
که با چاقی مرتبط است.

 ،)MARD( ۲۷٪ افزایش خطر ابتلا به دیابت خفیف مرتبط با سن •
که با پیری مرتبط است.

محققان گفتند که سیگار کشیدن زیاد باعث خطرات حتی بالاتری 
برای  SIDD؛ ٪۵۷  برای  SIRD؛ ٪۵۲  برای  برابر  تقریباً ۲.۴  شد: 
MOD؛ و ۴۵٪ برای MARD. این تیم سیگار کشیدن زیاد را به عنوان 

۲۰ نخ سیگار در روز به مدت ۱۵ سال تعریف کرد.
محققان گفتند که به طور کلی، تخمین زده می‌شود که سیگار 
کشیدن عامل بیش از یک سوم موارد دیابت نوع ۲ مقاوم به انسولین 

است.
مقاومت  با  که  زیرگروهی  برای  ارتباط  کیزندال گفت: »قوی‌ترین 
شدید به انسولین )SIRD( مشخص می‌شود، مشاهده شد، که نشان 
می‌دهد سیگار کشیدن ممکن است با اختلال در توانایی بدن در 
پاسخ به انسولین در ایجاد دیابت نقش داشته باشد. نتایج همچنین 
نشان داد افرادی که از نظر ژنتیکی در معرض خطر بالای اختلال 
در ترشح انسولین هستند، بیش از سه برابر بیشتر در معرض ابتلا به 
SIRD هستند. کیزندال گفت: »یافته‌های ما بر اهمیت ترک سیگار در 
پیشگیری از دیابت نوع ۲ تأکید می‌کند. آنها همچنین نشان می‌دهند 
که اطلاعات ژنتیکی ممکن است به شناسایی افرادی که به احتمال 

زیاد از حمایت بیشتر در ترک سیگار بهره‌مند می‌شوند، کمک کند.«

کدو حلوایی؛ جادوی پاییز برای سلامت بدن

چند بار بیدارشدن در شب طبیعی است؟

مدیرکل دفتر طب ایرانی و مکمل وزارت بهداشت با بیان این‌که ورزش‌های ملایم، تدریجی و مداوم 
مانند پیاده‌روی، دوچرخه‌سواری سبک و شنا بهترین انتخاب‌ها برای سلامت قلب هستند، گفت: 

تنظیم ساعت خواب سلامت قلب را تضمین می‌کند.
نفیسه حسینی‌یکتا به‌مناسبت روز جهانی قلب، توصیه‌های پیشگیرانه و تقویتی طب ایرانی را در 
راستای ارتقای سلامت این عضو حیاتی تشریح و اظهار کرد: ورزش برای قلب حکم تقویت‌کننده 
دارد، اما باید با تدبیر و متناسب با شرایط هر فرد باشد. برای افراد سالم، ورزش‌های ملایم، تدریجی 

و مداوم مانند پیاده‌روی، دوچرخه‌سواری سبک و شنا بهترین انتخاب‌ها هستند، چراکه به بهبود 
گردش خون و افزایش نشاط کمک می‌کنند.

مدیرکل دفتر طب ایرانی و مکمل افزود: بیماران قلبی باید ورزش خود را حتماً تحت نظر پزشک 
آغاز کنند. معمولًا ورزش‌های هوازی مانند پیاده‌روی ملایم و در صورت تأیید پزشک، تمرینات 
مقاومتی سبک می‌تواند عملکرد قلب را بهبود بخشد، نکته کلیدی، آغاز تدریجی و پرهیز از فشار 

ناگهانی است.
حسینی‌یکتا با تأکید بر اهمیت خواب کافی گفت: هیچ توصیه‌ای بدون خواب منظم و باکیفیت 
نتیجه‌بخش نخواهد بود. تنظیم ساعت خواب و ایجاد محیطی تاریک و آرام، کیفیت استراحت و 

سلامت قلب را تضمین می‌کند.
وی درباره نقش تغذیه نیز بیان کرد: پایه یک برنامه غذایی سالم برای قلب، مصرف متعادل و 
متنوع غذاهای تازه و طبیعی است. پرهیز از پرخوری و کاهش مصرف غذاهای سنگین، پرچرب و 

فرآوری‌شده از گام‌های اساسی برای پیشگیری از آسیب‌های قلبی است.
مدیرکل دفتر طب ایرانی و مکمل وزارت بهداشت همچنین استفاده از برخی گیاهان دارویی را در 
آرامش قلب مؤثر دانست و گفت: مصرف این گیاهان باید حتماً با نظر متخصص طب ایرانی باشد تا 

از عوارض احتمالی و تداخلات دارویی پیشگیری شود.
وی یادآور شد: توصیه‌های طب ایرانی جنبه پیشگیرانه و تقویتی دارند و برای حفظ توازن بدن 
طراحی شده‌اند، اما در صورت بروز علائمی همچون درد قفسه سینه، تنگی نفس یا تپش قلب 

غیرعادی، مراجعه فوری به متخصص قلب و پیگیری درمان‌های تخصصی ضروری است.

بهترین ورزش‌ها برای بهبود گردش خون

مس یک ریزمغذی حیاتی مورد نیاز برای رشد و عملکرد 
سیستم عصبی است، با این حال برای عملکرد مناسب مغز 

باید سطح بهینه‌ای از مس در بدن حفظ شود.
اگرچه مس برای عملکرد صحیح مغز ضروری است و کمبود 
آن می‌تواند به اختلالات عصبی منجر شود، مس زیاد هم 
می‌تواند سمی باشد و به استرس اکسیداتیو و تخریب نورون‌ها 
منجر شود. این آسیب‌ها می‌توانند عملکرد مغز را مختل و به 
بروز بیماری‌هایی مانند آلزایمر، پارکینسون و بیماری ویلسون 

کمک کنند.
به گفته متخصصان، بدن انسان به‌تنهایی نمی‌تواند مس 
کرد.  دریافت  غذایی  رژیم  از  را  آن  باید  بنابراین  کند  تولید 

مکمل‌ها هم یک گزینه‌اند اما این ماده معدنی در انواع غذاها 
نیز موجود است. منابع اصلی مس غذاهای دریایی و برخی 

اندام‌های حیوانی به ویژه کبد گاوند.
در مغزها، دانه‌ها، میوه‌های خشک، حبوبات، شکلات تلخ، 
غلات کامل و سبزیجات برگدار مانند اسفناج هم مس موجود 

است.
به سلامتی مغز کمک  تنها  ایندیپندنت، مس  به گزارش 
نمی‌کند و برای تولید انرژی، ساخت گلبول‌های قرمز خون، 
جذب آهن و حفظ سیستم ایمنی بدن در وضعیت عالی هم 

ضروری است.
مس همچنین به حفظ سلامت رگ‌های خونی، اعصاب و 

استخوان‌ها کمک می‌کند علاوه بر این برای تولید کلاژن و 
بافت‌های پیوندی نیز ضروری است.

خوردنی های سرشار از ماده معدنی مس

دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشت بایدها و نبایدهای تغذیه‌ای هنگام ابتلا به اسهال را تشریح کرد.
 دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، در پاسخ به این باور نادرست که در زمان اسهال نباید مایعات مانند آب مصرف 

شود و مصرف لعاب برنج و کته ماست کافیست، تاکید کرد: مصرف آب، در زمان اسهال حیاتی است و نقش مهمی در بهبود بیماری دارد.
یکی از مهم‌ترین اقدامات در زمان ابتلا به اسهال، جبران کمبود مایعات یا هیدراتاسیون بدن است که باید با مصرف آب و مایعات حاوی 
الکترولیت‌هایی مانند پتاسیم و سدیم انجام شود. نوع درمان دارویی و تغذیه‌ای بسته به علت اسهال )عفونی، حساسیت غذایی، بیماری‌های 

التهابی روده یا دارویی( متفاوت است، اما در تمامی موارد، احیای مایعات بدن نقش اساسی در بهبود بیمار دارد.
مصرف لعاب برنج، کته ماست و سایر روش‌های سنتی ممکن است در برخی موارد به کاهش علائم کمک کند، اما درمان اصلی اسهال 

محسوب نمی‌شوند و جایگزین مصرف آب و مایعات مناسب نیستند.

بایدها و نبایدهای تغذیه‌ای هنگام ابتلا به اسهال
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مدیرکل آموزش و پرورش استثنایی قم:
۲۶ هزار نوآموز بدو ورود به دبستان 

سنجش می‌شوند
رییس اداره آموزش و پرورش استثنایی قم از آغاز اجرای طرح سنجش 
سلامتی جسمانی و آمادگی تحصیلی نوآموزان بدو ورود به دبستان و 
پیش‌دبستان خبر داد و گفت: در سال تحصیلی جاری، بیش از ۲۶ هزار 

نوآموز در استان قم تحت پوشش این طرح قرار می‌گیرند.
اصغر محمودی افزود: تمامی نوآموزان متولد ۲ مهر ۱۳۹۴ تا ۲ مهر 
انجام  برای  باید  سنجش(  از  جامانده  و  ساله  تا ۶  )کودکان ۴   ۱۴۰۰

سنجش سلامت خود تا پایان دی‌ماه امسال اقدام کنند.
وی اضافه کرد: با توجه به اینکه طرح سنجش در تابستان ۱۴۰۵ برگزار 
نخواهد شد، والدینی که تا پایان دی‌ماه نسبت به انجام این فرآیند اقدام 
نکنند، در زمان ثبت‌نام پایه اول دبستان و دریافت کتب درسی با مشکل 

مواجه خواهند شد.
ثبت‌نام از طریق سامانه سیرت۲

وی درباره نحوه نوبت‌گیری، گفت: والدین نوآموزان ایرانی باید با مراجعه 
به سامانه سیرت۲ به نشانی medu.ir.sirat۲ یا از طریق درگاه دولت من، 
نسبت به انتخاب نوبت و پایگاه سنجش متناسب با محل سکونت اقدام 

کنند.
محمودی ادامه داد: نوآموزان ایرانی دارای شرایط خاص مانند کودکان 
بی‌سرپرست، مادر اتباع یا دارای مشکل هویتی، همچنین اتباع دارای 
مدارک شناسایی معتبر می‌توانند به‌صورت حضوری به یکی از مراکز 

جامع سنجش مراجعه کنند.
به گفته وی،‌ اتباع فاقد مدرک هویتی نیز ابتدا باید از طریق دفتر کفالت 

اتباع برای دریافت کد یکتا اقدام نمایند.
فعالیت ۹ پایگاه سنجش در قم

وی با اشاره به آمادگی ۹ پایگاه سنجش در استان قم گفت: هفت پایگاه 
در سطح شهر قم و ۲ پایگاه در شهرهای کهک و جعفریه فعال هستند و 
آماده پذیرش نوآموزان می‌باشند. رییس اداره آموزش و پرورش استثنایی 
قم ادامه داد: اطلاعات کامل شامل نشانی، شماره تماس و نام مدیر هر 
مرکز در جدول اعلامی اداره کل آموزش و پرورش استثنایی قم منتشر 

شده و در دسترس خانواده‌ها قرار دارد.
چهار مرحله برای ثبت و انجام سنجش

وی مراحل اجرای طرح سنجش را شامل چهار بخش ورود به سامانه 
سیرت۲ و انتخاب نقش ولی نوآموز، انتخاب ناحیه و مرکز جامع فعال، 
تکمیل پرسشنامه‌ها و دریافت نوبت مراجعه و حضور در مرکز سنجش 
در زمان تعیین‌شده به‌همراه شناسنامه، کارت واکسن و سایر مدارک لازم 

عنوان کرد.
فراخوان برای کودکان چهار ساله

وی تاکید کرد: والدین دارای فرزندان چهار ساله نیز باید از هم‌اکنون 
برای انجام سنجش اقدام کنند تا سال آینده بتوانند بدون مشکل در دوره 

پیش‌دبستانی ثبت‌نام شوند.
سنجش  از  که  بالاتر  و  دوم  پایه  دانش‌آموزان  شد:  یادآور  محمودی 
جامانده‌اند، ولی دارای کارنامه با نمرات خوب یا خیلی خوب هستند، 

نیازی به انجام سنجش و برگه کاغذی سنجش در پرونده ندارند.

همزمان با هفته انتظامی ؛
بانوان پلیس استان قم تجلیل شدند

همزمان با هفته انتظامی در مراسمی از بانوان پلیس استان قم تجلیل 
شد.

با حضور  در مراسمی  انتظامی  با هفته  ایمان؛  همزمان  به گزارش 
استاندار و فرمانده انتظامی استان از بانوان پلیس قدردانی شد.

استاندار در این جلسه با تقدیر از عملکرد فرماندهی انتظامی استان 
گفت: تلاش‌ها در میدان مشخص است و آمار و عملکرد‌ها در برخی 

بخش‌ها تاییدی بر موفقیت پلیس در جامعه است.
اکبر بهنام جو گفت: به همت فراجا استان قم در حوزه سرقت و شرارت 

کاهش چشمگیری نسبت به استان‌های دیگر داشته است. 
استاندار با اشاره به نقش همسری و مادری زنان پلیس گفت: حوزه 
کاری این بانوان بسیار سخت است و باید امکانات رفاهی بیشتری برایشان 

تدارک دیده شود.
وی افزود: بسیاری از مشکلات و آسیب‌ها به صورت محله محوری و با 
محوریت مردم محل باید حل شود تا شاهد کاهش آسیب‌های اجتماعی 
و حجاب گفت:  اهمیت موضوع عفاف  بر  تاکید  با  بهنام جو  باشیم. 
بودجه‌های فرهنگی باید در این حوزه استانی شود تا با شاخص‌های 
بومی به این مسائل پرداخته شود. فرمانده انتظامی استان با تقدیر از 
نقش بانوان پلیس گفت: حفظ اقتدار در عین رأفت و مهربانی باید در 

ماموریت‌ها دنبال شود.
سردار محمدرضا میرحیدری افزود: کار بانوان پلیس از پیچیدگی و 
حساسیت بالایی در حوزه‌های مختلف برخوردار است. وی گفت: مرکز 
سروش در چند ماه آینده راه اندازی می‌شود که علاوه بر حفظ شأن بانوان 

پلیس و حفظ حقوق شهروندی، محل نگهداری متهمان زن باشد.
 

با حضور جمعی از مدیران استانی و خیرین ؛
۲۰ سری جهیزیه به نوعروسان نیازمند 

قم اهدا شد
در آیینی با حضور جمعی از مدیران استانی و خیرین، تعداد ۲۰ سری 

جهیزیه به نوعروسان نیازمند تحت پوشش بهزیستی قم اهدا شد.
پیوند  تبریک  با  آیین  این  در  روز چهارشنبه  قم  بهزیستی  سرپرست 
زوج‌های جوان و ابراز خرسندی از تداوم برنامه‌های حمایتی این نهاد 
گفت: امیدآفرینی و خبرهای خوش، بهترین هدیه این روزها به مردم است 
و یکی از مأموریت‌های اصلی بهزیستی در راستای تحقق سیاست‌های 
جوانی جمعیت و تحکیم بنیان خانواده، اجرای برنامه‌هایی همچون 

ازدواج و فرزندآوری است.
حجت‌الله محمدزاده با اشاره به تداوم برنامه‌های حمایتی بهزیستی در 
زمینه تهیه جهیزیه افزود: به لطف خدا و با تلاش شبانه‌روزی همکاران 
ما در معاونت مشارکت‌های مردمی و همراهی خیرین نیکوکار، تاکنون دو 
مرحله از این طرح اجرا شده است؛ نخستین مرحله در اواخر خرداد با 
اهدای ۱۵ سری جهیزیه برگزار شد و امروز نیز ۲۰ سری دیگر به زوج‌های 
خیرین  از  قدردانی  با  قم  بهزیستی  سرپرست  می‌شود.  اهدا  جوان 
نیک‌اندیش استان تصریح کرد: خیرین قم در تمامی ایام و مناسبت‌ها 
حامی همیشگی بهزیستی هستند و امروز نیز با مشارکت آنان، جهیزیه 
۲۰ زوج جوان فراهم و تحویل شد. تا پایان سال جاری، با توکل بر خداوند 
و استمرار حمایت خیرین و مؤسسات خیریه، سایر نوعروسان در نوبت نیز 

از این کمک‌ها بهره‌مند خواهند شد.

 تحت عنوان نخستین همایش پیشتازان انقلاب اسلامی ؛
بزرگداشت آیت‌الله محمد یزدی در قم 

برگزار می شود
نخستین همایش پیشتازان انقلاب اسلامی با محوریت بزرگداشت 
آیت‌الله محمد یزدی، ۱۹ آذرماه امسال به همت مجتمع عالی تربیت 

مجتهد مدیر محمدیه در قم برگزار می‌شود.
حجت‌الاسلام والمسلمین عبدالمجید یزدی، فرزند مرحوم آیت‌الله 
محمد یزدی عصر پنجشنبه در جمع خبرنگاران، در سخنانی با اشاره 
به روحیه انقلابی و معنوی پدرش اظهار کرد: مرحوم آیت‌الله یزدی 
عمر خود را وقف انقلاب اسلامی کرد و در مسیر دفاع از آرمان‌های امام 

خمینی )ره( و رهبر معظم انقلاب لحظه‌ای از پای ننشست.
وی‌گفت: آیت الله یزدی نه‌تنها در گفتار بلکه در عمل، تجسم واقعی 

عمار انقلاب بود و همواره تأکید داشت که باید حق انقلاب ادا شود.
وی با اشاره به زهد و ساده‌زیستی آیت‌الله یزدی گفت: این عالم بزرگ 
چیزی از مال دنیا برای خود باقی نگذاشت و تنها دارایی‌اش، سهمی 
از یک خانه بود که همان را نیز به همراه همسرشان وقف حوزه علمیه 

کردند.
وی‌ ادامه داد: اکنون همان منزل، محل استقرار مجتمع عالی تربیت 
مجتهد مدیر محمدیه است که با نیت خیرخواهانه آن مرحوم تأسیس 

شد.
فرزند مرحوم آیت‌الله یزدی تصریح کرد: پدرم معتقد بود علما و طلاب 
در کنار اجتهاد فقهی، باید توانایی مدیریت و شناخت عرصه سیاست 
را نیز داشته باشند، چرا که بدون آشنایی با این عرصه‌ها، نمی‌توان 

اثرگذاری لازم را در جامعه دینی و نظام اسلامی داشت.
وی اضافه کرد: به همین دلیل ایده تأسیس مجتمعی برای تربیت 
مجتهدان آشنا با مبانی مدیریتی و سیاسی را مطرح کرد که امروز به 

بار نشسته است.
حجت‌الاسلام یزدی با بیان اینکه آثار و نوشته‌های چاپ‌نشده‌ای از 
آیت‌الله یزدی باقی مانده است، افزود: بخشی از این آثار به مرور منتشر 
خواهد شد تا نسل جوان حوزه و دانشگاه بیش از پیش با اندیشه‌های 

علمی، فقهی و مدیریتی ایشان آشنا شوند.
وی در بخش دیگری از سخنان خود، با اشاره به برگزاری همایش 
پیشتازان انقلاب اسلامی گفت: مجتمع عالی تربیت مجتهد مدیر 
محمدیه، پیشگام برگزاری این همایش در بزرگداشت شخصیت‌های 
اثرگذار نهضت اسلامی است و نخستین همایش در این مجموعه، به 
تجلیل از مرحوم آیت‌الله یزدی اختصاص یافته است که ۱۹ آذرماه 

امسال برگزار می شود.
یزدی  آیت‌الله  کرد:  خاطرنشان  پایان  در  مجاهد  فقیه  این  فرزند 
شخصیتی معادباور و الهی بود که تمام تصمیمات و رفتارهایش را با 
معیار خدمت به دین و انقلاب می‌سنجید و میراث فکری و معنوی او 
برای طلاب و مسئولان نظام، چراغی راهگشا در مسیر خدمت‌گزاری 

به مردم و ولایت است.
 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی قم :
توسعه مراکز درمانی شتاب می‌گیرد

رئیس دانشگاه علوم پزشکی قم بر ضرورت تقویت زیرساخت‌های 
اورژانس و مراکز درمانی استان با مشارکت نهادهای مردمی و خیران 

تأکید کرد.
با  جلسه‌ای  در  قم،  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس  ابرازه  علی 
با اشاره به نقش مؤثر  آقای چاوشی، خیر برجسته حوزه سلامت، 
مشارکت‌های مردمی در ارتقای کیفیت خدمات درمانی، بر اهمیت 
توسعه و بهبود زیرساخت‌های اورژانس و مراکز درمانی استان تأکید 

کرد.
ابرازه ضمن تقدیر از خدمات ارزشمند خیران فعال حوزه سلامت، 
اظهار کرد: حمایت و مشارکت نیکوکاران، پشتوانه‌ای ارزشمند برای 

ارائه خدمات بهتر به مردم و ارتقای سطح سلامت جامعه است.
وی همچنین افزود: گسترش برنامه‌های خیران و ایجاد زمینه‌های 
علوم  دانشگاه  اصلی  اولویت‌های  از  مردمی  نهادهای  با  همکاری 
پزشکی است و با پیگیری‌های مستمر، پروژه‌های حوزه سلامت با 

سرعت بیشتری به بهره‌برداری خواهد رسید.
در این دیدار به سابقه فعالیت‌های خیرانه آقای چاوشی نیز اشاره 
شد؛ پیش از این، وی چندین خودرو آمبولانس به مراکز درمانی استان 
اهدا کرده بود تا خدمات اورژانسی برای بیماران به نحو مطلوب‌تر ارائه 

شود.
اقدامات  این  از  پزشکی قم ضمن قدردانی  دانشگاه علوم  رئیس 
خیرخواهانه، اظهار کرد: استمرار اینگونه مشارکت‌ها نه تنها کیفیت 
خدمات درمانی را ارتقا می‌بخشد، بلکه الگویی ارزشمند برای سایر 

خیران و نیکوکاران در سطح کشور به شمار می‌رود.

مدیرکل ثبت اسناد و املاک استان قم :
ثبت رسمی معاملات تضمین‌کننده 

امنیت حقوقی جامعه است
مدیرکل ثبت اسناد و املاک استان قم با تأکید بر تکالیف محول شده 
به این سازمان از سوی قوه قضائیه، هدف از قانون الزام به ثبت رسمی 
معاملات اموال غیرمنقول را افزایش امنیت حقوقی و کاهش تبعات 

اجتماعی معاملات غیررسمی دانست.
علی جوانی در همایش متولیان موقوفات که در سالن جلسات این 
اداره کل برگزار شد در تشریح قانون الزام به ثبت رسمی معاملات اموال 
غیرمنقول، اظهار کرد: ما بر اساس تکلیفی که از طرف قوه قضائیه به 
ما ابلاغ شده، در راستای تشریح قانون الزام به ثبت رسمی معاملات 
اموال غیرمنقول قدم برمی‌داریم و سعی می‌کنم به اختصار، فلسفه 
وجودی این قانون، مزایا و تبعات عدم اجرای آن را خدمت شما عزیزان 

بیان کنم.
مدیرکل ثبت اسناد و املاک استان قم، افزود: فلسفه اصلی این 
قانون، ساماندهی معاملات اموال غیرمنقول در کشور و از بین بردن 

مشکلات ناشی از اسناد عادی و معاملات غیررسمی است.
وی در خصوص مزایای این قانون بیان کرد: مزایای ثبت رسمی 
شامل تضمین مالکیت، کاهش اختلافات و دعاوی حقوقی در محاکم 
قضایی، افزایش اعتبار اسناد و شفافیت در نقل و انتقال اموال در سطح 

جامعه است.
 جوانی تصریح کرد: در مقابل، عدم اجرای این قانون و انجام معاملات 
به صورت عادی، تبعاتی جدی از جمله افزایش پرونده‌های قضایی، 
ایجاد کلاهبرداری‌ها و معاملات معارض و سلب اعتماد عمومی نسبت 

به مالکیت‌ها را در پی خواهد داشت.

روزنامه ایمان/ گزارش / هیفاء پردل؛ با وجود 
بودن  کویری  و  سخت  محیطی  زیست  شرایط 
استانی مانند قم عشایر و ساکنان روستاها با وجود 
محدودیت های منابع آبی حتی زنان عشایری 
و روستایی نقش مهمی در تامین امنیت غذایی 
و تولید ایفا می کنند عشایر و روستائیان سخت 
کوشی که در زمینه های کشاورزی؛ دامداری و 
دامپروری و هم چنین تولید انواع صنایع دستی 
ستون های مهم تولید و الگوی مطلوب اقتصادی 

مقاومتی هستند.
طبق برآورد های آماری ؛ عشایر کشور با توجه 
به اینکه جامعه‌ای مولد بوده و با وجود آنکه به 
را  کشور  جمعیت  درصد  حدود 2  آمار،  استناد 
شامل می‌شوند و با دارا بودن بالغ بر 24 میلیون 
واحد دامی )28 درصد دام سبک و 4 درصد دام 
سنگین کشور(، بیش از 20 درصد گوشت قرمز را 
تولید کرده و نقش بارزی در سایر تولیدات دامی 

نیز دارند. 
مترمربع  میلیون   1/48 حدود  آن،  بر  علاوه 
های  ارزش  همه  با  را،   کشور  دستی  صنایع 
تاریخی و فرهنگی که این صنایع دارند، را زنان 
عشایر  امور  سازمان  می¬کنند  تولید  عشایری 
ایران برنامه راهبردی برای ساماندهی عشایر را در 
افق و چشم انداز آتی کشور است را تهیه و تصویب 
کرده است. در دل استان کویری مانند قم 358 
خانوار عشایری با جمعیت یک هزار و 282 نفر 
زندگی می کنند که دارای حرفه دامداری بوده و 
زنان عشایری نیز همگام و همراه آن ها علاوه بر 
فعالیت دامداری در تولیدات صنایع دستی هم 
نقش مهمی دارند تولیداتی که نشان از فرهنگ 
و رسوم و میراث گرانبهای عشایر ایران زمین دارد.

وضعیت عشایراستان قم 
 رئیس اداره عشایر استان قم در گفت وگو با 
خبرنگار روزنامه ایمان گفت: عشایر استان قم 
358 نفر خانوار و جمعیت آن ها یک هزار و 282 
نفر می باشد استان قم  دو ایل شاهسون و ایل 
زند و یک طایفه مستقل به نام کلکوهی عشایری 
دارا می باشد عشایر کلکو عمدتا در مناطق دشت 
گرمسار  قم؛  عوارضی  نزدیک  در  و  قم  مسیله 
مسقر هستند اما ایل زند در بخش سلفچگان و در 
جوار روستای قلعه چم ساکن هستند هم چنین 
و  احمدلی  طوایف  از  عمدتا  که  شاهسون  ایل 
یارجانلی هستند در کیلومتر 45 جاده قدیم قم 
؛تهران و در روستای عباس آباد ساکن می باشند.
علی زنگنه  در ارتباط با نوع فعالیت عشایر استان 
افزود: مردان عشایر استان دارای حرفه دامداری  
هستند که زنان عشایر همگام و همراه آنان علاوه 
بر فعالیت دامداری در تولیدات صنایع دستی نیز 
نقش قابل چشمگیری دارند که ماحصل فرهنگ 
و رسوم به ارث برده می‌باشد و الگویی از اقتصاد 
مقاومتی است که با کمترین ابزار و وسایل اطراف  

بیشترین بهره‌وری و  تولید داخلی دارند.
از کوه و دشت تا سفره مردم

 تلفیق تولید و هنر 
شامل  عشایر  دامی  تولیدات  وی؛  گفته  به 
است؛  فرآورده  فروش  و  مصرفی  بخش  دو 
کشک  و  کره  پنیر،  ماست،  مانند  فرآورده‌هایی 
که مجموعاً به ۲۱۵ تن می‌رسد؛ همچنین تولید 
این  سنگین  و  سبک  دام‌های  از  قرمز  گوشت 
برآورد  تن  بر ۴۰۰  بالغ  جامعه عشایری سالانه 
می‌شود. زنگنه در ادامه اظهارداشت: زنان عشایر 
همگام و همراه آنان علاوه بر فعالیت دامداری در 
تولیدات صنایع دستی نیز نقش قابل چشمگیری 
دارند که ماحصل فرهنگ و رسوم به ارث برده 

می‌باشد و الگویی از اقتصاد مقاومتی است که با 
کمترین ابزار و وسایل اطراف  بیشترین بهره‌وری و  

تولید داخلی دارند.
وی  در پاسخ به این سئوال که عشایر با وجود 
نقش مهمی که در تولید دارند چه اقدامی برای 
است  گرفته  صورت  ها  آن  محسولات  عرصه 
و فروش  بازاریابی  و  برای حمایت  ؛عنوان کرد: 
مهمی  اقدامات  و  ها  برنامه  عشایر  محصولات 
صورت گرفته است از جمله؛ راه اندازی نوروزگاه 
شهر  های  ورودی  و  مبادی  در  عشایری  های 
در ایام تعطیلات نوروزی به همراه برپایی سیاه 
محصولات  مستقیم  عرصه  و  چادرعشایری 
برپایی چادر عشایری در جشن ها  ؛  عشایری 
عرصه  و  معرفی  برای  مختلف  های  مناسبت  و 
محصولات عشایری هم چنین رایزنی با شرکت 
ملی پست برای ارائه و فروش محصولات عشایری 
در پلتفرم های شرکت ملی پست از سوی خود 

عشایر را می توان نام برد.
سایه خشکسالی ها بر کوچ و معاش عشایر 
گفت  ادامه  در  قم  استان  عشایر  اداره  رئیس 
وگوی با ایمان مهم ترین چالش و مشکلات جامعه 
عشایری استان را خشکسالی های پی در پی نام 
برده و گفت: با توجه به این که جامعه عشایری 
استان نقش مهمی در تولید وتامین سالانه 400 
های  محدودیت  دارند  استان  قرمز  گوشت  تن 
منابع آبی ناشی از خشکسالی های پی در پی 
چالش اصلی جامعه عشایر به شمار می رود تا 
جایی که این خشکسالی به کمبود علوفه در مراتع 
ختم شده و این امر در گرانی نهاده های دامی و 
منفی  تاثیر  قرمز  گوشت  تولید  هزینه  افزایش 

گذاشته است.
زنگنه افزود: حرفه دامداری در روستاهای عشایر 
نشین استان حاکم است. چند سالیست استمرار 
خشکسالی و قهر طبیعت منجر به فقیر شدن 
مشکل  اصلیترین  امروزه  که  است  شده  مراتع 
است چرا که پرورش دام سبک و شتر وابستگی 
شدید به مراتع دارد. نژاد کلکوهی گوسفند یک 
نژاد استثناء در ایران است که در برابر بیماریها 
بسیار مقاوم و با کمترین تغذیه دارای تولید مثل 

و تولید می‌باشد.
 وی عنوان کرد: مهم ترین طرح ها و برنامه های 
این اداره برای تامین امنیت غذایی خدمت رسانی 
در حوزه تامین آب و راه و توزیع نهاده های دامی 
خلاصه شده است و ما برای این امر طرح های 
مهم آبرسانی سیار برای دام های عشایر و آموزش 
با  نامه  تفاهم  براساس  و کاربردی  های مهارتی 
اداره کل فنی و حرفه ای و از سویی پرداخت طرح 
های تسهیلات ارزان قیمت برای ایجاد و تثبیت 

اشتغال را اجرا و دنبال کردیم.
وی بیان کرد: طرح های مهم بهسازی جایگاه 

شرکت  سوی  از  دامی  های  نهاده  دام؛توزیع 
های  سامانه  توزیع  و  استان  عشایری  تعاونی 
خورشیدی قابل حمل برای تامین برق چادرهای 
عشایری از دیگر برنامه ها و اقدامات حمایتی این 

اداره است 
وضعیت زیرساخت های آموزشی و 

بهداشتی عشایر 
زنگنه در ادامه با اشاره به وضعیت زیرساخت 
های آموزشی و بهداشتی عشایر قم؛ گفت: حوزه 
آموزش از برنامه‌های اولویت دار و اجرایی در امور 
عشایر استان است؛خدمات دهی در سایر بخشها 
هر ساله توسط اداره امور عشایرطبق آیین نامه 
ساماندهی عشایر با انجام نیازسنجی از سطح 
جامعه عشایر و ارسال آن به دستگاه¬های متولی 
انجام می¬شود و در پایان سال نیز عملکرد این 
دستگاه ¬ها مورد بررسی و پایش قرار می¬گیرد. 
که به لطف خدا اقدامات بسیار قابل قبولی در این 

زمینه¬ها صورت پذیرفته است. 
وی در ارتباط با پیشگیری از مهاجرات جوانان به 
دل شهرها اظهارداشت: طرح تسهیلات اشتغال 
زایی و ارائه خدمات اجتماعی و مطالبه¬گری از 
تمامی دستگاه¬های اجرایی جهت ارائه خدمات 
در مناطق عشایری برای پیشگیری از مهاجرات 
جوانان و رونق اشتغال آن ها در حال پیگیری و 

اجرا است.
گردشگری عشایری؛ ظرفیتی

 درآمد زا و گمنام
یک کارشناس امور جهانگردی معتقد است؛ 
انسانی موجود در محیط  و  جلوه‌های طبیعی 
از  یکی  به‌عنوان  را  گروه  این  عشایر،  زندگی 
جاذبه‌های خاص و چشمگیر گردشگری مطرح 
کرده است. کوچ عشایر همواره یکی از زیباترین 

جاذبه‌های گردشگری ایران به شمار می‌رود.
از  که  قم  استان  افزود:  مومنی  السادات  زهرا 
با  است  زیارت  گردشگری  مقصد  های  استان 
وجود روستاهای تاریخی و طبیعی و سرسبزی 
که دارد و مهم تر از آن وجود عشایر با فرهنگ و 
هنرهای زیبای صنایع دستی می توانند در توسعه 
گردشگری نقش مهمی داشته باشند و از سویی 
به رونق اشتغال و پیشگیری از مهاجرت نیز تاثیر 

گذار باشد.
زنان  عشایری  زنان  کارشناس؛  این  گفته  به 
از  عمده‌ای  بخش  که  هستند  قدرتمندی 
دوش  بر  کوچ‌نشینی  زندگی  مسئولیت‌های 
آن‌ها است. مسئولیت‌هایی که هرکدام در ذهن 
خاصی  سبک  از  جاذبه  یک  چون  گردشگران 
کودکان،  تربیت  می‌کند.  پیدا  تجلی  زندگی  از 
قالی‌بافی، جاجیم‌بافی، شیردوشی، ماست زنی، 
کره‌گیری و بسیاری فعالیت‌های دیگر در ایل را 

زنان انجام می‌دهند.

گزارش »ایمان«از ظرفیت ها و چالش های عشایر استان قم؛

عشایر قم؛ سرمایه های فرهنگی و اقتصادی 

ایمان-عباس اصفهانیان: آیین تجلیل از مبلغان و فعالان فضای مجازی 
جنگ تحمیلی ۱۲ روزه با حضور جمعی از مدیران حوزه‌های علمیه و طلاب 

فعال عرصه رسانه در قم برگزار شد.
عوامل  به  اشاره  با  مراسم   این  در  علمیه  حوزه‌های  عالی  شورای  عضو 
موفقیت جمهوری اسلامی در جنگ تحمیلی ۱۲ روزه گفت: انسجام ملی و 
حضور مردم در صحنه برگ برنده ایران در این جنگ بود، ملت هوشیار ایران با 

حمایت از نظام و رهبری، نقشه‌های دشمنان اسلام را خنثی نمودند.
و  اسلامی  نظام  اقتدار  همچنین  افزود:  غروی  محمد  سید  آیت‌الله 
تصمیم‌گیری‌های قاطع رهبر معظم انقلاب از مهم‌ترین عوامل پیروزی در این 
جنگ بود، معرفی سریع فرماندهان نظامی و اعلام مواضع مقتدرانه رهبری 

در روزهای نخست، دشمن را از ادامه توطئه ناامید کرد.
همچنین سید محمد امین آقامیری دبیر شورای عالی فضای مجازی کشور 
با اشاره به نقش عملیات روانی در جنگ‌های ترکیبی اخیر گفت: یکی از 
محورهای اصلی نبردهای امروز، حوزه سایبری است و دشمن تلاش می‌کند 

از طریق مدیریت افکار عمومی در فضای مجازی، انسجام اجتماعی را هدف 
قرار دهد. در جریان جنگ ۱۲روزه اخیر، از چند روز پیش از آغاز درگیری، 
حملات سایبری و رسانه‌ای سنگینی علیه کشور صورت گرفت، اما با تلاش 

شبانه‌روزی نیروهای فنی و رسانه‌ای، بخش عمده آن خنثی شد.
وی ادامه داد: دشمن با استفاده از سکوهای خارجی سعی داشت تا فضای 
مجازی فارسی‌زبان را با انتشار احساسات منفی، غم و خشم فراگیر کند و 
تصویر غلطی از وضعیت کشور ارائه دهد، اما در واقعیت، ملت ایران با وحدت 

و آرامش، در برابر این عملیات روانی ایستاد و نقشه دشمن نقش بر آب شد.
بین‌الملل  امور  معاون  کوهساری  حسینی  مفید  سید  حجت‌الاسلام 
حوزه‌های علمیه نیز با اشاره به نقش‌آفرینی مؤثر طلاب در جریان جنگ 
تحمیلی ۱۲ روزه در پی تجاوز رژیم صهیونیستی به ایران اسلامی، این رخداد 
را از تاریخی‌ترین و راهبردی‌ترین حوادث ۱۰۰ سال اخیر دانست و گفت: 
در همان ساعات ابتدایی این جنگ، طلاب و مدیران حوزه با درک صحیح 
از موقعیت و نگاه جهادی، در خط مقدم تبیین و دفاع رسانه‌ای از آرمان‌های 

انقلاب و مقاومت قرار گرفتند.
مدیر هنری و تبلیغ نوین معاونت تبلیغ حوزه علمیه قم نیز در این آیین 
گزارشی از عملکرد تبلیغی و رسانه‌ای طلاب در طول جنگ تحمیلی۱۲ روزه 
ارائه کرد و گفت: مجموع تولیدات محتوایی و محصولات رسانه‌ای حوزه در 

این مدت، به بیش از هفت هزار اثر تبلیغی و بصری رسید.
حجت‌الاسلام محمدعلی قربانی با اشاره به تقسیم تولیدات در سه بخش 
و »ادیان« اظهار داشت: در  و اجتماع«  و عقاید«، »سیاست  اصلی »کلام 
این قالب‌ها، در مجموع چهار هزار و ۷۶۳ محتوا تولید شد که بخشی از 
آنها به طور مستقل منتشر و بخشی نیز در قالب محصولات چندرسانه‌ای در 

شبکه‌های تبلیغی حوزه توزیع گردید.
در این آیین همچنین فعالان و مبلغان فضای مجازی در جنگ ۱۲ روزه نیز 

به بیان تجارب و نظرات خود پرداختند. 

با حضور دبیر شورای عالی فضای مجازی صورت گرفت:

تجلیل از مبلغان فضای مجازی فعال در جنگ ١٢ روزه



5 شنبه-19 مهر ماه 1404- ‌‌ سال بیست‌ وهشتم -‌‌ شماره 6286

با پیگیری استاندار »بهنام‌جو« صورت گرفت؛
قم رکورددار جذب تسهیلات برای 

رونق تولید
#آیا_می‌دانستید، ۲۴ همت ) ۲۴هزار میلیارد تومان( تسهیلات 

بانکی، ویژه رونق تولید به استان قم اختصاص پیدا کرده است؟
دکتر جعفر قائم‌پناه معاون اجرایی رئیس‌جمهور پزشکیان و سرپرست 
نهاد ریاست جمهوری در جریان سفر چند هفته قبل به قم و دیدار با 
آیت‌الله اعرافی امام جمعه قم، چنین گفت: باید هم سرعت توسعه 
و پیشرفت قم، پرشتاب باشد. وی افزود :اخیرا در بررسی‌های خود 
متوجه شدم که ۲۴ همت تسهیلات بانکی ویژه صنعتگران برای رونق 
تولید و صنعت به قم اختصاص پیدا کرده است. از این آمار تعجب 
کردم و از آقای دکتر فراهانی معاون خود پرسیدم چرا باید این مبلغ و 
اعتبار زیاد به استان قم اختصاص پیدا کند؟ این رقم باید برای استانی 
چون تهران باشد. آقای دکتر فراهانی پاسخ دادند که آقای مهندس 
بهنام‌جو استاندار قم با تلاش‌ها و رایزنی شخصی خود با مدیران عامل 
بانک‌های مختلف کشور، موافقت ۲۴ همت تسهیلات بانکی را گرفته 
است که نشان از پیگیری و تلاش ایشان برای قم دارد و بنابراین ما این 
رقم را که حاصل زحمت نماینده عالی دولت در استان قم باشد را کم 
نخواهیم کرد. در ادامه آیت‌الله اعرافی هم تلاش و پیگیری مهندس 
بهنام‌جو استاندار قم را برای اختصاص تسهیلات بانکی به مبلغ ۲۴ 

همت  برای رونق تولید در استان قم را تحسین کرد.

مدیرکل اداره‌کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان قم :
طرح کالابرگ با اضافه شدن اقلام جدید 

ادامه می یابد
مدیرکل اداره‌کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان قم از گسترش طرح 

کالابرگ و اضافه شدن اقلام جدید به سبد کالایی این طرح خبر داد.
علی آشتاب در گفت‌وگویی ، از گسترش »طرح کالابرگ« و افزودن 
اقلام جدید به سبد کالایی این طرح خبر داد و گفت: این اقدام در 
راستای حمایت از سبد غذایی و سلامت مردم ارزیابی درنظر گرفته 
شده است. علاوه بر 11 قلم کالای اساسی قبلی، اخیراً اقلامی از جمله 
گوشت بوقلمون و بلدرچین در رشته ماکیان، و همچنین ماهی و میگو 
در رشته آبزیان به فهرست کالاهای اساسی این طرح اضافه شده است. 
وی در تشریح جزئیات خرید گفت: مبلغ تخصیص یافته برای هر نفر 
از یارانه‌بگیران، برای دهک‌های 1 تا 3، مبلغ 500 هزار تومان و برای 
دهک‌های 4 تا 7، مبلغ 350 هزار تومان تعیین شده است. هم‌اکنون 
1911 فروشگاه خرد و 218 فروشگاه بزرگ در سطح استان قم، آماده 
ارائه خدمات به مردم هستند. شهروندان عزیز می‌توانند تا پایان ماه آبان 
از این طرح استفاده کنند. مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان قم 
با تأکید بر اینکه »خرید به شکل رایگان انجام می‌شود«، افزود: علاوه بر 
امکان خرید اقلام 11گانه قبلی، شهروندان می‌توانند از کالاهای جدید 

اضافه شده نیز برای تأمین‌بخشی از سبد غذایی خود بهره‌مند شوند.

رئیس بنیاد مسکن انقلاب اسلامی کشور:
قم نخستین استان کشور در اجرای 

کامل »طرح هادی« خواهد شد
اختصاص  بر  تأکید  ضمن  اسلامی،  انقلاب  مسکن  بنیاد  رئیس 
اعتبارات و امتیازات بیشتر به استان قم برای اجرای کامل آسفالت 
روستاها و طرح هادی اظهار کرد: ان‌شاءالله قم نخستین استان کشور 
در این دو موضوع خواهد شد. منوچهر خواجه‌دلویی، رئیس بنیاد 
مسکن انقلاب اسلامی کشور، با حضور در استانداری قم، با اکبر 
بهنام جو دیدار و بر آمادگی این بنیاد برای اجرای طرح‌های توسعه‌ای 
و عمرانی در استان قم تأکید کرد. در این نشست که با هدف بررسی 
وضعیت پروژه‌های عمرانی، مسکن محرومان و طرح‌های بهسازی و 
آسفالت روستاهای استان قم برگزار شد، رئیس بنیاد مسکن کشور با 
اشاره به جایگاه ویژه قم در سطح ملی و جهان اسلام، اظهار کرد: قم 
خاستگاه انقلاب و پایگاه مرجعیت شیعه در جهان است و خدمت در 
این استان، افتخار بزرگی برای مجموعه بنیاد محسوب می‌شود. وی 
افزود: ان‌شاءالله قم به عنوان نخستین استان کشور در اجرای کامل 

طرح‌های هادی و آسفالت روستاها معرفی خواهد شد.

گلایه متقاضیان مسکن سایت ۲۷ هکتاری پردیسان قم؛
وقتی اقساط را پرداخت می‌کنید ولی 

نمی‌توانید ساکن شوید!
از  قم  پردیسان  هکتاری  سایت ۲۷  نخست  فاز  اول  زون  اعضای 
بدقولی مسئولان در تحویل ندادن واحد‌های مسکونی خود گلایه 
مندند. به گزارش ایمان ،صاحبان ۳۲۰ واحد آپارتمان زون اول فاز 
نخست سایت ۲۷ هکتاری پردیسان که با پرداخت تمام آورده قرار 
بود تا پایان شهریورماه واحد‌های خود را تحویل بگیرند هنوز در آرزوی 
سکونت در خانه‌های خود هستند.  برخی از این اعضاء با وجود تحویل 
نگرفتن واحد‌های مسکونی خود دو قسط از وام مسکن خود را پرداخت 
کرده‌اند و با توجه به وعده‌ها مبنی بر تحویل واحد خود تا اول مهر ماه، 
فرزندانشان را در مدارس پردیسان ثبت نام کرده‌اند که این موضوع 

سبب بروز مشکلاتی در رفت و آمد والدین و دانش آموزان شده است.

مدیر امور باغبانی سازمان جهاد کشاورزی استان قم:
۴۷ هزار تن انار از باغات قم 

برداشت می شود
مدیر امور باغبانی سازمان جهاد کشاورزی استان قم، گفت: امسال 
پیش‌بینی می‌کنیم حدود ۴۷ هزار تن انار از باغات استان برداشت 

شود.
علی‌محمد ملاتقی، در گفت‌وگویی اظهار داشت: سطح زیر کشت 
باغات انار استان قم، ۲ هزار و ۳۸۸ هکتار است و کل باغات بارده هستند. 
مدیر امور باغبانی سازمان جهاد کشاورزی استان قم، با اشاره به وجود 
۲ هزار و ۴۸۶ بهره‌بردار در زمینه کشت انار، افزود: قم‌رود، مهم‌ترین 
نشان‌دهنده  که  بوده  معروف  »اناربار«  به  گذشته  در  استان  رودخانه 
اهمیت و سابقه طولانی کشت انار در این منطقه است. ملاتقی با بیان 
عمده مناطق کشت انار شامل جاده قدیم اصفهان، جعفرآباد، کهک و 
جاده ساوه است، تصریح کرد: متوسط برداشت انار در استان بین ۱۷ 
تا ۲۰ تن در هکتار است که این مقدار در سال گذشته به ۲۰ تن رسید؛ 

همچنین برخی باغات دارای عملکرد ۳۰ تنی نیز هستند.

اقتصادی

رییس سازمان جهاد کشاورزی استان قم گفت: 
استان  مرغداری  واحدهای  در  جوجه‌ریزی  میزان 
که در ماه‌های تیر و مرداد به دلایلی کاهش یافت و 
بر سطح عرضه گوشت مرغ در بازار تاثیر گذاشت، 
هم‌اکنون به حد معمول بازگشته و میزان تولید گوشت 
مرغ در راستای تنظیم بازار و تامین کالاهای اساسی 

افزایش خواهد یافت.
این خصوص  در  سجاد چهرگانی در گفت‌وگویی 

اظهارداشت: کاهش میزان جوجه ریزی در واحدهای 
مرغداری استان متاثر از دلایلی همچون وقوع جنگ 
تحمیلی ۱۲ روزه توسط رژیم جنایتکار صهیونیستی، 
و  مرداد  و  تیر  ماه‌های  در  قم  هوای  شدید  گرمای 
قطعی مکرر برق که تلفات جوجه‌ها را افزایش می‌داد 
و همچنین محدودیتی که در تامین نیروی انسانی 
مورد نیاز واحدهای مرغداری بر اثر خروج شماری 
از اتباع ایجاد شد، بود. وی افزود: این دلایل باعث 

شد که جوجه‌ریزی در واحدهای مرغداری استان در 
ماه‌های تیر و مرداد از حد معمول خود کمتر شود و اثر 
کاهش تولید گوشت مرغ در بازار به مرور نمایان گردد.
وی تاکید کرد: اما اکنون با رفع نگرانی‌ها و هیجانات 
ناشی از وقایع به وجود آمده و همچنین تلاش صورت 
گرفته در سطح ملی توسط مسئولان وزارت‌خانه و 
در استان با پیگری شخص استاندار برای تسهیل 
جوجه‌ریزی و تامین نهاده‌ها، شرایط به حالت طبیعی 

و عادی بازگشته و جوجه ریزی در واحدهای مرغداری 
استان در حال نزدیک شدن به میزان قبلی‌ است.

چهرگانی گفت: اولویت سازمان جهاد کشاورزی قم، 
تامین امنیت غذایی مردم استان به خصوص در حوزه 
کالاهای اساسی است و در همین رابطه امیدواریم با 
تلاش صورت گرفته در حوزه تولید گوشت مرغ به 
زودی شاهد افزایش هرچه بیشتر عرضه و متعادل 

شدن بازار این محصول باشیم.

رییس سازمان جهاد کشاورزی استان قم :

بازارگوشت مرغ بزودی متعادل می شود

استاندار قم در دیدار رئیس بنیاد مسکن کشورمطرح کرد؛

توصیه خاص در خصوص روستاهای فردو و کرمجگان

مهندس بهنام جو استاندار قم در دیدار رئیس بنیاد مسکن انقلاب 
و  اعتبارات  اختصاص  پیشنهاد  کردن  مطرح  ضمن  کشور،  اسلامی 
امتیازات بیشتر از سوی این بنیاد به استان قم برای اجرای کامل آسفالت 
روستایی و طرح هادی در این استان، )که با موافقت همراه شد(، توصیه 

خاصی در خصوص دو روستای تاریخی فردو و کرمجگان را مطرح کرد.
به گزارش اداره کل روابط عمومی و امور بین الملل استانداری قم، 
دیدار منوچهر خواجه‌دلویی،  در  قم  استاندار  بهنام جو  اکبر  مهندس 
رئیس بنیاد مسکن انقلاب اسلامی کشور، که امروز پنجشنبه  ۱۷ مهرماه 

۱۴۰۴، در محل استانداری قم، حضور داشت، اظهار داشت: تسریع در 
اجرای طرح‌های عمران روستایی استان قم، موضوعی پرضرورت است و 
امیدواریم این موضوع از سوی بنیاد مسکن انقلاب اسلامی کشور مورد 

توجه قرار گیرد.
مهندس بهنام جو گفت: برنامه ما این است که طی دو سال آینده، 
تمامی روستاهای استان، دارای طرح هادی مصوب و زیرساخت‌های 
کامل از جمله روکش آسفالت شوند؛ با توجه به آمادگی بنیاد مسکن و 

دستگاه‌های اجرایی، تحقق این هدف دست‌یافتنی است.

استاندار قم ضمن قدردانی از همکاری بنیاد مسکن در اجرای پروژه‌های 
نهضت ملی مسکن در قم، افزود: بیش از سه هزار واحد از طرح نهضت 
ملی مسکن در استان به اتمام رسیده و فاز نخست پروژه ۱۷۲۰ واحدی 
شهرک بیست‌ودوهکتاری قم نیز با حضور مسئولان افتتاح شده است. 
امید است با تأمین تسهیلات بانکی و اعتبارات ملی، روند واگذاری واحدها 

به متقاضیان با شتاب بیشتری ادامه یابد.
مهندس بهنام جو در بخش دیگری از سخنان خود، دو روستای قم را به 
صورت ویژه مورد اشاره قرار داد و گفت: روستای فردو، روستایی تاریخی و 
انقلابی است که بیشترین شهید را در بین روستاهای ایران، تقدیم اسلام 

و انقلاب کرده است.
استاندار قم افزود: میدان ورودی روستای فردو تا مسجد اصلی آن، 
فاصله ای حدود 300 متری دارد؛ این فاصله، قابلیت ایجاد دیوارنگاره 
برای نصب تصاویر و المان شهدای فردو را دارد و قطعا این کار ارزش توجه 

کردن دارد.
مهندس بهنام جو در ادامه روستای کرمجگان قم را نیز روستایی تاریخی 
و مذهبی توصیف کرد و گفت: میدان اصلی روستای کرمجگان در روزهای 
بزرگ عزاداری اهل بیت)ع( همچون روز عاشورا و...، جمعیتی چند هزار 
نفری را به خود می بیند و به نظر می رسد بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 
کشور با تخصیص بودجه های کافی به استان قم، می تواند محیط اطراف 
پیرامون میدان روستای کرمجگان را وسعت داده وموجب رضایت بیشتر 

شهروندان این روستا را فراهم کند.
استاندار قم افزود: این دو روستا جاذبه های گردشگری نیز داشته و 

سرمایه گذاری در آن ها، ارزش دارد.
در پایان این دیدار، طرفین بر تدوین برنامه‌ای مشترک برای تکمیل 
ساماندهی  محرومان،  مسکن  از  حمایت  روستایی،  هادی  طرح‌های 
یادمان‌های فرهنگی در مناطق شاخص  و احداث  بافت‌های فرسوده 

استان قم تأکید کردند.

مدیر عامل شرکت خدماتی شهرک شکوهیه قم در 
گزارشی جامع از مجموعه اقدامات این شرکت طی 
دوره جدید خبر داد و گفت این فعالیت‌ها در حوزه‌های 
ارتقای  هدف  با  امنیتی  و  عمرانی  خدماتی،  اداری، 
کیفیت خدمات و بهبود شرایط ساکنان شهرک انجام 

شده است.
مدیرعامل  زرنوش،  حسن  خبرآنلاین،  گزارش  به 
شرکت خدماتی شهرک شکوهیه در تشریح اقدامات 
انجام‌شده اظهار داشت: طی دو ماه اخیر از استقرار 
مدیریت جدید، بازسازی و سامان‌دهی کامل اتاق‌ها و 
دفاتر اداری در اولویت قرار گرفت تا فضای کاری پرسنل 
به شکلی مناسب و در شأن شهرک آماده‌سازی شود. به 
گفته وی، اصلاح وضعیت حقوقی و شغلی کارکنان نیز 
هم‌زمان دنبال شد تا انگیزه و مسئولیت‌پذیری نیروها 
افزایش یابد و حقوق پرسنل بر اساس قانون و عدالت 

سامان پیدا کند.
مدیرعامل شرکت خدماتی شهرک شکوهیه افزود: 
واحد  و همچنین  کارگزینی  واحد  بار  نخستین  برای 
اداری در شرکت ایجاد شد که با تشکیل پرونده‌های 
در  موثری  شکل  به  اداری  انضباط  و  نظم  پرسنلی، 

ساختار مجموعه نهادینه شده است.
زرنوش همچنین از تشکیل کمیته‌های تخصصی خبر 
داد و گفت: کمیته فنی و کمیته رفع سد معبر با هدف 
رسیدگی به مسائل عمرانی و ساماندهی معابر ایجاد 
ارائه  برای  متعددی  جلسات  این،  بر  علاوه  شده‌اند. 
راهکار در زمینه کنترل و جمع‌آوری سگ‌های ولگرد 

برگزار شد و در دستور کار قرار دارد.
وی به اصلاح زیرساخت‌های اداری اشاره کرد و افزود: 
گرفت،  قرار  بازسازی  مورد  شهرک  اداری  ساختمان 

بخش‌های آسیب‌دیده ایزوگام شد و سیستم پمپ آب 
ساختمان همراه با نصب تابلو برق جدید به طور کامل 

اصلاح گردید.
بیان  شکوهیه  شهرک  خدماتی  شرکت  مدیرعامل 
داشت: وضعیت پیمانکار فضای سبز نیز ساماندهی 
بیشتری  و کیفیت  با نظم  زباله‌ها  شده و جمع‌آوری 
شبکه  موضوع  کرد:  اضافه  وی  می‌شود.  پیگیری 
فاضلاب از دیگر دغدغه‌های مجموعه بود که جلسات 
و  برگزار  آن  اجرایی  راهکارهای  یافتن  برای  متعددی 

برنامه‌ریزی دقیقی تدوین شد.
پیگیری مطالبات معوق شرکت  به  اشاره  با  زرنوش 
جلسات  بدهی‌ها  وصول  برای  کرد:  خاطرنشان 
متعددی تشکیل شد و مسیر قانونی دریافت مطالبات 

در دستور کار قرار گرفت.
گفت:  شهرک  فیزیکی  حفاظت  حوزه  درباره  وی 
تازه،  برنامه‌ای  با  و  بازتعریف شده  این بخش  وظایف 

امنیت مجموعه تقویت گردیده است.
زرنوش ادامه داد: در حوزه انشعابات آب، شناسایی 
استفاده  شبکه  از  غیرمجاز  به‌صورت  که  افرادی 
می‌کردند انجام شد و پس از دعوت آنان به دفتر، مبالغ 

مربوطه دریافت و پرونده‌ها تعیین تکلیف شد.
از  قم  شکوهیه  شهرک  خدماتی  شرکت  مدیرعامل 
اداری  تشکیل شورای سازش کارگری در ساختمان 
خبر داد و گفت این شورا به‌عنوان مرجعی برای حل 
مسائل و اختلافات بین کارگر و کارفرما آغاز به کار کرده 

است.
با  متعددی  جلسات  مدت  این  طی  وی،  گفته  به 
مقامات عالی استان از جمله ریاست کل دادگستری، 
مدیرکل  دادستان،  معاونان  زیست،  محیط  مدیرکل 

آشتیانی،  مهندس  و  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون، 
مدیرعامل شرکت شهرک‌های صنعتی قم برگزار شده 
تا هماهنگی‌های لازم برای رفع مشکلات شهرک انجام 

شود.
مدیره،  هیئت  موافقت  با  افزود:  ادامه  در  زرنوش 
یک دستگاه پراید وانت برای تقویت ناوگان عملیاتی 
خریداری شد و همچنین تجهیزات فنی مورد نیاز برای 
بخش آبرسانی تهیه گردید تا خدمات‌رسانی به شهرک 

بدون وقفه ادامه یابد.
وی از تغییر پوشش ظاهری کارمندان و برنامه‌ریزی 
فیزیکی  حفاظت  نیروهای  پوشش  اصلاح  برای 
انضباطی  و  فرهنگی  اقدامات  از  بخشی  به‌عنوان 
مجموعه در آینده یاد کرد و گفت: کنترل دروازه‌های 
ورودی و خروجی شهرک افزایش یافته و کامیونت‌ها 
و خودروهای باربری در خروجی به‌طور دقیق بررسی 
می‌شوند. همچنین تابلوها و علائم رانندگی بلوار اصلی 

شهرک تعویض و به‌روزرسانی شده است.
خروجی  مسیرهای  به‌زودی  کرد:  اضافه  زرنوش 
خودروهای سواری و باربری در دو لاین مجزا تفکیک 
می‌شوند تا مشکلات ترافیکی کاهش یابد. همچنین 
احداث اتاقک آتش‌نشانی در دستور کار قرار گرفته تا 
توان واکنش سریع شهرک در مواقع اضطراری افزایش 

یابد.
مدیرعامل شرکت خدماتی شهرک شکوهیه در بخش 
دیگری از سخنان خود خاطرنشان کرد: همه این تغییر 
و تحولات با حمایت اعضای محترم هیئت مدیره شهرک 
به نتیجه رسیده و ارتباط صمیمی و همدلانه‌ای میان 
مدیریت عامل و اعضای هیئت مدیره برقرار است که 

جای قدردانی و تقدیر ویژه دارد.

وی همچنین از راه‌اندازی واحد مشاوره حقوقی در 
شهرک خبر داد و گفت: هیئت‌مدیره شرکت خدماتی 
حمایت  و  تعاملات  تسهیل  رفاه،  ارتقای  راستای  در 
از صنعتگران، واحد مشاوره حقوقی تخصصی را در 
دفتر شرکت راه‌اندازی کرده است. این واحد با حضور 
وکلای پایه یک دادگستری فعالیت می‌کند و صنعتگران 
می‌توانند بدون پرداخت هزینه، مشاوره‌های تخصصی 

دریافت کنند.
زرنوش افزود:این اقدام با هدف کاهش دغدغه‌های 
حقوقی، تسهیل امور کسب‌وکار و ارتقای سطح آگاهی 

حقوقی صنعتگران انجام می‌شود.
حسن زرنوش تأکید کرد: تمامی این اقدامات با هدف 
ارتقای کیفیت خدمات، بهبود شرایط کاری، افزایش 
ایمنی و رفاه عمومی در شهرک صورت گرفته و روند 
توسعه و بهینه‌سازی زیرساخت‌ها و خدمات با جدیت 

ادامه خواهد یافت.

تحول در مدیریت شرکت خدماتی شهرک شکوهیه قم؛

ارتقای خدمات، امنیت و زیرساخت‌های شهرک شکوهیه

مدیر کل پست استان قم گفت: قم در میان ۸ استان برتر کشور در حوزه 
کسب‌وکارهای فناوری‌محور و اقتصاد دیجیتال قرار دارد و این رشد حاصل 

اعتماد مردم به پست به‌عنوان نهادی امین و مردمی است.
ابوالفضل باقری‌منش در گفتگویی ، با اشاره به با اشاره به فرا رسیدن روز 
جهانی پست، از برنامه‌های ویژه این مناسبت خبر داد و اظهار داشت: 
هرسال 17 مهرماه رور ملی پست نامگذاری شده و عملکرد یکساله شرکت 
ملی پست در قالب برنامه‌های مختلف به مردم ارائه خواهد شد. پست 
استان قم نیز با تبعیت از شرکت ملی، اقدامات شایسته‌ای را در این مدت 

به انجام رسانده است.
وی به نقش فناوری در خدمات پستی پرداخت و گفت: در گذشته این 
تصور وجود داشت که با گسترش فناوری، حجم ترافیک پستی کاهش یابد، 
اما همه‌گیری کرونا و ترویج »در خانه بمانید«، نه‌تنها باعث توقف این روند 
نشد، بلکه موجب تغییر رویکرد پست به سمت ارسال محصول و بسته‌های 
پستی گردید. گسترش خریدهای اینترنتی، پست را در رسالت اصلی خود 

که ایجاد ارتباط بین مردم، دولت و کسب‌وکارها است، بیش از پیش موفق 
ساخت.

مدیر کل پست استان قم با اشاره به جایگاه استان قم در حوزه اقتصاد 
دیجیتال، بیان کردند: خوشبختانه استان قم در زمره 8 استان برتر کشور 
در حوزه کسب‌وکارهای فناوری‌محور و اقتصاد دیجیتال قرار دارد. رشد 8 
درصدی ترافیک پستی در استان، گواهی بر این موضوع است که مردم 
همچنان به پست به‌عنوان نهادی امین، اعتماد دارند و آن را برای جابه‌جایی 

کالاهای خود انتخاب می‌کنند.
باقری‌منش پست را اداره‌ای مردمی خواند که با تمام اقشار جامعه در 
ارتباط است و عنوان کرد: اعتماد عمیق مردم به نهاد پستی ریشه در وقایع 
مثبتی همچون امانتداری، حفظ مرسولات، توزیع به‌موقع و انجام صداقانه 
امور دارد. ما در حال حاضر جزو 8 استان برتر کشور هستیم و ظرفیت ارتقای 

بیشتری نیز وجود دارد.
گفت:  و  داد  خبر  گذشته  سال  در  نوین  زیرساخت‌های  توسعه  از  وی 

هم‌اکنون 59 خطوط پستی در استان قم فعال است که نسبت به دوره 
قبل افزایش یافته است. علاوه بر این، فردا 5 استان دیگر از جمله همدان و 
کرمانشاه به سیستم‌های مدرن سورتینگ )طبقه‌بندی بر اساس کد( مجهز 

خواهند شد.
مدیر کل پست استان قم در توضیح سیستم‌های سورتینگ نوین تصریح 
کرد: این سیستم‌ها که بر اساس کدهای تعریف‌شده و بر روی نوارهای نقاله 
فعالیت می‌کنند، امکان طبقه‌بندی و تجزیه حجم بالای مرسولات با سرعت 

زیاد و ارسال آن‌ها به مقاصد مربوطه را فراهم می‌سازند.
باقری‌منش افزود: پیشرفت‌های فناورانه همچون استقرار سیستم‌های 
سورتینگ و حتی به‌کارگیری ربات‌های جابه‌‌جا کننده مرسولات در مرکز 
تهران، موجب افزایش سرعت خدمات و تأثیر مثبت بر امور مردم شده است.
وی در پایان با تقدیر از خدمات صادقانه و شبانه‌روزی همکاران در شبکه 
ملی پست، ابراز امیدواری کرد که رضایت مردم همچون گذشته محقق شود 

و از برنامه‌های تقدیر از کارکنان در این مناسبت خبر داد.

مدیر کل پست استان قم  اعلام کرد:

قم در جمع ۸ استان برتر در حوزه پست و اقتصاد دیجیتال
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در مسابقات سراسری کارکنان بانک‌های ملی ایران؛
”بانک ملی قم“ نایب‌قهرمان فوتسال 

ایران شد

در  ماه خود  از قهرمانی 31 شهریور  ”بانک ملی” پس  تیم فوتسال 
فوتسال شبکه بانکی استان قم، در مسابقات سراسری کارکنان بانک‌های 
ملی ایران که با رقابت 34 تیم در بابلسر برگزار شد، نایب‌قهرمانی شد، 

تیمی که تا فینال هیچ گلی نخورد اما در فینال غافلگیر شد! 
به گزارش ایمان ،فوتسالیست‌های بانک ملی فینال را در حالی واگذار 
کردند که تا دقایق پایانی با گل‌های محمد ارجمندزاده 2 - 1 پیش بودند 
اما در غافلگیری قمی‌ها، حریف در 3 دقیقه پایانی نتیجه  را 3 - 2 به 

نفع خود کرد!
الله‌وردی محمدی سرمربی تیم بانک ملی در پایان تصریح کرد: به 
اذعان مسوولان برگزاری، این فینال با کیفیت‌ترین بازی 30 دوره گذشته 
معین  قم چهره‌هایی همچون  تیم  در  که  فینالی  بود،  این مسابقات 

میرزاحسینی، محمد ارجمندزاده و رضا خیراللهی بازی کردند.
  نتایج تیم قم:

بانک ملی قم 2 - آ.شرقی 0،انک ملی قم 4 - ایلام 0، بانک ملی قم 
2 – گیلان، بانک ملی قم 3 - سمنان 0 ، بانک ملی قم 2 - لرستان 0، 

بانک ملی قم 1 اصفهان 0 ،بانک ملی قم 2 - خوزستان 3
تیم بانک ملی با ترکیب مرتضی قربانی، علی‌اصغر حبیبی، ابوالفضل 
بداقی، ابوالفضل بخشی‌زاده، محمدحسین جعفری، قاسم بختیاری، 
رسول یاری‌پور، محمد ارجمندزاده، معین میرزاحسینی، رضا خیراللهی 
و میثم پورجهان به مربیگری الله‌وردی محمدی این نایب‌قهرمانی را به 

دست آورد.

هوشنگ نصیرزاده:
پرسپولیس در پرونده بیرانوند کمترین 

دفاع را کرد
کارشناس حقوقی فوتبال ایران با اشاره به عدم آگاهی برخی مدیران 
گفت: وقتی گفتند شما نمی توانید بازیکن بگیرید چون پنجره بسته 

است مدیرعامل در جلسه بلند می شود و پنجره اتاق را باز می کند!
فولاد  و  تراکتور  های  باشگاه  پیشین  مدیرعامل  نصیرزاده  هوشنگ 
خوزستان با اشاره روند رسیدگی به پرونده های حقوقی توسط برخی 
باشگاه ها گفت: نحوه فسخ قرارداد بازیکن و خروج او از لیست یک 

باشگاه در سازمان لیگ ایران، اشتباه است.
کارشناس حقوقی فوتبال ایران افزود: وقتی بعضی از باشگاه ها چندین 
همت خرج می کنند باید پشتیبانی حقوقی مناسبی هم به قراردادهای 
خود بدند تا در موضوع جذب و فسخ بازیکن خارجی دچار ضررهای 
قانون‌دان می  بلکه  فوتبال حقوق دان نمی خواهد  هنگفت نشوند. 

خواهد.
او با اشاره به یکی از اتفاقاتی که برای یکی از باشگاه های لیگ برتری 
افتاده بود یادآور شد: وقتی به آقای مدیرعامل در جلسه ای گفته شد نمی 
توانید بازیکن بگیرید چون پنجره‌تان بسته است، آن فرد بلند می شود 
و پنجره اتاق را باز می کند! بعضی مدیران وقتی اصول مدیریت را نمی 
دانند واقعا چطور می توانند این کار را انجام دهید. مشکل کار آنجاست 
که مدیرانی که فوتبال را نمی شناسند برای اداره کردن این رشته، آمده 
اند. وکیل علیرضا بیرانوند در دادگاه CAS در پرونده محرومیت او به دلیل 
فسخ قرارداد با پرسپولیس خاطرنشان کرد: پرسپولیس در پرونده بیرانوند 
کمترین دفاع را انجام داد. به دادگاه ثابت کردیم اگر این بازیکن نباشد تیم 

ملی ضرر می‌کند و CAS هم پذیرفت رأی را تعلیق کند.
نصیرزاده درباره پرونده انتقال ریکاردو آلوز از تراکتور به سپاهان نیز 
تصریح کرد:اسناد باشگاه تراکتور در پرونده ریکاردو آلوز خیلی قوی 
است. آنها حتی فیلم هم دارند. زنوزی)مالک تراکتور( خیلی زرنگ است. 

اگر زرنگ نبود که زنوزی نمی‌شد!

مصدومیت دوباره رضا شکاری؛ 
چند بازیکن جوان در تمرین پرسپولیس
تمرین روزجمعه تیم فوتبال پرسپولیس با حضور چند بازیکن رده پایه و 

در غیاب رضا شکاری برگزار شد.
به مدت ۷۵ دقیقه در مجموعه  را  این تمرین  پایتخت  سرخپوشان 
ورزشی آزادی برگزار کردند. کادر فنی تیم فوتبال پرسپولیس به جهت 
غیبت هشت ملی‌پوش که شامل: چهار بازیکن در تیم ملی بزرگسالان، 
دو ملی‌پوش در تیم ملی امید و دو بازیکن خارجی در تیم ملی کشورمان 
می باشند، از هشت بازیکن آکادمی فوتبال باشگاه دعوت کرد و به جمع 
سرخپوشان پیوستند. تمرین با گرم کردن، آغاز شد و در ادامه، عبور از 
موانع، ارسال از جناحین، تمرینات ویژه ضربات ایستگاهی، مرور کارهای 
تاکتیکی، راندو، شش به دو و فوتبال درون تیمی در یک نیمه از زمین با 
شرایط ویژه در دستور کار بود. رضا شکاری به دلیل مصدومیت در تمرین 

امروز غایب بود و چند روزی از تمرینات تیم دور می‌باشد.

صعود تیم ملی واترپلو به فینال مسابقات 
قهرمانی آسیا

تیم ملی واترپلوی ایران به دیدار نهایی رقابت‌های قهرمانی آسیا راه یافت.
تیم ملی واترپلو ایران در مرحله نیمه نهایی یازدهمین دوره قهرمانی 
ورزش‌های آبی آسیا، ژاپن را با نتیجه 19 بر 18 شکست داد تا فینالیست 
شود. ایران پس از غلبه بر چین در اولین بازی مرحله گروهی، هنگ‌کنگ 
و ازبکستان را هم از پیش‌رو برداشت و در مرحله یک چهارم مقابل تایلند، 
به برتری رسید. تیم ملی ایران پیش از این در مسابقات واترپلو قهرمانی 
یافته و در  آسیا در سال‌های 1984 و 1995 به عنوان سومی دست 

مسابقات 2023 آسیا عنوان نایب قهرمانی را به ارمغان آورده بود.
ایران در تاریخ بازی‌های آسیایی مقام قهرمانی بازی‌های آسیایی 1974 

تهران و مقام سوم بازی‌های آسیایی 2018 جاکارتا را در کارنامه دارد.

تیم مدیریتی جدید هیئت فوتبال منصوب شدند؛
آغاز فصل تازه در مدیریت فوتبال قم

ازسوی فرماندهان بسیج دانشجویی دانشگاه‌های قم صورت گرفت:
تقدیر از »علیرضا دبیر«در قم

اعضای جدید کمیته های هیئت فوتبال 
و  شدند  مشخص  قم  های  شهرستان  و 
احکام خود را از باقری رئیس هیئت دریافت 

کردند.
باقری  الله  ایمان ،دکترقدرت  به گزارش 
سرپرست  احمدی  ،علی  هیئت  رئیس 
رئیس  خازنی  جواد  سید  رئیس،  نایب 
دبیرکل  بهمن  احمد  شهرستان،  هیئت 
هیئت فوتبال، شهاب قهرمانی عضو هیئت 
رئیسه، یدالله یا مولا رئیس کمیته فوتسال ، رضا گلباشی رئیس کمیته فنی و توسعه، حسین نجاتی رئیس 
کمیته داوران، حسین گنجیان رئیس کمیته آموزش، آمنه رسولی نایب رئیس بانوان، عباس زارعی رئیس 
کمیته تعیین وضعیت ، روح الله جانقربان رئیس روابط عمومی، حسین بهرامی رئیس کمیته انضباطی، 

عبدالمطلب شریفی رئیس کمیته جوانان، 
علیرضا کدخدایی رئیس کمیته نقل و انتقالات ، رضا بمانی رئیس کمیته فوتسال شهرستان ،علی یوسفی 
و  آکادمی  رئیس  ابوالفضل حیدرزاده   ، نظارت  رئیس کمیته  رئیس کمیته مسابقات، مجید کمیجانی 

امیرحسین کدخدایی خزانه‌دار
همچنین در پایان این مراسم از زحمات سیدرضا برقعی، علی پنجه باشی و سعید گائینی تشکر و قدردانی 

به عمل آمد.

فرماندهان بسیج دانشجویی دانشگاه‌های استان قم 
با حضور در فدراسیون کشتی، ضمن بازدید از امکانات 
ملی، با علیرضا دبیر دیدار کرده و از تلاش‌های او در 

توسعه ورزش کشتی کشور تقدیر به‌عمل آوردند.
رسمی،  بازدید  یک  جریان  ،در  ایمان  گزارش  به 
جمعی از فرماندهان بسیج دانشجویی دانشگاه‌های 
ابراهیم  شهید  کشتی  خانه  در  حضور  با  قم  استان 
فدراسیون  امکانات  از  صدرزاده،  شهید  و  هادی 
کشتی کشور بازدید کردند. این برنامه با هدف آشنایی 

دانشجویان با ظرفیت‌های ملی ورزش کشتی و تقویت تعامل میان نهادهای دانشجویی و ورزشی برگزار شد.
در این دیدار، دکتر علیرضا دبیر، رئیس فدراسیون کشتی، ضمن خوش‌آمدگویی به دانشجویان، گزارشی از 
فعالیت‌های فدراسیون در حوزه‌های قهرمانی، زیرساختی و فرهنگی ارائه داد. وی با تأکید بر اهمیت کشتی 
به‌عنوان ورزش ملی ایران، از نقش جوانان و دانشجویان در ترویج فرهنگ ورزش و اخلاق پهلوانی سخن گفت.
فرماندهان بسیج دانشجویی نیز با ابراز خرسندی از این دیدار، از تلاش‌های دکتر دبیر در ارتقای جایگاه 
کشتی ایران در سطح جهانی و توجه ویژه به تربیت نسل آینده ورزشکاران تقدیر و تشکر کردند. آنان همچنین 

بر آمادگی بسیج دانشجویی برای همکاری‌های فرهنگی و رسانه‌ای با فدراسیون کشتی تأکید نمودند.
در پایان این برنامه، لوح تقدیری از سوی بسیج دانشجویی به دکتر علیرضا دبیر اهدا شد و عکس یادگاری با 

حضور دانشجویان و مسئولان فدراسیون ثبت گردید.

ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی  سازمان  سرپرست 
شهرداری قم با اشاره به مشارکت بخش خصوصی در 
توسعه بوستان علوی، گفت: این مجموعه با احداث 
زمین‌های متنوع ورزشی و احیای امکانات قدیمی، در 
حال تبدیل شدن به یکی از قطب‌های اصلی ورزش 

شهری قم است.
عباس ذاکری‌رئوف در گفت‌وگویی ، با اشاره به در 
بوستان  تبدیل  برای  این سازمان  برنامه‌های  تشریح 
علوی به یک دهکده ورزشی، اظهار کرد: ما در سازمان، 
زمین‌هایی را در بوستان علوی و سایر نقاط شهر، در 
قالب "سبد زمین‌های ورزشی روباز" تجمیع کرده‌ایم 
تا به سرمایه‌گذاران علاقه‌مند در حوزه ورزش واگذار 
کنیم. خوشبختانه در بوستان علوی، سرمایه‌گذاری 
حاضر شد و زمین‌های مربوطه را تقبل کرد. این زمین 
بزرگ که پیش از این استفاده خاصی از آن نمی‌شد، 
اکنون در حال تبدیل به چندین زمین ورزشی از جمله 
چمن فوتبال، پدل، پینگ‌پنگ و والیبال است تا امکان 

بهره‌برداری از آن فراهم شود.
این  امکانات  از  دیگر  یکی  احیای  به  ادامه  در  وی 
بوستان اشاره کرد و گفت: پیست اسکیت نیز که بدون 
و فضای  نور  نظر  از  مناسب  فاقد شرایط  و  استفاده 
مطلوب بود، احیا شده و سرمایه‌گذار برای آن نیز پیدا 

شده است.
ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی  سازمان  سرپرست 
عنوان  از  استفاده  اینکه  بر  تأکید  با  قم  شهرداری 
"دهکده ورزشی" در حال حاضر یک ایده و چشم‌انداز 
مجموعه  این  کرد:  خاطرنشان  است،  آینده‌نگرانه 
پتانسیل تبدیل به دهکده ورزشی را دارد و در صورت 
واگذاری پارک‌ها و زمین‌های بیشتر از سوی سازمان 
پارک‌ها، این امر محقق خواهد شد. اما آنچه اکنون 
روی داده، آماده‌سازی زیرساخت‌ها و ایجاد امکانات 

ورزشی برای رشته‌های مختلف است که در چند سال 
اخیر و در شرایطی که این زمین‌ها بلااستفاده بودند، 
امیدواریم  و  می‌شود  محسوب  مثبت  بسیار  اتفاقی 

جوانان بتوانند از آن بهره‌مند شوند.
ذاکری‌رئوف در پاسخ به این پرسش که چگونه در 
عین سوددهی برای سرمایه‌گذار، عدالت در دسترسی 
شد،  خواهد  رعایت  ورزشی  امکانات  این  به  عموم 
توضیح داد: در قراردادهایی که با سرمایه‌گذاران منعقد 
می‌کنیم، مواردی پیش‌بینی شده است. برای افرادی 

که ممکن است توانایی پرداخت هزینه‌های کامل را 
نداشته باشند، در صورت مراجعه و انجام شناسایی، 
این امکان وجود دارد که آنان را به زمین‌های ویژه‌ای 

هدایت کنیم تا بتوانند از امکانات استفاده نمایند.
علوی«  »بوستان  احداث  جزئیات  تشریح  در  وی 
سطح  با  منطقه‌ای  در  بوستان  این  کرد:  تصریح 
برخورداری مناسب واقع شده و سرمایه‌گذار پروژه نیز 
با توجه به همین پتانسیل، حاضر به سرمایه‌گذاری در 

آن شده است.

ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی  سازمان  سرپرست 
شهرداری قم با اشاره به افزایش حجم سرمایه‌گذاری، 
خاطرنشان کرد: پیش‌بینی اولیه سرمایه‌گذار با 3 برابر 
افزایش مواجه شده و در حال حاضر مبلغی معادل 3 
برابر برآورد اولیه، در این پروژه هزینه می‌شود. طبیعتاً با 
این حجم از تعهد، پیگیری‌های لازم نیز از سوی ایشان 

با قوت انجام می‌گیرد.
ذاکری‌رئوف در ادامه به برنامه‌های این سازمان در 
مناطق کم‌برخوردار اشاره کرد و افرود: پیش‌بینی‌هایی 
منعکس  قراردادها  در  که  شده  انجام  زمینه  این  در 
زمین‌های  حوزه  در  مثال،  عنوان  به  است.  گردیده 
چمن، چندین زمین در مناطق کم‌برخوردار از جمله 
»شهر قائم« در دست احداث است. در حال حاضر 
یا 4 زمین دیگر نیز در  2 زمین راه‌اندازی شده و 3 
این  به  تا  است  مناطق  توسط  آماده‌سازی  دست 
سازمان واگذار شود. وی در توضیح مدل مدیریت این 
اماکن افزود: در این موارد، دنبال جذب سرمایه‌گذار 
را فراهم  امکانات  بلکه خودمان  خصوصی نیستیم، 
منطقه  همان  در  فعال  مردمی  گروه‌های  به  و  کرده 
واگذار می‌کنیم تا مسئولیت مدیریت را بر عهده بگیرند. 
درآمد حاصل از این مجموعه‌ها صرفاً صرف هزینه‌های 
همان مجموعه خواهد شد و هدف، سوددهی نیست. 
بخشی از ساعات استفاده از این زمین‌ها نیز به صورت 
رایگان در اختیار ساکنان و فعالان محلی قرار می‌گیرد.
ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی  سازمان  سرپرست 
شهرداری قم با تأکید بر سیاست این سازمان در مناطق 
کم‌برخوردار، گفت: پیش‌بینی ما برای این مناطق، 
ادامه  را  روند  این  قطعاً  و  است  خدمات  رایگان  ارائه 
گسترده‌تری  اطلاع‌رسانی  همچنین  داد.  خواهیم 
انجام خواهد شد تا شهروندان از رویدادهای جاری در 

سطح شهر مطلع شوند.

سرپرست سازمان فرهنگی اجتماعی و ورزشی شهرداری قم  اعلام کرد:

بوستان علوی در مسیر تبدیل به قطب ورزش قم

 رکورددار دسته ۹۴ کیلوگرم وزنه‌برداری قهرمانی 
جهان گفت: الگویم سهراب مرادی است و این مدال 
و رکورد سقف آرزو من نیست هدفم طلای المپیک 

است.
گفت‌وگویی  در  جمعه  روز  معینی  علیرضا 
تمام  مسابقه  و  تمرین  زمان  در  من  اظهارداشت: 
تمرکزم بر روی کار خودم است. در فورده نیز ۲ قهرمان 
نام‌های  که  داشتند  حضور  من  دسته  در  المپیک 
بزرگی بودند خدا را شکر که توانستم یک رکورد جهانی 

را به نام ایران ثبت کنم.
وی در خصوص رقابت با کارلوس ناسار بلغارستانی 
گفت: من ۲ ماه پیش رکورد جهان را در تمرین زده 
از  خود  کوشش  و  تلاش  اندازه  به  کسی  هر  بودم. 
ناسار  کارلوس  می‌برد.  سهم  جهانی  رقابت‌های 
نفس  به  اعتماد  نیز  من  اما  است  بزرگی  قهرمان 
لازم را برای این رقابت داشتم و چیزی هم از ناسار 
بلغارستانی کم ندارم. تلاش می‌کنم که در مجموع نیز 

از او عبور کنم.
کیلوگرم   ۹۴ دسته  یکضرب  طلای  نشان  دارنده 
جهان ادامه داد: هدف من بسیار بزرگ است و یک 

مدال یا رکورد سقف آرزو من نیست و مسیر اصلی 
من برای المپیک طراحی شده است و امیدوارم برای 
کشور مفید واقع شوم و چندین سال در وزنه‌برداری 

جهان باشم.
نایب قهرمان وزنه‌برداریی جهان در خصوص رقابت 
با علی‌ عالی‌پور نیز گفت: رقابت درون اردویی و رقابت 
در مسابقه برای من بسیار مفید است و همیشه برای 
رسیدن به پیراهن تیم ملی باید تلاش کنم. تیم ملی 

جوان است و حس رقابت در آن بسیار بالا است.
معینی که از سده لنجان به تیم ملی معرفی شده در 
خصوص قهرمانان این شهر گفت: قهرمانان بزرگی 
مانند سهراب مرادی از این شهر به جهان معرفی شد 
از رفتار و کردار ورزشی او درس  او الگو من است و 
می‌گیرم. او نخستین مدال طلای استان اصفهان را 
در المپیک کسب کرد. من مدالم را به مردم ایران و 

مردم شریف سده لنجان تقدیم می‌کنم.
واکنش ناسار به رکورد شکنی معینی چه بود؟ دارنده 
نشان طلای وزنه‌برداری جهان در پاسخ به این سوال 
گفت: بعد از رقابت وی آمد و به من تبریک گفت و من 

نیز عنوان قهرمانی را به ناسار تبریک گفتم.

علیرضا معینی:

 رویای من قهرمانی المپیک است

سرمربی تیم فوتبال نوجوانان ایران گفت: زمان کمی تا مقدماتی آسیا 
داریم اما با تلاش و انگیزه زیاد به دنبال رقم زدن اتفاقات خوب هستیم.

ارمغان احمدی سرمربی تیم فوتبال نوجوانان در خصوص اولین تجربه 
مربیگری ملی خود گفت: من به نوعی نماینده مربیان شایسته فعال در 
حوزه فوتبال پایه هستم. امیدوارم با یک برنامه‌ریزی خیلی خوب در راستای 

توسعه تیم ملی نوجوانان گام برداریم.
سرمربی تیم فوتبال نوجوانان افزود: در ۷ مرحله اردوی ارزیابی از ۱۹ 
استان و ۵۵ باشگاه، ۱۹۶ بازیکن را ارزیابی کردیم و به لیست ۲۶ نفره‌ای 
آمادگی جسمانی پشت  و  تاکتیکی  لحاظ  از  را  رسیدیم. شرایط خوبی 
از لحاظ اخلاقی و فنی جزو  اردو  این  بازیکنان  سر می‌گذاریم. همگی 

بهترین‌های ایران هستند
وی درباره وضعیت ملی پوشان نوجوانان فوتبال ایران تاکید کرد: زمان 
کمی تا مقدماتی آسیا داریم اما با تلاش و انگیزه زیاد به دنبال رقم زدن 
اتفاقات خوب هستیم. درهای تیم ملی همچنان روی بازیکنان شایسته 
باز است زیرا شایسته‌سالاری محض شعار ماست. به تمامی ظرفیت‌ها در 

سراسر کشور نگاه می‌کنیم.
احمدی درباره تعامل با باشگاه ها و آکادمی ها یادآور شد: باشگاه‌ها 
تعامل بسیار خوبی با ما داشتند. خودم مربی باشگاهی بودم و شرایط 
باشگاه‌ها را درک می‌کنم. تجربه‌ اردوهای بین‌المللی خیلی به بازیکنان من 
کمک می‌کند از فدراسیون درخواست برگزاری ۲ اردوی خارجی داشتیم و 
فدراسیون هم قول همکاری داده است. باید مسابقاتی در سطح ملی برگزار 
کنیم تا بچه‌ها به تجربه بین‌المللی خوبی برسند. تجربه کافا به ما نشان داد 

همه تیم‌ها در آسیا پیشرفت کرده‌اند.
سرمربی تیم فوتبال نوجوانان تاکید کرد: دیدار با چین تایپه، فلسطین، 
لبنان و هند در مقدماتی آسان نیست. این تیم‌ها در اردوهای مختلف شرکت 
کرده‌اند. امیدوارم با یک برنامه‌ریزی خوب در زمانی کوتاه بچه‌ها را به شرایط 
نسبی برسانیم. پس از مرحله مقدماتی هم در بحث استعدادیابی و هم 

آماده‌سازی شرایط بهتری ایجاد خواهد شد.

سرمربی تیم فوتبال نوجوانان:

 زمان کمی داریم اما امیدواریم
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صدرالحسینی کارشناس مسائل منطقه:

نتایج مذاکرات آتش‌بس غزه برای 
حماس قابل قبول بود

کارشناس مسائل منطقه گفت: عدم دخالت بیگانگان در اداره غزه یکی از 
اصلی‌ترین خواسته‌های مردم این منطقه بود که حماس بر آن تأکید دارد.

سیدرضا صدرالحسینی، کارشناس مسائل منطقه با اشاره به مرحله اول 
توافق آتش‌بس غزه در گفت‌وگو با ایلنا اظهار کرد: با توجه به شرایط کنونی 
در غزه و تداوم نسل‌کشی توسط رژیم صهیونیستی، و با درنظرگرفتن این 
واقعیت که طی دو سال گذشته این رژیم نتوانسته به هیچ‌یک از اهداف 
اعلام‌شده خود، از جمله کشف تونل‌ها، نابودی حماس، آزادی اسرا و ایجاد 
انقیاد اجباری برای مردم غزه دست یابد، مذاکراتی انجام شد که نتایج آن 
برای حماس قابل قبول بود. مهم‌ترین دستاورد این مذاکرات، توقف جنگ 
و خروج نیروهای نظامی رژیم صهیونیستی از غزه بود. نکته حائز اهمیت آن 
است که مردم غزه نیز از این اقدام حماس حمایت کرده و پشتیبانی خود 
را از اجرای دقیق توافق میان حماس )به‌عنوان نماینده مردم غزه( و رژیم 
صهیونیستی، با میانجیگری کشورهایی مانند مصر و قطر اعلام کرده‌اند. 
در این میان باید توجه داشت که امپراتوری رسانه‌ای وابسته به نظام سلطه 
تلاش دارد تا تفاسیر مطلوب آمریکا و رژیم صهیونیستی را به افکار عمومی 

جهان القا کند.
وی ادامه داد: با این حال، واقعیت صحنه چیز دیگری است؛ حمایت 
گسترده افکار عمومی در سراسر جهان از مردم غزه، که یکی از جلوه‌های 
مهم آن حرکت کاروان‌های »صمود« به سوی غزه بود، و همچنین اعلام 
از ۱۴۰ کشور  بیش  از سوی  فلسطین  دولت مستقل  رسمی شناسایی 
در سازمان ملل، نشان می‌دهد که روایت تحمیلی و مغلوبِ آمریکا و رژیم 
صهیونیستی دیگر در سطح جهانی پذیرفته نخواهد شد؛ در واقع، تلاش 
رژیم صهیونیستی در این مقطع، معطوف به تحریف نتایج دو سال مقاومت 
مردم غزه و نادیده گرفتن ضربات جبران‌ناپذیری است که در این مدت 
متحمل شده است. اما آنچه اکنون اهمیت دارد، مسئله توقف جنگ، حفظ 
سلاح مقاومت و احتمال سقوط دولت نتانیاهو است. همین امر موجب شد 
نخست‌وزیر رژیم صهیونیستی، هم‌زمان با اجرای گام نخست این توافق، 
با دونالد ترامپ تماس گرفته و از او درخواست کند برای انجام سخنرانی 

حمایتی به تل‌آویو بیاید.
ضرورت ارائه تضمین‌های بین‌المللی برای نظارت بر اجرای توافق

این تحلیلگر مسائل سیاسی تصریح کرد: در مجموع می‌توان گفت، 
اگرچه احتمال بدعهدی رژیم صهیونیستی به دلیل فشارهای داخلی بر 
دولت نتانیاهو و ارتش این رژیم وجود دارد، اما این توافق گامی مثبت برای 
حفاظت از جان مردم غزه محسوب می‌شود و به همین دلیل از اهمیت 
بالایی برخوردار است. از سوی دیگر، جریان‌های فلسطینی از جمله حماس 
نسبت به احتمال نقض توافق توسط رژیم صهیونیستی هشدار داده‌اند. به 
همین سبب، ضرورت دارد تضمین‌های بین‌المللی برای نظارت بر اجرای 
این توافق ایجاد شود. در این زمینه، پیشنهادهایی نیز مطرح شده است؛ 
از جمله پیشنهاد امانوئل مکرون برای استقرار نیروهای بین‌المللی در غزه 
و اظهارات رجب طیب اردوغان مبنی بر آمادگی ترکیه برای نظارت بر روند 
اجرای توافق که البته مصر و قطر نیز هر یک نقش میانجی‌گرانه فعالی در این 
روند دارند. در حوزه سیاسی و میدانی، برای جلوگیری از نقض توافق و حفظ 
روند عادی و سالم اجرای آن، به نظر می‌رسد سازمان ملل متحد بهترین و 

شایسته‌ترین نهاد برای ایفای نقش نظارتی باشد. 
وی افزود: این سازمان می‌تواند با تشکیل هیئتی پنج‌نفره از کشورهای 
بی‌طرف، گام اول توافق را به‌صورت شفاف و بدون جانبداری اجرا کند. با این 
حال باید توجه داشت که در سوابق سیاه رژیم صهیونیستی و حامی اصلی 
آن یعنی آمریکا، موارد متعدد نقض تعهدات منطقه‌ای و بین‌المللی وجود 
دارد. از اینرو، نقش‌آفرینی سازمان ملل و کشورهای بی‌طرف برای تضمین 
اجرای دقیق توافق ضروری است. در غیر این صورت، خطر نقض آن از 
سوی رژیم صهیونیستی همچنان پابرجا خواهد بود. در صورتی که مرحله 
اول توافق به‌صورت کامل و بدون نقص اجرا شود، امکان ورود به مرحله دوم 
نیز فراهم خواهد شد. مهم‌ترین محور در گام دوم، موضوع بازسازی نوار غزه 
است که در متن توافق کلی نیز بر آن تأکید شده است که تحقق این مرحله 
منوط به ورود کمک‌های انسان‌دوستانه به میزان روزانه حدود ۴۰۰ کامیون به 
غزه است. در صورت تحقق این امر، امکان اجرای دیگر بخش‌های توافق، از 
جمله تبادل اسرا و آزادی زندانیان فلسطینی از زندان‌های رژیم صهیونیستی 

نیز افزایش خواهد یافت.
پایان خاطرنشان کرد: نکته کلیدی در مرحله دوم،  صدرالحسینی در 
تشکیل هیئت اداره‌کننده غزه است. با توجه به حضور مردم بومی در این 
منطقه، چشم‌انداز تشکیل دولتی محلی و برخاسته از اراده مردم غزه بیش 
از هر گزینه دیگر محتمل است. به بیان دیگر، عدم دخالت بیگانگان در اداره 
غزه یکی از اصلی‌ترین خواسته‌های مردم این منطقه است؛ موضوعی که 
حماس نیز در توافقات کلی بر آن تأکید کرده است. بنابراین، در صورت 
اجرای بدون نقص مرحله اول، می‌توان به تحقق مرحله دوم توافق و آغاز روند 

بازسازی و خوداداری غزه امید داشت.
 

استاندار گیلان :

باید سلیقه‌های مختلف مردم را 
به رسمیت بشناسیم

ماشه  مکانیسم  اجرای  پادزهر  مهمترین  است  معتقد  گیلان  استاندار 
بازگشت به مردم و به رسمیت شناخته سلایق عموم مردمی است که اکثریت 
بزرگ شان در داخل و خارج کشور، در طول جنگ 12 روزه با صهیونیستها، 

پشت کشورشان، ایران، ایستادند.
به گزارش خبرآنلاین، با اجرای مکانیسم ماشه به دامنه تحریم های موجود 
علیه اقتصاد ایران افزوده شد. اخیرا خبرها حکایت از بستن حسابهای مرتبط 
با شرکتها یا افراد ایرانی در کشورهای مختلف از ژاپن تا ترکیه می کنند. به نظر 
می رسد اجرای مکانیسم ماشه حتی اگر فشاری معادل اجرای تحریم های 

ایالات متحده را نیاورد دستکم بر محدودیتهای موجود خواهد افزود.
در این رابطه هادی حق شناس، استاندار گیلان، با بیان اینکه باید پادزهری 
برای محدودیتهای تحریمی یافت، به خبرآنلاین گفت: من فکر می‌کنم 
راههای زیادی وجود دارد که محدودیتهای حاصل از اجرای مکانیسم ماشه 
کاسته شود. اینکه گفته می‌شود در شرایط بحرانی سیاستگذاری دشوار 
می‌شود، حرف اشتباهی نیست اما باید در نظر گرفت که سیاستگذاری در 
عصر بحران به مراتب مهم‌تر از دوره عادی است.او افزود: یکی از اقدامات 
نیز  این  برای جذب سرمایه‌های بخش خصوصی است.  ضروری تلاش 
محقق نمی‌شود مگر اینکه گشاده برخورد کنیم. یعنی نمی‌توانیم به یک فرد 
صاحب سرمایه بگوییم هم سرمایه‌ خودت را بیاور و هم با باورهای ما زندگی 
کن. تحریم‌ها می‌خواهند با از دسترس خارج کردن منابع کشور، مسیر 
سرمایه‌گذاری را مسدود کنند و ما اگر بتوانیم به بخش خصوصی، مخصوصا 
ایران داخل و خارج اتکا کنیم، این چالش مرتفع می‌شود.استاندار گیلان 
توضیح داد: سرمایه‌گذاران و به طور کلی مردم جامعه، باور و خلقیات خاص 
خود را دارند و ما باید با گشاده رویی تفاوتهای مردم ایران را بپذیریم. ما باید 
از هر کسی، با هر عقیده‌ای وقتی پای ایران ایستاده، استقبال کنیم. تنها با 
پذیرش تفاوت‌ها و باز کردن درهای کشور به روی همه ایرانیان میهن دوست 

است که می‌توانیم محدودیتهای دشمنان غربی کشورمان را دور بزنیم.

 بهشتی‌پور کارشناس سیاست خارجی:

از شعار دادن و جوزدگی درباره شرایط خاورمیانه دوری کنیم

یک کارشناس سیاست خارجی درباره شرایط ایران در منطقه پس از 
صلح غزه گفت: باید واقع‌بین باشیم، سعی کنیم نگاه‌مان بلندمدت باشد 
و چهارچوب کلی جهانی را ببینیم، اما در درون آن نیز مصداق‌هایی مانند 
لبنان، سوریه، تحولات ایران، تحولات مربوط به عراق، تحولات مربوط به 
یمن و حوزه خلیج فارس وجود دارد که باید به عنوان یک پازل در کلیت 
ببینیم. تحلیل واقع‌بینانه کار بسیار دشوار و مشکلی است و باید از شعار 

دادن و جو زدگی در رسانه‌ها دوری کنیم تا بتوانیم دقیق‌تر بیندیشیم.
حسن بهشتی‌پور کارشناس ارشد روابط بین‌الملل در گفت‌وگو با ایلنا، در 
رابطه با ارزیابی خود از مسیر‌های پیش رو در سیاست خارجی ایران برای 
حل و فصل معضلات روابط با غرب و ادامه همکاری‌های ایران با آژانس 
بین‌المللی انرژی اتمی، گفت:  توضیح من این است که اگر بخواهیم در 
چارچوب فعالیت‌های صلح‌آمیز هسته‌ای کار کنیم، نیاز داریم که با تنها 
بر فعالیت‌های هسته‌ای است،  نهاد بین‌المللی که وظیفه‌اش نظارت 

همکاری داشته باشیم.  
با وجود انتقادات به عملکرد آژانس نباید قطع ارتباط کنیم

وی ادامه داد: اگر ما می‌خواهیم فعالیت‌های صلح‌آمیز هسته‌ای داشته 
باشیم، باید نظارت‌ها و کنترل‌های تنها نهاد بین‌المللی که وظیفه‌اش 
کنترل و نظارت بر فعالیت‌های هسته‌ای همه کشورها، از جمله ایران، است 
را بپذیریم و نوعی مدیریت کنیم، ولو اینکه انتقاداتی به عملکرد مدیر کل یا 

بازرسی‌هایش داریم. اما نمی‌توان این عملکرد را به کل نهاد تعمیم داد. 
همکاری با آژانس بهانه‌‌های اسرائیل و آمریکا را از بین می‌برد

این تحلیل‌گر سیاست خارجی ایران با اشاره به این نکته که  اگر ما 
می‌گوییم انرژی هسته‌ای حق مسلم ماست، دقیقاً بر اساس اساسنامه و 
پیمان ان‌پی‌تی است که مهم‌ترین پیمان پذیرفته‌شده در صحنه بین‌المللی 
است و بر اساس آن، این نهاد به وجود آمده است، تصریح کرد:  به نظر من 
باید به شکلی روابط با آژانس را مدیریت کنیم و بتوانیم راهکاری پیدا کنیم 

که با آژانس همکاری‌مان را ادامه دهیم و این موجب می‌شود که بهانه‌جویی 
از دست اسرائیل و آمریکا گرفته شود و سوژه‌ای به دست آنها ندهیم.   بسیار 
مهم است که ما در این زمینه حتماً همکاری کنیم و به هر شکل ممکن با 

آژانس ادامه دهیم.
در ارتباط با اروپا با مشکلات جدی رو به رو شدیم

بهشتی‌پور در پاسخ به این سوال که آیا اروپا پس از فعال سازی مکانیسم 
ماشه از جریان مذاکرات ایران با غرب کنار گذاشته خواهد شد، عنوان 
کرد:  در واقع اروپا کنار گذاشته نشده است. این اروپایی‌ها هستند که 
دقیقاً همسو با آمریکا و اسرائیل فشار مضاعفی به ایران وارد می‌کنند که 
آخرینش هم به اسنپ بک مربوط می‌شود. آن‌ها  بر سر موضوع اوکراین با 
ما مشکل دارند،  در هر حال ما در ارتباط با اروپا با مشکلات جدی مواجه 
شده‌ایم که بی‌سابقه است و در طول چهل سال گذشته نیز چنین وضعیتی 

را تجربه نکرده‌ایم. 
وی افزود: به نظر من، روابط با اروپا باید مدیریت شود و نباید اجازه دهیم 
وضعیت از آنچه که هست بدتر شود.  مهم این است که حتماً باید این 
وضیعت را  مهار کنیم و اقداماتی انجام دهیم تا وضعیت بدتر از آنچه که 

اکنون هست نشود.
این پژوهشگر سیاست بین‌الملل در خصوص نیاز به تغییر راهبرد در 
سیاست‌ خارجی ایران، اظهار کرد:  به نظر من بیشتر یک تغییر عملکرد 
نیاز داریم تا تغییر راهبرد،  تغییر راهبرد برای کشور سال‌ها طول می‌کشد 
اما رویکردها را می‌توان نسبت به تحولات جدید در پیش گرفت. وگرنه اگر 
قرار باشد همان کارها و همان حرف‌ها و همان رفتارهای گذشته را داشته 
باشیم، به نتیجه نرسیده‌ایم. در هر صورت در عمل دیدیم که عملکردمان 

به نتیجه نرسیده و نیاز است، رویکردها را تغییر دهیم. 
پس از فروپاشی شوروی همه به دنبال تفسیری از مدل نظم جهانی بودند
بهشتی‌پور درباره تحولات اخیر در منطقه غرب آسیا، صلح غزه و برنامه 

‌های آمریکا برای طرح خاورمانه جدید، گفت: چندین سال بعد از فروپاشی 
شوروی، موضوع نظم نوین جدید مطرح شد. مدتی عده‌ای در این باره 
آینده  نوین چیست؟ برخی می‌گفتند دنیای  بحث می‌کردند که نظم 
چندقطبی خواهد بود، برخی دیگر می‌گفتند دنیای یک‌قطبی است و 
بعضی‌ها هم به چندجانبه‌گرایی منطقه‌ای اشاره می‌کردند. حرف‌های 
متعدد گفته می شد تا اینکه یازده سپتامبر اتفاق افتاد.  پس از یازده 
سپتامبر، ناگهان همه به سمت مبارزه با تروریسم شیفت کردند. موضوع 
جهانی شدن و بحث جهانی‌سازی مطرح شد و این سوال پیش‌آمد که آیا 
این یک پروژه است یا یک پروسه. همین‌طور حرف‌های مختلف مطرح 

می‌شد. 
وی اضافه کرد: پس از تجاوز نظامی روسیه به اوکراین، یک نقطه عطف 
بزرگ به وجود آمد که گفته شد قبل از تجاوز و بعد از آن، دنیا تحولات 
بزرگی را تجربه خواهد کرد و نظم جهانی در حال گذار است.  همانطور 
که پس از جنگ جهانی اول و دوم، نظم جدیدی به وجود آمد،  این 
جنگ و مسائلش نیز موجب نظم جدیدی خواهد شد.  به بعد از حمله 
هفت اکتبر  رسیدیم، باز  دوباره مسائل خاورمیانه جدید و سایکس پیکو 

موضوع روز شد. 
خودمان از آمریکا یک قدرت شکست ناپذیر ساختیم

این تحلیل‌گر مسائل غرب آسیا با  تاکید بر این موضوع که به جای یک 
نگرش استراتژیک و بلندمدت نسبت به تحولات، مرتب نسبت به تحولات 
جدید شیفت  می‌کنیم و به  دنبال  یک گفتمان جدید هستیم، بیان کرد: 
همواره  سعی می‌کنیم متناسب با تحولات، شرایط منطقه را توجیه کنیم 
که اکنون عده‌ای دنبال تجزیه هستند و برنامه‌ریزی‌هایی دارند. خودمان   
آمریکا را  یک قدرت فعال مایشاء ترسیم می‌کنیم که هر آنچه اراده کند، 
محقق خواهد شد.  در حالی که ما دیدیم در عراق چه افتضاحی به بار آورد 
و چندین بار تحقیر شدند و نزدیک به هفت هزار میلیارد دلار در افغانستان و 

عراق سرمایه‌گذاری و هزینه کردند و  نتیجه‌اش را هم دیدیم. 
خاورمیانه چندین دهه است که دچار مشکلات جدی است

 بهشتی‌پور با طرح این پیشنهاد که باید  تحولات روز را در درون یک 
استراتژی بلندمدت تحلیل کنیم و سعی کنیم درک همه‌جانبه‌ای نسبت به 
این موضوعات و تغییرات  داشته باشیم، گفت:  اینکه  بگوییم آمریکا دنبال 
این است که تمام مشکلاتش را حل کند و بعد به ایران برسد،  که مسائل 
ما را قابل حل نمی‌کند. خاورمیانه چندین دهه است که دچار مشکلات 
جدی است و هر دفعه به شکلی شاهد تحولاتی بوده‌ایم که از قبل هرگز 

فکرش را نمی‌کردیم. 
 وی‌خاطرنشان کرد:  چهار سال پیش، کسی فکر نمی‌کرد که هفت اکتبر 
به وقوع بپیوندد. به نظر من باید واقع‌بین باشیم و سعی کنیم نگاه‌مان 
بلندمدت باشد و چهارچوب کلی  جهانی را ببینیم، اما در درون آن هم 
مصداق‌هایی مانند لبنان، سوریه، تحولات ایران، تحولات مربوط به عراق، 
تحولات مربوط به یمن و حوزه خلیج فارس وجود دارد که باید به عنوان یک 
پازل در کلیت ببینیم و در عین حال جزئیات نیز بسیار مهم است. تحلیل 
واقع‌بینانه کار بسیار دشوار و مشکلی است و باید از شعار دادن و جو زدگی 

در رسانه‌ها دوری کنیم تا بتوانیم دقیق‌تر بیندیشیم.

سفیر پیشین ایران در اردن می‌گوید: »حماس بعید 
است هیأتی که ترامپ برای اداره غزه پیشنهاد داده 
را بپذیرد؛ حماس تمایل دارد که مدیریت غزه توسط 
شخصیت‌های ملی فلسطینی انجام شود، و چندان 
علاقه ای ندارد سهم خود را در مدیریت اوضاع غزه 
پس از جنگ که اسرائیل آن را شخم زده ، حفظ کند.«
میان  جنگ  سال  از ۲  ،پس  گزارش  این  براساس 
اسرائیل و حماس بالاخره مرم غزه روی آرامش دیدند. 
این مهم فعلا با طرح ۲۰ ماده‌ای دونالد ترامپ محقق 
یا  بود  خواهد  پایدار  آرامش  این  اینکه  شده‌است.  
خود  به  را  عمومی  افکار  که  است  سوالی  شکننده 

مشغول کرده‌است.
براساس این توافق اولیه ابتدا حملات ارتش اسرائیل 
)دوشنبه(  آن  از  بعد  ساعت  و ۷۲  می‌شود  متوقف 
همه گروگان‌های زنده و کشته‌شده آزاد خواهند شد. 
از سوی دیگر برخی تحلیلگران با توجه به شخصیت 
رژیم  از سوی  افروزی دیگری  نگران جنگ  نتانیاهو 

صهیونیستی هستند .
دستگاه دیپلماسی کشومان نیز با صدور بیانیه ای  
تأکید کرد که جمهوری اسلامی ایران همواره از هر 
اقدام و ابتکاری که متضمن توقف جنگ نسل‌کشی، 
خروج نظامیان اشغالگر، ورود کمک‌های بشردوستانه، 
بنیادین  حقوق  احقاق  و  فلسطینی  اسرای  آزادی 
خبرگزاری  است.  کرده  حمایت  باشد،  فلسطینیان 
»خبرآنلاین«در گفتگو بانصرت الله تاجیک دیپلمات 
بازنشسته و سفیر پیشین ایران در اردن به بررسی ابعاد 

این آتش بس و میزان پایداری آن پرداخته است.

و  اسرائیل  میان  پنج‌شنبه  روز  که  آتش‌بسی   
حماس اعلام شد چقدر پایدار خواهد بود؟

بخشی از این آتش‌بس اجرایی خواهد شد و با توجه 
به الزامات منطقه ای و بین المللی تا حدی هم پایدار 
خواهد بود. هدف اصلی ترامپ و نتانیاهو آزادسازی 
زندانیانی است که در اختیار حماس هستند؛ یعنی 
آنها دنبال این هستند که کارتی را که حماس در دست 
دارد از دست این گروه خارج کنند. آنچه در رسانه‌ها 
منتشر شده نشان می‌دهد مرحله اول توافق حاصل 
شده و آتش‌بس قرار است اجرایی شود؛ البته نتانیاهو 
این موضوع را منوط به تصویب در کابینه کرده و به 
احتمال زیاد آنجا هم تصویب خواهد شد، چون در این 
پرونده ترامپ نقش محوری دارد. بنابراین آتش‌بس و 
تبادل زندانیان و بخشی از عقب نشینی به محلی مورد 

توافق صورت خواهد گرفت.
فلسطینی‌ها  که  درباره فهرستی است  بحثی هم 
ارائه کرده‌اند و اینکه آیا اسرائیل همه افرادی را که در 

آن فهرست آمده آزاد خواهد کرد یا نه؛ این موضوع هم 
همچنان در جریان است. برای حماس آنچه اهمیت 
اگر  زیرا  است؛  مقابل  طرف  تعهدات  اجرای  دارد، 
زندانیان آزاد شوند، حماس دیگر اهرم بزرگی در دست 
نخواهد داشت. برخی اعضای مقاومت فلسطینی، 
از جمله آقای مصطفی برغوثی، ابراز نگرانی کرده‌اند 
که اسرائیل ممکن است پس از گرفتن امتیازها دوباره 
به حملات خود ادامه دهد. اما طبق گزارش‌ها، گویا 
تضمین‌های چندجانبه‌ای از سوی آمریکا، ترکیه، قطر 
و مصر به حماس داده شده که روند مرحله به مرحله 
اجرا شود و نتانیاهو پس از تبادل زندانیان، به‌سرعت 
حملات را از سر نگیرد، اما چقدر این تضمین مطمئن 
است نیاز به زمان دارد! یک »خطی « نیز تعیین شده 
کنند.  عقب‌نشینی  حدی  تا  اسرائیل  نیروهای  که 
حماس اما خواهان عقب‌نشینی کامل و خروج همه 
نیروهای نظامی اسرائیل است. به این دلیل، در مرحله 
اول توافق، آتش‌بس نسبتا پایدار به نظر می‌رسد و باید 
منتظر ماند و دید که مراحل بعدی چگونه پیش بروند.

از این آتش‌بس چگونه   سرنوشت حماس بعد 
خواهد بود؟

حماس در اصل بخشی از فرزندان مردم غزه است 
و یک تفکر مبارزه ضد صهیونیستی برای رفع اشغال 
 ـنظامی  در چارچوب دفاع مشروع  و جریان سیاسی 
بین  از  سادگی  این  به  بنابراین  می‌شود؛  محسوب 
نمی‌رود. سرنوشت دقیق آن بستگی دارد به چگونگی 
بازی‌کردن کارت‌ها توسط طرف‌های مختلف و میزان 
ایستادگی حماس در برابر مطالبات طرف مقابل. به 
نظر من تحمیل آتش‌بس ناشی از آن است که اسرائیل 
نتوانست به اهداف سه‌گانه‌اش دست یابد: نابودی 
حماس، بازگرداندن گروگان‌ها به‌طور کامل، و خروج یا 
کوچاندن مردم غزه. چون این اهداف تحقق نیافت، 
ترامپ وارد عمل شد تا بحران و هزینه‌های سنگین 
بنابراین می‌توان گفت حماس  کند.  مدیریت  را  آن 
به‌عنوان بازیگری مؤثر، باقی خواهد ماند و احتمال 

موافقت آن با خلع‌سلاح کامل بعید است.

 آیا آتش‌بس دقیقا مطابق طرح ۲۰ ماده‌ای ترامپ 
پیش خواهد رفت، یا آنگونه که مقام‌های حماس 
گفته‌اند حاکمیت فلسطینی بر غزه برقرار خواهد 

شد؟
به‌نظر من طرح‌های کلی و الفاظ زیبا در سندها زیاد 
ندارند.  اجرایی یکسان  قابلیت  اما همه‌شان  است، 
در آن طرح نکات قابل‌تقدیری هست؛ مثل خاتمه 
رساندن  و  نظامی،  نیروهای  عقب‌نشینی  جنایات، 

کمک‌های انسانی به غزه . حماس با این موارد در 
درجه اول موافقت کرده و سایر مسائل را به مذاکره 
که  هیأتی  است  بعید  حماس  است.  کرده  موکول 
ترامپ برای اداره غزه پیشنهاد داده را بپذیرد؛ حماس 
تمایل دارد که مدیریت غزه توسط شخصیت‌های ملی 
فلسطینی انجام شود، و چندان علاقه ای ندارد سهم 
خود را در مدیریت اوضاع غزه پس از جنگ که اسرائیل 
نهایی  بنابراین شکل  ، حفظ کند.  زده  را شخم  آن 
حکمرانی در غزه باید در مذاکرات بعدی مشخص شود 

و تعیین‌کننده‌ی آن فلسطینی‌ها خواهند بود.

این  رسیدن  ثمر  به  برای  ترامپ  دونالد  چرا   
آتش‌بس آنقدر فشار گذاشت؟

علاوه بر انگیزه‌های انسانی یا دیپلماتیک، ترامپ و 
حامیانش دنبال کاهش هزینه‌های سیاسی و مالی‌ 
به  آمریکا  تسلیحاتی  سنگین  کمک‌های  هستند. 
منافع  جنگ  ادامه  سیاسی  هزینه‌های  و  اسرائیل 
ترامپ  است.  گذاشته  فشار  تحت  را  سفید  کاخ 
می‌خواهد خود را به‌عنوان »آورنده صلح« معرفی کند 
و شاید هدف‌های شخصی و سیاسی دیگری از جمله 
مطرح‌شدن برای جایزه صلح نوبل یا اعتبار بین‌المللی 
داشته باشد. در یک نما، کاهش هزینه‌ها، بازگرداندن 
آرامش نسبی و کسب اعتبار سیاسی از دل آتش‌بس 
و سامان یافتن اوضاع داخلی اسرائیل از دلایل فشار 

او بوده‌اند.

علی‌اکبر ولایتی، مشاور رهبری، در شبکه‌های 
اجتماعی نوشت که شاید شروع این آتش‌بس به 
معنای شکسته شدن آتش‌بس دیگر باشد. با توجه 
به اینکه تحلیل‌گران می‌ گویند استمرار حیات 
سیاسی نتانیاهو در جنگ است آیا فکر می‌کنید 

که جنگ دیگری راشروع کند؟
احتمال شروع جنگ جدید زیاد نیست و احتمال 
آن کم است. البته انظار بیشتر به سمت حزب الله 
از  ایران. ولی چند نکته مانع  نه  و  انصارالله است  و 
تبدیل این احتمال به قطعیت است. اولًا هزینه جنگ 
طولانی‌مدت برای جامعه اسرائیل و حکومت آن بسیار 
امنیتی  و  اجتماعی  اقتصادی،  فشارهای  بالاست؛ 
داخلی،  نارضایتی  و  معکوس  مهاجرت  موج  نیز  و 
تاب‌آوری جامعه را کاهش داده است. ثانیاً اگر جنگ 
وسیع دیگری در منطقه رخ دهد، تبعات فراملی و 
واکنش‌هایی از سوی بازیگران منطقه‌ای و بین‌المللی 
خواهد داشت که ممکن است اسرائیل و حامیانش 
را از انجام آن بازدارد. از سوی دیگر، انگیزه شخصی 
نتانیاهو برای بقا یا بازسازی جایگاه سیاسی ممکن 

است برخی از عناصر داخل سیاسی اسرائیل را به 
سمت تشدید نظامی سوق دهد، اما احتمال اینکه 
هیات حاکمه اسرائیل و آمریکا علاقه ای به‌ ورود به 

جنگ دیگری داشته باشد، پایین است.

تعیین  در  منطقه‌ای  بازیگران  و  ایران  نقش 
سناریوهای آتی چیست؟

بازی ایران و توانایی آن در ایجاد اجماع یا همراهی 
با چین و روسیه، و همچنین مولفه‌های هسته‌ای و 
موشکی و ظرفیت‌های منطقه‌ای‌اش، بر محاسبات 
کلی تأثیر دارد. به‌عبارت دیگر، تحولات بعدی نتیجه 
و  منطقه‌ای  تعاملات  و  پیوستگی‌ها  از  مجموعه‌ای 
بین‌المللی است؛ نه صرفاً تصمیم یک بازیگر واحد. 
بنابراین سناریوهای محتمل آینده را باید با در نظر 
گرفتن همه این حلقه‌های زنجیره تحولات و تصمیمات 

تحلیل کرد.
در مجموع اینکه  آتش‌بس فعلی تا مرحله اول )تبادل 
نسبتا  نظامی(  عملیات  محدودسازی  و  زندانیان 
آن  بلندمدت  پایداری  اما  می‌رسد،  به‌نظر  قابل‌اتکا 
وابسته به اجرای تعهدات طرف مقابل، تضمین‌های 
بین‌المللی، و رفتار آتی اسرائیل است. حماس احتمالًا 
همچنان به‌عنوان بازیگر و نیروی مؤثر باقی می‌ماند و 
وقوع جنگ اسرائیل با حزب الله و انصارالله محتمل 
ولی نه حتمی است؛ نتیجه نهایی به بازی سیاسی ـ 
نظامی مجموعه‌ای از بازیگران منطقه‌ای و بین‌المللی 
اول شاهد سه  قدم  در  به هر صورت  دارد.  بستگی 
بیانیه، سه آرزو بودیم:ترامپ،مرد صلح نتانیاهو، آزادی 
اسرا حماس پایان جنگ،عقب نشینی نظامیان و ورود 
کمکهای انسانی. ایران امیدوار به ایفای تعهدات و 
پایان رنج مردم غزه که ایستادگیشون درمقابل نسل 

کشی نتانیاهو،اهدافش را به شکست کشاند!

نصرت الله تاجیک، سفیر پیشین ایران در اردن:

احتمال شروع جنگ جدید پس از آتش‌بس غزه زیاد نیست 
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آدرس‌سایت:
کانال ایتا:

ازدواج مرد ۱۱۹ ساله ایرانی و زن ۹۳ ساله
اعظم قویدل، سخنگوی سازمان ثبت اسناد و املاک کشور: در شش ماهه نخست سال جاری ۱۷ ازدواج 
بالای ۸۰ سال برای زنان ثبت شده که بالاترین آن‌ها در سن ۹۳ سالگی بوده و ۷۳۸ مورد نیز ازدواج با سن 
بیشتر از ۸۰ سال در آقایان داشتیم که بالاترین آن سن ۱۱۹ سال بوده است. وی افزود: از ۲۲۸ هزار و 
۸۶۰ فقره ازدواج در شش ماهه نخست امسال، بیشترین ثبت ازدواج در استانهای تهران با ۲۸ هزار و 
۲۷۳ فقره ازدواج ، خراسان رضوی با ۲۲ هزار و ۲۶ فقره و استان خوزستان با ۱۶ هزار و ۹۹۴ فقره ازدواج 
بعمل آمده است . همچنین در شش ماه اول سال ۱۴۰۴ تعداد ۸۹ هزار و ۸۵۱ فقره طلاق ثبت گردیده 
که بیشترین فراوانی در استان های تهران با ۱۵ هزار و ۲۰۶ فقره،  خراسان رضوی با ۹ هزار و ۳۲۱ فقره و  
خوزستان با ۵ هزار و ۵۱۹ فقره بوده است .کمترین میزان طلاق در مدت مذکور در استان ایلام با تعداد 

۴۵۳ مورد ثبت شده است .

قوه قضاییه آزمون استخدامی برگزار می‌کند
معاونت منابع انسانی و امور فرهنگی قوه قضائیه از جذب ۶ هزار نیرو در دستگاه قضا بصورت پیمانی 
خبر داد. قوه قضائیه در نظر دارد در اجرای ماده ۶ قانون شورای حل اختلاف مصوب ۲۲/۰۶/۱۴۰۲ 
مجلس شورای اسلامی و بند ب ماده ۱۱۶ قانون برنامه پنجساله هفتم توسعه کشور و در راستای اجرای 
ماده ۴۴ قانون مدیریت خدمات کشوری و مفاد دستورالعمل نحوه برگزاری امتحانات عمومی و تخصصی 
برای استخدام افراد در دستگاه‌های اجرایی و آیین نامه تعیین اولویت‌های استخدامی کارکنان شورای حل 
اختلاف مصوب ریاست قوه قضاییه، تعداد ۶ هزار نفر از افراد واجد شرایط را از طریق برگزاری آزمون به 

منظور خدمت در محاکم صلح به صورت پیمانی استخدام نماید. 

وجود ذخایر ۵ میلیارد تنی سنگ تزئینی در کشور
بهرام شکوری رئیس انجمن سنگ ایران، از وجود ذخایر عظیم ۵ میلیارد تنی سنگ تزئینی کشور خبر داد و 
بر ضرورت افزایش صادرات برای جبران سهم ناچیز ایران در تجارت جهانی تأکید کرد و تشکیل فدراسیون 
جهانی سنگ و توجه به پایداری زیست‌محیطی را فرصتی برای تقویت جایگاه ایران در بازارهای جهانی 
دانست. به گفته شکوری، ایران سالانه حدود ۱۰ میلیون تن سنگ تولید می‌کند که ۹۷ درصد آن در داخل 
کشور فرآوری و مصرف می‌شود. مصرف بالای سنگ در ساختمان‌سازی ایران، در مقایسه با اروپا که بیشتر 
از سنگ در مبلمان شهری، پارک‌ها و فضاهای عمومی استفاده می‌کند، قابل توجه است. با این حال، تنها 

۳ درصد از تولیدات ایران به بازارهای جهانی صادر می‌شود.

مادر بازیکن داور را کتک زد
در جریان بازی تیم‌های سرخپوشان کویر و یاران فرهاد در مسابقات فوتبال پایه در تهران، پس از اخراج 
دروازه‌بان دوم تیم سرخپوشان، مادر او دوان دوان به زمین وارد شد و داور مسابقه را به‌شدت مورد ضرب‌وشتم 
قرار داد. اسماعیل صفیری، رییس کمیته داوران فدراسیون فوتبال، با اظهار بی‌اطلاعی نسبت به این 
اتفاق، به آنا گفت: »من این فیلم را ندیدم ولی اگر مسابقه در سطح مسابقات لیگ تهران است حتما باید 
هیات فوتبال و کمیته داوران این استان در مورد آن رسیدگی کنند و پاسخ بدهند.« صفیری در پاسخ به این 
سوال که آیا داور از نظر قانونی نمی توانست بعد از کتک خوردن بازی را تعطیل کند گفت: »این بسته به 
شرایط مسابقه و لیگی که برگزار می شود است. باید دید  آیا داور می توانست مسابقه را ادامه بدهد یا خیر.«

نامه‌ دانش آموزان قمی به بانوی آزاده ایرانی
دانش آموزان قمی در زنگ انشاء خود، با نوشتن نامه به مهدیه اسفندیاری بانوی ایرانی که به جرم دفاع از 
مردم مظلوم غزه در زندان فرانسه به سر می‌برد حمایت کردند. به گزارش ایمان ،جمعی از دانش‌آموزان 
کلاس هفتمی در یکی از مدارس قم، در زنگ انشا با موضوع نامه‌ای به دختر ایران در سطر به سطر 
انشاهایشان از اقدام شجاعانه مهدیه اسفندیاری در دفاع مظلومیت مردم غزه دفاع کردند. انشا‌ها با 

مضامین شجاعت، حقیقت‌گویی و ایستادن در کنار مظلوم، به بیانیه‌هایی کوچک، اما پرمعنا تبدیل شد.

مبلغ علی‌الحساب حج ۱۴۰۵ مشخص شد
درحالی‌که هنوز نرخ نهایی سفر حج اعلام نشده، سازمان حج از زائران خواسته علی‌الحساب ۲۰۰ میلیون 

تومان واریز کنند که ۵۰ میلیون تومان بیشتر از پارسال است.

جانشین فرمانده انتظامی استان قم خبرداد:
دستگیری باند سارقان به سرکردگی پیرزن ۷۰ ساله

جانشین فرمانده انتظامی استان قم از شناسایی و انهدام باند ۶نفره اتباع خارجی 
کیف‌بر و جیب‌بر در هسته مرکزی شهر و کشف ۵۰ فقره سرقت خبر داد.

سرهنگ منوچهر نصیری اظهار کرد: در پی افزایش سرقت از زائران در هسته مرکزی 
شهر قم، موضوع به صورت ویژه در دستور کار کارآگاهان اداره مبارزه با سرقت پلیس 
آگاهی قرار گرفت و با بررسی تصاویر دوربین‌های مداربسته در محل‌های وقوع سرقت، 

چهره ۲ زن مظنون که به نظر می‌رسید تبعه خارجی باشند، شناسایی شد.
وی افزود: در ادامه با تشدید گشت‌زنی‌ها و بهره‌گیری از تصاویر دوربین‌های حرم 
مطهر، ۲ زن سارق تبعه خارجی دستگیر شدند، این افراد در بازجویی اولیه منکر هرگونه 
سرقت شده و از اعلام محل سکونت خود خودداری کردند، با اقدامات فنی و پلیسی، 
محل اقامت آنان شناسایی و مأموران به سرعت به محل اعزام شدند که در نتیجه آن، ۲ 

زن و ۲ مرد دیگر از اعضای این باند که قصد فرار داشتند نیز دستگیر شدند.
جانشین فرمانده انتظامی استان قم گفت: در بازرسی از محل اختفای متهمان، 

مقادیر قابل توجهی ارز خارجی شامل دلار، دینار و پول ایرانی کشف و ضبط شد.
سرهنگ نصیری افزود: طبق بررسی‌های انجام‌شده، این باند در سال جاری چندین 
مرتبه به کشور و شهر قم سفر کرده و بیش از ۵۰ فقره سرقت از زائران را مرتکب شده‌اند، 
برخی از شکات نیز موفق به شناسایی سارقان شده‌ و پرونده جهت سیر مراحل قضائی 

در حال پیگیری است.
  

 رییس کل دادگستری استان قم  خبرداد:
صلح و سازش در یک‌هزار و ۱۱۷ پرونده قضایی

 رییس کل دادگستری استان قم گفت: در قالب پویش به عشق امام حسین)ع( 
می‌بخشم، تاکنون در یک‌هزار و ۱۱۷ پرونده در این استان صلح و سازش شده‌است.

حجت‌الاسلام والمسلمین سید کاظم موسوی از اجرای برنامه‌های عملیاتی گسترده 
در راستای سیاست‌های قضایی دستگاه قضا با هدف ترویج فرهنگ صلح و سازش و 
کاهش مراجعات مردم به محاکم قضایی خبر داد. وی با اشاره به پویش »به عشق امام 
حسین)ع( می‌بخشم«، افزود: این پویش با هدف نهادینه کردن فرهنگ گفت‌وگو 
براساس محتوای سند تحول و تعالی قوه قضاییه و دستورات ریاست دستگاه قضایی، 
گذشت و ایثار و با همت همکاران شوراهای حل اختلاف استان قم دنبال شده است. 
وی اضافه کرد: بر اساس این پویش، یک‌هزار و ۱۱۷ فقره پرونده اختلافی، به‌صورت 
مسالمت‌آمیز و در فضایی آکنده از مهر و برادری به سرانجام مطلوب صلح و سازش 
منجر گردید. موسوی این موفقیت را جلوه‌ای از عدالت ترمیمی و گامی بلند در جهت 
کاهش هزینه‌های مادی و معنوی مردم دانست و ابراز امیدواری کرد: این روند مبارک با 

پشتیبانی مستمر مردم و همکاری تمامی نهادها، تداوم و گسترش یابد.

فرمانده پاسگاه پلیس راه آزادراه قم–تهران :
خودروی خارجی با سرعت ۲۲۰ کیلومتر در قم 

زمین‌گیر شد!
فرمانده پاسگاه پلیس راه آزادراه قم–تهران، از توقیف یک دستگاه خودروی سواری 

دوج به‌دلیل حرکت با سرعت ۲۲۰ کیلومتر در ساعت خبر داد.
سرهنگ مشهدلو، اظهار کرد:در محور آزادراه قم–تهران، خودروی سواری دوج به 
علت رانندگی با سرعت بحرانی و عدم توجه به فرمان ایست چند تیم پلیس، شناسایی و 
تحت تعقیب قرار گرفت. وی افزود: مأموران پلیس با ایجاد ترافیک مصنوعی در محدوده 
عوارضی قم موفق شدند این خودرو را متوقف کنند. به گفته فرمانده پاسگاه، خودروی 
مذکور پس از توقیف به پارکینگ منتقل شد و پرونده تخلف برای راننده متخلف تشکیل 

شد.

رئیس کمیسیون حقوقی و نظارت شورای اسلامی شهر 
مقدس قم:

قم شهری جهانی با بودجه‌ای محلی
رئیس کمیسیون حقوقی و نظارت شورای اسلامی شهر مقدس 
قم گفت: قم شهری جهانی با بودجه‌ای محلی؛ دولت باید سهم قم 

از اعتبارات ملی را افزایش دهد
حسن طلایی، بر جایگاه ویژه قم به‌عنوان شهری فراملی با ۱۸ 
مناسبت ملی و مذهبی ، پذیرای سالانه ۲۰ میلیون زائر تأکید 
کرد و خواستار افزایش سهم قم از اعتبارات ملی شد. همچنین 
وی افزود برگزاری این مراسم‌ها و تأمین زیرساخت‌های اقامتی و 
حمل‌ونقل تنها با بودجه شهری ممکن نیست و دولت باید حمایت 
ویژه داشته باشد. طلایی در مقایسه قم با مشهد افزود، بیشترین 
حمایت مالی به مشهد اختصاص یافته و قم از جایگاه واقعی خود 
بهره‌مند نمی‌شود. وی تأکید کرد، توسعه ساختار شهری پیشرفته 
برای حفظ جایگاه قم و میزبانی از زائران ضروری است. همچنین 
افزود امروز باید برای شهر قم زیرساخت‌های حمل‌ونقلی و اقامتی 
ویژه دیده شود که بودجه آن از عهده شهر قم برنیامده و نباید 
شهرداری قم را در این حوزه بدون پشتوانه اعتباری دولتی تنها 
گذاشت. رئیس کمیسیون حقوقی و نظارت شورای اسلامی قم 
بیان کرد: شهر قم نه‌تنها پذیرای سالانه ۲۰ میلیون زائر و مسافر 
است؛ بلکه از ۱۲۰ ملیت جهان در این شهر سکونت دارند که 
سفیران شهر مقدس قم در جهان هستند که نیاز است ساختار 
شهر توسعه‌یافته و پیشرفته باشد. وی همچنین بر همکاری اداره 
اوقاف برای تبدیل آرامستان نو به باغ مزار ۵ هکتاری و استفاده آن 
به‌عنوان مرکزی برای تجمعات مردم در مراسمات مختلف تأکید 
کرد. طلایی در پایان از نمایندگان و استاندار خواست توجه دولت 
به شرایط استراتژیک قم جلب و بودجه ویژه برای زیرساخت‌های 

رفاهی و امنیتی تأمین شود.
 

رئیس کمیسیون شهرسازی و معماری شورای اسلامی 
شهر قم  خبرداد:

پیشرفت 25درصدی پروژه میدان سپاه
شهر  اسلامی  شورای  معماری  و  شهرسازی  کمیسیون  رئیس 
مقدس قم از اجرای 25درصدی پروژه میدان سپاه خبرداد و گفت: 
پروژه بزرگ تقاطع غیرهمسطح میدان سپاه که باهدف روان‌سازی 
ترافیک در یکی از پرترددترین نقاط قم در حال اجراست و تاکنون 
به 25درصد پیشرفت رسیده و قرار است با افزایش اعتبار و رفع 

معارضات، با سرعت بیشتری تکمیل شود.
محمود مسگری با تأکید بر اهمیت پروژه تقاطع غیرهمسطح 
میدان سپاه اظهار کرد: طبق آخرین گزارش‌ها، پیشرفت فیزیکی 
این پروژه تاکنون به حدود ۲۵ درصد رسیده است و با رفع معارضات 
مبلغ  شد:  یادآور  وی  گرفت.  خواهد  سرعت  کار  روند  موجود، 
اولیه‌ای این پروژه در حدود ۱۵۰۰ میلیارد ریال برآورد شده که 
احتمال افزایش بودجه اجرای آن با شرایط اقتصادی حاضر وجود 
دارد. رئیس کمیسیون معماری و شهرسازی شورای اسلامی شهر 
قم تصریح کرد: باتوجه‌به بار سنگین ترافیکی که میدان سپاه امروز 
تحمل می‌کند، اجرای این پروژه باید با سرعت بیشتری اجرا شود تا 
پیش از آنکه طرح‌های موازی مثل تکمیل محور عمار یاسر موجب 
تشدید ترافیک در این نقطه شوند، گره فعلی باز شود. وی با اشاره به 
طراحی سه سطحی پروژه گفت: در تراز زیرزمینی، رمپ چپ‌گرد 
از عمار یاسر به بلوار جمهوری پیش‌بینی شده و در سطح روگذر نیز 
اتصال مستقیم خیابان اخلاقی به سمت عمار یاسر طراحی شده 
است؛ سطح صفر نیز نقش گذر عادی از محور جمهوری شرق به 
غرب را ایفا خواهد کرد. مسگری در پایان از لزوم تأمین به‌موقع 
بودجه و تسریع در رفع موانع حقوقی و ملکی پروژه سخن گفت و 
ابراز امیدواری کرد که در افق زمانی تعیین‌شده، شاهد بهره‌برداری 

کامل این تقاطع باشیم.
 

مدیر مرکز کنترل ترافیک شهرداری قم خبرداد:
نصب و راه‌اندازی 5 سامانه‌ ثبت 

سرعت در تونل غدیر
مدیر مرکز کنترل ترافیک شهرداری قم از نصب و راه‌اندازی ۵ 

سامانه ثبت سرعت در تونل غدیر خبرداد.
سید وحید محسنی اظهار کرد: در دو سمت تونل و خروجی‌های 
آن، پنج سامانه ثبت سرعت نصب شده که چهار سامانه در ورودی‌ها 
و خروجی‌ها و یک سامانه در میانه تونل قرار دارد. وی افزود: سرعت 
مجاز  براساس‌ مصوب شورای ترافیک استان ۶۰ کیلومتر در ساعت 
تعیین شده است. مدیر مرکز کنترل ترافیک شهرداری قم با اشاره 
به ضرورت نصب این سامانه‌ها خاطرنشان کرد: در دو سمت تونل، 
محورهایی با تردد بالای عابران پیاده وجود دارد و این سامانه‌ها با 
هدف افزایش ایمنی و کاهش حوادث انجام شده است. وی افزود: 
مکان‌یابی سامانه‌ها با هماهنگی پلیس انجام شده و پس از تست و 

راه‌اندازی، این سامانه‌ها به زودی به بهره برداری می‌رسد. 

مدیر منطقه چهار شهرداری قم خبرداد:
اصلاح هندسی بلوار فردوسی و 

خیابان شاه‌آبادی 
مدیر منطقه چهار شهرداری قم گفت: طرح اصلاح هندسی 
بلوار فردوسی و خیابان آیت‌الله شاه‌آبادی با هدف کاهش ترافیک، 

تسهیل عبور و مرور و افزایش ایمنی شهروندان اجرا شده است.
ضرورت  به  اشاره  با  گفت‌وگویی  در  موسوی‌منش  محمد  سید 
اصلاح هندسی معابر شهری اظهار کرد: طراحی و اصلاح هندسی 
صحیح تقاطع‌ها و معابر، علاوه بر رفع گره‌های ترافیکی و روان‌سازی 
جریان عبور و مرور، زمینه‌ساز توسعه شبکه ارتباطی شهر، ارتقای 
ایمنی تردد عابران پیاده و افزایش رضایتمندی شهروندان است. 
وی با اشاره به دستورالعمل ایمنی معابر مصوب شورای ترافیک 
کشور و مصوبات شورای فنی ترافیک استان، افزود: در چارچوب 
این ضوابط، پروژه زیرسازی و روسازی مسیر ورودی خیابان آیت‌الله 
شاه‌آبادی در دستور کار قرار گرفته و با هدف کاهش ترافیک، بهبود 

دسترسی و افزایش ایمنی رانندگان و عابران اجرا شده است.

شهردار قم در نشست با کودکان نخبه:

باید به مطالبات و ظرفیت‌های کودکان توجه ویژه‌ شود

شهردار قم گفت: کودکان امروز، آینده‌سازان فردای ایران اسلامی هستند 
و باید با شناسایی استعدادهای خود و تلاش مستمر، مسیر پیشرفت و 

آبادانی کشور را هموار کنند.
دکتر فرامرز عظیمی شهردار کلانشهر قم صبح روزچهارشنبه به مناسبت 
روز ملی کودک در دیدار و نشست با جمعی از کودکان نخبه شهر مقدس 
قم، ضمن تبریک این روز اظهار کرد: شما آینده‌سازان کشور و شهر کریمه 
اهل‌بیت)ع( هستید و آینده این سرزمین به دست شما ساخته خواهد شد 

تا پرچم ایران را در قله‌های موفقیت برافرازید.
وی با بیان اینکه کودکان امروز، شهروندان آینده این شهر هستند، افزود: 
باید به مطالبات، خواسته‌ها و ظرفیت‌های شما توجه ویژه‌ای شود، چراکه 

نقش شما در آینده قم و کشور بسیار تعیین‌کننده است.
مدرسه  در  وقتی  گفت:  دانش‌آموزان  به  خطاب  ادامه  در  قم  شهردار 
مسئولیتی برعهده می‌گیرید، باید تمام تلاش خود را برای انجام درست 

آن به کار بگیرید تا در آینده بتوانید مدیران شایسته‌ای برای جامعه باشید.
ضرورت پرورش روحیه مسئولیت‌پذیری در کودکان 

عظیمی با تأکید بر اینکه کشور تنها به پزشک و مهندس نیاز ندارد، 
خاطرنشان کرد: ایران به هنرمندان، مدیران، نخبگان علمی و افراد توانمند 
در حوزه‌های مختلف نیازمند است؛ بنابراین هر کودک باید استعداد خود را 

شناسایی کند و خانواده‌ها نیز در پرورش آن نقش مؤثری ایفا کنند.
وی با اشاره به ضرورت پرورش روحیه مسئولیت‌پذیری در کودکان تصریح 
کرد: باید از امروز تمرین کنید که در جایگاه‌های بزرگ‌تر زندگی کنید و نگاه 
وسیع‌تری به آینده و جامعه داشته باشید. شهردار قم ادامه داد: امیدوارم 
همه کودکان ایران اسلامی در سایه امنیت و آرامش، مسیر رشد و تعالی را 
طی کرده و با تلاش و پشتکار خود پرچم ایران را بر فراز قله‌های موفقیت به 
اهتزاز درآورند. عظیمی با تأکید بر اهمیت علم‌آموزی گفت: درس بخوانید 
و تلاش کنید تا به موفقیت برسید؛ آینده کشور از آن شماست و با همت و 

تلاش خود می‌توانید ایران عزیز را به آینده‌ای زیباتر و پرشکوه‌تر برسانید.
وی با اشاره به نقش مؤثر کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان بیان 
کرد: این کانون می‌تواند در تربیت، رشد فرهنگی و اجتماعی کودکان 
تأثیرگذار باشد و زمینه‌ساز شکل‌گیری جامعه‌ای پویا و سالم در آینده شود.

صندوق گوش شنوا در بوستان‌ها برای ارتباط کودکان ایجاد می‌شود
شهردار قم در بخش دیگری از سخنان خود از اجرای طرحی جدید در 
بوستان‌های شهر خبر داد و گفت: صندوق‌های کوچکی با عنوان »صندوق 
گوش شنوا« در تمامی بوستان‌های قم نصب خواهد شد تا کودکان بتوانند 

نامه‌ها و درخواست‌های خود را در آن قرار دهند.
وی در پایان تأکید کرد: کلید این صندوق‌ها در اختیار مدیران مناطق 
شهری قرار می‌گیرد و من هر دو هفته یک‌بار نامه‌ها را شخصاً بررسی خواهم 

کرد تا به پیشنهادها و درخواست‌های شما کودکان عزیز رسیدگی شود.
در ابتدای این دیدار، کودکان نخبه شهر قم با بیان دیدگاه‌ها و دغدغه‌های 
شورای  تشکیل  خواستار  آنان  کردند.  مطرح  را  درخواست‌هایی  خود، 

همفکری کودکان در شهرداری قم به منظور مشارکت در تصمیم‌گیری‌های 
مرتبط با امور کودک شدند. درخواست مناسب سازی دانشگاه‌ها و مدارس 

برای تردد افراد توان‌یاب که مشکل حرکتی دارند.
فکری  پرورش  کانون‌های  به  ویژه  بودجه  اختصاص  بر  همچنین 
کودکان برای تقویت برنامه‌های فرهنگی و آموزشی تأکید کردند. از دیگر 
مطالبات آنان، همفکری و اخذ نظر کودکان در طراحی و ساخت پارک‌ها 
و بوستان‌های ویژه آنان بود تا فضاهای شهری متناسب با نیازها و علایق 

کودکان طراحی و اجرا شود.
کودکان نقش حیاتی در ساختن ایران قوی دارند

رئیس کمیسیون فرهنگی و اجتماعی شورای شهر قم نیز دراین نشت 
گفت: نسل امروز کودکان نخبه و آینده‌ساز کشور هستند که با تلاش و 
مسئولیت‌پذیری می‌توانند پایه‌های ایران قوی و سربلند را بسازند و آینده 
روشن میهن را رقم بزنند. مصطفی ملایی بر اهمیت جایگاه کودکان در 
برای کودکان،  ویژه  اظهار کرد: تشکیل جلسه‌ای  و  تأکید  آینده کشور 

نشان‌دهنده اهمیت این نسل در مسیر پیشرفت و اقتدار ملی است.
وی با اشاره به اینکه کودکان سرمایه‌های اصلی آینده ایران هستند، 
اظهار کرد: این نسل باید با اعتمادبه‌نفس مطالبات خود را بیان کرده 
و مسیر موفقیت را با تلاش، هدف‌گذاری و الگو گرفتن از شهدا دنبال 
کند. وی گفت: شهدایی که جان خود را برای امنیت امروز ما فدا کردند، 
باید همواره در ذهن و دل کودکان زنده بمانند. ملایی با ترسیم آینده‌ای 
روشن برای کودکان نخبه قمی، افزود: شما قرار است در آینده نقش‌های 
کلیدی همچون دکتر، مهندس، دانشمند، هنرمند، شاعر، مدیر، وزیر 
و حتی تصمیم‌سازان کشور را بر عهده بگیرید؛ باید با بصیرت، آگاهی و 
مسئولیت‌پذیری، راه دشمن‌شناسی را در پیش گرفته و دشمنان ایران 
اسلامی را از میدان خارج کنید. رئیس کمیسیون فرهنگی اجتماعی 
شورای شهر قم با تأکید بر نقش کودکان در ساختن ایرانی قوی و پیشرفته 
گفت: ایران خانه ماست و همه ما موظفیم برای سربلندی آن تلاش کنیم. 
شما کودکان نیز به عنوان »سربازان امام زمان )عج(« باید با علم، اخلاق و 

تعهد، خود را برای نقش‌آفرینی در آینده آماده کنید.
والدین باید به استعدادهای فرزندان خود اعتماد کنند 

رئیس کمیسیون زنان و خانواده شورای شهر قم نیز در این نشست گفت: 
انجمن »سفیران شهر« با حضور کودکان و نوجوانان تشکیل خواهد شد 
تا صدای آنان در تصمیم‌گیری‌های شهری شنیده شود و مسیر رشد، 

خلاقیت و مشارکت فعالشان هموار گردد.
معصومه آمره اظهار کرد: در نشستی که صورت گرفت، کودکان ضمن 
ارائه پیشنهادات و مطالبات خود، به ایجاد پل ارتباطی مستقیم با شورای 
شهر کمک کردند. انجمن »سفیران شهر« بستری فراهم می‌کند تا نظرات، 
ایده‌ها و دغدغه‌های کودکان به مدیریت شهری منتقل شود و همزمان به 
پرورش استعدادها و مشارکت فعال آن‌ها در مسائل شهری پرداخته شود. 
به این ترتیب، کودکان نه تنها مخاطب، بلکه سفیران فعال توسعه و ارتقای 
شهر خواهند بود. وی ادامه داد: برنامه‌های متنوعی در دستور کار داریم؛ 
از جمله برگزاری کارگاه‌های آموزشی، مسابقات علمی و فرهنگی و فراهم 
کردن امکان حضور کودکان در پروژه‌های شهری به شکل مشارکتی. هدف 
ما این است که استعدادهای کودکان نه تنها دیده شوند، بلکه در مسیر رشد 
واقعی قرار گیرند و اعتماد به نفس و توانمندی‌های اجتماعی آن‌ها تقویت 

شود.
رئیس کمیسیون زنان و خانواده شورای شهر قم افزود: والدین باید به 
استعدادهای فرزندان خود اعتماد کنند و شرایط رشد آن‌ها را فراهم آورند. 
به کودکان هم می‌گویم: همیشه خلاق و پرسشگر باشید، ایده‌هایتان را 

بیان کنید و بدانید که شهر شما برای شنیدن صدای شما آماده است.

مسابقات فوتچل در روستای کویه سفلی رودسر

عکس :  امید رجبی پور

اجرای  در  تسریع  ضرورت  بر  قم  فرماندار 
اصلاح  و  پایدار  آب  تأمین  طرح‌های 
شیوه‌های مصرف و آبیاری در مزارع و باغات 

این منطقه تأکید کرد.
بعدازظهر  قم  فرماندار  بقایی  امیرعباس 
پنجشنبه در ادامه بازدیدهای میدانی خود 
با حضور در بخش خلجستان، از نزدیک در 
زیرساختی  و  عمرانی  اقدامات  روند  جریان 

این منطقه قرار گرفت.
از  جمعی  همراهی  با  که  بازدید  این  در 
دستگاه‌های  مدیران  و  محلی  مسئولان 
خدمات‌رسان انجام شد، فرماندار قم ضمن 
گفتگو با مسئولان بخش و اهالی، وضعیت 
روستاهای  آبی  منابع  و  شرب  آب  تأمین 

خلجستان را مورد بررسی قرار داد.
بقایی با اشاره به اهمیت تأمین آب پایدار 
استان  کم‌آب  و  روستایی  مناطق  در  به‌ویژه 
قم، اظهار کرد: تأمین آب سالم و بهداشتی 
برای ساکنان روستاها از اولویت‌های اصلی 
مدیریت استان است و باید با هماهنگی بین 
دستگاه‌های مرتبط، روند اجرای طرح‌های 

آبرسانی با سرعت بیشتری دنبال شود.
اصلاح  ضرورت  بر  تأکید  با  همچنین  وی 
الگوی مصرف و صرفه‌جویی در استفاده از 
فرهنگ‌سازی  و  آموزش  افزود:  آبی،  منابع 
کشاورزی  بخش  در  آب  مصرف  حوزه  در 
اصلاح  و  است  ضروری  بسیار  خانگی  و 
می‌تواند  مزارع  و  باغات  آبیاری  شیوه‌های 

داشته  آبی  منابع  پایداری  در  مهمی  نقش 
باشد.

فرماندار قم با اشاره به لزوم مقابله جدی با 
تخلفات در حوزه برداشت آب تصریح کرد: 
چاه‌های  پلمب  و  غیرمجاز  انشعابات  قطع 
فاقد مجوز در دستور کار جدی قرار دارد و این 
روند با نظارت مستمر دستگاه‌های ذی‌ربط 
ادامه خواهد یافت تا از هدررفت منابع حیاتی 

استان جلوگیری شود.
این  مصوبات  مستمر  پیگیری  بر  بقایی، 
تأمین  مسیر  در  موجود  موانع  رفع  و  بازدید 
آب شرب و کشاورزی بخش خلجستان تأکید 
کرد و از مشارکت و همراهی مردم در اجرای 

سیاست‌های مدیریت مصرف قدردانی کرد.

فرماندار قم تأکید کرد

تسریع در رفع مشکلات آب شرب بخش خلجستان 


