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روزنامه

شكل معابر شهر قم و جمعيت زيادي كه با خودرو و پياده از آن مي‌گذرند هر روز باعث رخ دادن تصادفاتي مي‌شود 
كه از برخورد خودرو و عابر ناشي شده است.

پل‌هاي عابرپياده يكي از راه‌حل‌هايي است كه براي كاهش تصادفات در قم پيشنهاد شده است، ولي به دليل 
پله‌هاي زياد عابران از اين پل‌ها استقبال نمي‌كنند و برخي افراد ترجيح مي‌دهند از بين خودروها بگذرند و خود را به 

سمت ديگر خيابان برسانند. از طرف ديگر عبور عابران از عرض خيابان ترافيك را هم كند مي‌كند.
يكي از شهروندان قم كه در نزديكي محل كار او پل عابرپياده نصب شده است، مي‌گويد: با وجود آنكه جوان هستم 
چندان رغبتي براي استفاده از اين پل‌ها ندارم، زيرا پله‌هاي فراواني دارد و تعداد پل‌هاي عابرپياده مكانيزه در سطح شهر 
نيز بسيار كم است. »علي حسيني« پيشنهاد كرد: براي كاهش هزينه‌ پل‌هاي مكانيزه عابرپياده مي‌توان دوربين‌هاي 

هوشمند قرار داد تا به‌طور دائم پله‌هاي آنها كار نكند و تنها در زماني كه عابرپياده مي‌خواهد از آن استفاده كند، روشن 
شود. سرپرست سازمان حمل‌ونقل و ترافيك شهرداري قم با بيان اينكه عابران به اين دليل از روي پل‌ها‌ تردد نمي‌كند، 
كه پل‌ها غيرمكانيزه هستند، گفت: در همه مكان‌ها نمي‌توان پل عابرپياده مكانيزه نصب كرد، زيرا نصب و نگهداري اين 

پل‌ها هزينه فراواني دارد، طوري كه براي نصب هر پله برقي ۲۰۰ ميليون تومان هزينه بايد صورت گيرد.
»حسين شعبان‌زاده« افزود: اكنون پل عابرپياده ميدان مطهري و بلوار امين مكانيزه است اما مخارج فراواني براي 

سرويس و نگهداري دارد.
وي با اشاره به مكان‌يابي پل عابرپياده در نقاط مختلف دنيا گفت: جانمايي پل‌هاي عابرپياده بر اساس آمار و 

امكان‌سنجي سرعت خودروها، ميزان‌ تردد عابر، عرض معابر، وجود مدرسه و مهدكودك صورت مي‌گيرد...

پروژه ای پرهزینه اما کم مصرف

پل های عابر پیاده قم در حسرت رهگذر!

استاندار قم:

دود اختلاف مسئولان به چشم مردم می رود

محله ای خسته از گرد و غبار سال ها بی توجهی

چهارمردان در انتظار 
توجه  مسئولان

سخنگوی دولت:

سبد غذایی ماه رمضان
 از شنبه قابل دریافت است

سرپرست شرکت مخابرات ایران عنوان کرد:

افزایش 6 برابری 
هزینه های تولید و 
خدمات مخابراتی

مدیرکل اوقاف استان قم خبر داد

شرکت 2 هزار 
دانش آموز قمی در 
طرح نشاط معنوی

 سرپرست شرکت مخابرات ایران با بیان اینکه هزینه 
های تولید و خدمات در ده سال گذشته، نزدیک به 6 برابر 
شده است، گفت: 207 درصد تورم تجمعی ده سال گذشته 
همزمان با افزایش نیافتن تعرفه ها در مخابرات مشکلاتی 
را در این حوزه ایجاد کرده است و از مجموعه دولت و 
مجلس انتظار داریم در این مورد به شرکت مخابرات ایران 

کمک کنند...

سخنگوی دولت در رابطه با دلیل تاخیر دولت در ابلاغ طرح امر به معروف و نهی از منکر گفت: این طرح تناقضات و 
تعارضاتی با قانون اساسی دارد که در حال پیگیری است و ان‌شاءالله بتوانیم به نحو مناسبی در مورد آن اقدام کنیم که مشکلی 

در اجرا برای مردم به وجود نیاید.
محمدباقر نوبخت در نشست خبری سخنگوی دولت در جمع خبرنگاران از واریز یارانه برای 76 میلیون و 57 هزار و 430 نفر، بالغ بر 3 هزار 

و 460 میلیارد تومان خبر داد و گفت: یارانه‌ها به حساب سرپرستان خانوارها واریز شده است و از امشب ساعت 24 می‌توانند دریافت کنند...

از سمت حرم مطهر حضرت معصومه)س( كه كمي به سمت شيخان حركت كني به خيابان انقلاب يا همان چهارمردان 
معروف مي‌رسي، خياباني كه هر زمان از آن عبور كني زائران عرب زباني را خواهي ديد كه براي اسكان در قم زائرسراهاي اين 

خيابان را به دليل نزدكيي به حرم مطهر حضرت معصومه)س( انتخاب كرده‌اند.
خيابان انقلاب يكي از خيابان‌هاي پر رفت و آمد است كه هر ساعت از روز به آن سر بزني بي‌شك آن را خلوت نخواهي ديد و از آنجايي 
كه اين خيابان جزو بافت فرسوده شهر محسوب مي‌شود با مشكلات بسياري رو به رو است. از همان ابتداي خيابان انقلاب كه حركت كني 
نخست فست فود فروشي هايي را مي بيني كه متاسفانه به دليل نبود فضاي كافي در داخل مغازه، برخي از وسايل را در پياده رو گذاشته‌اند و... 
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افزایش برخورد با مشمولان غایب سربازی

مدیر کل دامپزشکی استان خبر د اد؛

کشف 2500 کیلو کله پاچه غیربهداشتی در قم
2

2
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سرمقاله: حمید اشعری

حضور  با  اخیر  دهه‌های  در 
فضاهای  در  اتومبیل  گسترده 
عمومی شهر، ضرورت پاسخگویی 
به نیاز اتومبیل برای جابجایی در 
شهر موردتوجه قرار گرفت و شهر 
در سلطه اتومبیل قرار گرفت. بر 
این اساس توجه به سهم عابر پیاده 

در شهر نادیده گرفته شد و ...

سهم عابر پیاده 
از فضای شهری
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تحریم ها پدرِ مردم را درآورده است
آیت ا... هاشمی رفسنجانی:

2

مناقصه گزار: شرکت مخابرات استان قم 
موضوع مناقصه دو مرحله ای: سرویس و نگهداری تاسیسات الکترکیی مکانکیی 

برودتی و حرارتی مراکز مخابراتی سطح استان 
مهلت خرید اسناد: از تاریخ انتشار آگهی تا پایان وقت  اداری روز چهارشنبه 

مورخ 94/4/3
مهلت تحویل اسناد: تا پایان وقت اداری روز کیشنبه مورخ 94/4/14

مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 144/000/000 ریال
تاریخ بازگشایی پاکتهای الف وب  و ج: راس ساعت 10 صبح روز سه شنبه 

مورخ 94/4/16
طریقه تهیه اسناد مناقصه:

روش اول : واریز مبلغ 50/000 ریال به حساب جام شماره 1343343331 نزد 
بانک ملت مرکزی قم و ارائه اصل فیش آن در ساعات اداری به دبیرخانه این شرکت 

واقع در بلوار 15 خرداد، نرسیده به فلکه شهید محلاتی ، طبقه اول – اتاق 112
روش دوم: ارسال فیش واریز وجه فوق به همراه برگ درخواست به نمابر شماره 
37231000 که در این صورت اسناد به آدرس ذکر شده در برگ درخواست پست 

پیشتاز خواهد شد.
www.tcq.ir :روش سوم: مراجعه به سایت اینترنتی

محل تحویل اسناد: دبیرخانه این شرک به آدرس فوق می باشد.
متقاضیان واجد شرایط می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 
37234555 ) واحد قراردادها( و 37230984 ) واحد تاسیسات( تماس حاصل و یا 
به آدرس اینترنتی ذیل مراجعه فرمایند.بدیهی است این شرکت در رد یا قبول کی یا 

کلیه پیشنهادات مختار است.

شرکت مخابرات استان قم 

شرکت مخابرات استان قم

آگهی مناقصه عمومی شماره 804 ق 94 )نوبت دوم(

EMIL:TADAROKAT@QOM-TELECOM.IR
WWW. icq. ir

در نظر دارد به استناد مجوز بند 5 مصوبه مورخه1393/12/10 هیات مدیره 
محترم سازمان، بهره برداری مکانی پارکینگ خودرو و موتورسیکلت مقابل 
دبیرستان امام صادق)ع( و بیت امام )ره( در خیابان معلم به شرح ذیل را به 

مدت کیسال شمسی و بصورت مزایده عمومی به واجد الشرایط واگذار نماید.
لذا متقاضیان در صورت تمایل می توانند جهت اطلاع از شرایط و دریافت اسناد و 
شرکت در مزایده از تاریخ نشر آگهی دوم به جز ایام تعطیل تا پایان وقت اداری 
 CNGروز یکشنبه مورخه1394/4/7 به نشانی قم، بلوار غدیر، جنب جایگاه گاز
و تالار آرین، سازمان حمل و نقل و ترافکی، واحد دبیرستان سازمان مراجعه و در 
صورت نیاز با شماره تلفن های 59 و 32859958 داخلی 141 تماس حاصل فرمایند.

توضیحات :
میزان سپرده در مزایده آن مبلغ ) به عدد(: 10/000/000 ریال )به حروف(  	-
ده میلیون ریال می باشد که شرکت کنندگان در مزایده باید میزان سپرده شرکت 
در مزایده را بصورت ضمانت نامه بانکی با اعتبار سه ماه یا فیش واریز نقدی به حساب 
سپرده شماره 100789426557 نزد بانک شهر شعبه پایانه های مسافربری قم به نام 

سازمان حمل و نقل و ترافکی شهرداری قم ارائه نمایند.
- هر گاه برندگان اول و دوم مزایده حاضر به انعقاد قرارداد نشوند، سپرده آنان به 

ترتیب ضبط خواهد شد.
- هزینه کارشناسی و درج آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.

- سازمان در رد یا قبول هر کی از پیشنهاد ها مختار است.
- پیشنهادات رسیده ساعت 8:30 صبح روز دوشنبه مورخه 1394/4/8 در 
محل سازمان، در کمیسیون مزایده مطرح و پس از بررسی و  کنترل اسناد، برنده 
مزایده اعلام خواهد شد. همچنین حضور پیشنهاددهندگان یا نمایندگان آنها در 

کمیسیون مجاز نمی باشد.
- سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مزایده مندرج است .

سازمان حمل و نقل و ترافیک 
شهرداری قم

حسین شعبان زاده - سرپرست سازمان

آگهی مزایده عمومی )نوبت  دوم( 



اخبار چهارشنبه - بیست و هفتم خردادماه 1394 - سال هجدهم - شماره 23746

سرمقاله

اخبار
استاندار قم:

دود اختلاف مسئولان به چشم مردم می رود
استاندار قم تاکید بر نقش مهم و حساس رسانه های گروهی در تحقق شعار 

سال، هرگونه اختلاف بین مدیران را عامل ایجاد مشکلات برای مردم دانست.
حجت الاسلام محمد صادق صالحی منش در بازدید از خبرگزاری رسا که پیش از ظهر 
دیروز صورت گرفت، ضمن تشکر از مدیرعامل خبرگزاری رسا و گزارش ارائه شده از سوی 

مسؤولان این رسانه حوزوی، این گزارش را امیدوار کننده توصیف کرد.
استاندار قم در ادامه با اشاره به تایکد مدیرعامل خبرگزاری رسا مبنی بر لزوم وحدت و 
همدلی مسؤولان استان برای خدمت رسانی بهتر به مردم و شهروندان، تصریح کرد: لازمه 
کی مدیر داشتن سعه صدر است و به هر میزان مسؤولیت انسان بالاتر باشد باید از سعه 
صدر بیشتری برخوردار باشد.حجت الاسلام صالحی منش تایکد کرد: برخورد متواضعانه 
و حیکمانه رهبر معظم انقلاب در مسائل باید برای همه ما درس باشد؛ با وجود سنگینی 
مسؤولیت حضرت آیت الله العظمی خامنه ای، سعه صدر و تحمل ایشان از همه بیشتر 
است.استاندار قم افزود: اگر مردم احساس کنند در بین مدیران و مسؤولان اختلافی وجود 
دارد، آرامش از آنان سلب می شود؛ بنابراین باید توجه داشت که در سایه همدلی و وحدت 
است که کارها پیش می رود؛ اختلاف به همه ضرر می زند و دودش همیشه به چشم مردم 
می رود. وی بیان کرد: همه باید دست به دست هم دهند تا همدلی و همزبانی که مورد 
تایکد رهبر معظم انقلاب است در جامعه محقق شود و رسانه ها در این باره مسؤولیت 
سنگینی را عهده دار هستند. حجت الاسلام صالحی منش در ادامه سخنان خود ضمن 
قدردانی از تلاش ها و فعالیت های خبرگزاری رسا، توصیه هایی به منظور ارتقای کار این 
رسانه حوزوی ارائه کرد و گفت: خوشبختانه این رسانه توانسته است جایگاه خوبی را پیدا 
کند و بنده نیز به صورت مستمر اخبار شما را پیگیری و دنبال می کنم.استاندار قم همچنین 
از خبرگزاری رسا به عنوان کی رسانه حوزوی درخواست کرد مسائل و معضلات اجتماعی 
همچون بدحجابی، بکیاری، فقر، ربا خواری و اعتیاد را آسیب شناسی کرده و تحلیل مسائل 
اجتماعی را با واقع نگری دنبال کند و رسالت نهادهای مختلف از جمله حوزه را در این 
راستا به آنان گوشزد کند.استاندار قم در بخش دیگری از سخنان خود گفت: بنده وقتی به 
عنوان استاندار قم انتخاب شدم، خدمت رهبر معظم انقلاب رسیدم و ایشان تایکد کردند 

شما نماینده حاکمیت و نظام هستید و من هم با همین نگاه به مسؤولیت توجه می کنم.
نماینده عالی دولت در قم بیان داشت: بنده با همین نگاه توانسته ام ارتباط معقول 
و منطقی همراه با واقع نگری بین دولت و روحانیت برقرار کنم و این مساله نیز توفیقی 
الهی بوده است. حجت الاسلام صالحی منش در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره 
به برگزاری کنگره خطر جریان های تکفیری با حضور اندیشمندان جهان اسلام در شهر 
مقدس قم که با ابتکار حضرت آیت الله مکارم شیرازی انجام شد، گفت: ایشان کار بزرگی 
را انجام دادند و توانستند حرکت بسیاری خوبی را در رد اندیشه تکفیر و همچنین تقویت 

تقریب مذاهب اسلامی بردارند.

رییس مرکز بهداشت استان قم خبرداد:

سرشماری 890 هزار شهروند قمی 
در طرح تحول نظام سلامت

رییس مرکز بهداشت استان قم گفت: 890 هزار شهروند این استان توسط 
پرسشگران طرح تحول نظام سلامت در حوزه بهداشت، سرشماری شدند.

مرتضی آقاحسنی در گفت و گو با ایرنا، با اشاره به اینکه اجرای طرح تحول نظام 
سلامت در حوزه بهداشت در تمام مناطق کلانشهر قم به عنوان پایلوت کشوری اجرا می 
شود، افزود: سرشماری ساکنان حاشیه ای شهر قم سال گذشته انجام شد و سرشماری 
ساکنان کلانشهر قم نیز که از 22 فروردین ماه سال جاری آغاز شده، در حال اجراست. 
به گفته وی، در حال حاضر 200 نفر در این طرح وظیفه جمع آوری اطلاعات را بر عهده 
دارند. وی با بیان اینکه این طرح در راستای ثبت آمار دقیق جمعیت جهت ارائه خدمات 
سلامت به تمام ساکنان شهر قم اجرا می شود، گفت: پس از اجرای این طرح در قم، نتایج 
بدست آمده بررسی می شود و در صورت موفقیت، طرح به کل کشور تسری یافته و علاوه 
بر شهرهای کوچک در کلانشهرها نیز اجرایی خواهد شد. آقاحسنی با تایکد بر اینکه جمع 
آوری اطلاعات دقیق نقش مهمی در برنامه ریزی صحیح برای اجرای موفقیت آمیز طرح 
خواهد داشت، از همشهریان تقاضا کرد: در هنگام مراجعه پرسشگران، ضمن دقت در ارائه 
اطلاعات صحیح و همچنین ارائه کارت ملی یا شناسنامه اعضای خانوار، با پرسشگران 
همکاری لازم را داشته باشندوی ادامه داد: پرسشگران با نشان دادن کارت شناسایی معتبر 
و لباس منقوش به آرم دانشگاه علوم پزشکی قم - مرکز بهداشت استان، به درب منازل 
مراجعه می کنند. وی بیان کرد: با اجرای طرح تحول نظام سلامت در حوزه بهداشت تمام 
ابعاد سلامتی و زندگی کی انسان از قبل از تولد تا مرگ در نظر گرفته شده و خدمات ویژه 
زنان سنین باروری، مادران باردار و کودکان، خدمات دهان و دندان، تغذیه، بیماریهای واگیر 
و غیرواگیر، واکسیناسیون و سلامت روان ارائه خواهد شد. رییس مرکز بهداشت قم با بیان 
اینکه با این اجرای این طرح، مراکز بهداشتی درمانی موجود به مراکز سلامت جامعه ارتقا 
می یابد، گفت: افزایش تعداد پایگاه های سلامت از 46 به 133 پایگاه، سهولت دسترسی 
شهروندان به واحدهای سلامت و تعیین کی نفر مراقب سلامت به ازای هر چهار هزار نفر 
جمعیت ساکن شهر قم از جمله برنامه های اجرای این طرح است. وی با اشاره به اینکه در 
راستای عملیاتی شدن این طرح، به هر شهروند کی کارت سلامت تعلق می گیرد، گفت: 
در این طرح خدمات سلامت به صورت فعال ارائه می شود و اگر شهروندی در موعد مقرر 
به کارشناسان سلامت مراجعه نکند، کارشناسان به صورت تلفنی و یا حضوری اقدام به 
پیگیری می کنند. وی اضافه کرد: دانشگاه علوم پزشکی قم و معاونت بهداشتی با تشیکل 
ستادهای استانی و اجرایی به بررسی زیر ساختها و ترسیم نقشه راه جهت اجرای هر چه 
بهتر طرح تحول نظام سلامت پرداخته و در جلسات متعددی با مسوولان استانی به بحث 

و تبادل نظر در این خصوص پرداخته شده است.

اخبار
مدیرعامل شرکت گاز استان خبر داد:

نشت یابی دو هزار کیلومتر 
از شبکه و خطوط تغذیه گاز در قم

مدیرعامل شرکت گاز استان از  نشت یابی بیش از دو هزار کیلومتر از شبکه 
ها و خطوط تغذیه گاز طی سال 93 در این استان خبر داد.

غلامرضا فرجی در این زمینه افزود: با اقدامات مختلف از جمله بازدید دوره ای از تاسیسات 
و ایستگاه های 74 مشترک عمده)صنایع و کارخانه ها( در سال 93 نشت یابی انجام و از هدر 
رفت گاز جلوگیری شد. وی اضافه کرد: همچنین سال گذشته از 12 هزار انشعاب گاز و سه 
هزار و 62 شیر در حوضچه های تاسیسات رفع نشتی به عمل آمد. وی افزود: عملکرد گروه 
نشت یاب این شرکت در سال 93 نسبت به سال 92 بسیار خوب و از رشد 20 درصدی 
برخودار بوده و طبق شرایط استاندارد انجام شده است.فرجی اضافه کرد: انجام عملیات نشت 
یابی و رفع به موقع آن، ضمن جلوگیری از هدر رفت گاز و سرمایه ملی و همچنین پیشگیری 

از خطرات و حوادث احتمالی آن در جامعه، باعث حفظ محیط زیست در کشور خواهد شد.

مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری قم:

اهدای خون برای بانوان سالم هیچ ضرری ندارد
مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری قم گفت: اهدای خون برای بانوان 
سالم هیچ ضرری ندارد به همین علت باید افراد جامعه به ویژه بانوان مراجعه‌های 

بیشتری به سازمان انتقال خون داشته باشند.
معصومه ظهیری در نشست هم‌اندیشی ترویج اهدای خون بانوان که ظهر دیروز در 
تالار امام رضا)ع( برگزار شد، با بیان اینکه شورای بانوان مشاور دستگاه‌های اجرایی به 
عنوان بازوی اجرایی برای مدیران استانی فعالیت‌های گسترده‌ای انجام می‌دهد تصریح کرد: 
مصوبات این شورا در کمیته‌ها مورد بررسی و توسط دستگاه‌های مختلف اجرایی می‌شود. 
وی با تایکد بر اینکه ماه رمضان برکت‌های معنوی ویژه‌ای دارد ابراز کرد: امیدواریم در این 
ماه بتوانیم بار گناهان خود را کاهش داده و جایگاه خود را در دنیای معنوی ارتقاء بخشیم. 
ظهیری با اشاره به اینکه مسئله خانواده به دستگاه خاصی محدود نمی‌شود اظهار کرد: 
ادارات مختلف باید برنامه‌ریزی‌هایی را برای خانواده کارمندان خود در فصل تابستان انجام 
دهند تا بتوانیم از ظرفیت خانواده‌های کارمندان دستگاه‌های اجرایی نیز استفاده مناسبی 
داشته باشیم. ظهیری با بیان اینکه اهداء خون محدوده سنی خاصی ندارد تصریح کرد: 
بیماران بسیار در جامعه اسلامی نیازمند استفاده از خون‌های سالم هستند به همین علت 
مردم باید در زمینه اهداء خون احساس مسئولیت داشته باشند و برای کمک به این بیماران 
اقدامات لازم را انجام دهند. مدیرکل دفتر امور بانوان استانداری قم با تایکد بر اینکه اهدا 
کنندگان خون در کشورهای مختلف از سلامت خود مراقبت میک‌نند عنوان کرد: این افراد 
به سمت رفتارهای ناهنجار گرایشی نداشته‌اند؛ خود مراقبتی در خانواده‌های جامعه اسلامی 
بالاست و اهدا خون برای بانوان سالم هیچ ضرری ندارد به همین علت باید افراد جامعه به 

ویژه بانوان مراجعه‌های بیشتری به سازمان انتقال خون داشته باشند.

مدیر کل بنیاد حفظ آثار و نشر ارزش های دفاع مقدس استان قم:

بنای یادبود شهدای گمنام شهر دستجرد 
احداث می‌شود

بنای یادبود دو شهید گمنام شهر دستجرد با پیگیری اداره کل حفظ آثار 
استان قم و مسئولان محلی تا پایان سال جاری در بلندترین نقطه این شهر 

احداث می‌شود.
مدیر کل حفظ آثار و نشر ارزش های دفاع مقدس استان قم، طی سخنانی با بیان 
اینکه حفظ یاد و خاطره و تکریم کشته شدگان جنگ ها، سنتی است که در اغلب کشورها 
بدان پای بند هستند، گفت: ما بر اساس اعتقادات خود و تایکدات مقام عظمای ولایت، 
بیش از پیش مسئولیت داریم راه و نام شهدا و آثار پرافتخار آنان را حفظ کرده و در جامعه 
نشر دهیم و بر این مسئولیت نیز  افتخار می کنیم. احمد حسینی با بیان اینکه مزار شهدا 
زیارتگاه عاشقان و دلدادگان مکتب عاشوراست، تایکد کرد: همه مردم منطقه شهدای 
گمنام را متعلق به خود می دانند و هر قدمی که برای تکریم شهدا و انتقال پیام متعالی 
آنان برداشته می شود، انشاء الله به عنوان باقیات الصالحات محسوب می‌شود. وی ساخت 
یادمانی شایسته و در عین حال ساده و زیبا را برای مزار شهدای گمنام شهر دستجرد مورد 
توجه قرار داد و افزود: طرح‌های متنوعی برای ساخت یادمان ها در سراسر کشور از سوی 
مهندسی بنیاد حفظ آثار و نشر ارزش های دفاع مقدس تهیه شده که می توان کیی از 
آن ها را تا پایان سال برای این منطقه اجرا کرد. وی افزود: با توجه به ویژگی گردشگری 
منطقه دستجرد، هیئت امناء مزار شهدای گمنام با حضور مسئولان محلی ذیربط تشیکل 
و با استفاده از ظرفیت های استانی نسبت به توسعه و ساخت مجموعه ای زیارتی، معنوی 
و گردشگری با محوریت قبور مطهر شهدای گمنام اقدام گردد. مهدی ابوالحسنی رئیس 
شورای اسلامی استان قم و رئیس شورای اسلامی شهر دستجرد نیز در این جلسه گزارشی 
از روند اقدامات صورت گرفته از زمان خاکسپاری شهدا در دیماه سال 92 تاکنون ارائه کرد.

وی با بیان اینکه با تدفین شهدای گمنام، شهر دستجرد حال و هوای دیگری به خود 
گرفت، گفت: به برکت حضور قبور مطهر شهدا در بلند ترین نقطه شهر، این منطقه به عنوان 
پارک نام آوران تغییر نام یافت و مردم خواستار ساماندهی هر چه سریعتر قبور مطهر شهدا، 
ساخت المان و همچنین مجموعه ای فرهنگی، معنوی با محوریت شهدای گمنام هستند.

مجید مختاری شهردار دستجرد نیز در این جلسه بیان کرد: علیرغم مشکلات اقتصادی 
و ناکافی بودن منابع داخلی شهر دستجرد، شهرداری تمام توان خود را به کار بست تا با 
استفاده از ظرفیت های موجود، اقداماتی نظیر ایجاد مسیر دسترسی، تسطیح محل و 

کاشت درخت، حضور زائران شهدای گمنام و برگزاری مراسمات به سهولت انجام شود.

مدیرعامل سازمان آتش نشانی شهرداری قم:

اتوبوس درون‌شهری در آتش سوخت
مدیرعامل سازمان آتش نشانی شهرداری قم گفت: یک دستگاه اتوبوس در 

بلوار غدیر مقابل دانشگاه قم دچار حریق شد ولی این حریق قربانی نداشت.
عباس جعفری  با اشاره به وقوع حادثه آتش سوزی که مقابل دانشگاه قم رخ داد، اظهار 
کرد: ساعت 20 و 19 دقیقه دوشنبه شب با مرکز عملیات 115 تماسی برقرار شده و وقوع 
حریق کی دستگاه اتوبوس درون شهری گزارش شد. وی با بیان اینکه پس از دریافت تماس 
به سرعت از دو ایستگاه 6 و 18 نیروهای عملیاتی به محل حادثه اعزام شدند، تصریح کرد: 
با توجه به اینکه هنگام وقوع حادثه مسیر بلوار غدیر با ترافکی سنگین روبه‌رو بود ساعت 
20 و 24 دقیقه نیروهای علمیاتی به محل حادثه رسیدند و این عملیات به مدت 20 دقیقه 
طول کشید. مدیرعامل سازمان آتش‌نشانی شهرداری قم با اشاره به جزئیات حادثه بیان کرد: 
اتوبوس در مسیر حرکت خود از ناحیه موتور دچار حریق شد و به دلیل اینکه موتور اتوبوس 
در قسمت انتهایی قرار گرفته است دود از میان صندلی‌ها وارد اتوبوس شد و مسافران متوجه 
وقوع این حادثه شده و به سرعت از اتوبوس خارج شدند. وی با بیان اینکه در حادثه ذکر شده 
خوشبختانه کسی آسیب ندید و مسافران به سلامت از اتوبوس خارج شدند تصریح کرد: در 
صورتی که نیروهای عملیاتی وارد صحنه نمی‌شدند اتوبوس به صورت کامل سوخته بود و اثری 
از آن باقی نمی‌ماند. جعفری خاطرنشان کرد: علت این حادثه در دست بررسی است و ظرف 
دو روز آینده نظر کارشناسی در این مورد اعلام خواهد شد. براساس گفته‌های شاهدان عینی 
گستردگی آتش به اندازه‌ای بوده است که برای خودورهای عبوری متصور می‌شد که سردر 

دانشگاه دچار آتش شده و همین مسئله موجب برخی شایعات شد.

مدیر کل دامپزشکی استان خبر د اد؛

کشف 2500 کیلو کله پاچه غیربهداشتی در قم
مدیر کل دامپزشکی استان قم از کشف و ضبط ۲ هزار و ۵۰۰ کیلوگرم آلایش 

دامی غیربهداشتی در این استان طی هفته جاری خبر داد.
محمد مهدی رفیعی اظهار داشت: طی هفته جاری ۲ تن و ۵۰۰ گرم آلایش دامی 
غیربهداشتی در قم ضبط و معدوم سازی شده است. وی گفت: کارشناسان بهداشت این 
اداره با مراجعه به کیی از کشتارگاه‌های استان و بازرسی از سردخانه‌های موجود، نسبت به 
ضبط و معدوم سازی انواع آلایش‌های دام از قبیل، کله و پاچه، مغز و غیره بدلیل انقضای 
تاریخ و غیرقابل مصرف بودن اقدام کردند. مدیرکل دامپزشکی استان قم بیان کرد: در 
همین راستا نیز با بازرسی از ۱۵ خودروی سردخانه دار که جهت حمل فرآورده‌های خام 
دامی فعالیت میک‌نند، از تردد پنج دستگاه خودرو بدلیل وجود نواقص بهداشتی قرنطینه‌ای 
جلوگیری به عمل آمده است. وی گفت: کلیه خودروهایی که نسبت به حمل این گونه 
فرآورده‌ها در درون شهر و برون شهر اقدام میک‌نند باید دارای کارت بهداشتی قرنطینه‌ای 

از اداره کل دامپزشکی استان باشند و در غیر این صورت از تردد آنان جلوگیری می‌شود.
رفیعی در پایان از همشهریان تقاضا کرد: شهروندان از خریداری آلایش‌های دامی از 
دستفروشان و خودروهای دوره گرد خودداری کرده و در صورت مشاهده موارد غیربهداشتی 

در این خصوص مراتب را با شماره تلفن ۱۵۱۲ در میان بگذارند.

مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان 
قم گفت: پیش‌بینی و تدارک لازم برای 
برگزاری کلاس‌های ‏اوقات فراغت طرح 
دانش‌آموز  هزار  دو  برای  معنوی  نشاط 

قمی صورت گرفته است.‏
 حجت‌الاسلام والمسلمین سید اسماعیل 
حسینی‌مقدم پیش از ظهر امروز در نشست 
الهی و نشاط معنوی  خبری طرح ضیافت 
اوقاف قم اظهار کرد: در قالب طرح ضیافت 
الهی، برنامه‌های مختلفی همچون برگزاری 
مباحث  مورد  در  سخنرانی  جماعت،  نماز 
گوناگون بصیرتی و اخلاقی، کلاس‌های احکام، 
مراسم  برگزاری  قدر،  لیالی  در  احیا  مراسم 
میلاد امام حسن)ع( و محافل انس با قرآن در 

20 بقعه متبرکه در نظر گرفته شده است.
وی افزود: امسال در استان قم 75 نفر از مبلغان اوقاف در اجرای طرح ضیافت الهی 
همکاری خواهند داشت همچنین محافل انس با قرآن نیز با حضور قاریان بین‌المللی در 14 

بقعه متبرکه برگزار می‌شود.
مدیرکل اوقاف امور خیریه استان قم با بیان اینکه در سه بقعه متبرکه یعنی آستان مقدس 
امامزادگان شاه سید علی)ع(، سید معصوم)ع( و جعفر شهید)ع( مراسم ترتیل‌خوانی قرآن 
برگزار شود گفت: کلاس‌های آموزش، حفظ و قرائت، روخوانی و روان‌خوانی قرآن هم در بقاع 

متبرکه شاخص قم برگزار خواهند شد.
وی از برگزاری مراسم غبارروبی مضجع شریف امامزادگان قم در آستانه ماه مبارک رمضان 
خبر داد و عنوان کرد: طرح ترتیل‌خوانی قرآن نیز همزمان با اجرای طرح 1449 در قم اجرایی 

می‌شود.
حسینی‌مقدم تصریح کرد: استفاده از ظرفیت بالای فرهنگی بقاع متبرکه در دستور کار 
قرار دارد تا گامی دیگر در راستای تبدیل شده آستان مقدس امامزادگان به قطب‌های فرهنگی 

برداشته شود.
مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان قم به اجرای طرح نشاط معنوی به مناسبت فصل 
تابستان اشاره کرد و گفت: این طرح هم توسط سازمان اوقاف در سراسر کشور برگزار 
می‌شود تا دانش‌آموزان در تعطیلات تابستانی خود به بهترین نحو از اوقات فراغتشان 

استفاده کنند.
وی خاطرنشان کرد: این طرح در 19 بقعه متبرکه قم اجرایی می‌شود که شامل برنامه‌های 

مختلف فرهنگی، تفریحی، ورزشی و آموزشی 
خواهد بود.

حسینی مقدم بیان کرد: طرح نشاط معنوی 
در سه مقطع ابتدایی، راهنمایی و متوسطه برای 

خواهران و برادران برگزار می‌شود.
مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان قم با 
اشاره به بخش آموزشی طرح نشاط معنوی 
مباحث  قرآنی،  برنامه‌های  بر  علاوه  گفت: 
معرفتی در حوزه اخلاق، احکام و عقاید نیز 

آموزش داده شوند.
وی ادامه داد: در حوزه ورزش و تفریح نیز 
برنامه‌های اردویی درون و برون‌شهری تدارک 
مختلف  ورزش‌های  همچنین  و  شده  دیده 
جمعی و فردی همچون تیراندازی مورد توجه 

قرار گرفته‌اند.
حسینی مقدم دیدار با علما و خانواده معظم شهدا را از دیگر بخش‌های طرح نشاط معنوی 

دانست و تصریح کرد: آموزش خطاطی، رایانه و زبان هم جزو دیگر کلاس‌ها خواهند بود.
مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان قم از پیش‌بینی حضور دو هزار نفر از دانش‌آموزان 
قمی در طرح نشاط معنوی 94 خبر داد و افزود: مجموعه معاونت فرهنگی اوقاف استان و 
شهرستان قم برای آماده‌سازی بقاع متبرکه تلاش زیادی داشته‌اند و همچنین مراکز فرهنگی 
قرآنی آستان مقدس امامزادگان مختلف قم نیز در کنار دفتر اعزام مبلغ اوقاف، همکاری لازم 

را داشته‌اند.
وی در ادامه به طرح تربیت حافظان قرآن کریم به عنوان کیی از مهمترین رخدادهای 
قرآنی در سطح کشور اشاره و اظهار کرد: سال گذشته در استان قم بیش از 5 هزار نفر در قالب 

این طرح آموزش‌های لازم را فرا گرفتند و امسال هم این روند ادامه خواهد داشت.
حسینی‌مقدم با بیان اینکه برخی مراکز قرآنی در این زمینه با اداره کل اوقاف قم همکاری 
میک‌نند گفت: البته امکان استفاده از ظرفیت همه موسسات قرآنی در حال حاضر وجود ندارد؛ 
حمایت از موسسات قرآنی توسط ادارات و نهادهای فرهنگی گوناگون صورت می‌گیرد که کار 
شایسته‌ای است ولی مجموعه اوقاف به دلیل محدودیت نیت‌های واقفان، توانایی گسترش 

چتر حمایتی را ندارد.
مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان قم افزود: بهترین کار به منظور حمایت از موسسات 
قرآنی، ترویج موقوفات قرآنی است بنابراین مدیران این موسسات باید با خیرین و واقفان 

صحبت‌های لازم را در این زمینه داشته باشند.

بصيرت  و  فقدان دانش  شهردار قم 
از  را  مذهب  و  سنت  به  نسبت  كافي 
مشكلات اساسي جهان امروز دانست و 
گفت: ريشه تمامي افراطي گري ها در بي 

بصيرتي است.
مرتضي سقائيان نژاد در ديدار با برخي از 
اعضاي كانون‌ مداحان در قم و اصفهان ضمن 
تاكيد بر رسالت خطير مداحان در زمانه حاضر 
تصريح كرد: مداحان بايد راويان حقيقي سيره 

اهل بيت باشند.
را  امروزين جهان  ادامه وضعيت  وي در 
بسيار حساس دانست و اظهار داشت: در زمينه 
شعر آئيني بايد حواسمان جمع باشد تا باعث 
دامن زدن به منويات افراطي ها و استعمار 

گران نشويم.
شهردار قم آگاهي بخشي به جوانان را از ديگر وظايف 
اين  افزود:  و  كرد  عنوان  مداحان  و  آئيني  اصلي شعراي 
مهم مسئله‌اي است كه همواره از دغدغه هاي اصلي مقام 
معظم رهبري بوده است و ايشان همواره بر آن تاكيد فراوان 

داشته‌اند.
را  لازم  بصيرت  نداشتن  و  سوادي  كم  نژاد  سقائيان 
بزرگترين خطر در زمينه مداحي اهل بيت دانست و خاطر 
نشان كرد: فقدان بصيرت كافي در اين زمينه خطرات جدي 

براي جوامع اسلامي در پي دارد .
وي در ادامه با اشاره به اهميت ويژه بحث فرهنگ در 
مديريت شهري ابراز داشت: خوشبختانه قم شهري فرهنگي 
است و در اين زمينه در سطح كشور الگو مي باشد اما تفاوت 
سليقه ها در اين زمينه زياد است كه در سايه ولايت فقيه 

تمامي آن ها به وحدت مي رسد.	

ضرورت تحولي شگرف در شعر آئيني 
احساس مي شود

دبير شعر آئيني كشور نیز در این دیدار آسيب شناسي 
شعر آئيني در كشور را مورد توجه قرار داد و گفت: ضرورت 

تحولي شگرف در شعر آئيني احساس مي شود.
محمد علي مجاهدي اظهار داشت: مديراني در قم موفق 
بوده اند كه سعي كرده‌اند با مراجع، علما و شخصيت هاي 
فرهنگي و ديني شهر قم ارتباط نزديكي داشته باشند و 
خوشبختانه سوابق مديريتي آقاي سقائيان نژاد نشان مي 
دهد كه شخصيتي مذهبي و حساس به مسائل فرهنگي 

هستند.
وي در ادامه ضمن تاكيد بر لزوم افزايش بودجه فرهنگي 
با  مسئولان  بيشتر  هماهنگي  داشت:  اظهار  كشور  در 
كارگروه‌هاي فرهنگي باعث ارتقاي هر چه بيشتر فرهنگ 

مذهبي در ميان شهروندان مي شود.
مجاهدي در ادامه با بيان اينكه كانون مداحان استان قم 

فعال ترين كانون در سطح كشور است خاطر 
نشان كرد: در صدد هستيم تحولي شگرف در 
شعر آئيني بدهيم تا از آنچه كه در اين زمينه 

ربطي به حقيقت عاشورا ندارد پرهيز شود.

تعامل مطلوب با دانشگاه از لوازم 
كي مديريت شهري موفق است

با رئيس  شهردار قم همچنین در ديدار 
جهاد دانشگاهي استان قم،  ارتباط مناسب 
شهرداري با دانشگاه را از مهم ترين عوامل 
پيشرفت مطلوب شهري عنوان كرد و گفت: 
تعامل مطلوب با دانشگاه از لوازم يك مديريت 
شهري موفق است. سقائیان نژاد با بيان اينكه 
يكي از اولويت هاي اصلي شهرداري قم بحث 
گردشگري است افزود: بايد زيرساخت هاي مورد نياز براي 

بحث گردشگري مذهبي را فراهم كنيم.
در ادامه اين ديدار فقيه زاده رئيس جهاد دانشگاهي 
استان قم هم با اشاره به سوابق دانشگاهي شهردار قم اظهار 
داشت: جهاد دانشگاهي استان آمادگي هرگونه همكاري با 
مديريت شهري را دارد. وي طرح ملي گردشگري با محوريت 
جهاد دانشگاهي را مورد توجه قرار داد و افزود: در اين طرح 
سعي داريم با همكاري شهرداري ها به توسعه گردشگري در 

سراسر كشور كمك كنيم.
فقيه زاده در ادامه تدوين كتاب حريم حرم با همكاري 
شهرداري قم را مورد توجه قرار داد و ابراز داشت: اين كتاب 
كه تاريخ شهر قم را به روايت تصوير شرح مي دهد در 
دومجلد تدوين شده است كه مجلد نخست به شهر قم در 
قبل از انقلاب اسلامي و مجلد دوم به اين شهر در بعد از 

انقلاب تا اكنون پرداخته است.	

حضرت  مطهر  حرم  سمت  از 
معصومه)س( كه كمي به سمت شيخان 
حركت كني به خيابان انقلاب يا همان 
خياباني  مي‌رسي،  معروف  چهارمردان 
زائران  كني  عبور  آن  از  زمان  هر  كه 
براي  كه  ديد  خواهي  را  زباني  عرب 
اسكان در قم زائرسراهاي اين خيابان را 
به دليل نزدكيي به حرم مطهر حضرت 

معصومه)س( انتخاب كرده‌اند.
خيابان انقلاب يكي از خيابان‌هاي پر رفت 
و آمد است كه هر ساعت از روز به آن سر 
بزني بي‌شك آن را خلوت نخواهي ديد و از 
آنجايي كه اين خيابان جزو بافت فرسوده شهر 

محسوب مي‌شود با مشكلات بسياري رو به رو است.
از همان ابتداي خيابان انقلاب كه حركت كني نخست 
فست فود فروشي هايي را مي بيني كه متاسفانه به دليل نبود 
فضاي كافي در داخل مغازه، برخي از وسايل را در پياده رو 
گذاشته‌اند و همين سبب شده تا بسياري از عابران براي رفت 

و آمد از خيابان به جاي پياده رو استفاده كنند.
»مهدي معظمي« كه در يكي از همين فست فودي‌ها 
كار مي‌كند، با اشاره به علت قرار دادن وسايل مغازه‌ها در 
پياده‌روها گفت: از آنجايي كه در اين خيابان زائران بسياري 
رفت و آمد مي‌كنند، به طور معمول براي غذا خوردن به 
اين مغازه ها مراجعه مي‌كنند. براي حضور مشتريان بيشتر 
در فست‌فود، گاهي ميز و صندلي‌هاي بيشتري داخل مغازه 
چيده شده و سبب كاهش فضا مي‌شود از همين رو به ناچار 

وسايل اضافي را در پياده‌روها مي چينند. 
البته خيابان انقلاب مشكلات بسياري دارد كه اگر كمي 
دقت كني، مي‌تواني همه آنها را ببيني. به طور مثال نبود 
نقاشي ديواري در اين خيابان، وجود تعداد بي‌شمار دست 
فروش، نبود فضاي سبز، پارك موتورسيكلت و دوچرخه 
در پياده‌روها، گذاشتن وسايل مغازه‌ها در پياده‌روها، ريزش 
سقف برخي از اماكن تجاري، نظافت نكردن جوي‌هاي آب، 
پارك خودروها و تاكسي‌ها در هر نقطه از خيابان و ايجاد 
ترافيك‌هاي سنگين و بسياري ديگر از مشكلات كه متاسفانه 

از نگاه مسئولان شهري دور مانده است.
»علي قيصري« رئيس پليس مركز راهور استان با اشاره 
به پارك وسايل نقليه، موتور سيكلت و تاكسي در خيابان 
با  قم  خيابان‌هاي  از  يكي  انقلاب  خيابان  گفت:  انقلاب، 

بافت قديمي و فرسوده است كه به دليل عرض كم، وجود 
پاساژهاي تجاري و زائرسراها افراد زيادي در آن رفت و آمد 
مي‌كنند.وي افزود: با توجه به نبود پاركينگ، خيابان انقلاب با 

مشكلات بسياري رو به رو مي‌شود.
به طور قطع يكي از اقداماتي كه راهنمايي و رانندگي 
براي كاهش بار ترافيك خيابان انقلاب انجام مي‌دهد برخورد 
با موتورسواران و رانندگان تاكسي‌هايي است كه به قوانين 
راهنمايي و رانندگي بي‌اعتنا هستند و از همين رو به سرعت 

مورد اعمال قانون قرار مي‌گيرند.
حضور دستفروشان يكي ديگر از مشكلات اين خيابان 

است.
مدير پيشگيري و رفع تخلفات شهري شهرداري قم اظهار 
كرد: حضور دستفروشان سبب ايجاد ترافيك و نازيبايي شهر 

مي‌شود.
»عليرضا عسگري« تصريح كرد: ماموران سد معبر در هر 
نقطه از شهر كه دستفروشان را مشاهده كنند با آنها برخورد 
خواهند كرد اما بايد ماموران راهنمايي و رانندگي نيز با 

ماموران سد معبر شهرداري همكاري لازم را داشته باشند.
»ج.ا« يكي از دستفروشاني است كه در خيابان انقلاب 
در كنار يكي از آتليه‌هاي عكاسي وسايل واكسي خود را پهن 

كرده است.
دست‌فروشي  كه  افرادي  از  بسياري  كرد:  اظهار  وي 
مي‌كنند به دليل وجود مشكلات اقتصادي و نبود مكان 
درآمد  كسب  براي  و  مي‌شوند  دست‌فروشي  به  مجبور 
بيشتر به طور معمول در خيابان‌هايي حضور دارند كه تعداد 

بيشتري از شهروندان در آنجا رفت‌ و آمد دارند.

در اين ميان »اسماعيل فتحي« مديرعامل 
به  توجه  شهرداري  زيباسازي  سازمان 
قرار داد و  توجه  را مورد  زيبايي‌هاي بصري 
گفت: شهرداري در زمينه زيباسازي مناطق 
مختلف شهر برنامه‌ها و طرح‌هاي خاصي را در 
نظر گرفته است كه در آينده مي‌توان آنها را 

مشاهده كرد.
سازمان  اقدامات  از  يكي  كرد:  بيان  وي 
زيباسازي شهرداري توجه و پيگيري زيباسازي 
و احياي بافت فرسوده نقاط شهر است. خيابان 
بافت  بخش‌هاي  از  يكي  عنوان  به  انقلاب 
فرسوده به طور قطع جزو برنامه‌هاي مرمتي 

شهرداري است.
خيابان انقلاب يا همان چهارمردان با توجه 
به تمامي سخنان مسئولان نيازمند حمايت بسياري است 
اما با اين حال از سخنان مسئولان شهري چنين بر مي‌آيد 
خيابان‌هاي ديگر شهر در اولويت‌هاي زيباسازي قرار دارد و 
خيابان انقلاب حداقل بايد چند سال در صف انتظار بماند تا 

مسئولان براي زيباسازي و مرمت آن اقدام كنند.
پياده رو يا جايگاه كولر‌ها و موتورسكيلت‌ها

اگر يك روز بخواهيد پياده از سمت خيابان انقلاب به 
سمت خيابان عمارياسر حركت كنيد در مدت ۴۷ دقيقه‌اي 
كه حدود ۴ كيلومتر را در پياده‌روهايي باعرض۵/۱متر را طي 
مي‌كنيد با مشكلات بسياري روبه‌رو خواهيد شد. مشاهدات 
خبرنگار همشهري از اين خيابان گوشه‌اي از بي‌نظمي‌هاي آن 
را بيان مي‌كند. در فاصله‌اي كوتاه ۳ كولر در عرضه پياده‌رو 
و روي زمين نصب شده‌اند، ۱۶ موتورسيكلت و دوچرخه 
در پياده‌رو پارك كرده‌اند و ۳ واكسي و ۹ دستفروش بساط 

كسب و كار خود را در همين عرض۵/۱ متربرپا كرده‌اند.
جالب اينكه در همين فاصله ۱۶ مغازه وسايل و اجناسي 
را كه بايد در مغازه جا دهند در پياده‌رو گذاشته‌اند. يكي ديگر 
از مشكلات موجود در مسير خيابان انقلاب به سمت عمار 
ياسر جوي‌هاي آبي است كه به جاي اينكه آبي روان در آن 

وجود داشته باشد سرشار از زباله و لجن است.
در اين ميان ۳ مغازه‌ هم بنرهاي تبليغاتي را براي جلب 
مشتري در پياده‌رو نصب كرده‌اند طوري كه رفت و آمد را 
براي عابران مشكل مي‌كند. اين نمايي كوتاه از خياباني بود 
كه در انتظار همكاري شهروندان و مسئولان براي نوسازي 

مانده است. 

مدیرکل اوقاف استان قم خبر داد

شرکت 2 هزار دانش آموز قمی در طرح نشاط معنوی

شهردار قم: 

ريشه تمامي افراطي گري ها در بي بصيرتي است

محله ای خسته از گرد و غبار سال ها بی توجهی

چهارمردان در انتظار توجه مسئولان

استاندار قم در بازديد از اداره كل 
حفاظت محيط زيست استان قم اظهار 
كرد: مشكلات اعتباري نبايد موجب 
ها  دستگاه  توسط  كاري  كم  توجيه 

شود.
حجت الاسلام والمسلمين محمدصادق 
صالحي منش در جریان این بازدید كه به 
مناسبت روز جهاني بيابان زدايي انجام شد، 

طي سخناني با اشاره به پتانسيل هاي بالاي 
كشور در زمينه هاي مختلف اظهار كرد: 
‌همه بايد محيط زيست را در توسعه ي 

پايدار مدنظر داشته باشيم.
استاندار قم با تاكيد بر تلاش همه ي 
مردم و مسئولان براي جلوگيري از آلودگي 
هوا، حفظ زيست گاه هاي طبيعي و تلاش 
براي مرتع كاري در استان قم را ضروري 

تلقي و خاطرنشان كرد: حفاظت از منابع 
طبيعي موجود نيز بايد بيش از پيش مورد 

توجه مسئولين باشد.
نماينده عاي دولت در استان همچنين 
تلطيف  در  نيز  را  قم  باغات شهر  حفظ 
هوا و جلوگيري از آلودگي شهر قم مهم 
برشمرد و افزود: با توجه به اهميت اين 
مسأله، طي دوران مسئوليت خود اجازه  

هيچ گونه تغيير كاربري به باغات قم را 
نداده ام.

صالحي  والمسلمين  الاسلام  حجت 
منش مسئله ي اعتبارات و مشكلات بودجه 
اي در بحث حفاظت محيط زيست را نيز 
مورد توجه قرار داد و تصريح كرد: اين مسئله 
نبايد موجب توجيه كم كاري هاي دستگاه 

هاي مرتبط باشد.

استاندار قم:

مشكلات اعتباري توجيهي براي كم كاري دستگاه ها نیست

سهم عابر پیاده 
از فضای شهری

در  اتومبیل  گسترده  حضور  با  اخیر  دهه‌های  در 
فضاهای عمومی شهر، ضرورت پاسخگویی به نیاز اتومبیل 
برای جابجایی در شهر موردتوجه قرار گرفت و شهر در 
سلطه اتومبیل قرار گرفت. بر این اساس توجه به سهم عابر 

پیاده در شهر نادیده گرفته شد و توسعه و تعریض شبکه معابر جهت جابجایی اتومبیل 
در اولویت مدیریت شهری بخصوص در شهرهای بزرگ قرار گرفت. این نگاه چالش‌هایی 
را برای شهر و نظام برنامه‌ریزی به همراه داشت که از آن جمله می‌توان به آلودگی هوا، 
معضل ترافکی شهری، از بین رفتن مقیاس انسانی شکل شهر، گسست کالبدی و اجتماعی 
در سطح محلات قدیمی شهر به جهت ایجاد معابر جدید، افزایش هزینه‌های عمرانی و. 
اشاره نمود و دور باطلی را در ناممکن بودن حل معضلات مورداشاره ایجاد نمود؛ اما در 
دانش برنامه‌ریزی شهری معاصر کنترل وسایل نقلیه شخصی برای حضور در خیابان‌های 
شهری، توسعه حمل‌ونقل عمومی کارا و نیز در نظر گرفتن سهم عابر پیاده در مقابل ماشین 
در فضای شهر مدنظر برنامه ریزان و مدیرانی که دغدغه انسانی شدن و ارتقا یکفیت 
فضاهای عمومی شهری را دنبال می‌نمایند قرار دارد. مطلب حاضر به‌ضرورت توجه به 
سهم عابر پیاده در فضاهای عمومی شهرمان با برنامه‌ریزی برای ارتقای قابلیت پیاده مداری 
در شهرمان می‌پردازد. به اعتقاد نگارنده در شهرمان قم برنامه‌ریزی جامع و مدونی برای 
ارتقای پیاده مداری در فضاهای عمومی شهر وجود ندارد و به نظر می‌رسد نگاه اتومبیل 
محور و بی‌توجهی به‌ضرورت مقیاس انسانی فضای شهری در سالیان اخیر با توجه به 
توسعه فیزکیی شهر بر مدیریت شهری حاکم بوده است. شواهد این ادعای نگارنده را 
می‌توان در تغییر عملکرد رودخانه قمرود به خیابان شهری، تعریف مسیر ویژه اتوبوس 
تندرو در معابر کم‌عرض هسته مرکزی شهر بدون در نظر گرفتن سهم عابر پیاده برای 
حضور ایمن و با آرامش در آن، احداث خیابان‌های جدید در بافت قدیم شهر، پیاده‌روهای 
نامناسب و بییک‌فیت از جهات گوناگون، تداخل و بی‌نظمی حرکت سواره و پیاده در معابر 
و میادین اصلی شهر، اولویت‌بندی پروژه‌های عمرانی شهر به توسعه شبکه معابر و مسائلی 
این‌چنین بیان نمود. بر این اساس به نظر می‌رسد اصلاح این نگاه در راستای انسانی‌تر 
نمودن فضاهای شهرمان ضروری می‌باشد. ازجمله امتیازاتی که ارتقای قابلیت پیاده مداری 
در طرح‌ریزی شهری برای شهر و شهروندان به ارمغان خواهد آورد می‌توان به:  کاهش 
آلودگی هوا، صرفه‌جویی در مصرف انرژی، بهبود گذران اوقات فراغت، ارتباط بصری با 
محیط و افزایش حس تعلق به مکان، حفظ بافت تاریخی و قدیم، افزایش میانگین حضور 
مردم در فضای شهری و به‌تبع آن ارتقای سرزندگی خیابان، تحرک و فعالیت و کارایی 
اقتصادی بخصوص در مرکز شهر، کاهش ازدحام ترافکیی، کاهش هزینه راه و پاریکنگ 
سازی و... اشاره نمود. نکته‌ای که در خصوص موضوع این نوشتار می‌تواند مطرح گردد 
ایجاد مسیرهای دوچرخه به‌عنوان مکمل مسیرهای پیاده با مکانی‌ابی صحیح و فراهم 
نمودن زیرساخت‌های مسیر حرکت ایمن و جذاب در راستای ترغیب و ایجاد انگیزه برای 
شهروندان به استفاده از مسیرهای پیاده می‌باشد.  به اعتقاد نگارنده ازجمله اقداماتی که برای 
تحقق بخشیدن به شهری پیاده مدار توسط مدیریت شهری در شهرمان می‌تواند مدنظر 
قرار گیرد به موارد ذیل می‌توان اشاره نمود.  تهیه طرح جامع پیاده راه و مسیر دوچرخه برای 
فضاهای عمومی شهر توسط مدیریت شهری،  تعریف مسیر سبز پیاده و دوچرخه در بستر 
رودخانه قمرود با در نظر گرفتن حفظ هویت طبیعی رودخانه قمرود به‌منزله میراث طبیعی 
شهرمان، اعمال ممنوعیت در ورود ماشین به برخی خیابان‌های هسته مرکزی شهر و ایجاد 
مسیرهای پیاده سرزنده با محوطه‌سازی‌های جذاب برای حضور شهروندان، بررسی دقیق 
در خصوص جانمایی ایستگاه‌های دوچرخه و فراهم نمودن مسیر تعریف‌شده جذاب و ایمن 
برای جابجایی با دوچرخه، تجهیز مسیرهای پیاده به مبلمان شهری نظیر نیمکت، پوشش 
گیاهی مناسب برای سایه‌اندازی با توجه به اقلیم شهر، روشنایی مناسب و محوطه‌سازی 
برای دعوت و تشویق شهروندان به استفاده از مسیرهای پیاده، آموزش‌های شهروندی برای 
تشویق و ترغیب شهروندان به زندگی بدون ماشین و پیاده‌روی و استفاده از دوچرخه برای 
جابجایی در سطح شهر، در نظر گرفتن مسیر دوچرخه در بوستان‌های بزرگ شهر و قرار 

دادن دوچرخه برای آشنایی بیشتر شهروندان بافرهنگ دوچرخه‌سواری
* کارشناس ارشد جغرافیا و برنامه‌ریزی شهری

حمید اشعری *



3 اقتصادی

آخرین نرخطلا د‌ر ایران 

4,030,000یک مثقال طلا

930,330یک‌گرم‌طلای 18

آخرین نرخانواع سکه

9,080,000سکه بهار آزاد‌ی

9,090,000سکه امامی

4,630,000نیم سکه

2,540,000ربع‌ سکه

1,740,000سکه یک گرمی

قیمت بازارنام خود‌رو

 20634,300,000 تیپ 5

 206SD37,000,000وی 8

GLX 405 32,300,000پژو 

SLX 405 32,500,000پژو 

ELX 43,500,000پژو پارس 

 39,000,000پژو پارس سال

E2 90 46,000,000تند‌ر 

LX 33,000,000رانا 

TU5 33,500,000رانا 

LX 30,500,000سمند 

LX EF7 31,000,000سمند 

ELX 37,000,000سورن 

قیمت بازارنام خود‌رو

300 S 75,000,000زوتی 

 17,000,000سايپا کارا 151

 21,000,000سایپا 111

 20,500,000سایپا 131

 20,500,000سایپا 132

SX 24,500,000سایپا تیبا 

‌‌

قیمت بازارنام خود‌رو

315 MVM41,500,000 

530 MVM42,000,000 

MVM X3368,000,000 

 MVM X3375,000,000 جد‌ید اتومات

 MVM11020,500,000 چهار سیلند‌ر

چه کسانی می‌توانند خودرو وارد کنند؟
رییس مجمع عالی واردات اتاق بازرگانی ایران گفت: دستورالعملی که واردات 
خودرو را در اختیار واردکنندگان رسمی قرار می‌داد لغو شده است و مطابق با 

روال عادی، افرادی که کارت بازرگانی‌ دارند می توانند خودرو وارد کنند.
 محمدحسین برخوردار  اظهار کرد: طبق قانون، وارد کردن خودروهای بالای 2500 
سی سی به دلیل لوکس بودن، ممنوعیت دارد؛ بنابراین خودروهایی که کمتر از 2500 
سی سی هستند می‌توانند وارد کشور شوند و دلیل وارد شدن این خودروها این است که 

مطمئنا این خودروها مشتریان خاص خود را دارند. 
وی افزود: نوع آوردن این خودروها به دلیل اینکه به شکل متمرکز و از طریق نمایندگی 
نیست جای بحث دارد. اینکه گفته می‌شود قیمت خودروهای وارداتی 2.5 برابر قیمت 
جهانی این خودروهاست درست نیست، چراکه مطمئنا قبل از خرید مردم قیمت دلار، 
گمرک و ارزش افزوده را حساب میک‌نند و بعد نسبت به خرید اقدام میک‌نند. در شرایط 
فعلی هم رقابت بسیار تنگاتنگ شده است و امکان اینکه قیمت خودروهای وارداتی چند 
برابر قیمت جهانی باشد وجود ندارد، مگر آنکه نوع خاصی از خودرو باشد که سازمان 
حمایت مصرفک‌نندگان و تولیدکنندگان اجازه واردکردن خودروهای با قیمت بالا را 

نخواهد داد.
 برخوردار عنوان کرد: اگر خودروهای وارداتی در رقابت با خودروهای داخلی قیمت 
خیلی بالایی داشته باشند، امکان فروش برایشان وجود نخواهد داشت. اما نکته اساسی 
این است که خودرو‌سازهای ما باید به خودروسازان خارجی بپیوندند و با همکاری هم 
خودروهای خارجی تولید کنند. به هر حال مردم سلیقه‌های متفاوت دارند؛ بعضی‌ از آنها 
توان‌شان خودروهایی است که در داخل تولید می‌شود و افرادی هم هستند که توان خرید 

بالاتری دارند.
 رییس مجمع عالی واردات افزود: برای اینکه این مشتریان پوشش داده شوند باید 
خودروسازان داخلی با خودروسازان خارجی همکاری کنند. پیوستن به خوروسازان 
خارجی، تکنولوژی را در داخل کشور ارتقاء می‌دهد و می توانیم در آینده کارهای مثبتی 

در زمینه طراحی خودرو نیز انجام دهیم. 
او با بیان اینکه واردات خودرو به شکل انحصاری انجام نمی‌شود، عنوان کرد: امروز دیگر 
دستورالعملی که واردات خودرو را در اختیار واردکنندگان رسمی قرار می‌داد لغو شده است 
و مطابق با روال عادی، افرادی که با کارت بازرگانی‌شان واردات انجام می‌دهند می‌توانند 
خودرو هم وارد کنند و اینگونه نیست که فقط نمایندگی‌ها و برندها به شکل انحصاری 

واردات انجام دهند بلکه خورو‌ها از سوی افراد متفرقه هم وارد می‌شوند. 
به گفته برخوردار وقتی برندی در اختیار کسی است، این برند می‌تواند نماینده 
خارجی‌اش را به دو یا سه نفر در ایران بدهد. زمانی که اصولا صاحب برند مشخص 
شود در صورت وجود مشکل، دولت می‌تواند برای حفاظت از مصرفک‌ننده با واردکننده 

برخوردهای لازم را انجام دهد. 

 قابل توجه مودیان محترم مالیاتی:
آیا می دانید در خرداد ماه سال جاری

 می‌توانید اظهارنامه مالیاتی خود را به صورت 
الکترونکیی از طریق سامانه

 WWW.TAX,gov.ir ارائه نمایید؟
روابط عمومی اداره کل امور مالیاتی استان قم 

قائم مقام وزیر صنعت: 

ریشه بسیاری از مشکلات اقتصاد و تولید در 
داخل کشور است 

قائم مقام وزیر صنعت با اعلام اینکه ریشه بسیاری از مشکلات اقتصاد و تولید 
در داخل کشور است، گفت: سال گذشته در برخی صنایع شاهد رشد بالای ۵۰ 

درصد بودیم و اینها همه با وجود تحریم ها بود . 
مجتبی خسروتاج قائم مقام وزیر صنعت ، معدن و تجارت درباره مشکلات تولید و ارتباط 
آن با تحریم‌های خارجی با بیان اینکه تولید ناخالص داخلی در سالهای 91 و 92 منفی بود 

افزود : در سال 93 رشد تولید ناخالص داخلی به 3.6 درصد مثبت رسید .
وی افزود: در برخی از صنایع شاهد رشد بالای 50 درصد بودیم و اینها همه باوجود 

تحریم ها بود .
خسروتاج تصریح کرد : اقتصاد کشور مشکلات زیادی دارد اما ریشه بسیاری از آنها در 

داخل است .
وی با بیان اینکه تحریم ها در کلان فعالیت های اقتصادی را پرهزینه کرده است افزود : 
بخشی از قیمت بالا و حضور نداشتن در برخی بازارهای جهانی به تحریم ها  باز می گردد  .

خسروتاج گفت : وقتی مواد اولیه  با هزینه بالاتری وارد می شود  قیمت تمام شده هم 
بالا می رود طبیعتاً کالا قابل رقابت با رقیب خارجی نخواهد بود .

قائم مقام وزیر صنعت افزود : اگر خریدهای خارجی ما در جاهایی که ما پول نداریم  
باشد نیاز به جابجایی دارد و این هفت تا 9 درصد هزنیه ها را افزایش می دهد .

وی تصریح کرد: بازار صادراتی ما محدود شده است و در برخی از کشورهای اروپایی 
حضور نداریم  . خسرو تاج تایکد کرد : باید شرایط را به گونه ای که تحریم ها می خواهد  
ادامه یابد برنامه ریزی کنیم اما اگر مذاکرات به نتیجه برسد زمینه ورود منافع خارجی هم 
به کشور فراهم خواهد شد . وی با تایکد بر اینکه منابع لازم برای تامین نقدینگی واحدهای 
صنعتی از بانکها دیده شده است خاطرنشان کرد: ممکن است منابع بانکها در داخل 
پاسخگو نباشد و باید با تنظیم برخی مقررات بتوانیم زمینه جذب سرمایه ایرانیان  مقیم 

خارج از کشور را فراهم کنیم تا این سرمایه ها به کمک تولید داخلی بیایند .
قائم مقام وزیر صنعت افزود: پیش بینی کردیم امسال 75 هزار میلیارد تومان منابع مورد 
نیاز برای سرمایه در گردش بنگاه های اقتصادی در نظر گرفته شود و اگر بانکها  این توان 

را نداشته باشند قطعاً ظرفیت های خارجی می تواند کمک کند .

معاون وزیر جهاد کشاورزی اعلام کرد:

صادرات عسل ایرانی به اروپا
معاون وزیر جهاد کشاورزی با بیان اینکه رتبه ایران در تولید عسل جهان کمتر 
از ۱۰ است، گفت: ترکیه و چین از جمله مقاصد صادراتی عسل ما هستند؛ ضمن 

اینکه برخی از کشورهای اروپایی نیز با واسطه از ما عسل خریدند.
حسن رکنی شرایط تولید عسل در کشور را بسیار مطلوب عنوان کرد و اظهارداشت: 
رتبه ایران در زمینه تولید عسل در جهان کمتر از ۱۰ است و همین شرایط به ما کمک 

میک‌ند که بتوانیم بخشی از تولیدمان را به دیگر کشورها صادر کنیم.
وی میزان تولید عسل در کشور را حدود ۷۵ هزار تن اعلام و اضافه کرد: سال قبل حدود 
۵ هزار تن عسل از کشور صادر شد؛ ضمن اینکه کشورهای مختلفی داوطلب دریافت این 

محصول از ایران بودند.
رکنی کشورهای حوزه خلیج فارس، تریکه، چین و غیره را از جمله متقاضیان دریافت 
عسل ایرانی عنوان کرد و گفت: برخی از کشورهای اروپایی نیز با کی واسطه از ایران 

عسل خریدند.
وی تنوع گل و گیاهی کشور را عامل تولید عسل‌های متنوع و باخاصیت دارویی دانست 
و افزود: در زمینه بسته‌بندی تشکل‌های ما اقداماتی را انجام دادند که لازم بوده اما کافی 
نبوده است؛ ما برای به دست آوردن ارزش افزوده کامل باید یکفیت و تنوع بسته‌بندی‌مان 

را بالا ببریم.
معاون وزیر جهاد کشاورزی با تایکد بر لزوم حضور تشکل‌های مربوطه در نمایشگاه‌های 
بین المللی در راستای بازاریابی برای این محصول، در مورد پیش‌بینی‌های انجام شده 
برای تولید عسل در سال‌جاری اضافه کرد: در حال حاضر نمی‌توان عدد دقیقی را در این 
زمینه اعلام کرد اما براساس برنامه پیش‌‌بینی شده امیدوار هستیم تولید این محصول در 

سال‌جاری به بیش از ۷۵ هزارتن برسد. ‌

رییس اتحادیه دارندگان سوپرمارکت و مواد پروتئینی؛

آغاز فروش فوق‌العاده ماه رمضان در 
سوپرمارکت‌ها

رییس اتحادیه دارندگان سوپرمارکت و مواد پروتئینی گفت: حدود 20 واحد 
سوپرمارکتی برای ایام ماه مبارک رمضان فروش فوق‌العاده خود را آغاز کردند 
که اقلامی مثل خرما، برنج، روغن، ماکارونی را با تخفیف به مردم عرضه می‌کنند.

سعید درخشانی اظهار کرد: با توجه به آغاز ماه مبارک رمضان، در برخی از صنوف فروش 
فوق‌العاده آغاز شده است و در صنف ما نیز این طرح شروع شده و تا پایان ماه رمضان 

ادامه خواهد داشت.
وی افزود: معمولا در برخی سوپرمارکت‌ها با توجه به اینک‌ه رقابت در این صنف زیاد 
است، برخی از مواد غذایی با تخفیف عرضه می‌شوند و حاشیه سود کمی دارند؛ به عنوان 
مثال رب گوجه‌فرنگی در برخی واحد‌ها با تخفیف 50 درصدی و ماکارونی با تخفیف 15 
درصدی فروخته می‌شود. در دیگر اقلام نیز تخفیف 20 تا 30 درصدی در روزهای عادی 

در نظر گرفته می‌شود.
ادامه داد: در طرح فروش  اتحادیه دارندگان سوپرمارکت و مواد پروتئینی  رییس 
فوق‌العاده ماه رمضان در 20 واحدی که این طرح را اجرا میک‌نند، اقلام پرمصرف ماه 
رمضان با تخفیف بیشتری عرضه می‌شود ولی درصد مشخص و تعیین شده‌ای ندارد و 
میزان تخفیف بستگی به نظر فروشنده و حاشیه سودی که برای خود در نظر می‌گیرد، 

دارد.
درخشانی با اشاره به گران‌شدن تخم‌مرغ اظهار کرد: تخم‌مرغ در همه مغازه‌ها گران شده 
و ظاهرا این موضوع به دلیل صادرات زیاد آن است. ولی مرغداران و تولیدک‌نندگان قیمت 

فعلی را منصفانه می‌دانند.
وی در عین حال به گران‌ بودن حامل‌های انرژی برای سوپرمارکت‌ها اشاره کرد و گفت: 
سوپرمارکت‌ها با توجه به اینک‌ه مصرف بالای انرژی دارند باید از تخفیف‌هایی بهره‌مند 
شوند که سال‌هاست این موضوع را پیگیری میک‌نیم ولی هنوز به نتیجه مشخصی 

نرسیده‌ایم.

دبیر انجمن کارفرمایان صنعت سیمان از کاهش قیمت سیمان در بازار داخلی و 
جهانی خبر داد و گفت: سیمان در بازار داخلی 10 درصد زیر قیمت مصوب و در 
بازار صارداتی نصف قیمت جهانی فروخته می‌شود اما با این وجود میزان صادرات 

هم کاهش یافته است. 
عبدالرضا شیخان با اشاره به دلایل کاهش صادرات سیمان اظهار کرد: با توجه به اینک‌ه 
صادرات هر سال با مدت مشابه سال قبل از آن مقایسه می‌شود، صادرات این محصول در سال 

جاری نسبت به پارسال کاهش پیدا یافته است. 
وی افزود: در سال گذشته بازار صادراتی خوبی به آذربایجان داشتیم اما با توجه به اینک‌ه 

آذربایجان به تولید سیمان رسید، این صادرات کمرنگ شد. 
دبیر انجمن کارفرمایان صنعت سیمان با اشاره به مقررات مختلف و ناامنی عراق به عنوان 
کیی‌دیگر از دلایل کاهش صادرات سیمان اظهار کرد: مقررات مختلف این کشور به دلایل 
مسائل اقتصادی درونی عراق است؛ به‌طوری که هنوز وارد مسائل عمرانی نشده‌اند و بودجه 

آن نیز دیر ابلاغ شده است.
 شیخان با بیان اینک‌ه در سال گذشته مجموع صادرات سیمان و کلینکر 19 میلیون تن بوده 
است، گفت: 60 تا 67 درصد صادرات سیمان مربوط به عراق بوده است؛ بنابراین هرگونه ناامنی 

و تغییرات در این کشور می‌تواند روی بازار ما تاثیر‌گذار باشد. 
وی درباره‌ کاهش قیمت سیمان صادراتی و پایین‌ بودن این قیمت نسبت به نرخ جهانی 

اظهار کرد: باید این موضوع را تایید کنیم، چراکه قیمت سیمان صادراتی ما بسیار پایین است.
 شیخان افزود: در دهه 80 سرمایه‌گذاری زیادی در صنعت سیمان ایران صورت گرفت و با 
توجه به پیش‌بینی رشد اقتصادی پنج تا شش درصدی برای کشور، در این دوره توان تولید 

80 میلیون تن تخمین زده شد.
 کاهش میزان نیاز سیمان در کشور

 دبیر انجمن کارفرمایان صنعت سیمان با بیان اینک‌ه در حال حاضر تولید سیمان سالانه 
حدود 66 میلیون تن است، گفت: در حال حاضر که بحث عمرانی در کشور ما نیز کمرنگ 
شده نمی‌توانیم کارخانجات تولیدی‌مان را تعطیل کنیم، چرا که آثار اجتماعی خواهد داشت؛ 
بنابراین افزایش تولیدمان را باید صرف صادرات کنیم.  وی با اشاره به نیاز کشور به 54 میلیون 
تن سیمان در سال گذشته ادامه داد: میزان نیاز به سیمان نسبت به سال قبل از آن 3.6 درصد 
کاهش داشت؛ بنابراین ناچار بودیم به سمت صادرات حرکت کنیم. از سوی دیگر زمانی که 
تولیدمان زیاد می‌شود دلالان منطقه‌ای از این موضوع سوء‌استفاده میک‌نند و قیمت‌ها را پایین 
می‌آورند.  شیخان با بیان اینک‌ه راهکار این موضوع عمل‌ کردن به صورت کنسرسیومی و وارد‌ 
شدن به رینگ صادراتی در بورس کالاست، گفت: از این طریق تولیدک‌نندگان بزرگ می‌توانند 

بازار خوبی پیدا کنند و با قیمتی مناسب کالای خود را بفروشند.
 فروش سیمان 10 درصد زیر قیمت مصوب

 دبیر انجمن کارفرمایان صنعت سیمان با اشاره به پیشنهاد افزایش 17 درصدی نرخ سیمان 
داخلی گفت: اخیرا نامه‌ای به وزیر صنعت، معدن و تجارت در خصوص دلایل پیشنهاد افزایش 
قیمت سیمان داده‌ایم. در حال حاضر قیمت فروش سیمان به نرخ مصوب که خرداد‌ پارسال 

تصویب شده است نمی رسد و از آن مقدار حدود 10 تا 12 درصد کمتر فروخته می‌شود.
 وی افزود: این در حالی است که تورم با همان نرخ معمول رشد کرده، برق در سال گذشته 
گران شد و 15 درصد افزایش هزینه‌های دستمزد داشتیم که همه اینها در قیمت تمام شده 
تاثیر‌گذار است.  شیخان با اشاره به قیمت مصوب 100 هزار تومانی به ازای هر تن سیمان فله‌ای 
اظهار کرد: پیشنهاد افزایش 17 درصدی قیمت را نسبت به قیمت مصوب داده‌ایم و امیدواریم 
این موضوع اجرایی شود، چرا که اگر این صنعت زمین بخورد بلند‌ شدنش بسیار سخت خواهد 
بود.  دبیر انجمن کارفرمایان صنعت سیمان با بیان اینک‌ه قیمت سیمان ایران در حال حاضر 
حدود 31 دلار است، ادامه داد: در هیچ جای دنیا قیمت سیمان 31 دلار نیست، بلکه قیمت 
جهانی این کالا حدود 60 دلار است؛ بنابراین اگر بخواهند با دنیا مقایسه کنند باید قیمت 
سیمان تنی 200 هزار تومان باشد. از سوی دیگر انتظار داریم نظارت بر بازار توزیع را به انجمن 

بدهند تا بتوانیم در این خصوص برنامه‌ریزی کنیم. 

دبیر انجمن صنعت سیمان خبر داد؛
کاهش قیمت سیمان در بازار داخلی و جهانی

دبیرکل کانون عالی شوراهای اسلامی کار کشور؛

بن کارگران به 130هزار تومان افزایش می‌یابد؟
دبیرکل کانون عالی شوراهای اسلامی کار کشور از آماده شدن بسته پیشنهادی کانون در صورت عدم تصویب افزایش حق 

مسکن کارگران در هیات وزیران خبر داد.
رحمت‌الله پورموسی  اظهار کرد: در جلسه چند هفته قبل کانون عالی شوراهای اسلامی کار کشور نامه‌ای به شورای عالی کار نوشته و تقاضا 
کردیم که در اسرع وقت جلسه‌ای با دستور کار عدم تصویب افزایش حق مسکن کارگران تشیکل شود. وی ادامه داد: تنها آیتمی که برای لحاظ 
شدن در فیش های حقوقی کارگران نیاز به تایید هیات وزیران دارد، حق مسکن کارگران است و در همان جلسه تعیین مزد سال 1394 وزیر 
کار اعلام کردند که مصوبه را از هیات وزیران می‌گیرند. پورموسی تایکد کرد: نمایندگان کارگران در شورای عالی کار با افزایش 17 درصدی 
دستمزد به این دلیل موافقت کردند که مزایای جانبی برای آن پیش بینی شده بود، در واقع دولت در جریان افزایش 17 درصدی دستمزد، 
بند 2 ماده 41 را مدنظر قرار داد و عنوان کرد که درصد افزایش حداقل حقوق بالا نرود تا آثار تورمی نداشته باشد ولی در مقابل مزایای جانبی 
برای کارگران پیش‌بینی شود. رییس کانون شورای اسلامی کار خراسان‌ رضوی اضافه کرد: بر اساس مصوبه جلسه تعیین مزد سال 1394، 
سنوات کارگران از 500 تومان در روز به 1000 تومان افزایش یافت، بن خواربار به 110 هزار تومان رسید و حق مسکن هم 20 هزار تومان 
افزایش پیدا کرد اما متاسفانه با وجود ابلاغ بخشنامه مزد 94، هنوز تکلیف افزایش حق مسکن کارگران مشخص نیست و در فیش‌های حقوقی 
کارگران اعمال نمی ‌شود. وی در پایان از ارائه پیشنهادی جایگزین در صورت عدم تصویب افزایش حق مسکن کارگران در هیات وزیران خبر 
داد و گفت: پیشنهاد مشخص ما این است که اگر هیات وزیران افزایش 20 هزار تومانی حق مسکن را نمی‌پذیرد این رقم را روی بن خواربار 

کارگران بیاورد و 110 هزار تومان بن کارگری را به 130 هزار تومان افزایش دهد تا این امر به نوعی جبران شود. 
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کرده  تاکید  خود  اظهارات  درتازه‌ترین  دولت  سخنگوی 
که یارانه نان قطع نمی‌شود اما دیگر در کوچه و خیابان‌های 
این بساط  و  را می‌توان دید  نانوایی دولتی  پایتخت، کمتر 

نانوایی‌های آزادپز است که گسترده‌تر شده است. 
مصرفی  سبد  در  عمده‌ای  نقش  که  است  اقلامی  از  کیی  نان 
خانوارهای ایرانی دارد و هنوز هم، نان کی پای ثابت سفره‌های ایرانی 
است. حال هم که در آستانه ماه مبارک رمضان قرار گرفته‌ایم، نقش این 

کالا در مصارف روزانه مردم، عمده‌تر از قبل می‌شود.
چند وقتی هست که دولت تصمیم گرفته تا یارانه‌ای که به گندم، آرد 
و نان پرداخت میک‌رده را به شدت کاهش دهد و منابع مالی آن را در 
بخش‌های دیگر اقتصاد و بودجه کشور به کار بندد؛ به خاطر همین اگر 
به کیباره تصمیم می‌گرفت تا یارانه نقدی نان را کاهش دهد یا قیمت 
نان را با مصوبه خود، گران کند، به طور قطع ممکن بود نارضایتی 
گسترده‌ای را در پی داشته باشد. برهمین اساس، به این نتیجه رسید 
که با اعلام وزارت صنعت، معدن و تجارت بخشی از آرد نانوایان را قطع 
کرده و آنها را از سمت نانوایی دولتی، به سمت نانوایی خصوصی یا 

همان آزادپزها هدایت کند.
به همین دلیل، در گام اول دولت اعلام کرد حداکثر ۲۰ درصد 
نانوایی‌ها آزادپز می‌شوند و مابقی همچنان باید تحت نظارت دولت و با 
دریافت آرد دولتی به کار خود ادامه دهند اما موضوع از آنجا شروع شد 
که بسیاری از نانوایی‌ها تمایل به این پیدا کردند که نان را به صورت 
آزاد بپزند، آرد آزاد بخرند و خود هم قیمت‌گذاری نان‌شان را به عهده 

بگیرند؛ آنهم با اندکی کم و زیاد کردن کنجد.
البته اتحادیه نانوایان برای نان‌های آزادپز با هماهنگی دولت، سقف 
قیمتی تعیین کرد و قیمت هر قرص نان سنگک که عمده مصرف 
مردم است، به صورت آزادپز در تهران ۱۳۰۰ تومان تعیین شد. آنگونه 
که محمدرضا نظرنژاد، رئیس اتحادیه نانوایان سنگکی به خبرنگار مهر 
می‌گوید: قیمت هر قرص نان سنگک بنا به درخواست مشتری مبنی 
بر استفاده از کنجد تغییر می یابد به نحوی که اگر نان کی رو کنجد، 
پخت شود، به قیمت ۱۵۰۰ تومان، دو رو کنجد با وزن چانه ۵۵۰ گرم، 
۲۰۰۰ تومان و هر یکلوگرم نان سنگک ساده ۳ هزار تومان در سال 

۹۴، عرضه می شود.

وی، البته این نکته را هم تایکد کرده که هیچ نانوایی حق ندارد به 
زور نان کنجدی را به بهانه افزایش قیمت، در اختیار مشتری بگذارد، 
بلکه مشتری خود باید متقاضی دریافت نان کنجددار باشد در حالی 
که هم اکنون این گونه نیست و گشت و گذاری در میان نانوایی‌های 
آزادپز نشانگر این است که برخی از نانوایان، نانی به  غیر از نان کنجدی 

را پخت نمیک‌نند.
نظرنژاد این را هم تایکد کرده که برنامه دولت برای نان در سال ۹۴، 
حرکت به سمت آزادسازی قیمت است، این در حالی است که در سال 
۹۳ بالغ بر ۲۰ درصد از نانوایی‌ها آزادپز شده اند و در نان سنگک، تعداد 
نانوایان آزادپز بیش از ۲۰ درصد بوده است، البته مردم هم راضی بودند 

چراکه یکفیت نان افزایش یافته است.
او چندی پیش هم  اعلام کرده بود که قرار است در اردیبهشت و 

خردادماه سال جاری، میزان نانوایان آزادپز به ۶۰ درصد برسد و بر 
این اساس، پیش‌بینی می شود در سال ۹۴، به طور کامل قیمت 
نان آزادسازی شود. در این صورت رقابت هم برای پخت یکفی نان 
بیشتر خواهد شد؛ موضوعی که اگرچه از سوی مقامات دولتی در ابتدا 
مثل همیشه رد شد اما صحت گفته نظرنژاد با برچیده شدن روزانه 
نانوایی‌های دولتی و جایگزینی نانوایی‌های آزادپز به جای آن، در سطح 
شهر خودنمایی میک‌ند. وی اظهار داشت: امسال قیمت نان با توجه به 
بالا رفتن دستمزدها و نرخ حامل‌های انرژی، باید بین ۲۰ تا ۲۵ درصد 
افزایش یابد اما هنوز دولت تصمیمی برای افزایش قیمت نان در سال 
۹۴ نگرفته و تاکنون جلسه ای نیز برگزار نشده اما سیاست کلی دولت، 

حرکت به سمت آزادسازی قیمت نان است.
اما پای دیگر داستان، محمدباقر نوبخت، سخنگوی دولت است که 

به تازگی اعلام کرده دولت قصد ندارد یارانه نقدی نان را قطع کند در 
حالی که حذف بی و سر و صدای ۱۱ هزار میلیارد تومان یارانه نان 
با گسترده‌تر شدن بساط نانوایی‌های آزادپز و از گردونه خارج شدن 

نانوایی‌های دولتی آغاز شده است.
در این میان، اگرچه دولت اعلام میک‌ند میانگین نانوایی‌هایی که 
آزادپز می‌شوند، تنها ۲۰ درصد در سال گذشته و ۲۰ درصد در سال 
جاری است اما این حذف در کل کشور اتفاق می‌افتد و بنابراین ممکن 
است سهم کی استان بیشتر و سهم استانی دیگر کمتر باشد، همانطور 
که هم اکنون در پایتخت و حتی کلانشهرها، کمتر نانوایی دولتی را 

می‌توان یافت.
در این میان برخی نانوایان در گفتگو با مهر می‌گویند: دولت اجباری 
اقتصادی  آزادپز صرفه  نان  پخت  اما  ندارد  آنها  آزادپز شدن  برای 
بیشتری برایشان دارد. از سوی دیگر، چون نان یکفیت بالاتری میی‌ابد، 
مشتریانش هم بیشتر می‌شود. به گفته آنها، البته از تعداد مشتریان 
خرید نان برخی از آنها، از زمانی که آزادپز شده‌اند کمتر شده است، 
چراکه واقعا برخی از مردم قدرت خرید سابق را ندارند که حتی گرانی 

چند صد تومانی نان برای‌شان مهم نباشد.
بنابراین به نظر می رسد دولت به صورت کاملا بی سر و صدا قصد 
دارد یارانه نان را حذف کند، البته ممکن است مدتی به پرداخت یارانه 
نقدی نان در کنار سایر یارانه‌ها هم ادامه دهد اما با این روندی که در 
پیش گرفته شده، به نظر نمی‌رسد پرداخت یارانه نقدی نان هم دوام 
زیادی داشته باشد، یا حداقل نان‌های دولتی با قدرت و قوت قبل، پخته 

شده و به دست مردم داده شود.
از سوی دیگر، مردم می‌گویند در آستانه ماه مبارک رمضان که 
نیازشان به خرید نان دو چندان می‌شود، به هر نانوایی که مراجعه 
میک‌نند، خبر از آزادپز شدن آن می‌دهند و این امر، سرگردانی آنها را 
برای یافتن نانوایی دولتی رقم زده است، ضمن اینکه نانوایان هم خیال 
خود را از بابت پاسخگویی به مردم برای به کیباره آزادپز شدنشان را 
راحت کرده‌اند و تنها به کی پارچه نوشته نصب شده بر روی دیوار 
نانوایی بسنده کرده‌اند که بر روی آن نوشته، در این نانوایی، نان به 
صورت آزادپز عرضه می شود. این حال و روز این روزهای مردم در 

آستانه ماه مبارک رمضان و خرید نان است.

نان در تنور داغ آزادپزها؛

 حذف تدریجی و بی‌سر و صدای نان دولتی



ورزشی ورزشی4 4

 معاون اداره کل ورزش و جوانان قم:
واگذاری اماکن ورزشی به بخش خصوصی

 به سود هیئت‌های ورزشی است
 معاون اداره کل ورزش و جوانان قم با بیان این که واگذاری اماکن ورزشی قم 
به بخش خصوصی به س�ود هیئت‌های ورزشی قم است گفت: فضای تمرینی 
نمایندگان قم در لیگ‌های کشور یا به منظور برگزاری لیگ از سوی اداره کل 

ورزش و جوانان قم تأمین می‌شود.
روح‌الله رمضانی درباره انتقاد هیئت والیبال از واگذاری خانه والیبال به بخش خصوصی 
اظهار داش��ت: واگذاری اماکن ورزشی قم به بخش خصوصی طبق دستورالعمل وزارت 
ورزش و جوانان است و این اقدام نه تنها در مورد خانه والیبال که در مورد تمامی سالن‌های 

ورزشی دیگر که زیرمجموعه اداره کل ورزش و جوانان قم هستند صورت گرفته است.
وی افزود: به منظور برگزاری مسابقات انتخابی والیبال استان قم، سانس های مورد نیاز 
هیئت والیبال از سوی اداره کل ورزش و جوانان تأمین شد اما هیئت والیبال از برگزاری این 
مسابقات امتناع کرد و به صورت کتبی اعلام کرد که قادر به برگزاری این مسابقات نیست.

معاون اداره کل ورزش و جوانان قم گفت: تمامی سانس های موردنیاز تیم‌های ورزشی 
استان که قرار است در مسابقات قهرمانی کشور شرکت کنند توسط اداره کل ورزش و 
جوانان استان قم تأمین می‌شود و مشکلی در این زمینه وجود ندارد و هزینه اجاره این 

سانس ها توسط اداره کل ورزش و جوانان پرداخت می‌شود.
رمضانی بیان کرد: برخی از مش��کلات ناش��ی از مدیریت س��الن‌های ورزشی توسط 
هیئت‌های ورزش��ی با وجود دلس��وزی و خدوم بودن هیئت‌ها، شامل تبعات حقوقی و 
قضایی برای هیئت‌ها، صرف شدن زمان زیادی از سوی هیئت‌ها برای سالن داری به جای 
هیئت داری و حرکت هیئت‌ها برای تأمین مخارج به سمت درآمدزایی و دریافت هزینه از 

ورزشکاران بعضاً عنوان دار است.
وی عنوان کرد: گاهی اختلافاتی بین اعضای هیئت‌های ورزشی در مورد درآمد سالن‌ها 
و اماکن ورزشی تحت پوشش ایجاد می‌شود که سبب یه چالش کشیده شدن آن هیئت 
ورزشی می‌شود در حالی که در صورت حضور بخش خصوصی در اجاره سالن‌ها، چنین 
مش��کلاتی حذف می ش��ود معاون اداره کل ورزش و جوانان قم خاطرنشان کرد: با این 
اوصاف، واگذاری اماکن ورزش��ی دولتی وزارت ورزش به بخش خصوصی بیشتر به سود 
ورزش و هیئت‌های ورزش��ی اس��ت و هیئت‌ها هر زمان که نیاز به سالن برای برگزاری 
مسابقات لیگ استان یا آماده‌سازی نمایندگان قم در لیگ‌های کشور داشته باشند این 

درخواست از سوی اداره کل ورزش و جوانان تأمین می‌شود.

رئیس هیئت پینگ ‌پنگ قم خبر داد؛
دعوت 4 پینگ پنگ‌باز قمی به

 اردوی تیم ملی نونهالان
رئیس هیئت پینگ‌پنگ اس�تان ق�م از دعوت پینگ‌پنگ‌بازان مس�تعد و 

آینده‌دار قمی به اردوی آماده‌سازی تیم ملی کشورمان خبر داد.
محمد عموئیان اظهار کرد: در س��ال‌های اخیر ش��اهد موفقیت‌های ارزنده‌ای از سوی 
پینگ‌پنگ‌بازان مستعد استان قم در تمام عرصه‌ها بوده‌ایم و سرمایه گذاری بسیار خوبی 
نیز بر روی رده‌های سنی پایه انجام شده و اکنون چهار تن از استعدادهای قم به تیم ملی 

دعوت شده‌اند.
وی ادامه داد: در سال‌های اخیر اقدامات بسیار خوبی در مسیر پشتوانه‌سازی برای آینده 
پینگ‌پنگ قم از رده‌های سنی پایه صورت گرفته، ضمن اینکه تیم‌های پینگ‌پنگ قم در 
تمام مسابقات قهرمانی کشور و لیگ‌های باشگاه‌های کشور دختران و پسران حضور یافته 

و نتایج خوبی کسب کرده‌اند.
رئیس هیئت پینگ‌پنگ استان قم اضافه کرد: در چند مورد میزبانی رقابت‌های پینگ 
پنگ قهرمانی کشور در رده‌های سنی خردسالان، نونهالان و نوجوانان را بر عهده داشته‌ایم 
و هم اکنون نیز تیم ملی پینگ پنگ پسران رده سنی نونهالان کشورمان در قم اردو زده 

است.
وی یادآور ش��د: با توجه به تش��یکل این اردو در قم، چهار نفر از چهره‌های مس��تعد 
پینگ‌پنگ قم به اردوی آماده‌سازی تیم‌ ملی پینگ‌پنگ رده سنی نونهالان دعوت شده‌اند 
و در این اردو با برترین‌های پینگ‌پنگ کش��ور از استان‌های مختلف به رقابت و تمرین 

خواهد پرداخت.
عموئیان ادامه داد: اردوی آمادگی تیم ملی رده‌ سنی نونهالان پسر کشورمان از امروز به 
میزبانی خانه پینگ‌پنگ قم برگزار خواهد شد و بر اساس برنامه‌ریزی فدراسیون پینگ‌پنگ، 

این اردو با حضور 18 راکت به دست از استان‌های مختلف در قم تشیکل می‌شود.
وی خاطرنش��ان کرد: پینگ‌پنگ‌بازان دعوت ش��ده به اردوی آماده‌سازی تیم ملی رده‌ 
سنی نونهالان کشورمان در این اردو زیرنظر کادر فنی خود تمرینات تاکتکیی و تکنکیی 
خ��ود را برگزار میک‌نند در حالی که چهار نفر از پینگ‌پنگ‌بازان حاض��ر در این اردو از 

پینگ‌پنگ‌بازان مستعد و آینده‌دار استان قم هستند.
رئیس هیئت پینگ‌پنگ اس��تان قم در ادامه با اشاره به معیار انتخاب پینگ‌پنگ‌بازان 
دعوت شده به اردوی آمادگی تیم ملی تصریح کرد: افراد دعوت شده به این اردو در رده 

سنی نونهالان بر حسب آخرین رده‌بندی قهرمانی نونهالان کشور انتخاب شده‌اند.
وی اظهار کرد: ملی‌پوشان نونهال پینگ‌پنگ کشورمان از امروز تا 28 خرداد ماه جاری 
تمرینات و برنامه‌های آماده‌سازی خود را در خانه پینگ‌پنگ مجموعه ورزشی شهدای 

 ـتهران واقع شده است، برگزار میک‌نند. هفتم تیر قم که جنب عوارضی اتوبان قم 
عموئیان یادآور شد: تعداد 18 پینگ‌پنگ‌باز در این مرحله از اردوی تیم ملی در قم حاضر 
هستند ضمن اینکه چهار پینگ‌پنگ‌باز برجسته قم یعنی سیدمحمدمعین منتظری، پویا 
وفایی، سیدعلی سجادی و میلاد عباسی نیز به همراه سایر ملی‌پوشان در این تمرینات 
حضور میی‌ابند تا خود را برای اعزام به رقابت‌های برون‌مرزی پینگ‌پنگ 2015 که پیش 

روی ملی‌پوشان است، آماده کنند.

با کسب رتبه چهارم بخش تیمی؛
قم به 4 مدال کاتا جودو قهرمانی کشور دست یافت

کاتاروهای قم در پایان مس�ابقات کاتا جودو قهرمانی مردان کشور موفق به 
کسب چهار نشان نقره و برنز شده و در جمع چهار تیم برتر کشور قرار گرفتند.

موفقیت‌های کاتا جودو که بخش اجرای فرم رشته ورزشی جودو به شمار می‌رود برای 
استان قم در مسابقات کاتا جودو قهرمانی کشور بار دیگر تکرار شد و این‌بار نیز کاتاروهای 

قم موفق به کسب چهار مدال رنگارنگ این پکیارها شدند.
این در حالی اس��ت که قم کیی از اس��تان‌های همواره موفق کی دهه اخیر کاتا جودو 
کشور به شمار می‌رود و تعداد مدال‌های زیادی از مسابقات داخلی و خارجی این رشته 
اعم از قهرمانی کشور، قهرمانی آسیا،‌ قهرمانی جهان و میادین بین‌المللی کاتا جودو کسب 

کرده است.
بر اساس برنامه‌ریزی فدراسیون جودو و کوراش کشورمان، دهمین دوره رقابت‌های کاتا 
جودو قهرمانی کش��ور که جنبه انتخابی تیم ملی را نیز داش��ت با حضور 100 کاتارو از 
استان‌های مختلف کشور به میزبانی سالن شهید افراسیابی تهران برگزار شد و برترین‌های 

خود را شناخت.
چهره نفرات و تیم‌های برتر این دوره از مس��ابقات کاتا جودو قهرمانی کشور در حالی 
مشخص شد که در نهایت تیم تهران با کسب دو مدال طلا عنوان نخست را کسب کرد 
و تیم اعزامی از هیئت جودو و کوراش استان اصفهان با کی طلا و دو برنز موفق به کسب 

عنوان نایب قهرمانی شد.
همچنین تیم هیئت جودو و کوراش استان مازندران با کسب کی طلا روی سکو سوم 
ایستاد، گلستان نیز با کسب کی مدال طلا و جام اخلاق را به خود اختصاص داد، ضمن 
اینکه تیم‌های قم با دو نقره و دو برنز، همدان با دو نقره، سمنان و خراسان رضوی هر کدام 

کی با کی نقره عناوین بعدی را کسب کردند.
مراس��م اختتامیه این مسابقات و توزیع جوایز نفرات و تیم‌های برتر در حالی با حضور 
رئیس، نایب رئیس و دبیر فدراسیون جودو و کوراش برگزار شد که تیم ملی کاتا جودو 
کشورمان بعد از این پکیارها قرار است به اردوی آماده‌سازی برود تا در رقابت‌های قهرمانی 

آسیا و جهان حضور یابد.
نفرات برتر کاتاهای مختلف در حالی معرفی شدند که مسابقات در رشته‌های ناگه‌نوکاتا، 
یکمه‌نوکاتا، گوشین جوتسوکاتا، جونوکاتا و کاتا مه‌نو کاتا به انجام رسید و نمایندگان قم 
در یکمه‌نوکاتا، گوشین‌ جوتسوکاتا و کاتا مه‌نو کاتا موفق به کسب چهار مدال این دوره 

از پکیارها شدند.
در پایان رقابت‌های رشته ناگه نو کاتا تیم گلستان قهرمان شد، تیم همدان در جایگاه 
دوم ایستاد و تیم اعزامی از هیئت جودو و کوراش استان قم با تریکب محمدجواد بشارتی 
و مجتبی اسماعیل‌پور با قرار گرفتن در جایگاه سوم، مدال برنز این دوره از مسابقات را به 

خود اختصاص داد.
در رش��ته یکمه نو کاتا مسابقات کاتا جودو قهرمانی مردان کشور نیز تیم مازندران به 
مقام قهرمانی دست یافت و تیم اعزامی از هیئت قم با تریکب محسن قاسم‌لو و سیدعلی 
میرسپاسی بالاتر از تیم هیئت اصفهان عنوان نایب قهرمانی را به خود اختصاص داد و 

صاحب نشان نقره شد.
این در حالی است که در پایان رقابت‌های رشته گوشین جوتسو کاتا مسابقات قهرمانی 
کش��ور تیم تهران قهرمان شد، تیم همدان در جایگاه دوم ایستاد و تیم هیئت جودو و 
کوراش استان قم با تریکب محمدرضا صحرایی و محمدحسن سالاری چهره‌های شاخص 

کاتا جودو قم به نشان برنز دست یافت.
تیم اعزامی هیئت جودو و کوراش استان قم تنها در رشته جونو کاتا در بین مدال‌آوران 
قرار نگرفت اما در رش��ته کاتا مه‌نو کاتا بعد از تیم اصفهان با تریکب مهدی عظیمی و 
فخرالدین رضایی عنوان دوم و مقام نایب قهرمانی پکیارهای کاتا جودو قهرمانی کشور در 
سال 1394 را از آن خود کرد تا تیم قم با کسب چهار مدال رتبه چهارم بخش تیمی را 

نیز کسب کند.

بازی پولادی با سربازی!
لیگ فوتبال قطر پایان یافته ولی آقای خوش‌قول فوتبال کشور به جای حضور در 
پادگان، به لذت بردن از تعطیلات آخر فصل می‌پردازد؛ موضوعی که این روز‌ها با 

آمیخته شدن به برخی حاشیه‌ها، بیش از هر زمانی جلب توجه می‌کند.
سال گذشته بود که نام مهرداد پولادی همانند بسیاری از فوتبالیست‌های دیگر در لیست 
سیاه فوتبالیست‌های سرباز متخلف به چشم خورد؛ بازکینانی که کارت معافیت از خدمت 
آن‌ها جعل شده بود، افرادی که به بهانه‌های مختلف از کی کانال مشابه کارت معافیت گرفته 

بودند، با بهانه‌هایی مثل کم‌بینایی یا وارکیوسل.
واقعیت این اس��ت که نه نظام مقدس جمهوری اس�المی ایران از خدمت نرفتن پولادی 
درمانده است و نه مرزهای این خاک و بوم بی او به ناامنی دچار شده است، ماهیت پیگیری 
این موضوع تنها و تنها کی دلیل دارد و آن هم برابری افراد در برابر قانون است، این که خون 

هیچ کسی از دیگری رنگین‌تر نیست.
همان گونه که فرزند کارگری شریف در کشور موظف به گذراندن دوره مقدس سربازی 
است فرزند فلان آقازاده نیز باید دینش را به کشور ادا کند. در این مورد هم استثنایی وجود 
ندارد و پولادی باید بداند که نمی‌تواند به واسطه امتیاز حضور در تیم ملی فوتبال ایران از این 

جایگاه سوء استفاده کند.
بی تدبیری رییس فدراسیون فوتبال

پیش از جام ملت‌های آس��یا 2015 اس��ترالیا ب��ود که بیش از هر زم��ان دیگری بحث 
فوتبالیست‌های سرباز متخلف مورد پیگیری قرار گرفته بود. پولادی همان زمان بود که به 
قطر رفته بود تا کارش را با تیم الشحانیه قطر ادامه دهد، رییس فدراسیون فوتبال نیز به دنبال 
موجه کردن حضور پولادی در تیم ملی از این سازمان به آن سازمان رفت تا مسئولان نظامی 
کشور را راضی کند که این دفاع چپ تیم ملی را در استرالیا همراهی کرده تا تیم ملی در این 

ناحیه با مشکلی مواجه نشود. 
همان زمان با فشارها و انتقادهای درست مردم و رسانه‌ها کفاشیان مجبور به وعده‌ای شد تا 
فضا را آرام کند. اینکه پولادی پس از پایان قراردادش در فصل اخیر به ایران باز خواهد گشت 

تا به سربازی برود و مسئله خدمتش را حل کند. 
اما اکنون لیگ قطر به اتمام رس��یده اس��ت و در حالی که سایر بازکینان ایرانی حاضر در 
ای��ن لیگ از حدود کی ماه پیش برای حضور در اردوهای آماده‌س��ازی تیم ملی به تهران 
آمدند پولادی همچنان بی‌سروصدا در حال لذت بردن از تعطیلاتش در قطر است تا رییس 
فدراسیون فوتبال هم‌چنان هیچ پاسخ قانع کننده‌ای برای افکار عمومی و مردم نداشته باشد.

 البته کفاشیان جمله‌ای خنده‌دار را پس از اتمام مجمع‌ فوق‌العاده فدراسیون فوتبال در 
این مورد به زبان آورد،‌ او گفت "با باش��گاه‌های قطری هماهنگ هستیم و قرار است آن‌ها 

هماهنگی‌هایی را انجام دهند تا پولادی را برای بازگشت به ایران ترغیب کنند!؟".
 باشد روزی برسد که همه مردم در جایگاه‌های مختلف، چه فرزندان مقامات عالی‌رتبه کشور 

و چه عضوی ناچیز از فوتبال ایران، در مقابل قانون سر فرود آوریم. 

لیگ جهانی والیبال ۲۰۱۵

کاشتن بذر امید در گروه مرگ
 با پایان رویایی ایران در دور رفت

تیم ملی والیبال ایران با پیروزی در دو بازی پایانی دور رفت لیگ جهانی والیبال 
۲۰۱۵، امیدهایش برای صعود از گروه مرگ را زنده نگه داشت.

بازکینان تیم ملی والیبال ایران بعد از سفری 38 روزه و انجام 6 بازی سنگین در مرحله بین 
قاره‌ای لیگ جهانی والیبال 2015، عصر روز گذشته )دوشنبه( وارد تهران شدند.

بازکینان و کادر فنی تیم ملی در هفته پنجم لیگ جهانی با 2 پیروزی ارزشمند و تاریخی 
مقابل روسیه و با کسب 6 امتیاز کامل، کازان را به مقصد تهران ترک کردند. شاگردان کواچ 
از زمان��ی که حضور خود را بین 8 تیم برتر جهان تثبی��ت کرده بودند،‌ آرزوی پیروزی بر 
روس‌ها را داشتند که به این آرزوی خود در دیدارهای شنبه و کیشنبه، جامه عمل پوشاندند 
با این حال بازکینان ایران خیلی بیشتر از اینکه از 2 پیروزی متوالی مقابل قهرمان المپکی 
2012 لندن خوشحال باشند از خارج شدن از زیر فشار سنگین منتقدین و انتظارات مردم 
خوشحال بودند. این نکته را می‌شد در مصاحبه‌های بیشتر بازکینان دید، البته باعث و بانی 

ایجاد این توقعات به قول کاپیتان تیم ملی والیبال، خود بازکینان هستند.
سعید معروف در نخستین مصاحبه‌اش پس از بازگشت از لیگ روسیه می‌گفت: تیم ملی 
در چند سال گذشته نتایج بسیار خوبی گرفته و بین تیم‌های برتر جهان بوده است. همین 
عملکرد باعث شده تا توقعات مردم و کارشناسان از تیم بالا برود، بنابرین عامل ایجاد این 
توقعات، خود ما هستیم. تیم ملی والیبال ایران با پیروزی در 2 بازی متوالی مقابل روسیه 
با کی تیر چند نشان بزرگ را زد. نخست اینکه، تیم ملی بعد از 4 شکست متوالی مقابل 
آمرکیا و لهستان در لیگ جهانی به کی پیروزی برای حفظ روحیه ملی‌پوشان نیاز داشت. 
شکست دادن روسیه، امید را به تیم ملی برگرداند.  در درجه دوم باید در نظر داشت که 
شاگردان کواچ در سخت‌ترین گروه ممکن در لیگ جهانی قرار دارند و برای اینکه شانس 
صعود از این گروه دشوار را داشته باشند، نباید از هیچ امتیازی به سادگی بگذرند. تیم ملی 
ایران هر 6 امتیاز بازی با روسیه، قهرمان لیگ جهانی 2013 را گرفت و در حالی که 6 بازی 
خانگی پیش رو دارد، با 7 امتیاز پس از آمرکیا )17 امتیاز( و لهستان )11 امتیاز( تیم سوم 
جدول است. سومین و مهم‌ترین دستاورد پیروزی مقابل روسیه همان طور که اشاره شد، 
برداشته شدن بار انتقادات از دوش تیم ملی بود. محمدرضا داورزنی در این مورد گفت: تیم 
ایران تنها تیمی در سطح کی لیگ جهانی است که هفت امتیاز از بازی‌های خارج از خانه 
خود به دس��ت آورده اس��ت. این موضوع را برای افرادی می‌گویم که پس از شکست تیم 
ایران برابر آمرکیا در هفته سوم لیگ جهانی انتقاد نسبت به عملکرد تیم ایران آغاز کردند. 
فراموش نکنیم بازکینان ایران با قدرت‌های بزرگی بازی کردند و طبیعی است که ما انتظار 
خاصی از آنان نداشتیم. اما دیدید که خودباوری در بازکینان وجود دارد و علی رغم همه 
حرف و حدیث‌ها پیرامون بازکینان و کادر فنی در هفته‌های سوم و چهارم لیگ جهانی، 
بازکینان ایران به درستی فعل خواستن را صرف کردند. عادل غلامی، مدافع وسط تیم ملی 
نیز در مورد 2 پیروزی مقابل روسیه گفت: قبل از مسابقه با روسیه شرایط سختی داشتیم. 
سال گذشته نیز اینگونه بود اما لیگ جهانی صبر و حوصله می‌خواهد. تیم ایران در کوران 
مسابقات قرار داشت و برخی انتقادات به دلیل نداشتن صبر و حوصله منتقدان نابجا بود. اگر 
برای چهار شکست این گونه رفتار شود پس الان باید بازکینان روسیه را دار بزنند چون شش 
شکست دارند! اگر برخی منتقدان کمی صبر و حوصله به خرج می‌دادند، نتایج مثبت این 
زحمات مشخص می‌شد.  عملکرد تیم ملی والیبال ایران پس از انجام 6 بازی از لیگ جهانی 
والیبال 2015، مشابه لیگ جهانی 2014 است. شاگردان کواچ در لیگ جهانی سال گذشته 
نیز با کسب 7 امتیاز، نیمی از بازی‌های خود را به پایان بردند و در 4 بازی خانگی متوالی 
بعدی مقابل ایتالیا و لهستان 12 امتیاز کامل به دست آوردند.  بازکینان ایران امیدوارند در 

بازی‌های خانگی خود، امتیازات لازم را برای صعود به مرحله نهایی کسب کنند.

سفید و سیاه رقابتهای کشتی؛ 

از پهلوانی تا چوب‌کشی!

ب�روز اتفاقات تلخ در جریان رقابت‌های انتخابی تیم 
ملی کش�تی فرنگی باعث ش�د مردم و اهالی کشتی 
آزرده خاطر شوند تا به این وسیله همه زیبایی‌های این 
رقابتها چه از نظر فنی و چه اخلاقی تحت‌الشعاع قرار 

گیرد.
رقابت ه��ای انتخابی تیم های ملی کش��تی آزاد و فرنگی 
در ش��هر مقدس مشهد با حساسیت بسیار بالا و در حالکیه 
علاقمندان به کشتی استقبال خوبی از این رقابت ها داشتند 
به پایان رسید. بی شک مصاف جوانان و بزرگان افتخار آفرین 
کشتی ایران صحنه های بسیار زیبایی از رقابت در عین پهلوانی 
و مروت که ویژگی بارز ورزش اول ایران زمین اس��ت را رقم 
زد؛ جایی که وقتی نامدارانی همچون کمیل قاسمی، مسعود 
اسماعیل پور، مهدی تقوی، میثم مصطفی جوکار و...بر روی 
تشک کشتی عرصه را مقابل جوانان باختند بدون هیچ اعتراض 
و توهین به رقیب یا داور میدان سر تعظیم فرو آوردند و حاضر 
نشدند بخاطر کسب دوبنده تیم ملی اخلاق و پهلوانی را زیر 

پا بگذارند. 
ام��ا در کنار همه این زیبایی ها، صحنه‌های زش��ت و بعضا 
تاسف آوری را شاهد بودیم و وقتی این صحنه‌ها دل هر کشتی 
دوستی را بیشتر به درد می آورد که این حرکات ناشایست از 
طرف بزرگان کشتی این مملکت که بسیاری از جوانان آنها 
را الگوی خود می پندارند و به عشق آنها علاقمند به کشتی 

شده‌اند رخ داده باشد.
 سالن غرق در جمعیت بود چرا که قرار بود پر افتخارترین 
کشتی‌گیر ایران به نام حمید س��وریان به روی تشک برود. 
گوینده سالن نیز بر خلاف عرف معمول بارها نام سوریان را 
با شور و حرارت صدا زد و اینکه قرار است در نخستین مصاف 
خود رو در روی عبدالمحمد پاپی به روی تشک برود. هر بار با 
آورده شدن نامش بسیاری به احترامش از جا بلند می‌شدند و 
به تشویق او می‌پرداختند.  سوریان هم به سالن گرم آمده و در 
حال تمرین با دو دوست خود یعنی بیابانگرد و عبدولی است. 
همه چیز مهیای کی نبرد جذاب اس��ت جایی که قرار است 
اسطوره کشتی ایران برای نخستین بار در کی رقابت انتخابی و 
حساس برای ورود به تیم ملی و احترام به قانونمداری به مصاف 

هموطن دیگر خود برود چرا که حتما دانسته که حریفش نیز 
درست به اندازه او حق دارد برای ورود به تیم ملی بجنگد هر 

چند که فاصله میان آن‌ها زیاد باشد.
 اما چه س��ود در آن طرف گویا این ش��ور و اش��تیاق دیده 
نمی‌شود و در حالکیه همه حضور او را بر روی تشک تجسم 
میک‌نند و به آن دلخوش هستند، اسطوره خیالات دیگری در 
س��ر دارد و اصلا بنا نیست به روی تشک بیاید. همانطور هم 
شد و اسطوره به کیباره به همراه برادرش و بدون اینکه کسی 
را از قصدش با خبر کند، دقایقی قبل از مسابقه‌اش سالن را 
ترک کرد تا حاضران در سالن و تماشاگران تلویزیونی با خیال 

خود خوش باشند.
گوینده س��الن طبق عرف سه مرتبه نام او را برای حضور بر 
روی تشک اعلام کرد اما او نیامد که نیامد تا ثابت کند در خیال 
خود بزرگتر از این است که بخواهد برای حضور در تیم ملی 
از کانال انتخابی عبور کند. رفت تا مردم با خیال خود خوش 
باشند و بدانند اسطوره فقط قرار است برایشان در مسابقات 

جهانی و المپکی به روی تشک برود!
 این اتفاق تلخ گذش��ت و مردم باز هم اسطوره داشتند که 
بخاطر مبارزه او در سالن میخکوب شوند تا هنر او را ببینند. 
اینبار نوبت امید نوروزی دیگر طلایی المپکی لندن بود تا با 
حضور بر روی تشک نشان دهد اهل عمل است و شانه از زیر 

بار مسئولیت خالی نمیک‌ند.
 امی��د آمد تا به مردم احترام بگذارد و نش��ان دهد می‌تواند 
با شکس��ت حریفانش به تیم ملی برسد، تا ثابت کند اگر در 
سالیان گذشته پای ثابت تیم ملی بوده به لطف هنرش بوده و 
نه نورچشم بودن!  او در اولین مصاف مقابل مهمترین رقیبش 
به نام مهدی زیدوند به روی تش��ک رفت، جوانی که عنوان 
کرده بود فقط برای کسب دوبنده تیم ملی پا به میدان خواهد 
گذاشت. پس کار امید سخت بود و باید حسابی می جنگید 
تا تواناییهایش را به رخ بکشد.  البته به لطف عنوان‌دار بودن، 
کمیته فنی نوروزی، سوریان و کیی دو چهره شاخص دیگر را 
از دور حذفی مسابقات معاف کرده بود. در واقع نوروزی دور اول 
معاف شد و در دور دوم هم با قرعه استراحت روبرو شد تا بعداز 
ظهر با نیرویی مضاعف به مصاف زیدوند برود و این در حالی 

بود که زیدوند در صبح مسابقات دو دور کشتی گرفته بود.
اما در این کشتی زیدوند 4 بر صفر پیش افتاد و بهت و حیرت 
س��الن را در برگرفت. نوروزی در ادامه به به اجرای فن ناقص 
پرداخت که داوران به او امتیازی ندادند اما او و مربیانش معتقد 
بودند که فن را ناقص اجرا کرده و باید حداقل دو امتیاز به او 
بدهند. فیلم بازبینی شد اما داوران بر تصمیم خود مصمم‌تر 
شدند و بخاطر اینکه اعتراض نوروزی رد شد کی امتیاز دیگر 
به حریف او دادن��د. اعتراض‌ها که پیش از این روند آرام‌تری 
داش��ت به کیباره به اوج خود رس��ید، امید و مربیانش وقتی 
دیدند داوران حرف او را قبول ندارند به س��مت خادم که در 
کنار تشک بر روی صندلی حضور داشت رفتند. نوروزی وسط 
مسابقه دوبنده‌اش را درآورده بود و قصد ترک مبارزه را داشت 
که با وساطت عرب رییس هیئت کشتی فارس غائله ختم به 

خیر شد تا کشتی ادامه پیدا کند.
 نوروزی جنگید، جنگی که با چاشنی عصبانیت همراه بود اما 
نتوانست امتیازی دشت کند و فاصله اش را با زیدوند جوان کم 
کند. در نهایت بیست ثانیه مانده به پایان مبارزه اعتراض‌ها باز 
به اوج خود رسید و اینبار نوروزی تشک را ترک کرد و با لگدی 
بر تابلوی تبلیغاتی آنها را شکست و از سکو پایین رفت. اما این 
پایان کار نبود. در هنگام ورود به رختکن گویی که جرقه ای در 
امید زده شده باشد دوبنده‌اش را درآورد و با چوب به سمتی 
که رییس فدراسیون و داور مسابقه حضور داشتند حمله‌ور شد 
اما جمعیت حاضر در کنار تشک جلوی او را گرفتند. کسی 
نفهمید امید چه کسی را می‌خواست با چوب نوازش کند اما 
هر چه بود تمام این اتفاقات جلوی چشمان بهت‌زده حاضران 
در سالن که بسیاری از آن‌ها به قول استاد برزگر به عشق دیدن 
هنر این بزرگان به سالن آمده بودند، رخ داد که در میان آن ها 

نوجوان و خردسال هم کم نبودند.
 این در حالی بود که مس��ابقات به صورت دو حذفی برگزار 
می شد و اگر حقی از نوروزی ضایع شده بود که نشده بود، او 
فرصت داشت سایر رقبایش را شکست دهد و دوباره با زیدوند 
روبرو شود و توانایی هایش را نشان دهد اما امید همه را ناامید 

کرد و بدترین گزینه را انتخاب کرد.
این اتفاق ها افتاد تا لکه س��یاهی برسفیدی این رقابت ها 
باش��د و همه چیز تحت‌الشعاع این دو اتفاق قرار گیرد. البته 
باید حرف این کشتی‌گیران را نیز شنید شاید آن‌ها نیز دلایلی 
برای اینک‌ار خود داشته باشند. نباید بدون شنیدن حرف و با 
تصمیمی احساسی کاری کرد این دو مهره ارزشمند کشتی 
ایران که س��ال ها برای خوشحال کردن مردم و اهتزاز پرچم 
ایران زحمت کشیده‌اند بسوزند چرا که آن‌ها نیز ممکن است 
اشتباه کنند و حتما دلایلی برای اینکار خود ارائه خواهند کرد 

که البته هر اشتباهی، تبعاتی هم به دنبال دارد.
حال فدراسیون کشتی بر سر دوراهی بسیار مهمی قرار گرفته 
اینکه برای نهادینه کردن قانونمندی و عدالت مداری در کشتی 
چشم بر روی نام قهرمانان بزرگی چون سوریان و نوروزی برای 
حضور در مس��ابقات جهانی ببندد یا اینکه با ماده و تبصره، 

شرایط را برای دادن شانس مجدد به آنها مهیا سازد.
باید منتظر ماند و دید فدراسیون کشتی چه تصمیمی در 
این کارزار خواهد گرفت که البته در تصمیم اولیه فدراسیون 
کش��تی اعلام ش��ده که غایبان انتخابی جایی در تیم ملی 

نخواهند داشت.

س�رمربی تیم ملی فوتبال امید معتقد است راه س�ختی تا رسیدن به المپیک و 
شکستن طلسم 40 ساله دارند.

محمد خاکپور درباره اردوی کی هفته‌ای تیم امید در تریکه گفت: زیر نظر گرفتن بازکینانی که 
در مراحل‌قبل فرصت حضور در اردوها را نداشتند و همچنین رکیاوری ذهنی بازکینان و انتقال 
تفکراتی که برای مرحله‌دوم مسابقات انتخاب در پیش داریم، مهم‌ترین اهدافی بود که ما در 

طول این کی هفته دنبال کردیم.
وی افزود: باید ‌کیبار دیگر از کاشانی که زمینه برگزاری این اردو را فراهم کرد، مایلیک‌هن و 
سایر اعضای کادر فنی و بازکینان تشکر کنم. البته جا دارد از بیگلری -سفیر ایران در کشور 
تریکه که برای بازی تدارکاتی در ورزشگاه حضور پیدا کردند و همچنین سنول گونش سرمربی 
پیشین تیم ملی تریکه که در محل تمرین تیم امید حضور پیدا کرد و نظاره‌گر تمرین تیم ما 

شد تقدیر و تشکر کنم.
خاکپور درباره وضعیت تیم ملی امید و مسیری که پیش روی این تیم قرار دارد بیان کرد: به 
نظرم ابتدای راه‌ رسیدن به المپکی هستیم و کار فوق‌العاده سختی پیش‌رو داریم. قطعا برای 
رقابت با حریفان تا دندان مسلح ما، باید بیش از پیش تلاش کنیم و شبانه‌روز کار کنیم. قطعا در 
این راه سخت نیاز به حمایت و کمک همه داریم و امیدوارم با کمک هم بتوانیم بعد از 40 سال 

سهمیه حضور در المپکی را کسب کنیم.
وی ضمن تشکر از همکاری سازمان‌لیگ و مهدی تاج گفت: اینکه سازمان‌لیگ و مهدی تاج در 
برنامه‌ریزی مسابقات لیگ نگاه ویژه‌ای به تیم امید دارد، دلگرمک‌ننده است و جای تقدیر دارد و 

امیدوارم این حمایت‌ها ادامه داشته باشد.
س��رمربی تیم امید در ادامه افزود: من این پیش��نهاد را به س��ازمان‌لیگ دادم تیم‌هایی که 
بازکینان‌شان به تیم ملی امید دعوت می‌شوند، به تعداد نمایندگان‌شان در تیم امید بتوانند 
بازکین اضافی همان رده‌سنی را در لیست خود داشته باشند که با استقبال تاج مواجه شد و 
امیدوارم این پیشنهاد، تایید و اجرایی شود تا تیم امید در موقع مناسب بازکینان خودش را در 

اختیار داشته باشد و حقوق باشگاه‌ها هم نادیده گرفته نشود.
خاکپور درباره اینکه چه زمانی لیس��ت تیم امید نهایی می‌ش��ود، اینگونه توضیح داد: قطعا 
مسابقات غرب آسیا محک خوبی برای شناخت نفرات نهایی تیم ما خواهد بود اما همانطور 
که بارها اعلام کرده‌ام، درهای تیم امید تا آخرین روز به روی همه بازکینان این رده سنی باز 
است و تلاش خواهیم کرد بهترین‌ها را برای مرحله‌دوم انتخابی المپکی در اختیار داشته باشیم.

سرمربی تیم امید درباره برنامه‌های تدارکاتی پیش روی این تیم گفت: طبق برنامه‌ریزی‌های 
انجام شده شهریورماه در تورنمت 4 جانبه چین شرکت خواهیم کرد که حضور تیم‌های ایران، 
چین و ژاپن در آن قطعی شده است. مهرماه مسابقات غرب آسیا را پیش رو خواهیم داشت و 
پس از سپریک‌ردن مرحله آخر اردوی ما که حدودا کی ماهه خواهد بود، عازم مسابقات انتخابی 

خواهیم شد.
خاکپور در پایان درباره تقویت کادرفنی و اضافه شدن مربی جدید گفت: دلیل اینکه انتخاب 
مربی جدید به تعویق افتاد، وسواسی است که برای انتخاب گزینه مورد نظر دارم اما قطعا در 
اولین فرصت این انتخاب صورت می‌گیرد و عضو جدیدی که به لحاظ فنی و تجربه بتواند به ما 

کمک کند، به کادر فنی امید اضافه خواهد شد.

 خاکپور مطرح کرد:

مسیر سخت تیم ملی امید تا رسیدن به المپیک

چهارشنبه -بیست‌وهفتم ‌خرداد‌ماه 1394 - سال هجدهم - شماره 3746

 مسئولان لطفا رسیدگی نکنند!

استقلال و پرسپولیس مثل دریاچه ارومیه
پرسپولیس و استقلال مثل دریاچه ارومیه درحال خشک 
از  بسیاری  که  است  این  دلیلش  ظاهرا  و  هستند  شدن 
مسئولان صندلی‌های این دو را دوست دارند و تصمیم‌های 

یکدیگر را به جهت از دست ندادن صندلی‌ها وتو می‌کنند.
 استقلال و پرسپولیسی که روزگاری تمام آسیا مبهوت آنها بود 
و فوج فوج هوادار در کنار این دو، زلزله‌ای به راه می‌انداختند که 
گزارش‌های فراوانی از آنها در تمام دنیا منتشر می‌شد، این روزها خوب 
نفس نمیک‌شند، آنها نه اینکه در حال احتضار باشند اما با این نوع 
مدیریت روبه قبله شده‌اند و هر روز از آن زلزله‌ها کاسته می‌شود و 
گه‌گاه هوادارانشان تیم‌های دیگری را در لیگ می‌بینند که تا دیروز 
با اقوام‌شان جمعا صد نفر نمی‌شدند اما امروز از اینها بیشتر تماشاگر 

به استادیوم می‌آورند.
این اتفاق البته که به مفهوم کم شدن هواداران این دو تیم نیست 
چرا که به‌قول انگلیسی‌ها دو چیز را نمی‌توان عوض کرد که کیی 
از آنها تیم فوتبال است. آنها هنوز هستند اما با تضعیف این دو، با 

اشتباهات پیاپی و کلان، آنها هم کم انگیزه شده‌اند.
در واقع فوتبال و روش های مدیریت و فنی آن در دنیا بسیار شتابان 
جلو رفت اما تصمیم ساز‌ها در ایران هرگز متوجه تغییرات نشدند و 
در میان اختلافات خودشان در مورد این دو تیم، هر دو را رو به موت 
کرده‌اند و متوجه نمی‌شوند که دنیا، مدام نو به نو می‌شود. به همین 
دلیل این دو تیم با همان روشی جلو می‌آیند که چهل سال قبل 
سنگ بنای آن گذاشته شده بود. چهل سال ایستا بودن از این دو تیم 
که روزگاری چون نسیم می رفتند، حالا گون‌هایی  ساکن ساخته که 
تنها پیشرفت دیگران را نظاره‌گر هستند. گون‌هایی که باغبان به آنها 
با روش قطره چکانی آب می دهد تا زنده بمانند. آنها زنده‌اند اما نسیم 

بودن کجا و گون بودن کجا؟
بخش دوم:

آنچه در این بخش می‌خوانید همه گیر نیست و هستند مدیرانی 
که دلسوزانه پیگیر حرکت این »گون‌ها« بوده و هستند. آنها اما حریف 
درگیری و اختلافات فراوانی که برخی از سر خود‌خواهی داشته‌اند 

نبوده‌اند. اختلافاتی اینچنینی:
۱ - همین چند ماه قبل کی نفر در سازمان خصوصی‌سازی به 
صورت خصوصی گفت: چرا باید برخی اعضای هیات مدیره و مدیران 

در این دو تیم با پول بیت المال محبوب شوند؟
همان سازمان تصادفا بسیار کوشید تا این دو را بفروشد اما اهلیت 

داشتن از سازمانی بالا دست تایید نشد تا این دوستان حسابی در کنار 
مزایده‌های متعدد روی آنتن بروند و تنها عایدی مزایده‌ها این باشد که 

آنها محبوب که نه اما با وجود این دو باشگاه معروف شوند.
۲ - پنج سال قبل در چنین روزهایی مدیران زیادی بودند که در 
راس کار به عنوان مدیران میانی تایکد میک‌ردند اگر این دو باشگاه 
خصوصی شدند ما سبیل‌هایمان را می‌زنیم چون این دو تیم امنیتی 

هستند و هرگز به اشخاص واگذار نمی‌شوند
۳ - مجلس مصوب کرد که در راستای اصل ۴۴ قانون اساسی باید 

و باید این دو تیم خصوصی شوند.
۴ - مجلس در این مسیر برای اعلام راسخ بودنش مصوب کرد که 
وزارت ورزش اجازه ندارد از پول بیت المال به استقلال و پرسپولیس 

کمک کند!
۵  - همان مجلس محترم در مواجهه با مزایده چهارم که به فروش 

بسیار نزدکی شده بود ۱۳۵ امضا جمع کرد برای هوا کردن مزایده.
۶ -  برخی گفتند نمایندگاه مجلس این دو تیم را برای صندلی‌های 
انتخاباتی هیات مدیره شان لازم دارند. برخی هم گفتند برای مصاحبه 
کردن در مورد این دو و معروف شدن در کنار آن مصاحبه‌ها این دو 

تیم باید دولتی بمانند.
۷ -  مدیران قوی محبوب شدند، مدیران قوی را برداشتند تا با پول 
بیت المال محبوب نشوند. به جای ایشان مدیران ضعیف گذاشتند تا 

محبوبیتی در کار نباشد لابد.
 ۸ - کی نفر از سازمان تربیت بدنی گفت: سازمان )وزارت امروز( 
بدون این دو تیم دیگر هرگز دیده نمی‌شود، به همین دلیل این دو 
تیم را خصوصی نمیک‌نند وگرنه سازمان )وزارت ورزش( کاملا از سکه 

می‌افتد و رئیس و وزیر را چه کسی دنبال میک‌ند؟
 ۹ - خودروسازها و بان‌کها آمدند بخرند، خودرو سازها پنجاه سال 

است باشگاهداری میک‌نند، بان‌کها نیز ایضا، این بار اما شاید برخی 
از خود پرسیدند این همه محبوبیت را بدهیم به خودروسازها؟ برخی 
البته گفتند این دو با این محبوبیت و آن همه پخش مستقیم و آن 
همه اعتبار، از ورشکستگی نجات پیدا میک‌نند و پخش مستقیم ها 
همه چیز را برای آنها عوض میک‌ند اما لابد چرا باید صندلی‌های 

مدیران در اختیار صنعتی‌ها باشد؟
 روزنامه نگارها نوشتند اینها سالهاست باشگاه داری می کنند. 
جواب آمد باید اتومبیل سازی کنند نه باشگاهداری. برخی هم گفتند 
چه جالب لابد که این همه سال است باشگاه پکیان و سایپا نامرئی 
هستند! چه جالب که دهه‌هاست تیم های سپاهان و ذوب آهن و 
تراکتورسازی و فولاد و سایپا و پکیان و راه آهن و ... به کارخانه هایشان 

کمک میک‌نند تا اتومبیل و میله گرد بسازند و سیمان تولید کنند!
 ۱۰ - گفتند این دو تیم بدون حق پخش تلویزیونی زنده نمی‌مانند، 
فروش هم نمی‌روند، برخی گفتند حقوق پرسنل صدا و سیما را 
چه کسی بدهد؟ همینکه تصویرشان را پخش می کنیم تا با پول 

بیت‌المال محبوب بشوند بروند کلاهشان را بیاندازند بالا.
 ۱۱ - نیازی نبود آقایانی که وعده داده بودنند سبیل‌هایشان را 
بزنند. این دو تیم در ویترین قرار گرفتند اما وقتی مشتری پیدا شد، 

اعلام شد: نفروشید، اهلیت ندارند.
 بخش سوم:

این دو »گون« همچنان چشم انتظار کنار هم نشستن همه آنهایی  
هستند که اختلافاتشان، سرمایه تولید هیجان کشور را از بین برده 
است. شاید بهتر باشد کیی دو نفر محبوب شوند تا اینکه میلیونها نفر 
افسردگی بگیرند و به نحوه مدیریت دولت ایرادهای جدی در این 
بخش وارد کنند، فراموش نکنید فوتبال نماد مدیریت کی کشور است 

و حالا این مدیریت به طور کلی در این بخش زیر سوال رفته است.
 شاید بهتر باشد کی روز همه صاحبان و دوست‌داران صندلی‌های 
شکسته این دو باشگاه کنار هم بنشینند و این تتمه را نجات دهند، 
استقلال و پرسپولیس هم مثل دریاچه ارومیه شده‌اند، در حال خشک 
شدن هستند. و رسانه ها و روزنامه نگاران برای چندهزارمین بار می 
نویسند: »مسئولان لطفا رسیدگی کنید« و البته گوش شنوایی نیست 

برای رسیدگی!
 به نظر می رسد پس از این همه تکرار چنین جمله ای و گوش 
نکردن مسئولان و عمل کردن برعکس، بهتر است از این به بعد 

بگوییم »مسئولان لطفا رسیدگی نکنید« شاید اتفاق مثبتی افتاد!



علمی‌و سلامت

برخلاف اغلب تصورات؛

نباید به فکر بستن منافذ پوستی بود 
برخلاف اغلب تصورات، نباید به فکر بستن منافذ پوستی بود و تنها باید 

راههایی را برای غیر قابل رویت کردن این منافذ پیدا کرد.
منصور جواهری متخصص پوست و مو اظهار داشت: برخی از تصورات و باورها که هیچ 
مبنای علمی و تجربی ندارند، موجب می‌شود که نه تنها سلامتی بدن به‌ویژه پوست تامین 

و تضمین شود، بلکه پوست در معرض عوارض و آسیب‌های متعدد نیز قرار بگیرد. 
وی گفت: روزنه یا همان منافذ پوستی در حقیقت محل خروج چربی از غدد چربی 
است و در افرادی که تا حدودی این غدد فعال است و پوست چربی دارند، این منافذ 

دیده می‌شوند. 
جواهری با بیان اینکه منافذ پوستی در همه افراد وجود دارند، تایکد کرد: برخلاف اغلب 
تصورات نباید به فکر بستن منافذ پوستی بود و تنها باید راههایی را برای غیر قابل رویت 

کردن این منافذ پیدا کرد.
 وی یادآور شد: وقتی منافذ پوستی بسته شود، محل خروجی غدد چربی نیز بسته 

می‌شود و با تجمع چربی پشت پوست، جوش یا آکنه به وجود می‌آید.
 جواهری خاطر نشان کرد: استفاده از صابون‌های ضدجوش از مهمترین اقدامات جهت 
غیرقابل دید کردن منافذ پوستی به ویژه در ناحیه صورت است و به هیچ عنوان نباید اقدام 

به بستن این منافذ کرد.

بر طبق مطالعات؛

کودکان دو برابر افراد بزرگسال
 دچار کم خونی می‌شوند 

بر طبق نتایج مطالعات کودکان دو برابر افراد بزرگسال دچار کم‌خونی می‌شوند 
و در بین کودکان نیز دختران بیشتر از پسران دچار این بیماری می‌شوند.

محمد کاظم شفیعی استادیار دانشگاه علوم پزشکی تهران افزود: کمبود آهن و کم‌خونی 
ناشی از آن مشکلات مهم تغذیه ای و بهداشتی در جهان و از جمله در کشورمان است و 

متاسفانه روند رو به رشدی هم در مناطق مختلف دارد. 
 وی گفت: نوزادان، کودکان، نوجوانان و زنان باردار گروههایی هستند که بیشتر در معرض 

کم خونی به ویژه کم خونی به ویژه کم خونی ناشی از فقر آهن قرار دارند. 
 شفیعی با بیان اینکه آمار ابتلا به کم‌خونی در کودکان بیشتر از سایر گروه‌های سنی 
است، تایکد کرد: بر طبق نتایج مطالعات کودکان دو برابر افراد بزرگسال دچار کم خونی می 

شوند و در بین کودکان نیز دختران بیشتر از پسران دچار این بیماری می‌شوند. 
 وی تصریح کرد: در واقع مردان و زنان بالغ نیز دچار کم خونی می‌شوند ولی خطر این 

بیماری در آنها به ویژه در بین مردان کمتر است. 
شفیعی یادآور شد: بر طبق برخی از بررسی‌ها حدود 30 تا 40 درصد کودکان کمتر از 2 
سال و حدود 25 درصد کودکان کمتر از 5 سال دچار کم خونی هستند و البته در برخی 

از مناطق کشور این آمار بالاتر است. 

یک سوم حساسیت های پوستی
 ناشی از نوع تغذیه است 

نتایج یک تحقیق نشان داد که حدود یک سوم حساسیت‌های پوستی در 
سنین مختلف، ناشی از نوع تغذیه و مصرف تنقلات است و این موضوع ارتباط 

خاصی با جنسیت ندارد.
سپهر کامیاب متخصص پوست و مو افزود: گرده گیاهان، پوشاک و پوشیدنی  ها ، 
مواد‌غذایی، تنقلات، فلزات و مواد شیمیایی، حشرات و برخی از عوامل دیگر محیطی، نقش 

عمده ای در بروز حساسیت‌های پوستی دارند. 
 وی با اشاره به اینکه در بین عوامل حساسیت‌ زا عوامل تغذیه ای نقش پررنگی دارند، 
تایکد کرد: نتایج کی تحقیق نشان داد که حدود کی سوم حساسیت‌های پوستی در 
سنین مختلف، ناشی از نوع تغذیه و مصرف تنقلات است و این موضوع ارتباط خاصی 

با جنسیت ندارد.  
کامیاب گفت: غذاهای دریایی، گوجه‌فرنگی، بادمجان و موادی که در تهیه آنها از 
رنگ‌های مصنوعی استفاده شده است، از جمله مهمترین مواد غذایی هستند که موجب 

ایجاد حساسیت‌های پوستی می‌شوند.  
وی یادآور شد: برای تشخیص ماده غذایی که موجب حساسیت‌ می‌شود، بهتر است چند 
روز و حتی چند هفته از خوردن ماده‌ای که احساس می شود به آن حساسیت داریم پرهیز 

شود تا اینکه اثر آن را مشاهده کنیم.  
کامیاب افزود: بسیاری از کودکان نیز به دلیل مصرف بیش از اندازه انواع تنقلات 
و خوراکی‌ها دچار حساسیت پوستی می‌شوند که در این افراد نیز باید ماده اصلی بروز 

حساسیت را تشخیص و از مصرف آن تا حد امکان پرهیز کرد.

برای سفید کردن دندان
 چه میوه هایی بخوریم 

برای سفید و درخشان کردن دندان‌ها دیگر لازم نیست به سراغ محصولات 
شیمیایی بروید بلکه خود میوه‌های طبیعی نقشی باور نکردنی برای حفظ زیبایی 

دندان‌ها دارند.
پژوهشگران برای سفید به نظر رسیدن و پاک و تمیز کردن دندان‌ها به طریق طبیعی 
استفاده از برخی میوه‌ها مانند توت فرنگی و نیز پوست موز و یا استفاده از ماده شیمیایی 

جوش شیرین را توصیه میک‌نند. 
 گفتنی است، مسواک زدن دندان‌ها توسط گاز زدن میوه توت فرنگی در عرض کمتر از 

دو هفته می‌تواند منجر به سفیدی دندان‌ها شود. 
 بررسی ها نشان می‌دهند، علت این امر وجود اسید سیترکی در داخل تریکبات میوه‌ انبه 

است که می‌تواند سبب از بین بردن جرم روی سطح دندان‌ها شود. 
علاوه بر اسید سیترکی، اسید مالکی نیز کی ماده شیمیایی دیگر با خاصیت لایه برداری 

است که منجر به تمیز و سفید شدن دندان‌ها می‌شود.
 علاوه بر توت‌فرنگی سایر میوه‌ها مانند لیمو ترش به دلیل دارا بودن اسید سیترکی، 
قسمت سفید بدنه داخلی میوه پرتغال به دلیل اسید سیترکی و نیز پوست داخلی میوه موز 
به دلیل سطوح بالای پتاسیم، منیزیم و منگنز می‌تواند به لکه گیری از خلل و فرج داخل 

مینای دندان و سفید شدن آنها منجر شود.

خاصیت شربت خرما در مبارزه با عفونت
طبق مطالعه ای جدید تاثیر ضد باکتریایی شیره خرما بیشتر از عسل است 
که از مدت ها قبل از این خصوصیت آن برای کمک به بهبود زخم های مقاوم به 

درمان استفاده می شده است. 
محققان می گویند شربت گرفته شده از خرما خواص ضدباکتریایی دارد و می تواند با 
بسیاری از باکتری های بیماری زا مانند استافیلوکک طلایی و اشرشیا کولی و انتروکک و 

پسودومونا مقابله کند.
به گفته محققان تریکبات فنولی موجود در خرما که در شیره آن هم موجود است موجب 
این اثر ضد مکیروبی می شود. آنها نشان داده اند که وجود شیره خرما در محیط کشت 
مکیروب های بیماری زا که نام آنها ذکر شد می تواند در عرض شش ساعت رشد آنها را 

متوقف و مهار کند و این بیش از سرعت تاثیر عسل بر مکیروب ها است.
به عقیده محققان مصرف خرما یا شیره آن می تواند به علت داشتن خواص ضدباکتریایی 

تاثیرات مفیدی داشته باشد که از این نظر هم ردیف یا حتی بهتر از عسل است.

کاهش حجم مغز در پی کمبود خواب
 مطالعه ای جدید نشان می دهد کمبود خواب می تواند به افزایش سرعت 

پیری مغز و نیز کاهش حجم مغز و کارکردهای شناختی ذهنی بیانجامد. 
با اینکه هر کی از ما ممکن است هر از چند گاهی دچار بیخوابی شویم، اما استمرار این 

وضعیت می تواند عوارض ناخوشایندی را برای سلامت مغزی ما به همراه داشته باشد.
پژوهشگران برای بررسی رابطه بین کم خوابی و حجم مغز به بررسی 147 فرد بین 
20 تا 84 ساله پرداختند. در این مطالعه که سه سال و نیم به طول انجامید، از این افراد 
تصویربرداری MRI به عمل آمد. همچنین از این افراد خواسته شده بود تا پرسشنامه‌هایی 
که مربوط به یکفیت خواب بود را کامل کنند. در این پرسشنامه، برخی ویژگی ها نظیر 
طول مدت خواب، زمان لازم برای به خواب رفتن، مصرف داروهای خواب آور و نیز 
عواملی دیگر مورد بررسی قرار گرفت. در این مطالعه مشخص شد که 35 درصد از این 

شرکتک‌نندگان از یکفیت خواب نامطلوبی برخوردار بودند.
اما مهم ترین یافته این مطالعه این بود که سرعت پیری مغز در بخش های مختلف آن 
نظیر بخشهای جلویی، گیجگاهی و جداری به مراتب سریع تر از سایر افراد بود. همچنین 

این پدیده در میان افراد بالای 60 سال بیشتر نمود داشت.
تاکنون پژوهش های مختلفی در مورد اثرات کمبود خواب بر روی سلامتی انسان به انجام 
رسیده است و ثابت شده که این مشکل می تواند موجب افزایش وزن، افزایش خطر ابتلا به 
بیماری های قلبی و دیابت، افزایش احتمال بروز برخی اختلالات ذهنی نظیر افسردگی و 

نیز کاهش بازه تمرکز و توانایی واکنش به محرکها و یادآوری اطلاعات جدید شود.

سردرد صبحگاهی خطرناک است؟
سرم درد می‌کند، دردش عادی نیست به طور ناگهانی بروز کرده و علتی هم برایش 
پیدا نمی‌کنم. آیا ممکن است به تومور مغزی یا بیماری خطرناک دیگری مبتلا باشم؟ 
سردرد زمانی خطرناک می‌شود که بروز آن علامتی از کی بیماری جدی مانند سردرد ناشی 

از تومور، مننژیت یا خونریزی مغزی باشد.
البته نباید مضطرب شوید، زیرا بسیاری از سردردها خطرناک نیستتد و معمولا عامل میگرنی 
یا عصبی )تنشی( دارند که با روش‌های درمانی و مصرف دارو قابل کنترل و درمان است، ولی 
ضروری است در هر شخص مبتلا به سردرد، احتمال ارتباط با کی بیماری زمینه‌ای کاملا مرتفع 

شده و سپس برای درمان و کنترل سردرد اقدام شود.
 دکتر محمد روحانی، متخصص مغز و اعصاب بیان می کند:

بر خلاف باور رایج، بیشتر سردردها به علت تومور مغزی نیست. بعلاوه همه تومورهای مغزی 
نیز با سردرد بروز نمیک‌نند. 

سردردی که به تازگی شروع شده و شدتی داشته باشد که فرد را از خواب بیدار کند یا همراه 
با استفراغ و علائم عصبی مانند دوبینی، تاری دید، افت سطح هوشیاری، تشنج و ضعف اندام‌ها 

باشد، باید دقیقا بررسی شود. 
در بیماری که سرطان دارد نیز باید سردرد ناشی از تومور مد نظر قرار گیرد و تصویربرداری 

مناسب مغزی انجام شود.
در صورت مشاهده هر کی از علائم زیر، بیمار باید بسرعت به پزشک متخصص مغز و اعصاب 

مراجعه کند، زیرا خطرناک هستند:
- سردرد شدید با شروع ناگهانی و برق‌آسا، طوری که در کمتر از کی دقیقه به حداکثر شدت 

خود برسد.
 - سردردی که بتازگی شروع شده باشد، بویژه در افراد بالای 50 سال

 - سردرد جدید در بیمار مبتلا به هر نوع سرطان یا نقص ایمنی بدن، تب و سفتی گردن 
 - سردرد همراه با علائمی مانند دوبینی، تاری دید، افت سطح هوشیاری، تشنج و ضعف 

اندام‌ها 
- سردردی که شدت آن به صورت روزافزون در حال افزایش است.

 - تغییر در شدت و یکفیت سردرد در بیماری که قبلا سردرد داشته است.  
- سردرد همراه با حساسیت پوست ناحیه گیجگاه در افراد بالای 50 سال

سردرد پس از ضربه مغزی
کیی از اتفاقات ناگوار که ممکن است با مشکلات مغزی خطرناکی همراه باشد، ضربه مغزی 
است. بی‌شک در شرایطی که ضربه مغزی با خونریزی داخلی همراه باشد، نجات جان فرد 

آسیب‌دیده سخت می‌شود. به همین علت دکتر روحانی تایکد میک‌ند:  
در فردی که دچار ضربه مغزی شده است، ابتدا باید از طریق تصویربرداری مغز نظیر 

سی‌تی‌اسکن یا ام‌آرآی، خطر خونریزی مغزی و سایر آسیب‌ها رد شود. 
 البته گاهی در افراد مسن، با ضربه نه‌چندان شدید مغزی نیز ممکن است نوعی خونریزی به 
صورت تاخیری ایجاد شود )چند هفته بعد از ضربه( که باعث سردرد و گاهی خواب آلودگی 

می‌شود و با تصویربرداری از مغز قابل تشخیص است.  
خطری که خانم‌های چاق را تهدید می‌کند

کیی از علل مهم سردرد بویژه در خانم‌های جوان و میانسال چاق، سردرد به علت افزایش فشار 
داخل مغز است که گاهی به آن تومور کاذب مغزی نیز می گویند. 

به گفته دکتر روحانی با ابتلا به تومور کاذب مغزی، بیمار علاوه بر سردرد، تاری گذرای دید، 
وزوزگوش و دوبینی را نیز تجربه میک‌ند. 

 البته این نوع سردرد در حالت درازکش شدیدتر بوده و با نشستن تخفیف میی‌ابد. 
 جالب آن که در معاینه بیمار، ورم عصب بینایی در ته چشم وجود دارد، در حالی که 

تصویربرداری مغز طبیعی است و شواهدی از تومور را نشان نمی‌دهد.
 تشخیص این بیماری از طریق بررسی مایع مغزی نخاعی ممکن است. 

 در صورت تاخیر در تشخیص و درمان این بیماری، خطر آسیب جدی به اعصاب بینایی و 
کوری چشم وجود دارد. بی‌شک، کاهش وزن به درمان این بیماری کمک میک‌ند.

  سردردهای مننژیتی
سردردی را که با درد گردن همراه است نباید کم اهمیت شمرد. گرچه سردرد همراه با درد 

گردن علت‌های زیادی دارد و فقط کیی از دلایل آن ابتلا به مننژیت است. 
دکتر روحانی، متخصص مغز و اعصاب با بیان مطلب فوق می‌گوید: در صورت وجود تب، 

سردرد و درد گردن باید به مننژیت یا التهاب پرده‌های مغز توجه داشت. 
 البته گاهی، آرتروز گردن یا بیرون‌زدگی دیس‌کهای گردن باعث سردرد و گردن‌درد می‌شود. 

گاهی نیز سردردهای تنشی همراه با درد پشت سر و گردن است.
  سردردهای صبحگاهی، خطرناک یا کم خطر؟

همه سردردهای صبحگاهی خطرناک نیست، ولی سردرد‌هایی که فقط صبح‌ها وجود دارد، 
ممکن است به عللی مانند تومور مغزی یا وقفه تنفسی حین خواب )آپنه خواب( مربوط باشد 
که باعث افزایش فشار داخل مغز می‌شود. به همین علت هم این نوع سردردها باید بررسی 

پزشکی شوند.
 در سردردهای ناشی از سرفه نیز باید به علت‌های مهمی نظیر پارگی عروق مغزی یا نقایص 
تکاملی اتصال مغز به گردن توجه کرد که در این موارد نیز مراجعه سریع به متخصص مغز و 

اعصاب و انجام ام‌آرآی مغز ضرورت دارد.
 دکتر روحانی با تایکد بر این که هنگام مواجهه با سردرد‌های مشکوک و وجود هر گونه علامت 

خطر باید هر چه سریع‌تر به پزشک مراجعه کرد، اظهار میک‌ند: 
»مهم‌ترین مساله در مواجهه با سردرد، تشخیص علت آن توسط پزشک است و تا قبل از آن، 

باید از مصرف خودسرانه داروهای مسکن پرهیز کرد. 
 بی‌شک، پس از بررسی سردرد تحت نظر پزشک، بسته به علت آن درمان مناسب انجام 

می‌گیرد.«  
  دکتر محمدرضا معتمد متخصص بیماری‌های مغز و اعصاب و عضو هیئت دانشگاه علوم 

پزشکی ایران درباره ارتباط سردردهای صبحگاهی با تومور مغزی می گوید:  
»تومورهای مغزی علائم مختلفی دارند که کیی از این علائم می‌تواند سردردهایی باشد که 

معمولا نیمه های شب یا اوایل صبح فرد را از خواب بیدار می کند. 
 ولی این سردرد‌ها علت‌های دیگری نیز دارند. مثلا گاهی سردردهای میگرنی هم می‌تواند 

در اوایل صبح شروع شود.
 سردردهای تنشی، سردردهایی که سینوزیت و عفونت های مغزی علت آن است نیز می‌تواند 

در این زمان سراغ بیمار بیاید.  
بنابراین سردردی که صبح بعد از بیدار شدن از خواب شروع می‌شود، حتما به این معنی نیست 

که تومور مغزی دارید، اگرچه می تواند کیی از علائم این بیماری باشد. 
 اگر سردردی به تازگی شروع شده باشد و فرد سابقه آن را نداشته باشد، احتیاج به بررسی 

پزشکی دارد. 
 گاهی ممکن است به علت استرس یا نخوابیدن در شب و خستگی، این سردرد‌ها بروز کنند.«

    دکتر نظام‌الدین قهاری، متخصص گوش و حلق و بینی نیز در مورد سردرد بعد از بیدار 
شدن از خواب در صبح می گوید: 

»افرادی که هنگام بیدار شدن از خواب با سردرد شدید و دردناک، گرفتگی بینی، آبریزش و 
خلط ته گلو مواجه می شوند، به درد سینوزیتی حاد مبتلا هستند که در وسط روز از میزان 

سردرد کاسته می شود، ولی درد مختصری باقی می ماند.
این دسته از بیماران از نظر ظاهری علائم خاصی ندارند، اما پس از معاینه بینی آنها، متوجه 

ورم شدید مخاط بینی می‌شویم.
 اگر این سردردها درمان نشود، یا به صورت نیمه درمان شده، رها شود، گاه گاهی فرد با سردرد 
مواجه می‌شود. سردردی که به شدت اولیه نیست، اما به صورت مزمن و دائمی وجود دارد و در 

نقاط مختلف پیشانی، بالای ابرو و زیر چشم با فشار انگشتان، درد احساس می‌شود.
 اگر بیمار دوباره سرما بخورد و یا در معرض باد سرد قرار بگیرد، می تواند علائم سینوزیت حاد 
را به خود بگیرد، یعنی بیمار دچار گرفتگی بینی و ترشحات عقب حلق شود و در رادیوگرافی، 
تورم مخاط سینوس و پولیپ داخل سینوس دیده شود. این پولیپ ممکن است در داخل بینی 

رشد کند و باعث گرفتگی بینی شود.«
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یک محقق ژاپنی با ارایه باتری کاغذی ارزان و قابل تاشدنی که الکتریسیته 
اندکی تولید می کند، مفهومی تازه از قابلیتهای اوریگامی یا همان هنر تا کردن 

کاغذ ارایه کرده است.
 اوریگامی یا هنر تا کردن کاغذ گرچه در ظاهر کاری ساده به نظر می رسد اما همواره 
جذاب و مملو از هیجان بوده تا آنجاکه برخی از آن به عنوان الهام بخش ارایه ایده های جدید 

یاد می کنند.
حالا کی محقق دانشگاه بینگمتون باتری جدیدی ساخته که تولید اندک برق در آن به 
واسطه تنفس باکتریها در قطره ای از آب آلوده موجود در کاغذ آن صورت می گیرد! نکته 

مهم در این فناوری جدید، ساختار آن است که با الهام گرفتن از اوریگامی ارایه شده است.
در این فرآیند عجیب که در نشریه تخصصی »نانو انرژی« منتشر شده است قطره مایع 
حاوی باکتری قابلیت به کارگیری جهت  تأمین برق مورد نیاز حسگر مبتنی بر کاغذ را دارد. 
این ابتکارعمل جدید در مناطق دورافتاده ای که امکان دسترسی به شبکه برق وجود ندارد از 

اهمیت زیادی برخوردار است.
به گفته این محقق، هر نوع از مواد ارگانکی می تواند منبعی ارزشمند برای باکتری ها باشد 

تا سوخت و ساز مکیروبی در آن صورت گرفته و در نهایت برق تولید شد.
این محقق می گوید: در این فرآیند به پمپ خارجی یا سرنگ نیازی نیست زیرا کاغذ بر 
اساس نیروی مویینی )خاصیت طبیعی جذب مایعات(، مایع مورد استفاده را در خود نگاه 

می دارد.
ساختار این باتری در نوع خود جالب توجه است. این باتری قابلیت تا شدن و رسیدن 
به اندازه کی بسته کوچک کبریت را دارد. در کی سوی این باتری کاغذی کاتد ساخته 
شده از نکیل مایع اسپری شده وجود دارد تا عمل تولید برق در مجاورت هوا به خوبی 

صورت گیرد.
از مکیرو وات برقی که بدین روش تولید می شود برای راه اندازی حسگر زیستی استفاده 

می‌گردد و جالب اینکه این فرآیند بسیار ارزان یعنی کمتر از نیم دلار صورت می گیرد.

ساخت حسگرهای پوشیدنی با قابلیت تشخیص گازهای مهلک

تلاش برای درمان سرطان با نانوحامل‌های هوشمند ایرانی

رئیس مرکز تحقیقات ژنتکیی نور؛
فرایند شناسایی شهدا با کدژنتیک

رئیس انجمن علمی ژنتیک ایران با تشریح فرایند 
از طریق کدهای  شناسایی شهدای دفاع مقدس 
ژنتیکی گفت: تا کنون توانسته ایم بیش از هزاران 

شهید را شناسایی کنیم.
 دکتر محمود تولایی در خصوص آخرین دستاوردهای 
حوزه ژنتکی برای شناسایی شهدا از طریق DNA  در 
ایران گفت: این کاری است که در طول سال به طور 
مشخصات  راستا  این  در  تا  اجراست  حال  در  مستمر 
شهدا تعیین شود. پکیرهای گمنام و فاقد مشخصات، 
از معراج به مرکز تحقیقات ژنتکیی نور می آیند و بعد 
از بررسی آناتومکی و پکیره نگاری، مشخصات شهید 

تعیین می‌شود.
 وی گفت: از سوی دیگر اطلاعات ژنی خانواده هایی 
که فرزند مفقود الاثر دارند را نمونه گیری کرده تا پروفایل 

ژنتکیی آنها نیز مشخص شود.
 وی با بیان اینکه اطلاعات ژنی شهدا و خانواده های 
اظهار  شود،   می  افزاری  نرم  سیستم  کی  وارد  شهدا 
داشت: به منظور تطبیق اطلاعات به دست آمده از شهدا 
با خانواده‌های مفقودین دو بانک اطلاعاتی معلوم متعلق به 
خانواده‌ها و بانک اطلاعاتی مجهول متعلق به افراد مفقود 
ایجاد می شود که در نهایت موارد مشابه منجر به شناسایی 

خواهند شد.
 تولایی افزود: تحقیقات در زمینه شناسایی شهدا از 
سال ۱۳۸۱ تا سال ۱۳۸۵ به صورت پژوهشی آغاز شد. از 
سال ۱۳۸۵ به صورت حقیقی به استخراج نمونه از شهدا 

افزار جستجوی  نرم  از سال ۱۳۹۱ که  می‌پرداختیم و 
اطلاعات ژنتکیی به منظور کشف تشابه و انطباق بین 
اطلاعات ژنتکیی روی کار آمد، از این طریق به کار خود 
ادامه دادیم.  وی با بیان اینکه با این روش تا کنون توانسته 
ایم بیش از ۱۵۰ شهید را شناسایی کنیم، عنوان کرد: 
البته ماحصل بررسی های فراوان در جهت شناسایی شهدا 
و معرفی آنها به خانواده هایشان بیش از هزاران شهید بوده 
است اما اطلاعات خانوادگی در دست نبوده است. برخی از 
این خانواده ها در قید حیات نیستند و یا اینکه برخی شهدا 
قبل از سال ۱۳۸۱ دفن شده اند. همچنین ممکن است 
برخی از شهدا هنوز در مراحل تفحص برون مرزی باشند. 
مستقیمی  رابطه  دلیل  همین  به  داشت:  تایکد  وی 
اطلاعاتی  بانک  و  شده  شناسایی  شهدای  تعداد  بین 

خانواده‌هایشان وجود ندارد. 
تولایی گفت: اکنون ما اعلام آمادگی کرده ایم که در 
حوادث مختلف و رخدادها، قربانیانی که قابل شناسایی 

نباشند را شناسایی کنیم.
 رئیس مرکز تحقیقات ژنتکیی نور با تایکد بر ضرورت 
حمایت های مراکز مختلف از مرکز تحقیقات ژنتکیی نور، 
تصریح کرد: این فعالیت ها نیازمند تجهیزات و امکانات 

فراوانی است.
 وی در ادامه افزود: از این رو نیاز به حمایت هایی از سوی 
معاونت علمی و فناوری ریاست جهوری، وزارت بهداشت 
و درمان و سایر سازمانها از جمله بنیاد شهید داریم که در 
حال حاضر از حمایت های هیچ کدام برخوردار نیستیم. 

برخوردار شویم  تجهیزاتی  و  مالی  از حمایت های  اگر 
سرعت کارها در حوزه تشخیص و شناسایی شهدا افزایش 

می یابد.
شناسایی آسیبهای مولکولی در عوارض ریوی 

جانبازان شیمیایی 
تولایی با بیان اینکه مرکز تحقیقاتی ژنتکیی نور در 
زمینه های مختلفی به تحقیقات می پردازد، افزود: اکنون 
در حال انجام تحقیقاتی در عرصه شناسایی آسیب های 
این  مولکولی در عوارض ریوی جانبازان هستیم. هنوز 
موضوع در حد تحقیق است و تعدادی طرح و پایان نامه 

تحصیلات تکمیلی را در این خصوص طراحی کرده ایم. 
تولایی گفت: در این زمینه بر روی ژن های مختلفی 
تحقیق کردیم ولی در مجموع این مطالعات ژنتکیی زمان 

بر است و به تجهیزات گران قیمتی نیاز دارد. 
وی با بیان اینکه این طرح در حوزه فناوری نوین و 
بیوتکنولوژی است، عنوان کرد: امیدواریم که معاونت علمی 
و فناوری، وزارت بهداشت و درمان احساس تکلیف کنند 
تا به سرعت این کار تحقیقاتی افزوده شود. ما درخواست 
تامین اعتبار منابع را جهت به نتیجه رساندن تحقیقات 
داشته ایم ولی هنوز این موضوع نتیجه بخش نبوده است. 
رئیس انجمن ژنتکی ایران بیان کرد: تا آنجا که اطلاع 
دارم، مرکز تحقیقات ژنتکیی نور، تنها مرکزی  است که 
بر روی بحث ژنتکی جانبازان شیمیایی به صورت منسجم 
فعالیت هایی انجام می دهد و مابقی مراکز در حد پایان 

نامه ای و دانشجویی مطالعه دارند.

ورود تلفن همراه به دنیای نمابر با
 سامانه ابدعی دانشجوی دانشگاه شریف

یکی از پژوهشگران دانشگاه صنعتی شریف با ابداع سامانه‌ای جدید، به دنبال 
آن است که فکس را به دنیای تلفن‌های همراه بیاورد.

فناوری فکس با بوق گوش خراشش به نظر می‌رسد با توسعه اینترنت و راحتی استفاده 
از پست‌های الکترونکی رو به انحطاط باشد. اما مهدی بلورساز دانشجوی دکترای رشته 
مهندسی برق دانشگاه صنعتی شریف این گونه فکر نمیک‌ند. وی می‌گوید: با وجود خدمات 
مختلف ارتباطی اینترنتی هنوز فکس به عنوان امن‌ترین راه انتقال اسناد شناخته می‌شود. 
بلورساز در این رابطه توضیح می‌دهد: انتقال داده از طریق اینترنت به دلیل عبور جریان 
اطلاعات از سرورهای متعدد و ناآشنا ذاتا امن نیست و با ریسک شنود همراه است. در حالی 
که کانال‌های انتقال صحبت به صورت نقطه به نقطه به کیدیگر متصل هستند که این عامل 
امنیت بسیار خوبی در برابر شنود فراهم میک‌ند. این واقعیت در عمل نیز باعث شده که 
گرایش مدیران به استفاده از فکس برای فرستادن اسناد بیشتر باشد به گونه‌ای که بنا بر 
مطالعات بلورساز، ۸۰ درصد از ۲۵ مدیری که وی از آنها تحقیق کرده است، اظهار کرده‌اند 
حاضر به استفاده از اینترنت برای ارسال اسناد نیستند. اما فکس کی فناوری قدیمی است و 
نیاز به دستگاه‌های نسبتا بزرگی دارد که در مقابل تلفن‌های هوشمند امروزی با قابلیت‌های 
فراوان کی وصله ناجور به نظر می‌رسد. به همین دلیل این دانشجوی شریف به فکر استفاده 
از این دستگاه‌ها برای انتقال فکس افتاد و سامانه‌ای را ابداع کرد که با استفاده از فناوری انتقال 
داده‌ها بر روی کانال صحبت، می‌تواند به سایر گوشی‌ها یا دستگاه‌های قدیمی، فکس ارسال 
کند؛ بدون آنکه نیازی به اینترنت باشد. این کار به مدیران اجازه می‌دهد تا اسناد محرمانه خود 
را با خیالی آسوده و بدون نیاز به دستگاه اسکنر یا اینترنت بر روی کانال صدا انتقال دهند. 
تنها لازم است با گوشی خود کی عکس از اسناد تهیه کنند و با استفاده از سامانه جدید آن 
را منتقل کنند. بر اساس این گزارش، طرح ارسال فکس بوسیله تلفن همراه از برگزیدگان 
جشنواره کارآفرینی شیخ بهایی بود که موفق به کسب رتبه سوم جشنواره در بخش نخستین 

المپیاد ملی طرح کسب و کار دانشجویی، شده است. 

تلفیق اوریگامی و باکتری 
برای تولید برق از کاغذ

محققان موفق به ساخت حسگرهای کشسانی شده اند که مثل چسب روی 
پوست قرار می گیرد تا پوست را تبدیل به پوستی هوشمند کند که قادر به 

شناسایی گازهای مهلک باشد.
محققان استرالیایی  دانشگاه RMIT موفق به ساخت حسگرهای شفاف و قابل انعطافی 
شده اند که همانند چسب روی پوست قرار می گیرد و زندگی انسان ها را تبدیل به فیلم‌های 
 UV علمی - تخیلی می کند. این حسگرهای کشسان پوشیدنی قادر به شناسایی اشعه مضر

و همینطور گازهای سمی و خطرناکی مانند دی اکسید هیدروژن و نیتروژن هستند.
دکتر فیلیپ گاتروف، مدیر تحقیقات این پروژه می گوید : » تصور کنید برای آفتاب گرفتن 
به استخر یا ساحل دریا رفته اید، با استفاده از این سنسور می توانید میزان آفتابی که به بدنتان 
تابیده می شود را بسنجید و اگر میزان این آفتاب بیش از حد بوده و تهدیدی متوجه شما شود، 

این حسگر )سنسور( به شما هشدار می دهد.«
دکتر  Madhu Bhaskara ، در این رابطه می گوید : »از دیگر قابلیت های این حسگرها 
می توان به نصب آنها روی وسایل ایمنی یا ابزار آلات را نام برد تا بتوان به شناسایی گازهای 

خطرناک پرداخت.«
نشت هیدروژن می تواند انفجارهای مهیب را به دنبال داشته باشد یا دی اکسید نیتروژن که 
کیی از عوامل اصلی آلودگی هواست. این حسگر می تواند مانع از انفجارهای مهیب شود زیرا 

قادر به تشخیص انواع گازهای مهلک است.
 این حسگرهای الکترونکیی و کشسان می توانند اشعه های UV را که عاملی برای ابتلا به 

سرطان پوست هستند را نیز شناسایی کنند. در حال حاضر، این حسگرها به پوست متصل 
می شوند تا بتوانند به بررسی و میزان اشعه یا گازهای مهلک بپردازند اما این حسگرها در آینده 

بر وسایل الکترکیی نیز نصب خواهند شد تا به طور مرتب بتوان به بررسی شرایط پرداخت.
 UVمحققان برای ساخت این حسگر از اکسید روی به عنوان ماده ای حساس به اشعه 
استفاده کردند. لایه اکسید روی طوری ساخته شده که از قابلیت حرکت، خم شدن و همینطور 
انعطاف پذیری برخوردار باشد که در نهایت منجر به افزایش حساسیت این حسگر می شود. 

محققان ایرانی موفق به سنتز نوعی سیستم انتقال 
درمان  در  که  شدند  آزمایشگاهی  مقیاس  در  دارو 

هدفمند سرطان خون مؤثر است.
»لوسمی« نوعی سرطان مغز استخوان و خون است که 
توسط تکثیر کنترل نشده‌ سلول‌های سفید خون غیرطبیعی 
مشخص می‌شود و در بسیاری از موارد منجر به مرگ افراد 
شایع‌ترین   )ALL( لنفوبلاستکی  حاد  لوسمی  می‌شود. 
سرطان بدخیم در کودکان است. دانوروبیسین کی داروی 
ضد سرطان با عوارض جانبی زیاد از جمله سرکوب مغز 
استخوان و سمیت قلبی است که برای این بیماری به طور 

وسیعی استفاده می‌شود.
امروزه  که  این مطلب  به  اشاره  با  آبنوس  دکتر خلیل 
انتقال دارو به سلول‌ها و بافت‌های هدف، تبدیل به کی 

فناوری قدرتمند در پزشکی به خصوص درمان سرطان 
شده است، عنوان کرد:»کی سیستم انتقال داروی ایده‌آل 
باید حاوی دو خصوصیت انتقال هدفمند و آزادسازی دارو 
توسط کی خصوصیت اختصاصی سلول‌های بیمار باشد. 
لذا با انتقال هدفمند داروها می‌توان به طور قابل ملاحظه‌ای 
عوارض جانبی آن‌ها را کاهش داد.«به گفته‌ این محقق، در 
این مطالعه به منظور انتقال هدفمند داروی دانوروبیسین، از 
تریکب نانوذرات طلا-آپتامر استفاده شده است.این سیستم به 
گونه‌ای طراحی شده که دارو را تنها در pH مشابه سلول‌های 
سرطانی آزاد میک‌ند. طبق آزمایش‌های صورت گرفته، این 
سیستم به طور مؤثری عوارض جانبی داروی دانوروبیسین 
را در سلول‌های کنترل کاهش داده و اثرات درمانی آن را 
در سلول‌های هدف در مقایسه با داروی تنها به طور معنی 

داری افزایش داده است.آبنوس دلیل استفاده از نانوذرات طلا 
را اینگونه توضیح داد: »امروزه در میان نانوذرات مختلف، ذرات 
طلا توجه زیادی را به خود جلب کرده‌اند. سنتز آسان، نسبت 
سطح به حجم بالا و زیست سازگاری از ویژگی‌هایی است که 
این ذرات را قادر می‌سازد تا حامل‌های بسیار مناسبی برای 
داروهای شیمی درمانی مانند دانوروبیسین باشند. همچنین 
عنوان  به  نانوحامل  این  تریکب  در  شده  استفاده  آپتامر 
ماده‌ای جهت انتقال هدفمند دارو عمل می‌نماید.«جهت 
بررسی این سیستم از روش‌های مختلفی از جمله آزمایش 
MTT، مکیروسکوپ الکترونی )TEM(، ژل آگارز و آنالیز 
فلوسیتومتری استفاده شده است. در این سیستم طراحی 
شده، دارو در pH برابر با ۵/۵، که مشابه شرایط سلول‌های 

سرطانی است، به صورت آهسته رهش، آزاد شد.
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مناسب ترین ظروف برای آشپزی کردن 
ظروف مناسب برای آشپزی از چند جهت مورد بررسی قرار می گیرد: 

1. بهترین ظروف برای سرخ کردن غذاها 2. بهترین ظروف برای پخت و پز معمول 3. 
ظروف غیر قابل توصیه بهترین ظروف برای سرخ کردن غذاها: بهترین ظرف برای سرخ 

کردن، ظروف سرامکیی یا ظروف با پوشش سرامکی هستند. 
زیرا با کمترین روغن می تواند سرخ کردن غذاها را انجام داد و در ضمن غذا به ته 
ظرف نمی چسبد. البته کمی گران هستند. ظروف سرامکیی سنگین تر از ظروف با 
پوشش سرامکی هستند و در ضمن خطر شکستن آنها نیز وجود دارد، ولی در عوض 
دیگر نگران جدا شدن پوشش سرامکیی نخواهید بود. سفالی كه لعاب می‌خورد و مجدداً 
پخته می‌شود به سرامیك تبدیل می‌شود. امروزه ظروف سرامیكی معمولاً به عنوان ظروف 
غذاخوری استفاده می‌شوند و ظروف سفالی بیشتر جنبه تزئینی دارند، چون سفال اگر 
لعاب نداشته باشد چربی و رطوبت را پس می‌دهد. در استفاده از ظروف سفالی و سرامیك 
باید از استفاده از ظروف آبی‌ رنگ به‌عنوان ظروف غذاخوری پرهیز كرد، چون این ظروف 

دارای تركیبات سربی هستند و احتمال بروز مسمومیت غذایی را ایجاد می‌كنند.
 غیر از این، در مذمت ظروف سرامیك و خطرات آن برای سلامت، هیچ مطلب دیگری 
نمی‌توانید پیدا كنید، اگرچه از محاسن این ظروف می‌توان به سبك بودن و قیمت 
كمترشان نسبت به ظروف چینی و كریستال اشاره كرد. در مرتبه بعدی ظروف تفلون 

برای این منظور مناسب هستند. 
ظروف تفلون تا زمانی که سالم باشند مشکل خاصی ندارند، اما اگر لایه آنها جدا شده 
و وارد غذا شود خطراتی را در پی دارد. لایه تفلون به خاطر فلزات سمی که دارد اگر جدا 

شده و وارد بدن شود مسمومیت در پی دارد. 
بهترین ظروف برای پخت و پز معمول: بهترین ظروف برای این منظور ظروف استیل 
و پیرکس هستند. ظروف استیل از تركیب آهن و فلزات دیگر ساخته شده اند و بسیار با 
دوام و در مقابل فرسودگی مقاوم اند. این ظروف حاوی كروم، نیكل، مولیبدن و تیتانیوم 
هستند كه به ظرف حالت سختی می دهند و آن را در مقابل آسیب ناشی از حرارت بالا، 

خراشیده شدن و ساییده شدن مقاوم می سازند.
 زنان خانه‌دار به دلیل اینكه این ظروف غذا را زود می‌سوزانند، آنها را برای آشپزی 
مناسب نمی‌ دانند و باید طرز استفاده صحیح از این ظروف را آموزش ببینند. ظروف 
استیل حرارت را به طور یكنواخت منتقل نمی كنند و غذا را باید مرتب در آنها هم زد تا 

یكنواخت حرارت ببیند. 
برای انتقال بهتر گرما به ته بیشتر این ظروف لایه آلومینیومی یا مسی می دهند. تولید 
كنندگان این ظروف هشدار می دهند كه غذاهای اسیدی)مثل گوشت ،گوجه فرنگی،آلو 

،چغندر و ...( و نمكی برای مدت طولانی در ظروف استیل نگهداری نشوند. 
ظروف پیركس از انواع بلور با نوعی عملیات حرارتی تنش‌ زدایی )دمای 620 تا 630 
درجه سانتی‌گراد( ‌و با افزودن نوعی ماده با نام تجاری »بوراكس« به مواد اولیه تولید 
می‌شوند. طبخ غذا در ظروف پیركس بسیار بهتر است، زیرا تقریباً تمام انواع غذاها را 
می‌توان در آنها درست كرد و مواد اسیدی یا بازی، روی آنها تأثیری ندارند. باید به این نكته 

دقت شود كه پیركس، حرارت را به خوبی، ولی به‌ طور غیر یكنواخت منتقل می‌ كند. 
بنابراین باید دقت كرد كه این ظروف با المنت‌ های برقی و حرارت بسیار زیاد به‌ صورت 
مستقیم تماس نداشته باشند، بلكه در مایكروویو یا اجاق گاز به شكل غیر مستقیم حرارت 
ببینند و مرتب غذا را در آن هم زد تا حرارت یكنواخت منتقل شود.ظروف غیر قابل توصیه 

ظروف سفالی و مسی برای آشپزی توصیه نمی شود. 
ظروف سفالی بیشتر جنبه تزئینی دارند، چون سفال اگر لعاب نداشته باشد چربی و 
رطوبت را پس می‌ دهد. مس گرما را به خوبی هدایت می‌كند و با آن به راحتی می‌توان 
دمای پخت و‌ ‌پز را كنترل كرد. تنها با دادن حرارت كم یا متوسط می‌توان بهترین نتیجه 
را از آن گرفت. ‌مقادیر اندك مس برای سلامتی مفید است ولی مقادیر زیاد آن می‌تواند‌ 
‌مسمومیت‌ زا باشد. مس با غذاهای اسیدی واكنش می‌دهد و به این خاطر ظروف مسی 
را‌ ‌معمولا با لایه‌ای از یك فلز دیگر مثل قلع استیل یا نیكل می‌ پوشانند تا از ورود‌ ‌مس 

به غذا جلوگیری شود.
 این لایه در هنگام پخت و پز به مقدار كم در غذا حل می‌شود. )‌به خصوص اگر غذاهای 
اسیدی برای مدت طولانی در این ظروف پخته یا نگهداری شوند( بنابراین باید از پختن 
غذاهای اسیدی در ظروف مسی پوشش داده نشده دوری كرد. همچنین با خراشیدن یا 

ساییدن این ظروف در هنگام شست‌ و شو، لایه پوششی‌ ‌محافظ از بین می رود. 
هنگامی كه مس در مقادیر زیاد وارد غذا می‌ شود، موجب تهوع، استفراغ و اسهال 
می‌شود‌. پخت غذا در ظروف مسی ارزش غذا را کاهش می‌دهد. به دلیل اینکه مس با 
ماده غذایی تداخل ایجاد میک‌ند و ارزش غذایی را از بین می‌برد. بنابراین به طور کلی 

پخت و پز در ظروف مسی توصیه نمی شود، مگر ظروف لعاب دار.



اجتماعی 6

افراد عصبانی بخوانند 

کارشناسان معتقدند که ریشه فحاشی‌ها و درگیری‌ها را باید در ساختارهای 
موجود اجتماعی جستجو کرد. چرا آستانه تحمل افراد به قدری پایین آمده که 
یک اتفاق کوچک در چندثانیه می‌تواند همه‌چیز را از حالت عادی درآورد و به 

آن اشکالی از خشونت ببخشد؟
هوا گرم و خیابان شلوغ است، ترافکی همه‌چیز را به هم گره زده است. در همین حین 
ناگهان کی موتور با آیینه کی ماشین برخورد میک‌ند. دو راننده با فحش و ناسزا شروع به 
دعوا میک‌نند و همین می‌شود که در انتهای روز سر از کلانتری در می‌آورند و برای خود 

و دیگران روزی پرتنش می‌سازند. 
این اتفاق و اتفاق‌های مشابه به‌قدری رو به افزایش دارد که بنابر آمارهای پزشکی قانونی 
روزانه 1600 پرونده نزاع در کشور تشیکل می‌شود و هر ساعت 72 درگیری منجر به 
جرح رخ ‌می‌دهد که دوازده مورد آن در تهران است. در سال 93، در 31 استان کشور 
به طور کلی 589602 نزاع منجر به جرح رخ داده است. سعید خراط‌ها -جرم‌شناس و 
آسیب‌شناس اجتماعی- درباره دلیل شکل‌گیری نزاع‌ها می‌گوید "60 درصد نزاع‌ها به 

دلیل فحاشی اتفاق می‌افتد".
 کارشناسان معتقدند که ریشه فحاشی‌ها و درگیری‌ها را باید در ساختارهای موجود 
اجتماعی جستجو کرد. چرا آستانه تحمل افراد به قدری پایین آمده که کی اتفاق کوچک 
در چندثانیه می‌تواند همه‌چیز را از حالت عادی درآورد و به آن اشکالی از خشونت ببخشد 
آرش دولتشاهی –جرم‌شناس و ویکل پایه کی دادگستری- در گفتگو با فرارو درباره 
دلایل وجود تعداد زیاد پرونده‌های نزاع در مراجع قانونی گفت: جامعه ما بدل به جامعه‌ای 
پرخاشگر شده است. دلیل این پرخاش‌گری نیز بحران‌های اجتماعی مختلفی است که 
تشنج ایجاد میک‌نند. درنتیجه روحیه مردم تضعیف شده و کوچکترین مخالفت و مشکل 

منجر به دعوا و درگیری خواهد شد. 
 از یک فحش تا یک قتل!

 دولت‌شاهی در ادامه تصریح کرد: به هیچ‌وجه نباید این اتفاقات کوچک و پیش‌پا افتاده 
و درگیری‌ها را بی‌اهمیت دانست، چرا که جرح و ضرب تنها کیی از نتایج آن است و در 

موارد زیادی ما با قتل‌هایی روبرو هستیم که بر سر خشونت‌های ناگهانی رخ داده‌اند. 
 این جرم‌شناس با اشاره به تفاوت گذشته با امروز در هنگام بروز تنش و درگیری در 
میان مردم اظهار کرد: در گذشته اگر درگیری و یا نزاعی رخ می‌داد، قوی‌بودن هویت 
جمعی و اتحاد مردم و همچنین وجود روحیه گذشت سبب می‌شد تا درگیری‌های 
کوچک راحت‌تر حل‌وفصل شوند، اما متاسفانه حال ما با تغییراتی در سیستم اجتماعی 
مواجهیم؛ مردم جامعه ما مانند قبل نسبت به کیدیگر گذشت نمیک‌نند و به‌جای حل 
مسئله به‌وجود آمده از طریق گفتگو می‌خواهند آن را از راه‌های فیزکیی حل کنند که 

تبعات زیادی خواهد داشت. 
 فصل گرم خشونت می‌آورد 

ویکل پایه کی دادگستری همچنین گفت: تحقیقات جرم‌شناسی در همه جای جهان 
نشان داده که در فصل‌های گرم سال و در مناطق گرم، مردم پرخاشگرتر خواهند شد و 
میزان نزاع در گرما به دو الی سه برابر خواهد رسید. در نتیجه ما با توجه به روحیه ضعیف 

و آسیب‌دیده مردم در فصل گرم باید شاهد درگیری‌های بیشتری باشیم.
 وی تصریح کرد: باز هم بنابر تحقیقات جرم‌شناسی و پرونده‌های نزاع که در مراکز قانونی 
پیگیری می‌شوند، افراد تحصیلک‌رده و یا افرادی که از فرهنگ گفتگو و تعامل بالاتری 
برخوردارند کمتر به نزاع با دیگران می‌پردازند. این جرائم بیشتر مربوط به جرائم خیابانی 

می‌شوند. 
دولتشاهی درباره تاثیر غمگینی جامعه بر روی خشونت گفت: متاسفانه جامعه ما کی 
جامعه غمگین است و این روحیه می‌تواند منجر به تولید خشونت شود و به طور کلی 
منشاء خشونت را باید در روحیه و سلامت روان افراد آن جامعه دید. شادبودن جامعه 

می‌تواند تاثیر بسزایی بر روی کاهش جرائم خیابانی و نزاع‌ها داشته باشد.  
افزایش شادی و در برابر کاهش خشونت در جامعه، نکته‌ و راهکاری است که اکثر 
کارشناسان به آن اهمیت زیادی می‌دهند. امان‌الله قرایی‌مقدم –جامعه‌شناس و استاد 
دانشگاه- نیز بر نقش کلیدی و تاثیرگذار شادی و نشاط اجتماعی بر کاهش خشونت تایکد 
دارد. او در گفتگو با فرارو گفت: زمینه‌های بروز خشونت، اجتماعی است و نه روانی. اگر 
مسائل و مشکلات اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و سیاسی ما کاهش پیدا کند، خشونت 

نیز به دنبال آن کم‌تر خواهد شد. 
قرائی مقدم درباره علل نزاع‌های خیابانی اظهار کرد: بکیاری، فقر، گرانی، رفتارهای 
نادرست با مردم، رسانه‌ها و نبود برنامه‌های نشاط و شادی جمعی در جامعه منجر به 
بروز خشونت خواهند شد. جامعه به همه این دلایل حال به مرحله‌ای رسیده که با اندک 

تنشی شروع به پرخاشگری میک‌ند و متاسفانه محیط به این خشونت دامن خواهد زد.
 این جامعه‌شناس همچنین به تاثیر فضای زندگی بر ایجاد خشونت در جامعه تایکد کرده 
و گفت: اینکه افراد در چه فضایی زندگی میک‌نند بسیار بر روی آن‌ها تاثیر دارد. متاسفانه 
بی‌نظمی‌های شهری و محیطی ما و همچنین وجود کمِ رنگ در فضاهای رفت و آمد و 
زندگی غم و خشونت تولید میک‌نند؛ رنگ‌های تیره در حال حاضر الویت پوششی افراد 
جامعه ماست، که این خود از نظر روانی بسیار مهم است. باید جامعه را تشویق کرد تا از 

نشانه‌های شادی‌آوری مانند رنگ بیشتر بهره ببرد. 
انواع  ادامه تصریح کرد: وضع موجود، وضعی آسیب‌زاست، که مولد   قرائی‌مقدم در 
تنش‌های اجتماعی خواهد بود و اگر تغییری در این وضع صورت نگیرد، در چندسال 

آینده با آسیب‌های بیشتر و گسترده‌تری روبرو خواهیم شد. 
 شادی برود، خشونت می‌آید 

این استاد دانشگاه با تایکد بر نقش مهم شادی و آرامش در جامعه گفت: در جامعه‌ای که 
شادی و فعالیت‌های جمعی نشاط‌آور وجود نداشته باشد، خشونت به مرور رشد میک‌ند. 
برای مثال دختر جوانی را در نظر بگیرید که برای رفتن به ورزشگاه برای تماشای بازی 
با ممنوعیت روبروست، وقتی این فرد نمی‌تواند در جمعی ورزشی حضور پیدا کند قطعا 
عصبی و ناراحت خواهد شد و به دیگران پرخاش میک‌ند. درنتیجه تمام سیستم اجتماعی 
را باید در ایجاد خشونت سهیم بدانیم. متاسفانه در حال حاضر در جامعه ما مواردی که به 
آرامش جمعی افراد کمک کنند اندک است. البته باید گفت که جو موجود نسبت به دوره 
ریاست دولت قبل بهتر شده اما زمینه‌های بروز خشونت همچنان در جامعه باقی است. 

 امان‌الله قرائی‌مقدم در انتها تصریح کرد: "تئوری چرخش" می‌گوید که خشونت از 
خشونت زاده می‌گردد و این چرخه خشونت منجر شده مردم ما سلطه‌گر و سلطه‌پذیر 
باشند؛ به بالاست تملق بگویند و به زیردست زور. این چنین سیستمی منجر شده که 
فرد تحت سلطه بر فرد دیگری که ضعیف‌تر است سلطه‌گری کند و در نتیجه خشونت و 

تنش مدام در حال بازتولید باشد. 

آیا روزها و اعداد نحس وجود دارند؟! 
یا از قبل روزی را نحس می دانیم و از آن می ترسیم یا در اثر اتفاقات ناخوشایند و 
سختی‌هایی که برایمان پیش می آید، آن روز را شوم و نحس می خوانیم و همه ی 

آن چه را که بر سرمان آمده، به شومی آن روز نسبت می دهیم.
نحوست و شومی دیدنی نیست؛ با ابزارهای عادی بشری اثبات کردنی هم نیست. پس چرا 
بشر دست از اعتقاد به آن و حرف زدن از آن و ترسیدن از آن بر نمی دارد؟ آیا این مقوله از 

اساس، خرافات است و باید کنارش گذاشت یا جور دیگر باید دید؟
حقیقت این است که واقعاً چیزکی وجود دارد که مردم از آن، چیز ها ساخته اند. شاهد 
معتبرمان قرآن عزیز است که در ادامه آیاتش را مرور خواهیم کرد؛ ولی از آن چه حقیقت 

دارد تا آن چه میان ما رواج دارد، فاصله ای معنا دار دیده می شود.
چند سوال مهم را باید بپرسیم: 

مفهوم ش��ومی از چه نش��أت می گیرد؟ تا چه اندازه در زندگی ما تأثیر حقیقی دارد؟ آیا 
روزهای نحس روزهای مش��خصی در س��ال هستند و هر ساله تکرار می شوند یا بسته به 

حوادثی که واقع می شود، سیال اند ؟ 
روز سیزدهم یا عدد 13 یکی از آن هاست؟ 

پاسخ را در قرآن و شرحی که اهل بیت)علیهم السلام( بر آن ها گفته اند، جستجو می کنیم. 
"نحس" در اصل به معنی سرخی شدیدی است که گه گاه در افق ظاهر می شود و همچون 
شعله ی آتش به دودی است که عرب آن را "نحاس" می گوید سپس این واژه به هر چیز 

"شوم" در مقابل "سعد" اطلاق شده است. 
 قرآن و روزهای نحس

1- قرآن سخن از روزگار قوم عاد و سرنوشت آن ها می کند. رسولان پروردگار از هر سو 
ا عَادٌ فَاسْتَكْبَرُوا فیِ الْأَرضِْ بغَِیْرِ  به سراغشان رفتند و به خدا پرستی دعوتشان کردند اما "فَأمََّ
..."  )15، فصلت( و اما عادیان به ناحق در زمین سر برافراشتند و سرانجامِ این سرکشی  الحَْقِّ
ِّنُذِیقَهُمْ عَذَابَ الخِْزْیِ فیِ الحَْیَاةِ  َّحِسَاتٍ ل چنین شد: "فَأرَسَْلنَْا عَلیَْهِمْ ریِحًا صَرْصَرًا فیِ أیََّامٍ ن

خِرَةِ أخَْزَى وهَُمْ َال ینُصَرُونَ"   نیَْا ولَعََذَابُ الْآ الدُّ
پس بر آنان تند بادى توفنده در روزهاىی شوم فرستادیم تا در زندگى دنیا عذاب رسواىی 
را بدانان بچشانیم و قطعاً عذاب آخرت رسوا كننده ‏تر است و آنان یارى نخواهند شد. )16، 

فصلت(
َّا أرَسَْلنَْا عَلیَْهِمْ ریِحًا صَرْصَرًا فیِ یوَْمِ  بتَْ عَادٌ فَكَیْفَ كَانَ عَذَابیِ ونَذُُرِ ، إنِ 2- باز هم قوم عاد: "كَذَّ
نحَْسٍ مُّسْتَمِرٍّ "  عادیان به تكذیب پرداختند پس چگونه بود عذاب من و هشدارها]ى من[ 

ما بر ]سر[ آنان در روز شومى به طور مداوم تند بادى توفنده فرستادیم. )18،19 قمر(
جز همین دو مورد، حرف دیگری از نحوست ایام در قرآن نیامده. بیان قرآن در این دو مورد، 
اشاره ی سربسته ای است اما در روایات اهل بیت )علیهم السلام( موارد بیشتری ذکر شده؛ 

مثل روز چهارشنبه، روز دوشنبه، روز سوم ماه و غیره. 
 شومی ایام در روایات

شخصی از امیرالمومنین)علیه السلام( درباره ی روز چهارشنبه پرسید وفال بدی که به آن 
می زنند و سنگینی این روز. این کدام چهارشنبه است؟ حضرت فرمود: منظور چهارشنبه ی 
آخر ماه است که در محاق اتفاق افتد و در همین روز بود که قابیل برادرش هابیل را کشت و 
خداوند در این روز چهارشنبه تندباد را بر قوم عاد فرستاد. )بحار الانوار، ج 56، ص 46، ح 18(

روایاتی داریم که روز سوم ماه روز نحسی است چرا که آدم و حوا در آن روز از بهشت رانده 
شدند و لباس بهشتی از تن آن ها کنده شد. 

پس گروهی از روایات، سعد و نحس ایام را در ارتباط با وقایعی می دانند که در آن ها رخ 
داده است. اما روایاتی هم هستند که نحسی و شرارتی جدای از حادثه ای خاص برای برخی 
روزها قائل اند.  مثلاً: کیی از دوستان امام حسن عسکری)علیه السلام( روز سه شنبه خدمت 
حضرت رسید. امام فرمود: دیروز تو را ندیدم. عرض کرد دوشنبه بود و من در این روز حرکت 
را نا خوش داشتم. حضرت فرمود: کسی که دوست دارد از شر روز دوشنبه در امان بماند در 
اولین رکعت نماز صبح سوره ی هل اتی بخواند سپس امام این آیه را از سوره ی هل اتی 

تلاوت کرد که متناسب دفع شر است: "فوقاهم الله شرّ ذلک الیوم". 
از امام صادق)علیه السلام( درباره ی سفر کردن در ایام مکروه پرسیدند؛ فرمود: سفرت را با 
صدقه آغاز کن و آیة الکرسی را به هنگامی که می خواهی حرکت کنی تلاوت کن. )شیخ 

طوسی، الأمالی، ص 277(
از این بیانات استفاده می شود که ممکن است عواملی که ما نمی شناسیم، سبب شومی 
و شرارت برخی از روزها باشد که راه حل آن را حضرات معصومین)علیه السلام( بیان کرده 
اند. مثل صدقه و توکل.  اما نکته ی مهم این است که در هیچ کدام از آیات و روایات در این 
موضوع، نحسیِ چیزی مطلق و بی گزیر اعلام نشده بلکه برعکس، معمولاً کسانی که تقصیر 
مشکلاتشان را به گردن روزگار و نحسی ایام انداخته اند، به شدت توبیخ شده اند. کیی از 
یاران امام دهم امام هادى علیه السلام م‏ىگوید: خدمت حضرت علیه السلام رسیدم در حالى 
كه در مسیر راه انگشتم مجروح شده بود، و سوارى از كنارم گذشت و به شانه من صدمه زد، 
و در وسط جمعیت گرفتار شدم و لباسم را پاره كردند. گفتم: خدا مرا از شر تو اى روز حفظ 

كند، عجب روز شومى هستى! 
ام��ام فرم��ود: با ما ارتباط دارى و چنی��ن م‏ىگوىی؟! و روز را ك��ه گناهى ندارد گناهكار 

م‏‌ىشمارى؟ 
آن مرد عرض مى ‏كند از شنیدن این سخن به هوش آمدم و به خطاى خود پى بردم، عرض 

كردم اى مولاى من, من استغفار م‏ى كنم، و از خدا آمرزش م‏ى طلبم.
امام علیه السلام افزود: "روزها چه گناهى دارد كه شما آنها را شوم مى ‏شمرید هنگامى كه 
كیفر اعمال شما در این روزها دامانتان را م‏ىگیرد؟ ... خداوند شما را مجازات م‏ى كند به 
مذمت كردن چیزى كه نكوهش ندارد، آیا تو نم‏ى دانى كه خداوند ثواب و عقاب مى ‏دهد، 
و جزاى اعمال را در این سرا و سراى دیگر خواهد داد، سپس افزود: دیگر این عمل را تكرار 
مكن و براى روزها در برابر حكم خداوند كار و تأثیر‏ى قرار مده‏. )ابن شعبه حرانی، حسن بن 
علی، تحف العقول عن آل الرسول)صلی الله علیه وآله(، محقق و مصحح: غفاری، علی اکبر، 

ص 482 – 483(
 جمع بندی:

1- ممکن است برخی روزها تأثیرات منفی داشته باشند که عامل آن برای ما ناشناخته 
است. اما چیزی بیش از آیات قرآن و گفتار معتبر اهل بیت علیهم السلام در احادیث محکم 
نمی توان تعیین نمود. 2- برای روزهایی که دلیل محکم عقلی و دینی بر نحوست آن ها 
نداریم؛ مثل روز سیزدهم یا خود عدد 13 نمی توان شومی قائل شد. 3- بر فرض هم اگر 
روزی نحس باشد، هر تأثیری بتواند داشته باشد، فقط به اذن خداست و تأثیر مستقلی ندارد 

و توکل بر آن قادر متعال و عمل بر طبق دستور او، بهترین پناه در برابر هر شری است.

زیبا بنگر ... تو چیزی کم نداری
 جامعه معلولین در انتظار مدد مسئولین 

فریبا خسروی:

 در کوچه پس کوچه‌های ش�هر جوان�ی را می‌بینی 
نشس�ته بر صندلی چرخدارش... گرمای طاقت فرسا 
ذره‌ای از امیدش نمی‌کاهد... با خودت آه می‌کشی ... اما 
همین آه کافیست؟ نه... این نگاه ترحم آمیز معقولانه 
نیست. چرا که نقص عضو، متفاوت بودنش را می‌نمایاند. 
در روزگاری که همه با دیدن معلولین آه می‌کش�ند و 
هیچ کس تحمل طاقت رنج و س�ختی را ندارد، ولی او 
خدایش را شکر می‌کند چرا که همین نقصش دیدش 
را به زندگی عوض کرده، باید بر صندلی‌اش بنشینی و 
زندگی کنی تا حال و روزش را درک کنی، بدانی با وجود 
پر از درد روحی و جسمی سراسرش یاد خداست... تازه 
می‌فهمی که باید قدر نعمت‌های الهی را بیشتر بدانی 
و از آن پس با هر گامی که بر می‌داری ش�اکر خدایت 

باشی...
 فریاد بی‌صدای معلولین 

هنوز هم هستند خانواده‌هایی که برخی از اعضای خانواده 
خودشان در اثر حادثه یا بیماری یا افتخار حضور در جبهه‌های 
نبرد دچار معلولیت یا افتخار جانبازی ش��ده‌اند و مشکلات 
اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی س��ختی این نقصشان را دو 
چندان کرده است. از آنجا که معلولان خود همانند اتاق فکری 
برای رفع مشکلات محس��وب می‌شوند بنا بر این مشارکت 
مسئولان با ارائه راهکارها و ایده‌های معلولین نتایج مطلوبی را 
در این زمینه برای جامعه فراهم می‌آورد چرا که روحیه شاد و 
پویا و امیدوار به زندگی مهمترین شاخصه این قشر در مسیر 

تغییر زندگی به سمت مطلوب به شمار می‌رود.
 ضرورت زیر‌ساخت‌های مناسب شهری

 برای بهبود وضعیت معلولین 
مهمترین معضل افراد معلول مسئله ایاب ذهاب آنان به شمار 
می‌رود. به همان میزان که باید به محل زندگی معلولین توجه 
ویژه داش��ت وسایل جابه‌جا کردن معلولین و سرویس ایاب 
ذهابشان هم باید مجهز باشد و این مقوله در حضور فعالشان 

در جامعه و محل کار و ادامه تحصیلشان بسیار اثرگذار است.
 در قم نیز با وجود افراد معلول در سطح شهر شاهد رفت‌وآمد 
بسیار کمی از آنان در معابر گوناگون هستیم و این کاستی‌های 
مسئولین در قبال ایجاد فضای مناسب برای تردد معلولین را 
روشن میک‌ند. اما تحقق این جمله که معلولیت محدودیت 
نیست تنها در صورتی امکان‌پذیر است که توجه هرچه بیشتر 
به این قشر از جامعه فراگیر شود و آنها نیز مانند شهروندان 
عادی در جامعه دیده شوند و تمام ادارات، نهادها و سازمان‌های 
مختلف باید امکان عب��ور و مرور را برای حضور معلولین در 

ادارات برای رسیدگی به امورشان فراهم کنند.
 میلاد حق شناس معلولی‌ است که در منطقه بنیاد زندگی 
میک‌ند، وی در خصوص حقوق معلولین می‌گوید: حق زیادی 
از معلولین ضایع شده است. ما فراتر از حقمان نمی‌خواهیم، 
حقی را می‌خواهیم که در قانون برایمان وضع ش��ده اس��ت. 
کمی توجه بس است؛ در ادارات استعدادهای ما بهک‌ار گرفته 

شود، ما ناتوان نیستیم؛ ما می‌توانیم آموزش ببینیم و آموزش 
دهیم،مهمترین دغدغه ما تأمین رفاه با ارتقای زیرساخت‌های 
ش��هری است چرا که در س��ایه آن بسیاری از این مشکلات 

حل می‌شود.
 از مهمترین خواسته‌های معلولان و جانبازان تامین مسکن 
و اشتغال است و این خواسته‌ای به حق است و امید می‌رود 
مس��ئولان در این خصوص چاره‌اندیشی و اقدام لازم را انجام 
دهند.  همچنین از آنجا که افراد دارای نقص جسمانی و روحی 
جزو آسیب دیده‌های اجتماعی و آسیب پذیران جامعه هستند 
مهمترین وظیفه مسئولان استانی در راستای آسایش این گروه 
فراهم آوردن زیر ساخت‌های مناسب شهری برای ترددشان در 
سطح شهر است.  کیی از اقدامات ارزشمند مسئولان قمی در 
قبال این گروه اختصاص دادن فضاهای مناسب برای ورزش 

جانبازان و معلولین در پار‌کها و بوستان‌ها است.
 محم��د پیروزمنش رئیس هیئت ورزش‌ه��ای جانبازان و 
معلولان قم اظهار کرد: با وجود اینکه مشکلات مالی زیادی 
در تقویت زیرس��اخت‌های ورزشی برای این گروه وجود دارد 
اما هر بار با قهرمانی کیی از این ورزشکاران تا حدودی هزینه 

آن جبران می‌شود. 
وی گف��ت: در حال حاضر خوش��بختانه حدود 17 رش��ته 
ورزش��ی برای جانبازان و معلولین استان در نظر گرفته شده 
است و تنها مشکلی که ما را به چالش میک‌شد وضع مالی در 

این بخش نامناسب است. 
رئیس هیئت ورزش‌های جانبازان و معلولان قم بیان کرد: 
این مشکل باید جدی گرفته شود و زمینه لازم برای پیشرفت 

زیرساخت‌های ورزش معلولان فراهم شود.
  توجه به این قشر از جامعه می‌تواند شکوفایی استعدادها و 
پیشرفت آنها را به دنبال داشته باشد و گاه دیده می‌شود که 

برخی معلولان از توانایی‌هایی برخوردارند که انسان‌های سالم 
هم از عهده آنها بر نمی آیند و این کی افتخار است. 

مصطفی علیزاده معاون توانبخشی بهزیستی استان قم ضمن 
توجه به این قشر از جامعه و روحیه دادن به آنها در خصوص 
امیدواری به پیشرفتشان گفت: با وجود حمایت همه جانبه 
این سازمان از معلولان بهترین راهکار درمانی بیماران معلول 
نخاعی حمایت‌های روحی و روانی خانواده و اطرافیانشان است.

 وی تصریح کرد: از آنجا که معلولیت این افراد بیشتر بر اثر 
حوادث ایجاد می‌شود بنا بر این همکاری سازمان‌های مختلف 
و برنامه‌های پیش رو و اطلاع رسانی تا حد زیادی در کاهش 

این سوانح و بهبود آن سهیم است.
 سخن آخر 

باید باور کرد که معلولیت نمی‌تواند برای فرد محدود شدن 
حضور او در جامعه را به دنبال داشته باشد و این ظاهر افراد 
نیست که نشان از توانایی‌ها و ظرفیت‌های درونی آنها دهد، 
معلول باید خود را قبول داشته باشد و با تیکه بر توانایی‌هایش 

زندگی‌اش را بهتر از دیگران برای خود بسازد.
 با تکرار این جمله که هر مشکلی حل شدنی است و فقط 
همت مسئولان را می‌طلبد، امیدواریم که روش‌های مناسب 
برای حل مشکل ایاب ذهاب این قشر فراهم آید و ان‌شاءالله 
که در کنار چش��م بینایشان گوش شنوایی هم باشد و فریاد 

بی‌صدای معلولین را بشنود.
 به امید رس��یدن روزهایی که برای مناسب سازی محیط و 
ساخت و سازهای شهری اول از معلولان طرح بخواهند و همه 
مسئولان سازمان‌ها و نهادها و با همکاری شهروندان در ایجاد 
محیطی امن و با نش��اط برای رشد توانایی‌ها و ایجاد زندگی 
شرافتمندانه معلولین و جانبازان غیور اهتمام ورزند تا بتوانیم 

ذره‌ای از دین خودمان را در قبال این قشر جامعه ادا کنیم.

وقتی شیشه‌ جای نماهای سنتی را می‌گیرد ؛

 جای خالی معماری اسلامی در شهر مذهبی قم
گزارش/ سمانه روشنایی

 معماری ساختمان‌ها و سازه‌های شهری ایرانی در چند دهه 
اخیر، دستخوش تحولات ناخوشایندی بوده و از هویت مذهبی 
تاریخی و فرهنگی خود بسیار دور شده است و استان قم هم 
از این قافله عقب نمانده و شاهد تغییرات نمای سنتی شهر 

بوده‌ایم.
احداث ساختمان‌های جدید با نماهای آلومینیوم و شیشه به سیمای 
تاریخی شهر آسیب می‌رساند، نمای برخی از ساختمان‌هایی که در 
هسته مرکزی شهر هستند به دلیل مصالحی که موجب جذب گرما 

می‌شوند مشکلاتی را به وجود آورده است.
حاج علی برقعی از ساکنین قدیمی خیابان صفاییه قم معتقد است 
نمای شهر به طور کلی تغییر پیدا کرده و بیان میک‌ند: اگر بخواهیم این 
خیابان را با گذشته مقایسه کنیم هیچ اثری از بافت سنتی باقی نمانده 
است مگر اینکه در کوچه پس کوچه‌های صفاییه بتوان نشانه‌هایی از 

معماری سنتی دید.
وی با اشاره به اینکه نما‌های جدید جایگزین آجر‌های قدیمی شده‌اند 
می گوید: در فرصت کوتاهی این نما‌ها جای خود را باز کردند و سر 
تاسر خیابان که بیشتر پاساژ و بانک هستند با نما‌هایی آراسته شده‌اند 

که هیچ اثری از سنت در آن‌ها نیست.
این شهروند قمی نمای سنتی را یادگار شهر می‌داند و می‌گوید: خارج 
از بحث‌های تخصصی در این زمینه نما‌های قدیم که بیشتر با آجر و 
قدری سنگ بودند حالتی صمیمی به شهر می‌دادند و حال و هوای 

گذشته را زنده میک‌ردند ولی دیگر خبری از آنها نیست.
برای دست یافتن به اطلاعات بیشتر و تخصصی در این زمینه نظرات 
معاون شهرسازی و معماری شهرداری قم را جویا شدیم؛ علیرضا خاکی 
با اشاره به اینکه در این زمینه دو بحث کارشناسی و قانونی وجود 
دارد می‌گوید: به لحاظ کارشناسی نماهایی که انرژی را عبور می‌دهند 
مناسب نیستند و نماهایی آلومینیومی موجب بازتاب نور آفتاب 

می‌شوند و محیط شهری را گرم میک‌نند.
وی متولی اصلی در این موضوع را نظام مهندسی می‌داند و ابراز 
میک‌ند: تهیه نقشه بر عهده نظام مهندسی است که باید نسبت به 
شفاف‌سازی نقشه برای منظر شهری اقدام کند و ما نمی‌توانیم در 

کنترل نقشه‌ها سلیقه‌ای برخورد کنیم.
وی با بیان اینکه در معاونت شهرسازی و معماری شهرداری کارگروه 
منظر شهری راه‌اندازی شده است، عنوان میک‌ند: این کارگروه پیگیر 
است تا نسبت به تهیه نقشه سیما و منظر شهری اقداماتی انجام دهد 
و از بهمن ماه سال گذشته فعالیت خود را آغاز کرده و طبق همان 
ضوابطی که در کنترل نقشه‌ها ملاک بوده عملیات اجرایی را انجام 

دهد.

خاکی از ممنوعیت استفاده از نما‌های پرده‌ای و یا همان کامپوزیت 
خبر می‌دهد و خاطرنشان میک‌ند: در این کارگروه مشخص شده که تا 
چه حد می‌توان از این‌ نماها استفاده کرد و استفاده از نماهای پرده‌ای 
کامپوزیت و فلزی به دلیل اقلیم گرم و خشک قم و آسیب زدن به نمای 

شهری ممنوع شده است.
معاون شهرسازی و معماری شهرداری قم معتقد است که سنت مربوط 
به زمان خودش می‌شود و می‌گوید: کیی از ویژگی‌های سنت این است 
که معمولا محدود به زمان خاص خودش است و از این رو ما نمی‌توانیم 
انتظار داشته باشیم امروزه از مصالح قدیمی استفاده شود ولی موظف 
هستیم تا در حرم و پیرامون آن از آجر استفاده کنیم تا بافت سنتی 

این قسمت حفظ شود.
وی ادامه می‌دهد: در خارج از هسته مرکزی آزادی بیشتری برای 
استفاده از نما‌های جدید وجود دارد ولی نمای شیشه‌ای به طور کلی 

ممنوع شده است.
خاکی با اشاره به اینکه سازمان نظام مهندسی نقش مهمی در این 
فرهنگ‌سازی دارد، اظهار میک‌ند: مردم باید بخواهند تا نمای سنتی 
حفظ شود وقتی بازار و اقتصاد در ساخت‌و‌ساز است و نمایی مد می‌شود 
مردم هم به همان سمت و سو می‌روند و نظام مهندسی و مهندسان 

باید وارد شوند ولی متاسفانه آنها هم وارد این بحث‌ها نمی‌شوند.
از نظر  اضافه میک‌ند:  معاون شهرسازی و معماری شهرداری قم 
قانونی استفاده از نماهای جدید ممنوع شده و برنامه‌هایی داریم تا 
در رنگ‌هایی که استفاده می‌شود هم دقت بیشتری صورت گیرد تا 
استفاده از رنگ‌های آزار دهنده کم شود و نماهایی که موجب گرما 

می‌شوند کاهش پیدا کنند.
وی با بیان اینکه استفاده از سنگ در ساختمان‌های چند طبقه روش 
اجرای خودش را دارد می‌گوید: اقدامات زیربنایی انجام شده و به 
قسمت‌هایی که در اختیار ما قرار دارد توجه لازم را داریم و نتیجه 

تلاش‌ها تا سال‌های دیگر خود را نشان می‌دهد.
خاکی با ابراز گلایه از اینکه صدا سیما به عنوان رسانه ملی در امر 
اطلاع رسانی موفق عمل نکرده است، اظهار میک‌ند: صدا و سیما باید 
به تحلیل این موضوع بپردازد و فقط به بحث‌های خدمات شهری توجه 
نداشته باشد ولی متاسفانه کمتر وارد این بحث‌ها می‌شوند و به مردم 
آگاهی نمی‌دهند. افشین وفایی‌منش عضو هیئت مدیره سازمان نظام 
مهندسی قم نیز در بخش دیگری از این گزارش با بیان اینکه ضوابط 
نماهای ساختمانی تدوین شده و در شهرداری انجام گرفته است اظهار 
میک‌ند: اقدام خوبی صورت گرفته که به معماران و طراحان ساختمان 

کمک زیادی میک‌ند.
وی با بیان اینکه قم ظرفیت مناسبی در این زمینه دارد می‌گوید: با 
توجه به ظرفیت قم و وجود دانشجویان معمار، آنها می‌توانند تجربه 
مشهد و اصفهان را در قم پیاده کنند و نظام مهندسی باید همراه 

آنها باشد.
وفایی‌منش با تایکد بر اینکه باید شهری کیپارچه و با نمایی زیبا داشته 
باشیم خاطرنشان میک‌ند: اگر ساختمان‌های قم را به قسمت‌های 
مختلف تقسیم کنیم تعداد زیادی مسکونی هستند و در کنار آن 
ساختمان‌های شاخص هم داریم که در نقاط مهم شهر متمرکز شده‌اند.

عضو هیئت مدیره سازمان نظام مهندسی قم با اشاره به اینکه در 
کوچه‌ها و معابر نیاز به ‌هارمونی و هماهنگی داریم بیان میک‌ند: 
می‌توانیم با تریکب آجر و کمی سنگ به تنوع خوبی برسیم و نباید 
ساختمان‌ها در کنار هم تضاد داشته باشند و هماهنگی آنها در میزان 

استفاده از مصالح است.
 وی ادامه می دهد: کامپوزیت ویژگی‌های خوبی دارد ولی مشکلاتی 
هم در استفاده از آن است ولی می‌توانیم از نمای دیگری که شباهت 
زیادی به کامپوزیت دارد استفاده کنیم که البته فقط هزینه بیشتری 

می‌طلبد و این مواد تریکب ماسه، سیمان، پلیمری و الیافی است.
 وفایی‌منش می‌گوید: مواد پوششی هم برای نمای ساختمان مناسب 
است و در کشور‌های دیگر که اختلاف دما در روز و شب زیاد است 
از این مواد با رنگ‌های بسیار خوبی که دارد استفاده می‌شود و هزینه 
ساختمان را هم پایین می‌آورد و مشکلات سنگ و آجر را ندارد چون 
سنگ مناسب نیست و بعد از مدتی از نما جدا می‌شود و حتی آجر هم 

اگر درست اجرا نشود امکان سقوط دارد.
 وی با اشاره به اینکه اگر کار به کاردان سپرده شود قطعا نتیجه خواهیم 
دید، اظهار میک‌ند: در شهرهایی که دانشکده معماری زودتر راه افتاده 
شاهد پیشرفت بیشتری در این زمینه هستیم ولی با توجه به اینکه در 
قم دیرتر این اتفاق صورت گرفته کمی از دیگر شهر‌ها عقب مانده‌ایم که 
باید جبران شود.  به هر ترتیب در شهری قم با بافت مذهبی و سنتی 
خاص خودش به نظر می‌رسد که جا دارد قوانین با دقت نظر و لحاظ 
کردن جوانب امر تدوین شود چه اینکه دیدیم برخی از ساختمان‌ها که 
اغلب نیز دولتی بودند در هسته مرکزی شهر ابتدا با نمای کامپوزیت 
آراسته شدند و سپس هزینه هنگفتی از بیت‌المال صرف شد تا نمای 
کامپوزیت که مدت زمان اندکی از نصب آن می‌گذشت تخریب شده و 

نمای سنتی جایگزین آن شود. 
تلفیق سنت و مدرنیته در برخی از نماهای شهری در مراکز مهم قم 
قابل مشاهده است و انتظار است که شهرداری و نظام مهندسی در 
خصوص نماکاری ساختمان‌ها و مناطق مختلف به وحدت نظر برسند 
و در مسیر اصلاح و ساماندهی سیما و منظر شهری با در نظر گرفتن 

شرایط اقلیمی و فرهنگی گام بردارند.

دنیا جای خوبیه،باور کن!   یافت�ن دید مثبت، هنری اس�ت که ما به عن�وان والدین، 
نخس�ت باید آن را در خود پرورش دهیم و سپس به فرزند 
خ�ود بیاموزیم. البته ن�ه با آموزش گفت�اری، بلکه آموزش 
رفتاری؛ به گونه‌ای که کودک با دیدن عملکرد ما در زندگی، 

واکنش‌ها را بیاموزد. 
  کودک آن‌چه را می‌بیند، انجام می‌دهد؛ نه آن‌چه را می‌ش��نود. 
بنابراین آن‌چه محرز است این است که بچه‌های شاد و خوش‌بین، 
صرف‌نظر از ساختار ژنتکیی، محصول خانواده‌ای شاد خواهند بود؛ 
چراکه تحقیقات نشان می‌دهد که اگرچه گاهی افسردگی و بدبینی 
می‌تواند نوعی گرایش ژنتکیی باش��د، اما ژن‌ه��ا انعطاف‌پذیرند و 
می‌توانند نسبت به محیط، فعال یا غیرفعال شوند. در نتیجه نحوه 

بینش و رفتار و الدین می‌تواند چنین گرایشی را مهار کند.
نخستین گام برای ایجاد حس خوب در کودکان، تأیید و تحسین 
ازسوی والدین است؛ تأییدی که معطوف به تلاش کودک باشد، نه 
به نتیجه کار او. ثمره چنین توجهی، رشد این باور در کودک است 
که تمرین و تلاش، راه رسیدن به اهداف خواهد بود و آن‌چه اهمیت 

دارد، پشتکار است نه استعداد.
  والدین باید هوشیار باشند تا از موقعیت‌هایی که کودکان نیازمند 
تأییدشان هستند، به سادگی نگذرند و فرصت‌ها را دریابند؛ چراکه 
حیطه این موارد بس��یار گسترده و در عین حال ظریف است. مثلًا 
گاهی انجام مسئولیت‌هایی هرچند ناچیز به دست کودک، اگرچه 
س��اده و کوچک به نظر آید، وقتی با تحس��ین والدین همراه شود، 
به حس��ی خوب و خوشایند در او می‌انجامد. اینجاست که موضوع 
محولک‌��ردن وظایف کوچ��ک به فرزندان، اهمیت خود را نش��ان 

می‌دهد. 
کودکی که احس��اس کند پدر و مادر می‌توانند به او اعتماد کنند 
و کارهایی را به او بس��پارند و در عی��ن حال می‌داند برای انجام آن 
مس��ئولیت، آن‌چه مهم و ارزشمند اس��ت تلاش و زحمت اوست، 
نس��بت به خود دید مثبتی پیدا میک‌ن��د و به‌تدریج این نگرش، 

احساس توانمندی را در کودک تقویت میک‌ند. با این اوصاف، گاهی 
سرویس‌دادن‌های بیش از حد والدین؛ اگرچه با هدف تأمین آسایش 
و رفاه کودک انجام می‌گیرد، ولی می‌تواند تبدیل به مانعی در برابر 

رشد کودک و احساس توانمندی او شود.
برخی اوقات هیجان کی اکتش��اف }البت��ه از دید کودک، چراکه 
فهمیدن هر چیزی ممکن است کشفی باشد برای او{یا درستک‌ردن 
چی��زی که گرچه به ظاهر بی‌اهمی��ت و کوچک جلوه کند، اگر با 
تشویق پدر و مادر همراه ش��ود، برای او لذت‌بخش‌تر خواهد بود و 

سبب پویایی او می‌گردد.
بنابراین فراهم کردن فرصت‌هایی که کودک بتواند کندوکاو کند، 
امری است در خور توجه. این مورد به ساده‌ترین شکل ممکن قابل 
اجراس��ت و لزومی ندارد به دنبال فضایی مناسب یا ابزار و وسایلی 
خاص باشیم. تنها کافی است کمی دقیق‌تر و جزیی‌تر اطراف خود 
را نگاه کنیم تا متوجه شویم با ابتدایی‌ترین وسایل خانه و با کمترین 
هزینه، می‌توان مجالی برای بروز خلاقیت کودک مهیا کرد. اینک‌ه 
کودک بتواند به تنهایی چیزی بسازد یا سرهم کند، هرچند بی‌معنا، 
و اینک‌ه بداند آن‌چه مورد تقدیر است زحمت اوست، احساس نشاط 

و پویایی را برای او به ارمغان می‌آورد.
از موارد حایز اهمیت دیگر، محبت بی‌قید و ش��رط والدین است. 
بهترین راه برای تأمین سلامت عاطفی پایدار فرزندان، دریافت عشقی 
بی‌پایان و بدون مرز از جانب پدر و مادر است که او را برای همیشه 
در مقابل افسردگی واکسینه خواهد کرد. البته با این فرض که این 
محبت قلبی به‌گونه‌ای ابراز شود که کودک آن را بفهمد و درک کند؛ 
از طریق در آغوش گرفتن، بوسیدن، نوازش کردن به‌صورت مستمر 
و… آرامش��ی که کودک از این روش‌ها بدست می‌آورد، متضمن 

سلامت روانی او خواهد بود.

این‌گونه ابراز دوست‌داش��تن‌ها ممکن اس��ت در مواقع��ی از روز 
بیشترین اثر را داشته باشند، مثلاً شب‌ها قبل از خواب بهترین فرصت 
است که بتوان با نوازش و گاهی ماساژهای آرام‌بخش، کودک را برای 
خوابی آسوده آماده کرد؛ زیرا آرامش از ملزومات شادی و نشاط است. 
کودکان اغلب ش��وخی کردن از جانب پدر و مادر را دوس��ت دارند؛ 
شوخی‌هایی هم چون قلقلک دادن یا ادا درآوردن، به سادگی آن‌ها 
را می‌خنداند. دویدن دنبال آن‌ها هرچند کوتاه برایشان شیرین است 
و کارهای بسیاری که هرکس در ارتباط با فرزند خود بهتر تشخیص 
می‌دهد، همه این‌ها بهانه‌هایی هستند تا کودک درک کند که پدر و 

مادرش او را دوست دارند.
ما فکر میک‌نیم فرزندمان همیشه می‌داند که او را دوست داریم و 
گاهی اگر در برخوردهایمان از کوره در رویم و او را دعوا کنیم و در 
این بین از عباراتی ناخوشایند استفاده کنیم، تأثیری در او نخواهد 

گذاشت؛ درصورتیک‌ه این‌گونه نیست. 
واژه‌هایی که ما گه‌گاه هنگام عصبانیت به کار می‌بریم، بیشترین 
اث��ر را در ذه��ن او خواهد گذاش��ت. مثلاً واژه‌های��ی چون “چقدر 
ش��یطونی”، “چقدر بی‌ادبی” یا جملاتی مثل “از دس��تت خسته 
ش��دم”، “دیگه دوستت ندارم”و… آن‌چنان در ذهن او می‌ماند که 
ممکن اس��ت کودک باور کند حتماً همین‌گونه است. ذهن بچه‌ها 
به طور قابل ملاحظه‌ای تحت‌تأثیر عبارت‌هایی است که ما آن‌ها را 
خطاب میک‌نیم. پیامی که ما بزرگسالان در قالب چنین جملاتی 
به کودکانمان می‌دهیم، در ضمیر ناهشیارشان ثبت می‌گردد. پس 
در ای��ن موارد باید مراقب نحوه صحبت کردن و کلماتی که به کار 

می‌بریم باشیم.
برخ��ی اوقات می‌توان فرصت‌هایی فراهم کرد ک��ه مادر یا پدر با 
کودک به تنهایی بیرون بروند به بهانه‌های مختلف مثلاً برای خرید 

میوه و مایحتاج. چنین موقعیت‌هایی هم برای کودک لذت‌بخش 
اس��ت و هم پر اس��ت از تجربه‌های شیرین و در عین حال آموزنده 
برای او، البته در صورتیک‌ه تا جایی که ممکن است از او کمک یا نظر 
بخواهیم و اگر بتوان برای بیرون رفتن از وسایل حمل و نقل عمومی 
علاوه بر وسیله شخصی استفاده کرد، قطعاً او را در معرض تجارب 
خوشایندی قرار خواهیم داد. این لحظات دو نفره حس خوبی را در او 

ایجاد میک‌ند؛ چه به قصد تفریح باشد، چه برای انجام کاری.
موضوع دیگری که باید به آن اش��اره کرد این اس��ت که احساس 
امنی��ت در فرزن��دان، در ایجاد حس نش��اط و آرام��ش تأثیرگذار 
خواهد بود. وجود رابطه عاشقانه، عاطفی و محکم بین پدر و مادر، 

تضمینک‌ننده فضایی امن برای کودکان است. 
والدینی که رابطه خوب و دوست‌داشتنی داشته باشند، کودکانی 
شاد و خوش‌بین خواهند داشت. پدر و مادر لازم است زمانی را برای 
بودن کنار هم اختصاص دهند؛ به‌گونه‌ای که به بچه‌ها اجازه ندهند 
تا خلوت آن‌ها را بر هم بریزند. مثلاً وقتی کودک بداند زمانیک‌ه پدر 
و مادرش در حال گفت‌وگو هس��تند او در اولویت نیست و والدین 
صحبت کیدیگر را به‌خاطر کودک قطع نخواهند کرد، احساس امنیت 
خاطر میک‌ند؛ به این سبب که می‌فهمد پدر و مادرش چون همدیگر 

را دوست دارند، به هم احترام می‌گذارند.
در پایان اینک‌ه بتوان کودکی ش��اد داشت، شاید کمی ایده‌آل به 
نظر برسد، اما می‌توان مهارت‌هایی را آموخت و بهک‌ار برد و در جهت 
رسیدن به کی زندگی شاد حرکت کرد. نکاتی که بیان شد، هیچک‌دام 
قاعده صددرصد نیست و ممکن است هر کس برای کودک خود به 
شکلی دیگر عمل کند. این موضوع کاملاً وابسته به خلاقیت والدین 
است، اما در این نکته که والدین شاد، کودکانی شاد خواهند داشت، 
شکی نیست. از پدر و مادر بودن خود لذت ببرید و بدانید که هیچ‌گاه 
در کن��ار کودکان وقتتان هدر نمی‌رود. کودکی فرزندانمان فرصت 
خوبی است برای کشف خوشی‌های کوچک. “این زمان زیاد طول 

نمیک‌شد…
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اخبار
 عارف:بحران‌های اجتماعی نتیجه نگاه تک‌بعدی رسانه ملی است

خبرنگار نباید دستش برای نوشتن بلرزد
عضو شورای عالی انقلاب فرهنگی وظیفه رسانه‌ها را حاکمیت اخلاق دانست 

و نسبت به رواج خودسانسوری در رسانه ها اظهار نگرانی کرد.
 محمدرضا عارف در  نشست چالش‌های رفع خشونت در رسانه‌ها که عصر دوشنبه 
در محل بنیاد امید ایرانیان برگزار شد، با اشاره به آغاز سومین سال فعالیت دولت تدبیر و 
امید ،گفت: همه می‌دانند دولت در چه شرایطی روی کار آمد و باید به دولت برای پیشبرد 
اهدافش کمک کرد، به خصوص در سال همدلی و همزبانی دولت و ملت، این همراهی 

بیشتر باید نمود داشته باشد.
عضو شورای عالی انقلاب فرهنگی وظیفه مهم رسانه‌ها را حاکمیت اخلاق دانست و 
نسبت به رواج پدیده خودسانسوری در رسانه‌ها اظهار نگرانی کرد و گفت: بدترین آفت در 

رسانه‌های ما خودسانسوری است
وی با بیان این که رسانه کی ابزار برای اطلاع‌رسانی است، خاطر نشان کرد: امروزه رسانه 
کی بستر است و می‌توان در افزایش خشونت از آن استفاده  شود. آنچه که امروز به نظر 

می‌رسد به آن نیاز داریم، حاکمیت اخلاق است که وظیفه مهم رسانه‌هاست.
عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام دور شدن از اخلاق و ارزش‌ها، نگاه کوتاه مدت بر 
اساس منافع باندی و جناحی را از آسیب‌هایی دانست که می‌تواند رسانه‌ها را بستری برای 

بازتولید خشونت کند.
رئیس بنیاد امید ایرانیان با انتقاد از بی اعتنایی رسانه ملی به معضلات اجتماعی،خاطرنشان 
کرد: بسیاری از مشکلاتی که با آن روبه رو هستیم، نگاه تک بعدی یا کوتاه مدت رسانه ملی 

است که نتیجه‌اش مشکلات و بحران‌های اجتماعی است که مشاهده میک‌نیم.
وی با اشاره به افزایش آمار طلاق و اعتیاد در جامعه گفت: در جلسه اخیر شورای عالی 
انقلاب فرهنگی، آماری از اعتیاد دانشجویان در دانشگاه ارائه شد که بسیار نگران کننده 

است. همچنین آمار طلاق در کلانشهرها هم تاسف‌بار است.
عارف ادامه داد: شاید اگر رسانه‌های ما وظیفه ملی خودشان را با کی روکیرد فرهنگی 
زودتر انجام می‌دادند وضعیتی  عصبی که الان در جامعه حاکم است، بهتر از این می‌شد. 
باید دید که چه قدر رسانه‌های ملی و سایر رسانه‌ها در جهت آرامش روانی و کاهش 

عصبیت تلاش کرده‌اند.
وی همچنین با اشاره به کارکردهای رسانه در جامعه گفت: بخش رسانه، بخش مظلومی 

است، چرا که کوچکترین اختلاف سلیقه، نتیجه‌اش بستن کی رسانه می‌شود.
عارف با بیان این که برای نوشتن کی مطلب در رسانه خبرنگار نباید دستش بلرزد، 
اظهار داشت: بدترین آفت در رسانه‌های ما خودسانسوری است که باید در این خصوص 

چاره اندیشی شود.

یک نماینده اصلاح‌طلب مجلس هشتم:

مدیران همسو با دولت قبل
مانع تحقق مطالبات مردم هستند

یک نماینده اصلاح‌طلب مجلس هشتم گفت: مدیران وابسته به دولت قبل 
هنوز سر جایشان هستند و مانعی برای تحقق مطالبات مردم و شعارهای دولت 

محسوب می‌شوند.
داریوش قنبری در گفت‌وگو با خبرنگار ایلنا گفت:  دولت در عرصه سیاست داخلی 
و خارجی مخالفان جدی داشته که این افراد صاحب قدرت هستند و بخش‌های زیادی 
از منابع قدرت را در اختیار دارند، برای همین دولت روحانی در بسیاری از عرصه‌ها با 
محدودیت های زیادی رو به رو بوده و نتوانسته به طور کامل در جهت اهداف و شعارهای 

خود حرکت کند.
نماینده اصلاح‌طلب مجلس هشتم خاطرنشان کرد: دولت در عرصه سیاست داخلی 
توانست منشور حقوق شهروندی را تدوین کند در آن تعریف آزادی‌های مختلف آمده است. 
این نشان از توجه عمیق دولت این مفاهیم دارد و می‌خواهد آنها را احیا کند، اما هنوز ما با 

استانداردها فاصله داریم.
وی ادامه داد: دولت فعلا مدارا میک‌ند تا وضعیت فعلی تغییر کرده و مجلسی هماهنگ‌تر 
با دولت در انتخابات امسال شکل بگیرد، تا دولت بتواند اهداف خود را به شکل بهتری محقق 
کند. البته همه شرایط مطلوب نیست اما به نسبت گذشته بهتر شده و می‌توان گفت دولت 

نمره قبولی در عرصه سیاست خارجی و داخلی می‌گیرد.
قنبری تصریح کرد: همانطور که دلواپسان در عرصه سیاست خارجی کاری میک‌نند که 
دولت به اهداف خود نرسد، در مورد متغیرهای سیاست داخلی نیز دولت روحانی با موانع 

جدی رو به رو است.
وی گفت: سیستم ما شبه پارلمانی است که در‌ آن مجلس، قدرت قابل توجهی دارد. 
امروز اگر دو قوه مجریه و مقننه را در کنار هم بگذاریم، با توجه به سنگ‌اندازی‌های افراطیون 

مجلس، در این مدت کفه قدرت به نفع مجلس سنگینی میک‌ند.
این نماینده اسبق مجلس افزود: در عرصه سیاست داخلی فضای امنیتی گذشته تغییر 
پیدا کرده و فضای سیاسی مناسبی ایجاد شده است. البته هنوز همه چیز مطلوب نیست و 

عملکرد دولت باید با توجه به موانع پیش‌رو مورد سنجش قرار گیرد.
وی با اشاره به نحوه تعامل مجلس با دولت روحانی گفت: خیلی از وزرا همواره به مجلس 
کشیده شدند و برخی هم مانند فرجی دانا مورد استیضاح قرار گرفتند، هم اکنون نیز برخی 
دیگر از وزرا در لیست استیضاح قرار دارند. شرایط خوبی پیش روی دولت نیست، اما این 
دولت علیرغم همه اینها توانسته گام‌های موثری بردارد. زمانی دولت می‌تواند به اهداف خود 
برسد که مجلسی هماهنگ را در کنار خود داشته باشد و مردم همانگونه که سال 92 قوه 
مقننه را با افکار خود متحول کردند، مجلس را نیز در این راستا با متحول کنند تا دولت 

بتواند برای تحقق مطالبات آنها گام‌های بلندتری بردارد.
وی با اشاره به انتقادات صورت گرفته از دولت برای عملکرد منفعلانه در عرصه سیاست 
داخلی گفت: وقتی می‌گوییم دولت در این عرصه نمره قابل قبولی می‌گیرد، منظور نمره 
بالای 10 است و هنوز با شعارهای روحانی فاصله دارد. کیی از ضعف‌های این دولت این 
است که هنوز خیلی از مدیران آن هم‌فکر با دولت نیستند و دولت هم هنوز نتوانسته این 

مدیران را متناسب با تفکرات خود تغییر دهد.
قنبری تایکد کرد: این مساله نه تنها در سطوح پایینی بلکه حتی در سطح وزارتخانه‌ها 
نیز دیده می‌شود و هنوز در این سطح از مسئولان دولت قبل استفاده می‌شود. این مدیران 
هنوز سر جای خود هستند و مانعی برای تحقق مطالبات مردم و شعارهای دولت محسوب 
می‌شوند. این مدیران باعث دل‌نگرانی و دل‌سردی مردم شده‌اند، چراکه وقتی مردم 

می‌بینند تغییر و تحولی صورت نگرفته، نگران می‌شوند.
وی افزود: جدا از اینکه مجلس ترمزی بر سر دولت محسوب می‌شود و قدرت قابل 
توجهی هم دارد، اما متاسفانه برخی از مدیران اجرایی به خاطر ترس از تندروهای مجلس 
هنوز نتوانسته‌اند مدیران همفکر دولت را منصوب کنند  که این ضعف جدی محسوب 

می شود.
نماینده اصلاح‌طلب مجلس هشتم ادامه داد: متاسفانه برخی وزرا به میز خود چسبیده‌اند 
و می‌ترسند که اگر مدیران را تغییر دهند، خودشان در معرض استیضاح قرار بگیرند. این 
نیز جزو ضعف‌های اصلی دولت محسوب می‌شود، برای همین وزرا نیز از ترس نمایندگان 

افراطی هنوز نتوانسه‌اند مدیران همسو با خود را انتخاب کنند.
قنبری گفت: معنا ندارد که وزیری در وزارتخانه‌ای باشد و مسئولان همفکر با دولت 
گذشته در مدیریت‌های عالی قرار گیرند و آن وزیر هم دلخوش باشد که در حال اجرای 
اهداف روحانی در کشور است. انتخابات مردم در 24 خرداد 92 با مدیران احمدی‌نژاد تحقق 
پیدا نمیک‌ند اگر این طور بود مردم به جریان احمدی‌نژاد رای دوباره می‌دادند. مردم ما 

انتظار تغییر و تحول جدی دارند. ترس وزرا ازمجلس قابل قبول نیست.
این فعال سیاسی اصلاح طلب تایکد کرد: وزرا باید یاد بگیرند که هزینه بدهند، نه اینکه 
به میز خود بچسبند. اگر جرات تغییر و تحول ندارند، بهتر است که برخی از وزرا اصلا 
استیضاح شوند زیرا برای اجرای برنامه‌های دولت و مطالبات مردم در 24 خرداد 92 باید 
هزینه داد. انتظار از دولت روحانی این است که جهت ترمیم کابینه عمل کند و وزرایی را 

که از ترس استیضاح جرات تغییر ندارند، کنار بگذارند.
قنبری با تایکد بر اینکه اقتدار ایران در منطقه امروز افزایش پیدا کرده، گفت: با توجه به 
مسائل و مشکلات پیش‌روی، دولت روحانی عملکرد خوبی داشته  است. دولت در حوزه 
سیاست خارجی توانسته گام‌های خوب و بلندی را بردارد و در همین راستا بزرگترین 
بحران‌های تاریخ معاصر ایران را حل کرده است؛ به گونه‌ای که در حال حاضر این بحران‌ها 

به سوی حلِ قطعی پیش‌ می‌رود.

دبیر کل حزب اسلامی کار خبر داد:

اعلام لیست نهایی اصلاح‌طلبان
 بعد از تایید صلاحیت‌ها

تایید  از  بعد  اصلاح‌طلبان  لیست  اعلام  از  کار  اسلامی  حزب  کل  دبیر 
صلاحیت‌ها خبر داد.

حسین کمالی ابراز امیدواری کرد اصلاح‌طلبان با اتحاد حداکثری در انتخابات مجلس 
آینده حضور پیدا کنند.دبیر کل حزب اسلامی کار درباره جلسات وحدت اصولگرایان، گفت: 
آنچه در وضعیت سیاسی کشور مشاهده می‌شود، این است که اختلاف بین اصولگرایان 
بسیار زیاد است، اما اگر این جلسات سیاسی منجر به توسعه انسانی شود، بسیار خوب 
است و اصلاح‌طلبان هم از اینکه اصولگرایان با برنامه مشخص وارد عرصه انتخابات شوند، 
حمایت و استقبال خواهند کرد.کمالی افزود وضعیت اصلاح‌طلبان بسیار خوب است و 
هماهنگی‌های زیادی بین افراد وجود دارد و شورای هماهنگی و شورای راهبردی هم برای 

اینکه این افراد را به هم نزدکی کنند، تلاش‌های خود را انجام می‌دهند.
دبیر کل حزب اسلامی کار تصریح کرد برای معرفی کاندیداها در حوزه‌های انتخابیه 
زمان زیادی باقی مانده و فعلا مایل نیستیم وارد این مسائل شویم، البته برخی هم هستند 
در حوزه انتخاباتی خود برنامه‌هایشان را پیگیری میک‌نند، اما بعد از اینکه مشخص شد چه 
افرادی از فیلتر شورای نگهبان عبور میک‌نند، اصلاح‌طلبان تصمیم نهایی خود را خواهند 

گرفت.
کمالی تصریح کرد راهبردها و سیاست‌های همه افرادی که در مجموعه اصلاح‌طلبان 

فعالیت میک‌نند، با هم همپوشانی دارد و امیدواریم در مصداق‌ها به تفاهم برسیم.

 رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام گفت: هرچند که 
تحریم در زندگی عده ای اثر ندارد ولی استخوان طبقه مزد 
بگیر کشور را که اکثریت هستند، می پوساند. زندگی برای 

آنها سخت شده چاره ای هم ندارند باید صبر کنند.
آیت الله اکبر هاشمی رفسنجانی با اشاره به سخنان روحانی مبنی 
بر اینکه گفته اند عده ای از جیب مردم خبر نداشته اند والا هر چیزی 
نمی گفتند ، گفت: عده ای تحریم در زندگی شان اثر ندارد؛ خب اما 

در کارهایشان اثر می گذارد.
هاشمی رفسنجانی روز سه شنبه در مرکز دایره المعارف اسلامی 
و در مراسم رونمایی مجموعه تاریخ جامع ایران از برخی اظهارنظر ها 
درباره بی تاثیر بودن تحریم ها انتقاد کرد و گفت: اینها حرف های عده 

ای است که در سراسر کشور تریبون دارند.

 نباید از مذاکره بترسیم
هاشمی رفسنجانی تصریح کرد: در حال حاضر چطور آقایانی پیدا 
می شوند که تعامل با دنیا را ذلت حساب می کنند؟ چه ذلتی؟ هر 
جایی علم و فن نیاز بود باید به دنبال آن رفت؛ هر جا لازم بود باید 

آموزش دهیم و ارتباط برقرار کنیم.
وی اضافه کرد: متاسفانه آن تمدنی که امام )ره( می خواستند با 
این انقلاب ایجاد کنند الان دچار انحرافی شده که ما باید به نحوی 
البته نه با دعوا و خشونت بلکه با استدلال و حرف آن را درست کنیم 

تا این فضا را در ایران به وجود آوریم.
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام تصریح کرد: ایران ما از 
هیچ حرف، مشاجره و مذاکره ای نباید بترسد؛ ما حرف حسابی و 
منطق داریم . باید پشت حرف مان بایستیم اگر هم ناحق می گوییم 
از کسی که مذاکره کرده بپرسیم آیا حرف ما ناحق است؟ آن وقت 

راهمان را عوض کنیم.
هاشمی رفسنجانی افزود: این حالاتی که انسداد درست می کنند 
شبیه انسداد اجتهادی است که اهل سنت برای خود درست کرده اند 
و اخیرا پشیمان شده اند . این متناسب با مکتب اهل بیت )ع( نیست 

.ما باید راه ها را باز کنیم.
وی ادامه داد: پیامبر )ص( می فرمایند اگر کیی از مشریکن 
خواست بیاید کلام خدا را بشنود اجازه دهید بعد او را به جایی که می 

خواهد برود برسانید. مذاکره اینگونه است.
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام اظهارداشت: در زمان 
جاهلیت پیامبرش می فرماید اگر علم در ثریا باشد فارس ها آن 
را بیرون می کشند اما برخی باز حرف های عجیبی می زنند که ما 
خودمان هستیم و تحریم ها به نفع ما است. تحریم ها پدر مردم را 

درآورده چطور به نفع ما است؟
هاشمی رفسنجانی به صحبت های رییس جمهوری اشاره کرد و 
گفت: دکتر روحانی تعبیری کرده اند که شما اگر از جیب مردم خبر 

داشتید هر چیزی نمی گفتید.
وی اضافه کرد: عده ای تحریم و غیرتحریم در زندگی شان اثر 
ندارد خب در کارهایشان اثر می گذارد؛ اما تحریم استخوان طبقه 
مزد بگیر کشور را که اکثریت کشور هستند می پوساند و زندگی ها 

سخت شده است.

رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام تصریح کرد: به علاوه 
شاهدیم خیلی کارهای مهم ما خوابیده است. در برنامه های مصوب، 
طرح های بسیار بزرگی داریم که ناقص مانده است. دلیل شرعی 
ندارد که نتوانیم صحبت کنیم؛ این حرف های ملت ایران نیست 
.حرف های عده معدودی است که متاسفانه در سراسر کشور تریبون 

و قدرت پشت سرشان است.
هاشمی رفسنجانی تایکد کرد: این عده معدود زور و تریبون دارند 
و حرف هایی هم می زنند اما انسان های فرهیخته و دانشمند مقداری 

ملاحظه می کنند و محافظه کاری دارند.
علمی  های  پیشرفت  بیان  به  همچنین  مراسم  این  در  وی 
دانشمندان ایران اسلامی از ابتدای اسلام و پس از آن پرداخت و 
گفت: فارغ التحصیلانی داریم که صد ها هزار نفرشان منشا کارهای 

بزرگی هستند و قابل احترام می باشند که آثار زیادی نیز دارند.
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام افزود: در حال حاضر در 
بسیاری از رشته های تحصیلی پیشرفت را شاهد هستیم و کنکور از 
برخی رشته ها برداشته شده است. دانشمندان و سرمایه های بزرگی 
داریم و باید از اینان درست استفاده کنیم. لازم است آن روح ترقی 
و تمدن به همراه رسیدن به خدا را پیدا کنیم و انسان متفکر و عاقل 

در این راه حرکت کند.
هاشمی رفسنجانی با بیان اینکه باید دست از شعارهای کم محتوا 
برداریم گفت: این حرف هایی که جلوی پیشرفت و ترقی را می 
گیرد نباید زده شود؛ زمان پیغمبر هم ایشان بر فارس ها اهتمام و 

تایکد داشتند.
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام در ادامه به تعامل ایران و 
اسلام اشاره کرد و گفت: راجع به این موضوع شهید مطهری کتاب 

نگارش کرده اند اما برخی افراد در همان دوران هم می گفتند که 
تعریف کردن از ایران با وجود اشکالاتی که مستبدان داشته اند 

درست نیست.
هاشمی رفسنجانی در ادامه کیی از پیشرفت های ایران را دانشگاه 
جندی شاپور دانست و گفت: این دانشگاه دنیا را در همان دورانی 
که استبداد نیز وجود داشت متحول کرد و بسیاری از دانشمندان 
در همان ایام به ایران آمدند و این راهی بود که اسلام و ایران با هم 

طی کردند.
وی به تاریخ جامعی که در اختیار داریم اشاره کرد و افزود: البته 
برخی خطاها در این رابطه وجود دارد و باید تاریخ مان را نقادی 

کنیم .
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام کیی از بخش های مهم 
تاریخ را جندی شاپور معرفی کرد و گفت: جندی شاپور کمتر در 
جامعه ما شناخته شده اما کی واقعیت است و باید به آن اهتمام کرد.

هاشمی رفسنجانی در ادامه با بین اینکه باید به نقاط مشترک 
و قابل قبول با دنیا برسیم، گفت: باید تفاهم و تعامل کنیم و با عقل 

جمعی به استفاده از دانشگاههای مهم دنیا پرداخت.
وی یادآور شد: متاسفانه کاررا به جایی رسانده اند که در برخی 
رشته های بزرگ دانشجوی ایرانی را نمی پذیرند و این ظلم بزرگ 

به جامعه است.
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام اظهار داشت: انشالله 
رهبری ها و همت مسوولان کشور این باشد که راه را برای تعامل 

عقل و شرع بازکنیم.
هاشمی رفسنجانی تایکد کرد: خشکی و افراطی گری هیچ گاه 

جواب نداده و اکنون بیشتر جواب نمی دهد.

وی با یادآوری وضعیتی که خوارج به آن دچار شدند، گفت: 
خوارج خشکی کردند و در تاریخ ارزش و اعتباری ندارند و افراطی 

ها نیز چند سال دیگر اینگونه خواهند شد.
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام ادامه داد: اسلام این رفتارها 
را نمی خواهد چرا که اسلام مجموعه ای از دانش، عرفان و مسائل 

بسیار اساسی است.
هاشمی در ادامه به حضورش در مراسم رونمایی مجموعه بیست 
جلدی تاریخ جامع ایران اشاره کرد و گفت: کار انجام گرفته که در 
طی مدت چند سال به نگارش درآمده حائز اهمیت است و شاهد 

حضور کی اثر ارزشمند برای تاریخ کشورمان هستیم.
وی همچنین با یادآوری مقطع تاریخی پذیرش اسلام در ایران، 
گفت: پیش از ظهور اسلام نیز جندی شاپور در ایران فعالیت می کرد؛ 
مسلمانان و پیامبر)ص( از این مرکز علمی در ایران مطلع بودند و این 

قابل توجه است.
رئیس مجمع تشخیص مصلحت نظام در ادامه به فعالیت های 
علمی جندی شاپور قبل و بعد از اسلام اشاره کرد و افزود: در جندی 
شاپور دانشمندان مختلفی از کشورهای گوناگون مشغول فعالیت 
بودند؛ البته پس از اسلام دانشمندان نیز همچنان در این مرکز 

فعالیت می کردند.
هاشمی همچنین با بیان تایکدات پیامبر اسلام )ص( در مورد 
توجه به علم، گفت: تمدن بزرگ اسلامی در سایه توجه به عقل و 
رسالت پیامبر )ص( به وجود آمد؛ قرآن راه کسب علم را به مسلمانان 

آموزش داد و به عقل هم به اندازه شرع اهمیت داد.
وی اضافه کرد: اجتهاد هم در دین آمد و قرار شد دانشمندان با 
صلاحیت از طریق دستاوردهای عقلانی جامعه را متناسب با شرایط 

روز اداره کنند.
رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام با بیان اینکه حضرت 
امام خمینی )ره( هم به مساله اجتهاد متناسب با زمان و مکان 
اهمیت می دادند، گفت: اما این پیام دچار غفلت شده است؛ ما 
صدها موضوع در فقه حکومتی داریم که در هیچ کی از کتاب های 

فقهی نیامده است .
هاشمی رفسنجانی تصریح کرد: اکنون نیز مسائل علمی مختلفی 
مطرح می شود که همه آنها حکم و مسائل حقوقی دارند و باید به 
وسیله ی اجتهاد آن ها را حل کرد و اجتهاد هم بدون تعقل نمی 

شود.
وی در ادامه با اشاره به برخی آیات و روایات به تعقل پرداخت و 
گفت: ما اگر تعقل نداشته باشیم باید مقلد باشیم، اما با عقل می توانیم 

به همه جا برویم.
هاشمی رفسنجانی افزود: از زمانی که مسلمانان راه توجه به 
عقل را کنار گذاشتند به تدریج دچار تنزل شدند وغرب از ابزار و 
دستاوردهای مسلمانان استفاده کرد و اکنون از ما فاصله ی زیادی 

گرفته است.
وی اضافه کرد: شاهد بوده ایم امروز در ایران دانش سر برآورده 
است و ما بسیاری فارغ التحصیل داریم که تعدادی از آنها چهره های 
بزرگ در دنیا هستند و در داخل کشور هم دانشمندان زیادی داریم 

و اینها حائز اهمیت است.

سخنگوی دولت در رابطه با دلیل تاخیر دولت در ابلاغ 
طرح امر به معروف و نهی از منکر گفت: این طرح تناقضات 
و تعارضاتی با قانون اساسی دارد که در حال پیگیری است و 
ان‌شاءالله بتوانیم به نحو مناسبی در مورد آن اقدام کنیم که 

مشکلی در اجرا برای مردم به وجود نیاید.
محمدباقر نوبخت روز گذشته در نشست خبری سخنگوی دولت 
در جمع خبرنگاران از واریز یارانه برای 76 میلیون و 57 هزار و 430 
نفر، بالغ بر 3 هزار و 460 میلیارد تومان خبر داد و گفت: یارانه‌ها به 

حساب سرپرستان خانوارها واریز شده است.
وی همچنین ضمن عذرخواهی به خاطر تاخیر 2 الی 3 روزه در 
پرداخت یارانه خردادماه گفت: مطابق قانون نسبت به پرداخت یارانه 
اقدام خواهیم کرد و همچنین یارانه غیرنقدی به صورت سبد غذایی 

به مناسبت ماه رمضان از شنبه قابل دریافت خواهد بود.
نوبخت افزود: دیروز 7 هزار و 296 میلیارد تومان از اعتبارات 
تملک دارایی‌های سرمایه‌ای از سوی سازمان مدیریت وبرنامه‌ریزی به 
خزانه‌داری برای پرداخت ابلاغ شد و امید است بعد از پرداخت حقوق 
ماه خرداد پرداخت طرحهای عمرانی هم آغاز شود. پس پیمانکاران 
پرتلاشی که با دولت همکاری میک‌نند مطالباتشان پرداخت خواهد 

شد.
سخنگوی دولت با اشاره به این که دو هزار و 700 میلیارد تومان از 
5 هزار و 400 میلیارد تومان اعتبارات طرح‌های استانی به 31 استان 
تخصیص داده شده است، تصریح کرد: 50 درصد اعتبارات عمرانی 
طرح‌های استانی هم در این تخصیص مورد توجه قرار گرفته‌اند و 
رکود  از  خروج  سیاست  اجرای  و  استمرار  برای  هستیم  مصمم 

سرمایه‌گذاری دولت را در طرح‌های تملک دارایی افزایش دهیم.
وی افزود: برای صرفه‌جویی در اعتبارات جاری دستورالعمل 12 
ماده‌ای به دستگاهها ابلاغ شده است که 6 هزار میلیارد تومان از 
اعتبارات جاری در سال 94 به اعتبارات عمرانی اضافه خواهد شد 
که همه این اقدامات در راستای تحقق سیاست‌های اقتصادمقاومتی 

خواهد بود.
وی در ادامه گزارشی از عملکرد وزارت نفت را در رابطه با اجرای 
سیاست‌های کلی اقتصاد مقاومتی در رابطه با سیاست 13 و 14 

اقتصاد مقاومتی به تفصیل ارائه کرد.
وی با اشاره به اینکه ایران جایگاه سوم را از نظر تولید نفت در 
منطقه به دست آورده است و رتبه ایران در تولید نفت در منطقه 
افزایش یافته است گفت: در نتیجه‌ی این موضوع به صورت بالقوه 
که  واقعیت  این  البته  است  شده  ایجاد  صادرات  افزایش  امکان 
تحریم‌های ظالمانه و غیر انسانی و مغایر قوانین عرف بین‌المللی علیه 
ایران وجود دارد غیر قابل انکار است. که با همت مردان دیپلماسی 
کشور و حمایت مردم در نهایت لغو خواهد شد و دولت از هیچ 

فعالیتی برای رفع این ظلم به مردم ایران کوتاهی نمیک‌ند.
نوبخت با تایکد بر این که این کی واقعیت است که تحریم‌ها علیه 
ایران ظالمانه و غیر انسانی است و سکوت در برابر ظلمی که به ملت 
ایران روا می‌شود ظلمی مضاعف خواهد بود، گفت: همه باید بدانند 
کشورهایی که از حقوق بشر حمایت میک‌نند خودشان نخستین 
ناقض حقوق بشر هستند که در مورد ایران اقدام به بلوکه کردن 
منابع کشور و ممانعت از سرمایه‌گذاری داخلی و خارجی در این 

کشور میک‌نند.
سخنگوی دولت با اشاره به اینکه رئیس جمهور همیشه در 
سخنانشان به این واقعیت اشاره میک‌نند که فشار تحریم‌ها بر اقتصاد 
ما وارد می‌شود و طبیعی است که شاهد گران شدن کالاها باشیم، 
تصریح کرد: همچنین رئیس جمهور همواره تایکد دارند که همه 

فشارها مانع استیفای حقوق ملت ایران نخواهد شد.
وی در ادامه به استقبال پرشور مردم در استان خراسان شمالی در 
سفر رئیس جمهور به این استان اشاره کرد و گفت: استقبال پرشور 
مردم جوابی است به سوال کیی از خبرنگاران در مورد اظهار نظر اخیر 

کیی از رسانه‌ها مبنی بر این که رضایت مردم نسبت به دولت 50 
درصد کاهش داشته است.

نوبخت با بیان این که آنچه مردم در شرایط فعلی کشور احساس 
میک‌ند برآیند تحریم و مدیریت است، گفت: در سال 91 بیش از 
120 میلیارد دلار صادرات نفت داشتیم که این مبلغ در سال 92 به 
52 میلیارد دلار کاهش یافت و امروز به زیر 24 میلیارد دلار رسیده 
است اما باوجود همه فشارهای تحریم با مدیریتی که مدبرانه انجام 
شد شاهد کاهش تورم از 40 درصد به زیر 15 درصد هستیم. البته 
متوجه هستیم که هنوز قیمت‌ها در حال افزایش است و به مردم 
فشار می‌آید اما روند این حرکت تغییرات مثبتی را در پی خواهد 
داشت. وی در ادامه در پاسخ به سوالی در مورد اقدامات جاسوسانه 
رژیم صهیونیستی در روند مذاکرات ایران با کشورهای 1+5 تصریح 
کرد: رژیم صهیونیستی همواره از این دست رفتارهای مجرمانه داشته 
است و من این خبر را از رسانه‌ها شنیدم و منتظرم ببینم نتیجه 
چه خواهد شد البته مطمئنم تیم مذاکره کننده هسته‌ای اقدامات 

حفاظتی لازم را در نظر خواهد داشت.
سخنگوی دولت در پاسخ به سوالی در مورد علت تاخیر در 
پرداخت یارانه‌ها گفت: دولت با سخت‌گیری‌های جدی در پرداخت 
یارانه‌ها مواجه است و از ابتدای سال تا به حال هر ماه سه هزار و 
400 میلیارد تومان به حساب مردم ریخته است. در حالی که ریالی 
پرداخت اعتبار عمرانی نداشتیم و لازم به ذکر است که موضوع 
یارانه‌ها تصمیمی نیست که این دولت اتخاذ کرده باشد اما در جهت 
اصلاح آن تلاش میک‌ند و سال گذشته 4 هزار و 800 میلیارد تومان 
به جای توزیع خام پول بین مردم در کمک به بیماران مورد استفاده 

قرار داد.
وی همچنین در پاسخ به این سوال که چرا دولت در نشست 
خبری رئیس جمهور به رسانه های منتقد اجازه مطرح کردن 
سوالشان را نداد، گفت: من نمی‌دانم این صف بندی‌های منتقد و 
مخالف را چه کسی تایید میک‌ند. چرا که هر هفته در جمع همه شما 
خبرنگاران عزیز حضور پیدا میک‌نند و معتقدم همه شما در تلاش 

برای انتشار اخبار به مردم هستید.
نوبخت در رابطه با برنامه‌های دولت در جهت تنظیم بازار برای 
ماه رمضان افزود: ستاد تنظیم بازار فعال است و در مورد تامین منابع 
خوراکی لازم اقدامات ضروری انجام خواهد شد و دولت تایکد دارد 

که از حقوق مصرف کنندگان دفاع کند.

وی در جواب این سوال که دولت چقدر در مذاکرات جدی است 
گفت: ما مذاکرات را تا استیفای همه حقوق مردم ترک نخواهیم کرد.

وی همچنین در رابطه با اظهارات اخیر وزیر بهداشت در مورد 
انتخابات اخیر نظام پزشکی و تجمعات صنفی پیرامون آن گفت: من 
صحبت‌های وزیر بهداشت را نشنیدم اما در جریان هستم که وزیر 
بهداشت برای طرح تحول سلامت از انجمن‌های علمی و مجامع 

صنفی برای بخش بهداشت و درمان بهره خواهد گرفت.
نوبخت در پاسخ به پاسخ خبرنگاری مبنی بر این که علت تفاوت 
آمارهایی که رئیس جمهور در سخنرانی‌های خود اعلام میک‌نند با 
آمارهای رسمی اعلام شده از سوی مراکز معتبر چیست، گفت: رئیس 
جمهور مطلع به مصالح کشور هستند و با دقت گزارشات دستگاههای 
مختلف را رصد میک‌نند و هر کیشنبه و پنج شنبه از صبح تا ظهر 

گزارش تیم اقتصادی را می‌شنوند.
وی اضافه کرد: معتقدم آمارهایی که رئیس جمهور با در دست 
داشتن اطلاعات وسیع ارائه می‌دهند بسیار متقن‌تر و معتبرتر از 
آمارهایی است که برخی از دستگاهها فقط از دید بخش خود ارائه 

میک‌نند.
نوبخت همچنین در رابطه با میزان واردات گندم گفت: سال 
گذشته به دلیل تقلیل ذخایر استراتژکی گندم واردات بیشتری انجام 

دادیم و در حال حاضر ذخایر گندم برای بیش از 6 ماه تامین است.
سخنگوی دولت همچنین در پاسخ به این سوال که آیا در وزارت 
خارجه نیاز به وجود معاونت اقتصادی وجود دارد، توضیح داد: وزارت 
خارجه از طریق نمایندگی‌های جمهوری اسلامی در سایر کشورها 
موضوع جذب سرمایه گذاری را فعال کرده است و در صورتی که 
این نیاز برای معاونت اقتصادی در وزارت خارجه وجود داشته باشد 

بررسی‌های لازم انجام خواهد شد.
نوبخت همچنین در پاسخ به سوالی در مورد قانون انتخابات و 
شفافیت منابع مالی برای کاندیداها گفت: دولت می‌خواهد قانون 
انتخابات اصلاح شود و منابع تبلیغات کاندیداها فعال شود پس امید 

است این لایحه با امید بیشتری به نتیجه برسد.
وی همچنین در پاسخ به سوال خبرنگاری که در مورد اقدامات 
دولت درمورد جوانان پرسید گفت: ما در زمینه اشتغال جوانان با 
وجود همه تنگناها اقدام کردیم و بیش از 550 میلیارد تومان اعتبار 
در نظر گرفتیم و همچنین شرایط 38 هزار استخدام در دستگاههای 
دولتی را فراهم آوردیم و همچنین موضوع آزمون استخدامی در 

دستگاههای دولتی نیز مورد بررسی قرار گرفته است.
وی همچنین در مورد نامه اخیر آقای نهاوندیان خطاب به وزراء 
برای ارائه گزارش به رئیس جمهور گفت: این نامه تایکدی بوده است 
تا دستگاهها و وزرا ء نسبت به ارائه گزارش فعالیت‌هایشان به رئیس 
جمهور اقدام کنند تا در فرصت‌های مقتضی در اعلام اطلاعات و 
گزارش عملکرد دستگاههای مختلف به مردم اقدامات لازم انجام 

شود.
نوبخت در مورد استیضاح وزیر آموزش و پرورش گفت: استیضاح 
آقای فانی تنها طرحی نیست که در مجلس وجود دارد و شاهدیم 
که در ماههای پایانی کار نمایندگان تعداد طرح‌های استیضاح رو به 
افزایش است. البته ما تا آخرین روز فعالیت نمایندگان مطابق قانون 
به آنها احترام می‌گذاریم و علی رغم همه تلاش‌هایی که دولت برای 
تامین اعتبارات وزارت آموزش و پرورش انجام داده است در صورتی 
که مجلس بتواند منبع دیگری را برای تامین اعتبار به ما معرفی کند 

از آن استقبال خواهیم کرد.
سخنگوی دولت همچنین در پاسخ به پرسشی در مورد قرارداد 
ایران و چین و حجم شرکت‌های طالب سرمایه گذاری در ایران گفت: 
با استقبال قابل توجهی از شرکت‌های خارجی برای سرمایه گذاری در 
ایران مواجه هستیم که فقط منتظر لغو تحریم‌ها هستند که در این 
راستا در ماه جاری هیاتی از کشور اندونزی به ایران آمدند و همچنین 
با کشور عراق همکاری‌هایی داریم و به زودی از کی کشور اروپایی 

هیاتی بلندپایه به ایران خواهد آمد.
نوبخت همچنین در پاسخ به سوالی مبنی براین که دولت در 
زمینه ایجاد پلیس اقتصادی چه اقداماتی انجام داده است با توجه به 
این که کیی از فرماندهان نیروی انتظامی در این رابطه اعلام آمادگی 
کرده است گفت: این موضوع هنوز در دولت مطرح نشده است اما 

ممکن است در وزارت اقتصاد مطرح شده باشد.
وی در جواب این سوال که برنامه دولت برای روزهای سخت 
تحریمی چه خواهد بود گفت: ما برای استمرار وضع موجود و 
همچنین برای روزهای سخت در صورتی که به مذاکرات به نتیجه 
نرسد برنامه داریم اما طبیعی است که اگر بخواهیم کشور را با 30 هزار 
بشکه نفت اداره کنیم با زمانی که فروش کی میلیون بشکه یا بیشتر 

داشته باشیم متفاوت است.
نوبخت همچنین در مورد سوالات متعدد نمایندگان مجلس از 
وزرا گفت: سوال و استیضاح و کارتهای زرد بسیار مطرح است و ما 
فعالیت‌های در چارچوب قانون نمایندگان را پذیرا هستیم و برای آن 
پاسخ منطقی خواهیم داشت. اما معتقدیم رسانه‌ها می‌توانند در این 
زمینه اطلاع‌رسانی کنند و مردم قضاوت داشته باشند که این اقدامات 

در شرایط تحریم به نفع کشور خواهد بود یا خیر.
نوبخت همچنین در مورد احتمال افزایش نرخ مکالمات تلفن 
گفت: بهتر است که با این قبیل زمزمه‌ها چنین انتظاراتی ایجاد نکنیم 
و من مطلع هستم که دکتر واعظی در این مورد حساس هستند که 
در جهت افزایش قدرت خرید مردم تلاش کنیم پس بهتر است که 

جلوی زمزمه‌ها گرفته شود.
وی در پاسخ به سوالی در مورد برداشت مبلغ 35 میلیارد 
دلار از بانک مرکزی گفت: این مبلغ از بانک مرکزی دریافت شده 
است که ما به ازای آن برای بازگشت وجود ندارد البته مربوط به 
دولت قبل است و الان در حساب بدهی‌های دولت فعلی گذاشته 

شده است.
سخنگوی دولت در پاسخ به سوالی در مورد حواشی اخیر مراسم 
برگزار شده در شهرستان آمل گفت‌: همه باید تابع قانون باشیم و 
بدانیم خلاف قانون یعنی خلاف شرع که این فتوای مراجع و امام 
است و توجه داشته باشیم که هیچ هدف قانونی از روش غیر قانونی 
به نتیجه نمی‌رسد و نظام این اجازه را نخواهد داد.البته وزارت ارشاد 
و کشور نیز باید در زمینه مجوزها و صیانت از آزادی مشروع مردم 

اقدامات لازم را انجام دهد.

آیت ا... هاشمی رفسنجانی:

تحریم ها پدرِ مردم را درآورده است

سخنگوی دولت:

سبد غذایی ماه رمضان از شنبه قابل دریافت است

آگهی مزایده اموال غیر منقول نوبت اول 
به موجب اجراییه صادره از شعبه 9 -دادگاه عمومی حقوقی قم که در اجرای احکام 
2 قم به شماره 2/94ج/342 – ثبت گردیده له محمد علی عابدین زاده لداری علیه رضا 
فغانی محکوم علیه محکوم است به پرداخت 136/292/095ریال درحق محکوم له و 
مبلغ 8/464/604 ریال به  عنوان نیم عشر دولتی در حق صندوق دولت، محکوم له 

در قبال طلب خود ملک معرفی کرده که کارشناس به شرح ذیل ارزیابی کرده است.
به استحضار می رساند با معرفی و مسئولیت محکوم له و با حضور محکوم علیه از 
محل و موقعیت کی واحد آپارتمان مسکونی واقع در شهرک پردیسان – بلوار آزادی 
– بلوار شهید احمد کوچکی- خیابان شهید مخلصی – کوچه کیم – بلوک دو – طبقه 
ششم واحد 24 مجتمع علامه طباطبائی بازدید به عمل آمد که نتیجه را بدین شرح 

اعلام می نمایم:
مشخصات اجمالی 

واحد مورد نظر به صورت کی واحد آپارتمان مسکونی است که در کی بلوک 6 قرار 
گرفته است در هر طبقه 4 واحد و واحد فوق در طبقه ششم روبروی آسانسور قرار گرفته 

است- این مجتمع توسط مرکز خدمات حوزه علمیه احداث و واگذار شده است و طبق 
پاسخ استعلام مرکز فوق ، عرصه آن به صورت استیجاری به شرط تملکی 5 ساله می 
باشد و اعلام شده است که اسناد مالیکت آن در شرف صدور می باشد، طبق تصویر 
صورت مجلس تفکیکی که در اختیار اینجانب قرار گرفت، مساحت واحد 88/15 متر 
مربع و دارای 2/25 متر مربع انباری و فاقد پاریکنگ می باشد، بدیهی است که مساحت 
نهایی پس از صدور سند مالیکت ملاک عمل خواهد بود. نمای ساختمان سیمان رنگی 
– تعداد طبقات 6 طبقه روی پیلوت و پاریکنگ – پله ها سنگ – بغل پله 1 متر سنگ 
و نرده آهنی – کف کریدور ورودی و دیوارها 1 متر سنگ – در واحد و درهای داخلی 
چوبی رنگ شده – هال و پذیرایی با کف سرامکی و دیوارها و سقف سفید با ابزار گچ 
نقاشی شده – دو اتاق خواب با کف موزائکی و دیوارها و سقف سفید با ابزار گچ نقاشی 
 -MDF شده – کمد دیواری – آشپزخانه اپن با کف سرامکی و دیوارها کاشی با کابینت
توالت و حمام با کف سرامکی و دیوارها کاشی – پنجره ها UPVC – سرمایش کولر 

گازی- گرمایش پیکج و رادیاتور – انشعاب برق مستقل آب و  گاز مشترک
ارزیابی:

با توجه به کمیت، یکفیت و موقعیت واحد آپارتمان مذکور و با فرض اینکه سند 
مالیکت و قدرالسهم از عرصه مشاعی متعلق به محکوم علیه باشد ، و هیچ گونه بدهی به 
مراجع ذیربط نداشته باشد، ارزش آن را به مبلغ 969/650/000 ریال" نهصد و شصت و 

نه میلیون و ششصد و پنجاه هزار ریال( برآورد و ارزیابی می نماید.
مقرر گردیده مورد فوق الذکر در تاریخ 94/04/16 ساعت 8/30 الی 9 صبح به آدرس 
قم ، خ ساحلی ، جنب زندان ساحلی دادگاه های حقوقی واحد اجرای احکام مدنی اتاق 
مزایده از طریق مزایده حضوری به فروش برسد. لذا افرادی که قصد بازدید از مورد مزایده 
را دارند می توانند در مدت پنج روز مانده به مزایده با هماهنگی این اجرا از مورد مزایده 
بازدید و در صورت تمایل در جلسه مزایده شرکت نمایند قیمت پایه از مبلغ کارشناسی 
شروع و به کسانی که بالاترین مبلغ را پیشنهاد دهند واگذار می گردد. برنده مزایده باید 
ده درصد از مبلغ پیشنهادی را فی المجلس نقدا و مابقی آن ظرف کیماه از تاریخ مزایده 
بپردازد این آگهی کی نوبت در کیی از روزنامه های محلی  درج می گردد جهت اطلاعات 

بیشتر به واحد مراجعه نمائید.
دادورز اجرای احکام دادگستری شهرستان قم- رضا زارعی 
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هيچ يك از شما، سست و خواب‌‏آلود 
به نماز نايستد و به خود نينديشد؛ چرا كه در 

پيشگاه پروردگارش ايستاده است.

چهارشنبه - بیست و هفتم خرداد ماه 1394 - سال هجدهم - شماره  3746 روزنامه

سوم تیر، استیضاح وزیر آموزش و پرورش
گفته می شود:  نایب رییس مجلس از اعلام وصول استیضاح وزیر آموزش و پرورش به هیات 
رییسه خبر داد. محمدرضا باهنر رئیس صحن علنی امروز مجلس شورای اسلامی با اعلام خبر ارائه 
گزارش کمیسیون آموزش و تحقیقات مجلس در مورد استیضاح وزیر آموزش و پرورش، از اعلام وصول 
استیضاح علی اصغر فانی به هیات رئیسه خبر داد.  جلسه استیضاح وزیر آموزش و پرورش قرار است 

چهارشنبه هفته آینده، سوم تیر ماه برگزار شود.

قم دومین استان کم جرم کشور
گفته می شود: شهریاری رئیس مرکز آمار و فناوری اطلاعات قوه قضائیه گفت: ایلام با ۸ هزار و 
۲۰۰ پرونده، یزد با ۶ هزار و ۷۸۰ پرونده و تهران با ۶ هزار و ۱۰۹ پرونده سه استان جرم‌خیز کشور 
هستند این در حالی است که سیستان و بلوچستان با ۲ هزار و ۹۴۸ پرونده، قم با ۳ هزار و ۹۵ پرونده 

و زنجان با ۳ هزار و ۵۵۹ پرونده جزء کم‌جرم‌ترین استان‌های کشور محسوب می‌شوند.

صدور حکم محمد مرسی
گفته می شود: محمد مرسی، رئیس جمهور سابق مصر، دیروز در دادگاهی در این کشور به 
حبس ابد محکوم شد. این در حالی است که تعدادی دیگر از رهبران اخوان المسلمین که متهم 
این پرونده بودند، به اعدام محکوم شده‌اند. خود مرسی نیز در ابتدا توسط دستگاه قضایی مصر به 

اعدام محکوم شده بود.

هشدار به دارندگان اوراق وام مسکن
گفته می ش�ود: رئیس اداره ابزارهای نوین مالی فرابورس ایران با اش��اره به محدودیت زمانی 
استفاده از اوراق تسهیلات مسکن گفت: مهلت استفاده از این اوراق، ۲ سال از زمان انتشار آن است. 
علیرضاتوکلی با اشاره به حجم اوراق تسهیلات باطل شده، به دارندگان اوراق تسهیلات مسکن هشدار 
داد که به مهلت اس��تفاده و تاریخ انقضاء اوراق خود دقت داش��ته باشند و قبل از سررسید نسبت به 

استفاده از اوراق و یا فروش آن اقدام کنند.

زلزله نپال قله اورست را جابه جا کرد
گفته می شود: سازمان زمین شناسی و نقشه برداری چین روز سه شنبه اعلام کرد: زمین لرزه 
ماه گذشته نپال قله اورست را سه سانتیمتری به سمت جنوب غربی جابجا کرده است. به گزارش 
خبرگزاری فرانسه، سازمان زمین شناسی و نقشه برداری چین، در گزارشی اعلام کرد: زمین لرزه ۷.۸ 
درجه ای ماه آوریل در نپال، مسیر طبیعی قله اورست را که به سوی شمال شرقی بود، سه سانتیمتر 
در جهت معکوس تغییر داده است. پیش از زمین لرزه، قله اورست در مدت کی دهه، ۴۰ سانتیمتر به 
سوی شمال شرقی حرکت کرده بود. اورست در همین مدت سه سانتیمتر هم بلندتر شده بود. زمین 
لرزه دوم نپال که ۷.۳ ریشتر بود، باعث جا به جایی اورست نشد. زمین لرزه های نپال در ماه گذشته، 

بیش از هشت هزار و ۷۰۰ کشته به جا گذاشت و بسیاری از خانه ها را ویران کرد.

مخابرات را می فروشیم
گفته می شود: رئیس هیات مدیره شرکت مخابرات ایران از فروش این شرکت و انتشار آگهی 
فروش به صورت مکتوب از روز شنبه هفته آینده با همان شرایطی که این شرکت را خریده است، خبر 
داد. سید مصطفی سید هاشمی دیروز در مراسم بهره برداری از پروژه های مخابراتی با انتقاد از عملکرد 
مسئولان در مورد مخابرات، گفت: ما عاشق نگه داشتن سهام مخابرات نیستیم و سیاست ما ماندگاری 
نیست و هر کسی که بخواهد این شرکت را بخرد با همان شرایطی که این شرکت را خریدیم، آن را 

واگذار می کنیم. وی گفت: آگهی فروش را به صورت مکتوب از روز شنبه منتشر خواهیم کرد.

افزایش برخورد با مشمولان غایب سربازی
گفته می شود: رئیس سازمان وظیفه عمومی ناجا از تشدید برخورد با مشمولان غایب در سال 
جاری خبر داد و گفت: در صورت نیاز برای مشمولان غایب احضاریه ارسال می‌شود. سردار سید حمید 
صدرالسادات در جمع خبرنگاران با اشاره به انجام طرح پرداخت جریمه و دریافت کارت پایان خدمت 
به مشمولان غایب، گفت: این طرح ترغیبی برای افزایش شمار غایبان سربازی نیست، بلکه این طرح 
جریمه‌ای برای افرادی است که غیبت داشتند و در موعد مقرر به سربازی نرفته‌اند. وی با اعلام اینکه 
برخورد با مش��مولان غایب در سال جاری افزایش پیدا میک‌ند، افزود: در سال جاری ماده‌ ۱۰ و ۳۵ 
وظیفه عمومی درباره مشمولان غایب به اجرا درخواهد آمد. رئیس سازمان وظیفه عمومی ناجا ادامه 
داد: طرح پرداخت جریمه مشمولان غایب شامل افرادی می‌شود که تا پایان سال ۹۴، هشت سال 

تمام غیبت داشته‌اند.

دلایل اعلام نام »بقایی« به‌عنوان متهم
گفته می شود: حجت الاسلام محسنی اژه ای معاون اول قوه قضائیه در توضیح اعلام نام بقایی 
در جلسه سخنگو گفت: در ماده ۱۸۸ قانون آیین دادرسی یکفری مصوبه سال ۱۳۷۸ آمده است که 
محاکمات دادگاه علنی است به جز مورادی مانند اعمال منافی عفت و جرائمی كه بر خلاف اخلاق 
حسنه است؛ امور خانوادگی یا دعاوی خصوصی به درخواست طرفین و مواردی که علنی بودن محاكمه 
مخل امنیت یا احساسات مذهبی باشد.  وی افزود: در تبصره این ماده قانونی که در سال ۱۳۸۵ اصلاح 
شد آمده: منظور از علنی بودن محاکمه، عدم ایجاد مانع جهت حضور افراد در جلسات رسیدگی است. 
خبرنگاران رسانه‌ها می‌توانند با حضور در دادگاه از جریان رسیدگی گزارش مکتوب تهیهک‌رده و بدون 
ذکر نام یا مشخصاتی که معرف هویت فردی یا موقعیت اداری و اجتماعی شاکی و مشتکی‌عنه باشد 
منتشر نمایند. تخلف از قسمت اخیر این تبصره در حکم افترا است. سخنگوی دستگاه قضا ادامه داد: 
آیا این تبصره می گوید یعنی اگر فردی بازداشت شد بگوئیم بازداشت نشده است؟ یا مثلا نامش را 
نگوئیم؟ اگر خبرنگاری سوال کند آیا آقای بقایی یا آقای رحیمی بازداشت شد نباید پاسخ دهیم؟ در 
نشست های خبری اگر خبرنگاری سوال کند آیا فلان مدیر یا فرد به این اتهام بازداشت شده است من 
در پاسخ گفته ام از بیان جزئیات به دلایل قانونی معذورم تا حکم قطعی شود. چون نام فرد با اتهام گفته 
شده است. اما اگر پرسش شود فلان فرد مثلا آقای سیاسی در پرسپولیس بازداشت شده است؟ پاسخ 

خواهم داد بله این فرد بازداشت شده است چون خبرنگار به اتهام اشاره نکرده است.

فساد سرطانی دولت احمدی‌نژاد
گفته می شود: استاندار مرکزی در سالروز پیروزی حسن روحانی در انتخابات تخلفات دولت نهم و 
دهم را در حد سرطان پیشرفته دانست. زمانی قمی گفت: تخلف های دولت های مختلف در جمهوری 
اسلامی اگر در حدکی سرماخوردگی فرض شود، تخلف های دولت های نهم و دهم در حد سرطان 
پیشرفته بود که پیامد آن به صورت سقوط ارزش پول ملی، تورم، رکود اقتصادی، ضعف نقدینگی و 
بکیاری، کشور را از پای درآورده بود. وی گفت: تنها برای مثال کیی از مشکلات مربوط به شرکت واگن 
پارس اراک به عنوان بزرگترین سازنده خودروهای ریلی خاورمیانه است که به دلیل اقدام معاون اول 
رییس جمهوری دولت دهم قرارداد ۱۲۶ میلیون دلاری آن با کوبا بدون دلیل موجه لغو شده و این 
شرکت به دلیل بی تدبیری با بدهی ۶۶ میلیارد تومانی به عنوان کیی از مشکلات صنعتی بر دست 

دولت تدبیر و امید مانده است.

زنان اراکی به ورزشگاه رفتند
گفته می شود: روزنامه محلی عطر یاس مدعی شد در همایش دو روزه که با حضور مسئولین 
اس��تانی و چند تن از مربیان و پیشکس��وتان فوتبال از سراسر کشور در مجموعه فرهنگی ورزشی 
پالایش��گاه اراک برگزار شد، زنان به عنوان تماشاگر در ورزشگاه حاضر شدند و بازی تیم‌های کانون 

مربیان ایران و تیم استان مرکزی را تماشا کردند.

   
نامحرمانه

شكل معابر شهر قم و جمعيت زيادي كه با خودرو و پياده 
از آن مي‌گذرند هر روز باعث رخ دادن تصادفاتي مي‌شود كه 

از برخورد خودرو و عابر ناشي شده است.
براي  كه  است  راه‌حل‌هايي  از  يكي  عابرپياده  پل‌هاي 
كاهش تصادفات در قم پيشنهاد شده است، ولي به دليل 
پله‌هاي زياد عابران از اين پل‌ها استقبال نمي‌كنند و برخي 
افراد ترجيح مي‌دهند از بين خودروها بگذرند و خود را به 
سمت ديگر خيابان برسانند. از طرف ديگر عبور عابران از 

عرض خيابان ترافيك را هم كند مي‌كند.
يكي از شهروندان قم كه در نزديكي محل كار او پل 
عابرپياده نصب شده است، مي‌گويد: با وجود آنكه جوان 
هستم چندان رغبتي براي استفاده از اين پل‌ها ندارم، زيرا 
پله‌هاي فراواني دارد و تعداد پل‌هاي عابرپياده مكانيزه در 

سطح شهر نيز بسيار كم است.
»علي حسيني« پيشنهاد كرد: براي كاهش هزينه‌ پل‌هاي 
مكانيزه عابرپياده مي‌توان دوربين‌هاي هوشمند قرار داد تا 
به‌طور دائم پله‌هاي آنها كار نكند و تنها در زماني كه عابرپياده 

مي‌خواهد از آن استفاده كند، روشن شود.

مكاني‌ابي پل عابرپياده
سرپرست سازمان حمل‌ونقل و ترافيك شهرداري قم با 
بيان اينكه عابران به اين دليل از روي پل‌ها‌ تردد نمي‌كند، كه 
پل‌ها غيرمكانيزه هستند، گفت: در همه مكان‌ها نمي‌توان پل 
عابرپياده مكانيزه نصب كرد، زيرا نصب و نگهداري اين پل‌ها 
هزينه فراواني دارد، طوري كه براي نصب هر پله برقي ۲۰۰ 

ميليون تومان هزينه بايد صورت گيرد.
»حسين شعبان‌زاده« افزود: اكنون پل عابرپياده ميدان 
مطهري و بلوار امين مكانيزه است اما مخارج فراواني براي 

سرويس و نگهداري دارد.
وي با اشاره به مكان‌يابي پل عابرپياده در نقاط مختلف دنيا 
گفت: جانمايي پل‌هاي عابرپياده بر اساس آمار و امكان‌سنجي 
سرعت خودروها، ميزان‌ تردد عابر، عرض معابر، وجود مدرسه 

و مهدكودك صورت مي‌گيرد.
سرپرست سازمان حمل‌ونقل و ترافيك شهرداري قم با 
اشاره به نصب پل عابر در چهارراه‌ها گفت: امكان نصب پل 
عابرپياده در چهارراه‌ها وجود ندارد، زيرا چهارراه داراي چراغ 
قرمز سه زمانه است و يك زمان را هم به عابرپياده اختصاص 
مي‌دهند. در اين تقاطع‌ها ماشين پشت خط مي‌ايستد تا عابر 
به آساني عبور كند. وي با اشاره به پل‌هاي عابرپياده گفت: 
۲۴ پل عابرپياده در شهر وجود دارد و ۲۵ پل عابرپياده هم در 
دستور كار است كه چند روز ديگر مناقصه آنها انجام مي‌شود 

و پيمانكار براي نصب آنها مشغول به كار خواهد شد.
به گفته شعبان‌زاده سيستم نيمه مكانيزه براي ۲ پل آماده 
شده است. بر اساس آن براي مسير بالا رفتن، پله برقي نصب 
مي‌شود و مسير پايين آمدن داراي پله‌هاي معمولي است. 
اين دستگاه‌ها در پل عابرپياده خيابان عمار ياسر و ديگري 
براي پل عابرپياده خيابان صفاشهر يا شهرك قدس نصب 

خواهد شد.

عوامل جانمايي پل
عضو كميسيون امور زيربنايي شوراي اسلامي شهر قم با 
اشاره به مكان‌يابي پل‌هاي عابرپياده گفت: براي نصب پل‌هاي 
عابرپياده ساكنان و اهالي محل صاحب‌نظر هستند، در برخي 
مكان‌ها كسبه اجازه نمي‌دهند، پل عابرپياده نصب شود، زيرا 

مي‌گويند، اين پل مانع كاسبي آنها مي‌شود.
به گفته »محسن عابديني‌پور« برخي اوقات درختان مانع 
نصب پل عابرپياده است، زيرا قطع درخت نيز محدوديت‌هايي 
دارد، بنابراين نمي‌توانند به اين دليل پل عابرپياده را نصب 

كنند.
عضو كميسيون امور زيربنايي شوراي اسلامي شهر قم 

يادآوري كرد: برخي اوقات مشاور مطالعات دقيق و ارزيابي 
براي تعيين محل پل عابرپياده انجام نمي‌دهد، مشاوران 
بايد پيش از نصب پل‌هاي عابرپياده اين شرايط را بررسي 
و بهترين موقعيت را كشف كنند تا پل در مكان مناسب 

پياده نصب شود.
به گفته وي برخي اوقات پل‌هاي عابرپياده مكان‌يابي 
مناسبي ندارد، بنابراين به دستگاه اجرايي سازمان ترافيك 
و معاونت حمل‌ونقل شهرداري گزارش داده مي‌شود تا آنها را 

دوباره مورد بررسي قرار دهند.

عرض كم پياده‌روها
از مشكلات ديگر عابران مي‌توان به عرض كم پياده‌رو 
در برخي معابر و تقاطع‌هاي غير‌همسطح يا نبود پياده‌رو در 

برخي از تقاطع‌هاي غير‌همسطح اشاره كرد.
پياده‌روهاي  از  اوقات  برخي  كه  احمدي«  »كمال 
تقاطع‌هاي غير‌همسطح عبور مي‌كند، گفت: برخي اوقات 
عرض پياده‌روها به اندازه‌اي كم است كه سبب مي‌شود افراد 
در خيابان‌ تردد كنند كه اين كار خطراتي براي عابران دارد، 
مثلاً مي‌توان به پياده‌روي »پل عليخاني« اشاره كرد كه با 
توجه به جمعيت عابراني كه در اين بخش‌ تردد مي‌كنند، 

عرض كمي دارد.
عابديني‌پور با اشاره به مشكلات پياده‌روهاي تقاطع‌هاي 
غيرهمسطح اظهار كرد: زيرگذر عطاران و تونل شاه ابراهيم 
پياده‌رو ندارد ولي پل بسيج داراي پياده‌رو است، بنابراين 
مي‌توان به اين نتيجه رسيد كه پل‌هاي قديمي پياده‌رو ندارد.

وي با اشاره به عرض كم پياده‌روهاي برخي تقاطع‌ها و 
پل‌هاي غيرهمسطح گفت: ساخت پل به بودجه فراواني نياز 
دارد، به همين دليل عرض پل و پياده‌رو را تا حد امكان 

كاهش مي‌دهند.
شعبان‌زاده درباره عرض پياده‌رو اشاره كرد و گفت: بايد 
معبر را براي عابرپياده ۱،۵ تا ‌۲متر در نظر بگيرند، البته 
نمي‌توان گفت كه پل‌ها و تقاطع‌هاي غيرهمسطح پياده‌رو 

ندارند، هر پلي كه اخيراً ساخته شده داراي پياده‌رو است.
عابران پياده براي‌ تردد در شهر به تمهيداتي نيازمند 
وجود  نيفتد.  به خطر  آنها  تا سلامت جسماني  هستند 
پياده‌رو، نصب و استفاده از پل عابرپياده از مواردي است كه 
در ايمني عابران تأثيرگذار است. هزينه فراواني براي نصب 
پل‌هاي عابرپياده صرف مي‌شود و افزايش عرض يك پياده‌رو 
هزينه‌هاي عمراني و اجرايي را بيشتر مي‌كند ولي اين‌گونه 
بايد توجيه شوند كه آيا هزينه‌هاي آنها از ارزش عمر و 

سلامتي شهروندان و جريان بهتر ترافيك بيشتر است.

پل هاي مكانيزه با پله هاي خاموش
امروزه عبور از پل هاي عابر پياده، يكي از نشانه هاي 
توسعه يافتگي شهري است كه در رديف فرهنگ شهرنشيني 
مي گنجد، اما متاسفانه اين توسعه يافتگي در بينش و 
عملكرد برخي شهروندان نمايان نيست و دروني نشده است.

    نكته: براساس قانون جديد راهنمايي و رانندگي، اگر 
هنگام وقوع تصادف عابر پياده با خودرو، راننده تمام مقررات 
رانندگي را رعايت كرده ​اما عابر از پل يا محل خط كشي عابر 
عبور نكرده باشد، راننده ديگر مانند گذشته مقصر شناخته 

نخواهد شد​
    حتي طي چند سال اخير باز شدن پاي پل هاي 
مكانيزه به شهر و پله هايي كه به مدد نيروي برق شهروندان 
خود را از اين سوي خيابان به سمت ديگر مي رسانند هم 
دردي را دوا نكرده يا حداقل مرهمي موقت محسوب مي 
شود چون بسياري از اين پل ها كه با صرف هزينه گزاف از 
پول همين اهالي تهران ساخته مي شوند، در بيشتر ساعات 

روز تفاوتي با انواع غيرمكانيزه ندارند.
    گاهي هم در همين پل هاي هوايي، پله هاي خاموش 

به شهرونداني كه باز هم با اتكا به قوت زانوي خود از آنها 
بالامي روند، نيشخند مي زنند و كسي نيست كه جواب 
بدهد اگر قرار بود پله ها خاموش بمانند ديگر چه نيازي به 
خريد تجهيزات گرانقيمت از خارج از كشور و كوبيدن مهر 
مكانيزه بر پيشاني اين پل ها و درخواست بودجه براي تعمير 

و نگهداري وجود داشت؟

   اتمام حجت پليس با عابران پياده
    اگر از آن دسته عابران پياده اي هستيد كه هنگام عبور 
از خيابان يا بزرگراه بي توجه به اين كه كمي آن طرف تر 
خط كشي عابر پياده اي وجود دارد يا چند متر آن سوتر پل 
عابرپياده اي نصب شده، ترجيح مي دهيد با عبور از عرض 
خيابان خطر تصادف را به جان بخريد، بايد بدانيد ​ براساس 
قانون جديد جرايم رانندگي در صورتي كه با خودرويي 
تصادف كنيد به جاي راننده شما مقصر شناخته خواهيد شد.

    رئيس پليس راهور ناجا با تاكيد بر اين كه براساس 
قانون جديد اخذ جرايم رانندگي از اين پس عابران پياده هم 
در وقوع تصادفات مقصر شناخته خواهند شد، توضيح مي 
دهد: براساس قانون جديد جرايم رانندگي اگر هنگام وقوع 
تصادف عابرپياده با خودرو، راننده تمام قوانين و مقررات را 
رعايت كرده باشد، اما عابرپياده با وجود بودن محل خط 
كشي يا پل عابرپياده به جاي عبور از اين دو محل از عرض 
خيابان يا بزرگراه عبور كرده باشد، قطعا ديگر راننده در وقوع 

تصادف مقصر شناخته نمي شود.
    اما سردارمهری اين را هم مي گويد كه با اين حال 

بازهم شركت بيمه مكلف به پرداخت خسارت است.
    وي تصريح مي كند: عدم مسووليت راننده مانع 
استفاده فرد مصدوم يا خانواده متوفي از مزاياي بيمه نمي 
شود و شركت بيمه با ارائه قرار منع تعقيب و حكم برائت 

راننده، به اجراي تعهدات خود ملزم خواهد بود.
        اين طور كه پيداست، اگر راننده بيمه نامه داشته 
باشد در صورتي كه افسر كارشناس صحنه تصادف، راي به 
بي گناهي وي بدهد بدون مشكلاتي مانند زنداني شدن يا 
دوندگي براي دريافت رضايت مي تواند با مزاياي بيمه ديه 
مورد نظر را پرداخت كند، اما اگر بيمه اي در كار نباشد آيا 

ديگر از پرداخت ديه خبري نيست؟
    رئيس پليس راهور ناجا مي گويد: چنانچه وسيله 
نقليه بيمه نباشد ديه عابر پياده از صندوق قانون بيمه اجباري 
مسووليت مدني دارندگان وسايل نقليه موتوري زميني در 
مقابل شخص ثالث كه مصوبه آن مربوط به تاريخ 23 دي 

1347 است، پرداخت مي شود.

   چه بايد كرد؟
    مرگ جانخراش عابران پياده هشداري است جدي به 
مسوولان براي اين كه بايد همراه با تدوين ضوابط قانوني ​ به 
فرهنگ ترافيك توجه ويژه اي داشت و براي نهادينه كردن 
فرهنگ استفاده از پل هاي هوايي بايد نگرش شهروندان 
را در اين زمينه تغيير داد و اين ميسر نخواهد شد مگر با 
فرهنگسازي به روش هاي مختلف از جمله آموزش دانش 

آموزان در مدارس،پخش فيلم هاي انيميشن كوتاه و...
    در كنار موضوع آموزش، ترميم پل هاي عابر پياده 
فرسوده، افزايش تجهيز و احداث پل هاي عابرپياده مكانيزه 
در راستاي تشويق شهروندان و ايجاد رغبت در شهروندان 
براي استفاده از آنها و در نهايت جديت پليس در اعمال قوانين 
و برخورد با عابران پياده متخلف از مهم ترين اقداماتي است 
كه مي توان با به كارگيري آنها به قانونمند كردن هرچه بيشتر 
شهروندان از يكسو و نهادينه شدن فرهنگ استفاده از پل 
هاي عابر پياده اميدوار بود تا شايد به اين ترتيب پل هاي 
عابرپياده نيز از مهجوربودني كه سال هاست دامنگيرشان 

شده رها شوند.

خبر
سرپرست شرکت مخابرات ایران عنوان کرد:

افزایش 6 برابری هزینه های 
تولید و خدمات مخابراتی

 سرپرست شرکت مخابرات ایران با بیان اینکه هزینه های تولید 
و خدمات در ده سال گذشته، نزدیک به 6 برابر شده است، گفت: 
207 درصد تورم تجمعی ده سال گذشته همزمان با افزایش نیافتن 
تعرفه ها در مخابرات مشکلاتی را در این حوزه ایجاد کرده است و از 
مجموعه دولت و مجلس انتظار داریم در این مورد به شرکت مخابرات 

ایران کمک کنند.
 مهندس سید اسدالله دهناد، در مراسم افتتاح پروژه های مخابراتی استان 
تهران با بیان اینکه به خاطر افزایش هزینه ها و کاهش درآمد، شرکت مخابرات 
ایران برای ادامه خدمات خود دچار مشکل شده است اظهارداشت: امیدواریم 
با تعامل مناسب با مجموعه وزارت ارتباطات و سازمان های نظارتی مشکلات 
موجود در این بخش حل شود. سرپرست شرکت مخابرات ایران ادامه داد: 
تعامل با بخش های علمی، دانشگاهها، توجه به برنامه ششم توسعه، تلاش 
برای اشتغالزایی در حوزه فناوری اطلاعات و توجه و تلاش برای حفظ حقوق 

سهامداران، سرفصل برنامه شرکت مخابرات ایران را شامل می شود.
همگرایی در حوزه ارتباطات پیش نیاز توسعه کشور است

مهندس دهناد در بخش دیگری از سخنان خود همگرایی، هم دلی و 
همزبانی در مجموعه ارتباطات کشور، مهم ترین نیاز در حوزه فناوری و سبب 
ساز توسعه در کشور است. وی ادامه داد: موضوع ارتباطات در کشور، مصداق اتَمَ 
و اکمل است و برای پیشرفت در تمام حوزه ها، حوزه مخابرات و ارتباطات باید 
گسترش یابد. وی افزود: توسعه مخابرات و همگرایی در این حوزه، موجب ارتقاء 
ضریب امنیت جامعه، تولید ثروت ملی، کمک به اقتصاد مقاومتی، توسعه محیط 
زیست و اصلاح نظام اداری است. سرپرست شرکت مخابرات ایران تصریح کرد، 
مخابرات، خصوصی شد تا پرِ پرواز توسعه کشور باشد و همه باید در تحقق این 

امر کمک کنیم. 
روابط عمومی در مخابرات باید متعامل و اطلاع رسان باشد 

سرپرست شرکت مخابرات ایران همچنین در سومین جشنواره روابط عمومی 
های برتر شرکت شرکت مخابرات ایران گفت: روابط عمومی های مجموعه 
مخابرات ایران باید تعامل واطلاع رسانی جامع داتشنه باشند. سازمان روابط 

عمومی مدافع و منفعل نمی خواهد.
مهندس سید اسدالله دهناد اقناع و ابلاغ را جوهره روابط عمومی  دانست و 
اظهارداشت: روابط عمومی ها در مخابرات باید آنقدر فعال باشند که هیچ فضایی 
برای تهاجم به شرکت ایجاد نشود. وی با تایکد بر اینکه مدیریت راهبردی روابط 
عمومی های استان ها بر عهده روابط عمومی شرکت مخابرات ایران است، 
گفت: روابط عمومی های مجموعه مخابرات به دلیل وسعت و قلمرو تنوع کار 
در شرکت، وظایف خطیری در دو حوزه بیرون و درون سازمان برعهده دارند. 
سرپرست شرکت مخابرات ایران وظیفه اصلی روابط عمومی ها در شرکت را در 
حوزه برون سازمانی، تعامل با همه نهادهای حاکمیت، نمایندگان مجلس و آحاد 
مردم دانست و اظهار داشت: مدیران روابط عمومی استان ها نباید هیچ فرصتی 
را برای اقنا ع و ابلاغ از دست بدهند وی حضور فعال در نمایشگاه ها، تعامل با 
نمایندگان مجلس و سایر نهادهای حاکمیتی، ارتباط با صدا و سیما و برگزاری 
مراسم هفته دولت را از ابعاد استراتژی های اطلاع رسانی در حوزه برون سازمانی 
اعلام کرد و گفت: در گسترده درون سازمان نیز، مدیران روابط عمومی ها باید با 
ایجاد تعامل دو جانبه بین مدیران و کارکنان سازمان  و برنامه های مدون برای 
سرمایه های انسانی شرکت، محیطی توام با امید، اعتماد و نشاط را در سازمان 
ایجاد کنند. مهندس دهناد همچنین به اجرای طرح تحول با هدف ارتقای برنامه 
ها و جایگاه مخابرات اشاره کرد و اظهار داشت: امیدواریم اجرای موفق این طرح 

باعث افتخار مجموعه مخابرات باشد.

پروژه ای پرهزینه اما کم مصرف

پل های عابر پیاده قم 
در حسرت رهگذر!

جناب آقای 

حاج قره خان فروهرکیا
با نهایت تاسف و تاثر مصیبت وارده 
درگذشت داماد گرامیتان را به شما و 
خانواده محترم تسلیت عرض نموده 

برای آن مرحوم از درگاه ایزد منان علو 
درجات اخروی و برای سایر بازماندگان 

صبر و اجر مسئلت داریم.
خانواده حاج علی عبداللهی


