




3 اقتصادی
سه‌شنبه -پنجم بهمن‌ماه 1395- ‌‌ سال نوزدهم -‌‌ شماره 4201

هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک قم تصرفات 
مالکانه مفروزی متقاضیان پرونده های تشکیلی طبق قانون مذکور را براساس گزارش 
کارشناسان و به استناد مدارک موجود در پرونده به شرح آراء ذیل تایید نموده اند. 

کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001018771 شماره  رای   -1
1392114430001002555 آقای سید مهدی موسوی فرزند سید صفدرعلی در 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 101/09 مترمربع پلاک شماره 21 فرعی از 
10330 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند 

مالکیت مشاعی.)م الف 5780(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021255 شماره  رای   -2
1395114430001000084 آقای مظفر جهانگیر فرزند محرم در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 125 مترمربع پلاک شماره 9434 اصلی واقع در قم 

بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند رسمی.)م الف 5777(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020785 شماره  رای   -3
1391114430001004428 آقای محمد محمودی قم زاد فرزند حسین در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 156 مترمربع پلاک 
شماره 10418 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه 
عادی خریداری مع الواسطه از غلامعلی عباسی احدی از وراث مصطفی عباسی.)م 

الف 5753(
کلاسه   پرونده  به  مربوط   139560330001020786 شماره  رای   -4
1395114430001000428 خانم نسرین حاجی احمدی فرزند سلطانعلی در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 156 مترمربع پلاک 
شماره 10418 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه 

عادی مع الواسطه از غلامعلی عباسی احدی از وراث مصطفی عباسی.
کلاسه  پرونده  به  مربوط  شماره139560330001021087  رای   -5
1395114430001000512 آقای محمد جعفرپور فرزند حسین در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 125 مترمربع پلاک شماره 21 فرعی از 11011 اصلی 
واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از 

محمد صادق آل اسحاق.)م الف 5699(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020672 شماره  رای   -6
1391114430001003524 آقای علی متین فرزند علی اکبر در سه دانگ مشاع 
از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 148/99 مترمربع پلاک شماره 
11233 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند رسمی.
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020673 شماره  رای   -7
1391114430001003525 آقای جواد متین فرزند علی اکبر در سه دانگ مشاع 
از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 148/99 مترمربع پلاک شماره 
11233 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند 

رسمی.)م الف 5767(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021248 شماره  رای   -8
1394114430001001234 خانم نفیسه صبوری فرزند ابوالفضل در دو دانگ 
مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 465/42 مترمربع پلاک 
شماره 10875 شماره اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم 

خریداری طی سند رسمی.
کلاسه  پرونده  به  مربوط  شماره139560330001021249  رای   -9
1394114430001001235 خانم نیره صبوری فرزند ابوالفضل در دو دانگ مشاع 
از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 465/42 مترمربع پلاک شماره 
10875 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند رسمی
کلاسه  پرونده  به  مربوط  شماره139560330001021247  رای   -10
1392114430001002653 خانم زهرا صبوری فرزند ابوالفضل در دو دانگ مشاع 
از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 465/42 مترمربع پلاک شماره 
10875 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند رسمی.
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020661 شماره  رای   -11
در  سیدعبداله  فرزند  اسلامی  سیدعلی  آقای   1393114430002000674
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 160 مترمربع پلاک شماره 11010 اصلی 
واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت 

مشاعی.)م الف 5696(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020781 شماره  رای   -12
1392114430001002268 آقای محمد صالح نیا فرزند علی در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 112/50 مترمربع پلاک شماره 280/789/824 اصلی واقع 
در قم بخش 5 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت مشاعی.

)م الف 5743(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001022613 شماره  رای   -13
1393114430001000565 آقای مجید بهرامی راد فرزند علی در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 26/08 مترمربع پلاک شماره 10861 اصلی واقع در 
قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند رسمی.)م الف 5740(

کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021273 شماره  رای   -14
1392114430001001024 آقای محمد فیروزی علی آبادی فرزند حسین در 

ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 95/05 مترمربع پلاک شماره 682 فرعی از 
11135 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک ادار یک قم خریداری طی سند 

مالکیت مشاعی.)م الف 5738(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021116 شماره  رای   -15
1394114430001001123 آقای عباس عرب زاد فرزند حسین در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 125/38 مترمربع پلاک شماره 6871 اصلی واقع در 
قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند رسمی.)م الف 5732(

کلاسه  پرونده  به  مربوط    139560330001021369 شماره  رای   -16
1394114430001000203 آقای ماشاءاله خراسانی حصارشنه فرزند نجف در 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 120 مترمربع پلاک شماره 3 فرعی از 
10473 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند رسمی.)م الف 5764(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021406 شماره  رای   -17
1395114430001000914 آقای اسمعیل گلچین فرزند حسین در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 58/11 مترمربع پلاک شماره 2 فرعی از 10437 
اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری 

مع الواسطه از سکینه جهانبخش احدی از وراث مرصح جهانبخش.)م الف 5760(
18- رای شماره رای شماره 139560330001021435 مربوط به پرونده کلاسه 
1395114430001000477 آقای نعمت اله قربانی قمی فرزند شعبانعلی در 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 180 مترمربع پلاک شماره 10455 اصلی 
واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت 

مشاعی.)م الف 5756(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020730 شماره  رای   -19
1395114430001000450 آقای سید جواد طباطبایی کچومثقالی فرزند سید 
محمد در ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 153 مترمربع پلاک شماره 
10965 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند رسمی.)م الف 5690(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020510 شماره  رای   -20
1391114430001002946 آقای محمدعلی جمالی فرزند حسن در چهاردانگ 
مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 175/50 مترمربع پلاک 
شماره 11003 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری 

طی سند مالکیت مشاعی.)م الف 5679(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020511 شماره  رای   -21
در  عبدالرحیم  فرزند  فرد  رئیسی  نسرین  خانم   1391114430001002947
دودانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 175/50 مترمربع 
پلاک شماره 11003 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم 

خریداری طی سند مالکیت مشاعی.
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001016314 شماره  رای   -22
1391114430001006024 آقای حسین عرب خراسانی فرزند اکبر در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 54/37 مترمربع پلاک شماره 10473 اصلی واقع  در 
قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از وراث 

جواد وکیلی قمی.)م الف 5676(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021475 شماره  رای   -23
در  علی  حسین  فرزند  شفیعی  ابوالفضل  آقای   1392114430001003604
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 70/90 مترمربع پلاک شماره 10477 اصلی 
واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع 

الواسطه از حسین زجاجی.)م الف 5722(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021366 شماره  رای   -24
در  یونس  فرزند  آلماچوان  رشیدی  جعفر  آقای   1393114430001001171
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 158/32 مترمربع پلاک شماره 1 فرعی از 
11064 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند مالکیت مشاعی.)م الف 5713(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021089 شماره  رای   -25
1395114430001000740 آقای مصطفی نامدار فرزند رضا در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 369/69 مترمربع پلاک شماره 1 فرعی از 10864 اصلی واقع 
در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت مشاعی.

)م الف 5650(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021413 شماره  رای   -26
1395114430001000012 خانم ندا میرچناری فرزند منصور در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 79/40 مترمربع پلاک باقیمانده 11239 اصلی واقع در 
قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از 

سید احمد رضوی.)م الف 5616(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001018775 شماره  رای   -27
1392114430001002631 آقای عماد هلالی فرزند حمود در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 125 مترمربع پلاک شماره 24 فرعی از 11011 اصلی واقع 
در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت مشاعی.

)م الف 5633(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020174 شماره  رای   -28
1391114430001007655 آقای مهدی جعفری کاشانی فرزند علی محمد در 

ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 147 مترمربع پلاک شماره 27 فرعی از 
11135 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند مالکیت مشاعی.)م الف 5627(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001034577 شماره  رای   -29
1391114430001004863 آقای اسداله مطهری فرد فرزند علی در ششدانگ 
یک باب ساختمان به مساحت 134/36 مترمربع پلاک شماره 10435 اصلی واقع 
در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت مشاعی.

)م الف 5618(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021446 شماره  رای   -30
1393114430001001280 آقای شمس الله سیفی فرزند محمد در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 186/68 مترمربع پلاک شماره 36 فرعی از 11038 
اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند 

مالکیت مشاعی.)م الف 5613(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001022536 شماره  رای   -31
1395114430001001220 خانم ازهار الحمدانی فرزند مهدی در ششدانگ یک 
باب ساختمان به مساحت 85 مترمربع پلاک شماره 6078 اصلی واقع در قم بخش 
یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری از یوسف عابد تبریزی.

)م الف 5630(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021460 شماره  رای   -32
1392114430001003048 آقای صفر باباخانلو فرزند محمدرضا در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 72/74 مترمربع پلاک شماره 208 فرعی از 10933 و 
10934 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی 

خریداری مع الواسطه از محمد صادق آل اسحاق.)م الف 5586(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021429 شماره   رای   -33
فرزند  اصل  موسویان  سیدمحمدرضا  آقای   1392114430001000090
سیدمرتضی در ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 178 مترمربع پلاک شماره 
3 فرعی از 10707 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری 

طی سند مالکیت مشاعی.)م الف 5579(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001009797 شماره  رای   -34
1391114430001009834 آقای غلامعلی بهمن زیاری فرزند مهدیقلی در 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 169/60 مترمربع پلاک شماره 10816 
مکرر اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند 

رسمی.)م الف 5532(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001022177 شماره  رای   -35
1393114430001000274 آقای سید ولی کاظمی فرزند میرحمید در ششدانگ 
یک باب ساختمان به مساحت 134 مترمربع پلاک شماره 11240/3 اصلی واقع در 
قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه 

از وراث سید احمد رضوی .)م الف 5537(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020585 شماره  رای   -36
1395114430001000612 خانم خورشید دلیر فردوی فرزند رستم در ششدانگ 
یک باب ساختمان به مساحت 135/50 مترمربع پلاک باقیمانده 11134 اصلی واقع 
در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری از احمد 

احمدیان.)م الف 5501(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020770 شماره  رای   -37
1395114430001000551 آقای محمد ترابی فرزند غلامعلی در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 4/24 مترمربع پلاک شماره 10699 اصلی به شرط 
ادغام با پلاک 10699/75/92 اصلی صادره در دفتر 868 صفحه 327 واقع در قم 

بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند رسمی.)م الف 5486(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020314 شماره  رای   -38
1391114430001003283 آقای عادل بلوربر فرزند جواد در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 120/80 مترمربع پلاک شماره 1 فرعی از 10772 اصلی واقع 
در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت مشاعی.

)م الف 5657(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020376 شماره  رای   -39
1393114430001000576 آقای جعفر ایرانی فرزند محمد در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 139/12 مترمربع پلاک شماره 11523 اصلی واقع در قم 

بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند رسمی.)م الف 5717(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020496 شماره  رای   -40
1393114430001001506 آقای محرمعلی رستمی فرزند یداله در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 133 مترمربع پلاک شماره 341 فرعی از 10596و 
10597 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی 

خریداری مع الواسطه از صندوق ذخیره علوی.)م الف 5760(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021079 شماره  رای   -41
در ششدانگ  فرزند محمود  فرهانیان  باقر  آقای   1391114430001002301
یکباب ساختمان به مساحت 78/15 مترمربع پلاک شماره 11048 اصلی واقع در 
قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه 

از یحیی میره ای زاده.)م الف 5708(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001018823 شماره  رای   -42
1391114430001007946 آقای حیدر بردی فرزند یداله در ششدانگ یکباب 

ساختمان به مساحت 122/39 مترمربع پلاک شماره 2 فرعی از 10659 اصلی واقع 
در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه 

از وراث شهاب اشراقی.)م الف 5701(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001022268 شماره  رای   -43
1395114430001000262 خانم مهتاب عبداله ئی فرزند حسین در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 53/19 مترمربع پلاک شماره 11 فرعی از 10473 
اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری 

مع الواسطه از جمشید رشیدی فرج آبادی.)م الف 5682(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021246 شماره  رای   -44
1392114430001002652 خانم زهرا صبوری فرزند ابوالفضل در دو دانگ مشاع 
از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 6500/53 مترمربع پلاک شماره 
1/658 اصلی واقع در قم بخش 4 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند 

رسمی.)م الف 5666(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021245 شماره  رای   -45
1394114430001001232 خانم نفیسه صبوری فرزند ابوالفضل در دو دانگ 
مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 6500/53 مترمربع پلاک 
شماره 1/658 اصلی واقع در قم بخش 4 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری 

طی سند رسمی.
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021244 شماره  رای   -46
1394114430001001233 خانم نیره صبوری فرزند ابوالفضل در دو دانگ مشاع 
از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت ششدانگ 6500/53 مترمربع پلاک شماره 
1/658 اصلی واقع در قم بخش 4 حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند 

رسمی.
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021451 شماره  رای   -47
1395114430001000872 آقای محمد آقائی فرزند علی در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 82/50 مترمربع پلاک شماره 10473 اصلی واقع در قم بخش 
1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم طی رای هیات ماده 147 و 148 به شماره 1215 

مورخ 690/8/06 .)م الف 5694(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001016642 هیات  رای   -48
1393114430001000769 آقای حسین گرامی پور فرزند احمد در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 102/50 مترمربع پلاک شماره 9448 اصلی واقع در 
قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی سند مالکیت مشاعی.

)م الف 5596(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001018647 شماره  رای    -49
1394114430001001396 اقای اروجعلی بذلی چینی بلاغ فرزند احمدعلی در 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 143/50 مترمربع پلاک شماره 71 فرعی از 
11020 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم خریداری طی 

سند مالکیت مشاعی.)م الف 5488(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001019064 شماره  رای   -50
در  غلامحسین  فرزند  نژاد  توکلی  محمد  آقای   1391114430001009542
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 250 مترمربع پلاک شماره 37 فرعی از 
11395 اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی 

خریداری مع الواسطه از سید محمد رضوی.)م الف 5597(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001021174 شماره  رای   -51
1395114430001000035 خانم مریم الیاسی فرزند حسن در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 82/46 مترمربع پلاک شماره باقیمانده 5 فرعی از 10529 
اصلی واقع در قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری 

مع الواسطه از بتول کمالیان.)م الف 5576(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001020230 شماره  رای   -52
1394114430001001426 آقای عزت اله ده نمکی فرزند نصرت اله در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 139 مترمربع پلاک شماره 11134/3/9 اصلی واقع در 
قم بخش 1 حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از 

محمد جواد جندقی .)م الف 5610(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330001008467 شماره  رای   -53
1391114430001000684 آقای محمد خدابنده لو فرزند عزیز در ششدانگ یک 
باب ساختمان به مساحت 41/80 مترمربع پلاک شماره 11243 اصلی واقع درقم 
بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از 

وراث غلامرضا ولی.)م الف 5643(
مورد تایید قرار گرفته و از آنجائیکه مقرر گردیده است پس از نشر آگهی و انقضاء 
موعد مقرر سند مالکیت رسمی صادر گردد با توجه به عدم دسترسی به مالکین 
مشاعی مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی تا چنانچه اشخاص ذینفع اعتراضی 
داشته باشند ظرف مدت 2 ماه از تاریخ انتشار آگهی نوبت اول اعتراض خود را به 
اداره ثبت اسناد منطقه یک قم تسلیم و رسید آن را اخذ و ظرف مدت یکماه پس از 
تسلیم اعتراض به اداره ثبت به دادگاه مراجعه و دادخواست خود را به مرجع قضائی 
تقدیم و گواهی آنرا به این اداره تحویل نمایند لازم به توضیح است که صدور سند بر 

اساس قانون مذکور مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار اول: 1395/10/20 تاریخ انتشار دوم: 1395/11/5
جعفر کاظمی- رئیس ثبت اسناد منطقه یک قم

آگهی ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی و مشاعی

آخرین گزارش بانک جهانی نشان می دهد؛

بهبود ۱۸ پله‌ای ایران در شاخص لجستیک 
گمرکی

سامانه جامع الکترونیک گمرک، امکان انجام غیرحضوری ۳۴ عملیات را با بهره 
مندی از ۹ قابلیت جدید فراهم کرده که همین امر، باعث بهبود ۱۸ پله ای ایران در 

شاخص لجستیک گمرکی شده است. 
به گزارش وزارت اقتصادی و دارایی، بر اساس آخرین گزارش بانک جهانی، رتبه 
جمهوری اسلامی ایران در شاخص لجستیک با بهبود ۱۸ پله‌ای از رتبه ۱۱۴ 
در سال ۲۰۱۴ به رتبه ۹۶ در سال ۲۰۱۶ ارتقا یافت. اتصال الکترونیکی بارنامه، 
درگاه خروج هوشمند، راه‌اندازی بزرگ ‌ترین بانک اطلاعات تجارت خارجی، دریافت 
گواهی بازرسی از طریق سامانه جامع امور گمرکی، آغاز تبادل الکترونیکی اطلاعات 
میان سازمان بنادر و کشتیرانی با گمرک، سامانه رصد کالاهای ترانزیتی، راه‌اندازی 
سامانه پیشخوان خدمات الکترونیکی، نظارت الکترونیکی در گمرک و کیف پول 
الکترونیکی، ۹قابلیت ویژه سامانه جامع الکترونیک گمرک است که نیاز به مراجعه 
حضوری را کاهش می دهد. با استقرار سامانه جامع گمرک و پنجره واحد تجارت 
فرامرزی، زمان تشریفات واردات از ۲۶ روز به ۳ روز و برای صادرات از هفت روز به 
یک روز کاهش یافت که به میزان ۲۳ درصد، در چرخه تجارت خارجی صرفه‌جویی 
می شود. این میزان فقط در بخش واردات با فرض واردات سالیانه ۵۰ میلیارد 
دلاری و کاهش ۲۳روزه زمان تشریفات، نزدیک به ۱۰ میلیارد دلار یعنی نزدیک 
به ۴۰۰ هزار میلیارد ریال در بخش واردات صرفه جویی می کند. بر اساس اعلام 
بانک جهانی به ازای هر روز تاخیر در انجام تشریفات گمرگ یک درصد ارزش کل 

کالا به هزینه‌های مترتب بر ترخیص کالا اضافه می شود.
افزایش درآمدهای گمرکی

درآمدهای گمرکی در پی پرداخت الکترونیک و انجام مکانیزه فرآیندها و کنترل‌های 
لازم، افزایش ۷۸ درصدی درآمدهای گمرکی در سال ۱۳۹۳ را نسبت به سال ۱۳۹۲ 

به دنبال داشت. این افزایش درآمدی اکنون به ۶۰ درصد رشد رسیده است.
مبارزه با قاچاق کالا و مواد مخدر

تدوین برنامه منسجم مبارزه با قاچاق کالا و انجام کنترل‌های مکانیزه بر اساس 
شاخص‌های مدیریت ریسک و بکارگیری تجهیزات کنترلی، به افزایش ۷۱۱ 
درصدی در کشفیات مواد مخدر و پیش‌سازها در سال ۱۳۹۳ نسبت به سال 
۱۳۹۲ منجر شد. این میزان از ۱۸ تن به ۱۴۸ تن رسید. این میزان کشفیات در 

سال ۱۳۹۴ به ۳۰۰ تن رسید و رشد ۹۵ درصدی را به دنبال داشت.
 RILO( بر اساس آخرین گزارش دفتر روابط اطلاعات منطقه‌ای آسیا-اقیانوسیه
A/P(، گمرک جمهوری اسلامی ایران بیشترین کشفیات مربوط به مواد مخدر، 
روان‌گردان‌ها و انواع پیش‌سازهای صنعتی را پس از استرالیا، نیوزلند و پاکستان 
داشت و رتبه چهارم را به خود اختصاص داده است. همچنین با این سامانه تخلف 
یکی از بزرگ ترین واردکنندگان لوازم خانگی به ایران رصد و شناسایی شد و 
امکان سوء استفاده از کارت های بازرگانی نیز از میان رفت. به گزارش مهر، گمرک 
جمهوری اسلامی ایران از نیمه دوم سال ۱۳۹۲ استقرار سامانه جامع گمرک 
و پنجره واحد تجارت فرامرزی را در دستور کار قرار داد و بیست و هشتم دی 
ماه امسال با حضور وزیر امور اقتصادی و دارایی از آن در گمرک فرودگاه مهرآباد 

رونمایی کرد.

جزئیات عیدی و پاداش مستمری‌بگیران و بازنشستگان

نزدیک  سال  پایانی  روزهای  به  که  حالی  در 
می‌شویم موضوع عیدی و پاداش آخر سال به دغدغه 
کارمندان،کارگران و بازنشستگان و مستمری بگیران تبدیل 
شده و جزییات افزایش آن را با وسواس پیگیری می‌کنند.

‌به گزارش خبرنگار ایسنا، مبلغ عیدی مستمری‌بگیران 
و بازنشستگان تامین اجتماعی همه ساله توسط هیات 
وزیران مشخص و به طور معمول بهمن ماه اعلام می‌شود 
که به محض ابلاغ، سازمان تامین اجتماعی آن را به حساب 
مستمری بگیران واریز می‌کند. سال گذشته سازمان تامین 
اجتماعی با تامین اعتبار و منابع مورد نیاز موفق شد عیدی 
بازنشستگان و مستمری بگیران تامین اجتماعی را در نیمه 
نخست اسفندماه به حساب آنها واریز کند که به گفته 
نوربخش، مدیرعامل سازمان تامین اجتماعی برای پرداخت 
آن ۱۵۲۰ میلیارد تومان اعتبار اختصاص پیدا کرد؛ بر 
همین اساس مبلغ عیدی بازنشستگان و مستمری بگیران 
تامین اجتماعی همانند کارکنان دولت و بازنشستگان 
کشوری ۶۸۸ هزار تومان تعیین شد. درباره رقم عیدی 
کارکنان دولت نیز هرچند هنوز رقمی اعلام نشده ولی 
بر اساس پیش‌بینی‌ها عیدی کارمندان امسال ۷۷۰ هزار 
تومان است که البته مبلغ قطعی آن باید به تصویب هیات 
وزیران برسد و احتمال زیاد در روزهای آینده مصوبه هیأت 
وزیران در مورد نحوه پرداخت عیدی کارکنان دولت، ‌ به 

سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی کشور ابلاغ خواهد شد.
عیدی  رقم  درباره  گیری  تصمیم  است  مسلم  آنچه 

کارکنان دولت در مورد بازنشستگان کشوری نیز اعمال 
خواهد شد. در مورد عیدی کارگران بیمه شده تامین 
اجتماعی نیز فرمولی که از سالهای گذشته تاکنون مبنای 
محاسبه قرار گرفته ماده واحده قانون تعیین عیدی و پاداش 
سالانه کارگران شاغل در کارگاه‌های مشمول قانون کار 
مصوب سال ۱۳۷۰ مجلس شورای اسلامی است که بر 
اساس آن، کلیه کارفرمایان مکلفند به هر یک از کارگران 
خود به نسبت یک سال کار، معادل ۶۰ روز آخرین مزد به 
عنوان عیدی و پاداش بپردازند. مبلغ پرداختی از این بابت 
به هر یک از کارگران نباید از معادل ۹۰ روز حداقل مزد 

روزانه قانونی تجاوز کند.
• همچنین به موجب تبصره یک ماده واحده مذکور، 
مبلغ پرداختی به کارگرانی که کمتر از یک سال در کارگاه 
کار کردند باید به ماخذ ۶۰ روز مزد و به نسبت ایام کارکرد 

در سال محاسبه شود
• در مورد عیدی کارگران بیمه شده تامین اجتماعی 
نیز فرمولی که از سالهای گذشته تاکنون مبنای محاسبه 
قرار گرفته ماده واحده قانون تعیین عیدی و پاداش سالانه 
کارگران شاغل در کارگاه‌های مشمول قانون کار مصوب 
سال ۱۳۷۰ مجلس شورای اسلامی است که بر اساس 
آن، کلیه کارفرمایان مکلفند به هر یک از کارگران خود به 
نسبت یک سال کار، معادل ۶۰ روز آخرین مزد به عنوان 

عیدی و پاداش بپردازند.
مبلغ پرداختی از این بابت به هر یک از کارگران نباید از 

معادل ۹۰ روز حداقل مزد روزانه قانونی تجاوز کند.
همچنین به موجب تبصره یک ماده واحده مذکور، مبلغ 
پرداختی به کارگرانی که کمتر از یک سال در کارگاه کار 
کردند باید به ماخذ ۶۰ روز مزد و به نسبت ایام کارکرد در 

سال محاسبه شود.
 بر این اساس حداقل عیدی کارگران دو برابر حداقل 
حقوق پایه و حداکثر عیدی به شرطی که از مصوبه قانون 

کار بیشتر نشود، سه برابر پایه حقوق خواهد بود.
اسفندماه سال گذشته شورای عالی کار حداقل حقوق 
و دستمزد کارگران برای سال ۱۳۹۵ را ۸۱۲ هزار تومان 
تعیین کرد و بر این اساس حداقل عیدی کارگران مشمول 
قانون کار با احتساب دو ماه یک میلیون و ۶۰۰ هزار تومان 
و حداکثر عیدی دو میلیون و ۴۳۶ هزار تومان خواهد بود.

مقامات کارگری تاکید دارند با توجه به شرایط سخت 
خانوارهای  معیشت  سبد  بالای  هزینه‌های  و  زندگی 
کارگری، کارفرمایان تا قبل از پایان سال عیدی کارگران 
را پرداخت و ترتیبی اتخاذ کنند که دست کم بهمن ماه به 
دست آنها برسد تا هم قدرت خرید آنها در روزهای پایانی 
سال حفظ شود و هم ایام عید را با دلگرمی بیشتر در کنار 

خانواده سپری کنند.
پیشتر مدیر کل جبران خدمات وزارت تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی اعلام کرده بود که عیدی و پاداش پایان سال 
کارگران باید با حقوق بهمن و اسفند آنها پرداخت شود و 

کارفرمایان حق ندارند آن را به سال آینده موکول کنند.

نایب رئیس اتاق اصناف خبرداد

اسکان کسبه پلاسکو در پاساژی نوساز
 در جمهوری

نایب رئیس اتاق اصناف از انتخاب پاساژی پنج طبقه و نوساز در خیابان جمهوری 
برای اسکان کسبه آسیب‌دیده ساختمان پلاسکو خبر داد و گفت: دو نقطه دیگر 
نیز در حوالی جمهوری انتخاب شده که به زودی و طی ماه جاری همه کسبه 
خسارت‌دیده ساختمان پلاسکو تا آماده شدن سرقفلی خودشان در این مکان‌ها 

اسکان داده می‌شوند.
ابراهیم درستی در گفت‌وگو با ایسنا، اظهار کرد: پس از حادثه تلخ پلاسکو و از 
بین رفتن سرقفلی کسبه این ساختمان جلسات متعددی بین اصناف، اتحادیه‌های 
بخش خصوصی و مسوولان دولتی دستگاه‌های مختلف زیرربط برگزار شد که از 
همان ابتدا مقرر کرده بودیم تا هر چه سریعتر کسبه خسارت دیده از این حادثه 
تلخ در فضایی به صورت موقت اسکان داده شوند تا سرقفلی‌شان احیاء شود. وی 
افزود: چندین مکان در نظر گرفته شده و هم‌اکنون در حاشیه خیابان جمهوری 
پاساژی نوساز که پیش از این قرار بود به عنوان مرکز ارائه خدمات و کالا در زمینه 
صوت، تصویر و تلفن همراه در نظر گرفته شود، به آسیب‌دیدگان ساختمان پلاسکو 
اختصاص دادیم که در ماه جاری مغازه‌های این پاساژ در اختیار آنها قرار خواهد 
گرفت. نایب رئیس اتاق اصناف ادامه داد: این پاساژ پنج طبقه می‌تواند حدود ۴۵۰ 
واحد را در خود جای دهد و برای بقیه حدود ۱۰۰ واحد باقی‌مانده پلاسکو نیز دو 
نقطه دیگر را در محدوده جمهوری در نظر گرفته‌ایم که به زودی همه آنها به مدت 
حدود دو سال در این محل‌ها مستقر خواهند شد تا تصمیم‌گیری‌های صورت 
گرفته در زمینه احیای سرقفلی آنها اجرایی شود. درستی با بیان اینکه رئیس بنیاد 
مسکن انقلاب اسلامی از بازسازی ساختمان آوارشده پلاسکو تا دو سال آینده خبر 
داده است و همه دستگاه‌های اجرایی متولی باید برای کمک به آسیب‌دیدگان این 
حادثه دست به دست هم دهند، گفت: در ساختمان پلاسکو حدود ۶۰۰ واحد 
صنفی وجود داشت که شامل ۴۰۲ واحد پیراهن‌دوز، ۱۵ واحد کشت بافت، حدود  
هشت واحد خیاط و حدود چندین واحد فروش ماهی زینتی بودند که تقریباً همه 
دارایی و سرمایه‌های آنها در این حادثه از بین رفت و برای حمایت از آنها باید از هیچ 
مساعدتی دریغ نکنیم. وی از در نظر گرفتن وام ۳۰۰ میلیون تومانی برای کسبه 
آسیب‌دیده پلاسکو با بهره پایین و بخشودگی خبر داد و گفت: همه دستگاه‌های 
متولی از جمله سپاه پاسداران، شهرداری، بیمه و دیگر ارگان‌های ذی‌ربط دست 
به دست هم داده‌اند و دولت عزم خود را برای کمک به آسیب‌دیدگان پلاسکو 
جذب کرده است اما مردم باید در نظر داشته باشند که بهترین حمایت از این 
آسیب‌دیدگان این است که در آینده به ویژه طی ماه‌های پیش‌رو سعی کنند تا از 
کالای ایرانی استفاده کنند که از سوی دیگر نیز تولیدکنندگان داخلی باید بدانند 
که در تولید خود کیفیت بالا و سلیقه ایرانیان را در نظر داشته باشند. به گزارش 
ایسنا، ساختمان ۱۵ طبقه پلاسکو که مرکز تجاری و تولیدی پوشاک بود، با ۵۴ 
سال قدمت به دلیل آتش‌سوزی روز پنجشنبه )۳۰ دی ماه( فرو ریخت که تعدادی 
از آتش‌نشانان و مردم عادی در این حادثه زیر آوار ماندند و تعدادی دیگر نیز مصدوم 
شدند. هنوز هم عملیات آواربرداری این ساختمان فروریخته ادامه دارد و پیکر 
آسیب‌دیدگان هنوز پیدا نشده است. در این برج ۱۵ طبقه ۵۷۰ واحد تجاری و 

تولیدی نیز فعال بودند که اکنون با مشکل کسب و کار مواجه هستند.



ورزشی 44

 استراتزی لبخند و تلاش جواب داد

مهدی رحمتی ، آقای ظریف فوتبال ایران!
بعد از یک ماه تنش و شایعات مختلف، مهدی رحمتی دوباره با پیراهن شماره 
یک به ترکیب استقلال بازگشت؛ حضوری به موقع که از پایه های برد بزرگ آبی 

ها در آبادان بود.
سیدمهدی رحمتی بعد از سه بازی نیمکت نشینی و به جان خریدن حاشیه ها و 
شایعات مختلف در خصوص جدایی از استقلال سرانجام به ترکیب تیمش بازگشت 
و در مصاف با برزیلی های ایران علاوه بر ثبت کلین شیت با چند سیو مناسب بار 
دیگر به عنوان کاپیتان، زمینه ساز بردی شیرین و سرنوشت ساز برای منصوریان و 
آبی های پایتخت شد تا استقلال به جایگاه چهارم رسیده و به نحوی بحران های 

اخیر را دریبل کند.
بازگشت رحمتی به ترکیب اصلی و برعهده گرفتن نقش کاپیتانی در حالی اتفاق 
افتاد که کسی تصور نمی کرد سرمربی استقلال این گونه از تمام مواضع خود در 
بازیکن سرکش تیمش عقب نشینی کند. بازیکنی که مدت ها بود حرف و حدیث در 
ارتباط با نقش پشت پرده او از یک دروازه بان و کاپیتان به اوج خود رسیده و بسیاری 
از او به عنوان تئوریسین اصلی تمامی اتفاقات اردوی استقلال نام می بردند. با نگاهی 
به تمامی اتفاقات رخ داده تا قبل از بازی استقلال با نفت در یک چهارم نهایی جام 
حذفی و همچنین تراکتورسازی در لیگ برتر، می شد کاملا پی برد که رحمتی در 
استقلال فراتر از یک بازیکن فکر می کرد و به همین خاطر هیچ گاه تمرکز خوبی روی 

عملکردش در درون دروازه دیده نمی شد.
واقعیتی که منصوریان مدت ها بود به آن پی برده بود و در نهایت تصمیم گرفت 
برای نجات خودش و همچنین رحمتی از باتلاقی که در آن فرو می رفت در بازی با 
سپاهان او را برای اولین بار در تمام این سال ها نیمکت نشین کند. تصمیمی که به 
مذاق این دروازه بان خوش نیامد و باعث بروز تمام آن حاشیه ها در مسیر بازگشت 
به تهران به خصوص در فرودگاه اصفهان شد. سرمربی استقلال خوب می دانست 
برای خاموش کردن عطش بالای رحمتی در سرکشی از دستورات کادر فنی، بهترین 
تصمیم وارد کردن شوک به این دروازه بان است؛ از همین رو به صورت پنهانی گلر 
جوان تر خود را آماده و مهیای حضور ناگهانی در ترکیب اصلی آن هم در یکی از 

مهمترین بازی های عمر مربیگری اش کرد و پاسخ مثبت هم گرفت.
علیرضا منصوریان با هوش بالای خود تنها راه برای مهار سرکشی های کاپیتان 
خود، که تصور می کرد نقشی فراتر از یک بازیکن در استقلال دارد، را همین کار می 
دانست و اتفاقا وقتی حمایت مدیریت باشگاه و هیات مدیره را نیز پشت سر خود دید 
،عملا به آن چه می خواست رسید. تفهیم جایگاه رحمتی به عنوان بازیکن و دروازه 
بان به این بازیکن تا او از تمام تفکراتی که در ماه ها و حتی سال های گذشته خود را 
با آن درگیر کرده بود، خارج شود. نقشی که در ابتدای فصل با تحرکات استقلال در 

بازار تابستانی و نحوه جذب بازیکن کاملا مشهود بود.
سرمربی استقلال از ابتدا هم بنا نداشت که دروازه بانی مثل مهدی رحمتی را از 
دست بدهد چون می دانست او یکی از بهترین گلرهای چند سال گذشته ایران است 
و حضورش در اردوی تیم آن هم در آستانه لیگ قهرمانان آسیا از چه اهمیتی در 
راه موفقیت احتمالی اش برخوردار است. به همین خاطر بعد از مشورت های فراوان 
با اهالی فوتبال و پیشکسوتان برای نجات رحمتی از این وضعیت و همچنین سر و 
سامان دادن به اتفاقات داخل اردویی استقلال باید شوک را به مرد شماره یک تیمش 
وارد می کرد. شوکی که خیلی خوب جواب داد و به اذعان تمام نزدیکان به استقلال 
باعث شد تا رحمتی در این چند هفته با تمرکز بالا تغییرات عمده ای داشته باشد 
چه از نظر روحی و روانی چه از نظر تمرینات و عملکردش در اردو که مهمترین تغییر 

بازمی گشت به نحوه برخورد کاپیتان با سایر بازیکنان.
منصوریان که از ابتدا هم به دنبال فرصتی بود تا کاپیتان تیمش را این بار در نقش 
بازیکن و نه فراتر از آن به ترکیب بازگرداند، بعد از شکست مقابل استقلال خوزستان 
و اشتباهی که سیدحسین حسینی داشت، زمینه را برای بازگشت مرد شماره یک 
فراهم دید به همین خاطر در آبادان رحمتی را به میدان فرستاد و این بازیکن هم 
با اعتماد به نفس و تمرکز بهتر نسبت به تمام بازی های این فصل بدون اشتباه از 
چارچوب دروازه اش حراست کرد تا استقلال یکی از پرگل ترین بردهای خود را ثبت 
کرده و تا حدود زیادی به آرامش برسد. آرامشی که باعث شد تا رفت و برگشت شماره 

یک آبی ها بیشتر از یک ماه و اندی طول نکشد.
حالا سیدمهدی رحمتی متفاوت تر از همیشه و از دید منصوریان به عنوان یک 
بازیکن و کاپیتان نه فراتر از آن در ترکیب اصلی دوباره جایگاه خود را پس گرفته تا 
در آستانه بازی های مهم استقلال به خصوص پلی آف لیگ قهرمانان آسیا مقابل 
السد قطر یکی از امیدهای اصلی کادر فنی و طرفداران برای صعود به مرحله گروهی 
و بازگشت به کورس قهرمانی محسوب شود، فرصتی که او باید از آن به بهترین نحو 

ممکن بهره ببرد و دیگر اشتباهات گذشته اش را تکرار نکند.
مهدی رحمتی از آن دست بازیکنانی است که شاید قدر خودش را در این سال ها 
ندانست و با گوش دادن به مشاوره های غیر حرفه ای و نادرست دوستان نزدیکش 
در ابتدا پیراهن تیم ملی را از دست داد آن هم در شرایطی که می توانست رکورددار 
بازی ملی شود. اما این بار درشرایطی که به نظر سرمربی تیم راه خروجی را برایش 
ریل گذاری کرده بود عاقلانه و حرفه ای مشکلات و تنش ها را تحمل کرد و  به 

بازی برگشت . 
رحمتی و پختگی قابل انتظارش در این روزها ، از نکات امیدوار کننده فوتبال ما هم 
هست ؛ این که او با وجود ناراحتی طبیعی ناشی از نیمکت نشینی که منجر به وزن 
کم کردن و تکیده شدن صورتش هم شده بود ، تحمل کرد و با تمرین و کار بی صدا 
پیراهنش را پس گرفت . او در تمرین های استقلال  با لبخندهای دائمی در روزهای 
سخت نیمکت نشینی خیلی ها  را یاد وزیر امور خارجه ایران می انداخت که مذاکرات 

حساس هسته ای را با سماجت و البته لبخند به سرانجام رساند . 
برای شما دست می زنیم آقای رحمتی !

 ـسپاهان 1؛ اس.خوزستان 1 

 تساوی کاپلو و گواردیولا
استقلال خوزستان با از دست دادن پنالتی دقایق پایانی بازگشت خود به بازی را 

کامل نکرد و به یک امتیاز بازی خانگی رضایت داد. 
 اولین گل این بازی توسط مسعود حسن‌زاده )25( به ثمر رسید اما استقلال 
خوزستان قبل از سوت پایان نیمه اول توسط نانگ)3+45( بازی را به تساوی 

کشاند. 
دو تیم در نیمه دوم بازی کم افت و خیزی ارائه دادند و در شرایطی که استقلال 
خوزستان می‌توانست با یک پنالتی بازی را به سود خود تمام کند، این بخت توسط 

مهدی مومنی هدر رفت.

پدیده صفر- نفت صفر؛ 

دقت نبود، گل نشد!
شاگردان مهاجری برای چهارمین بازی پیاپی به تساوی رضایت دادند و تیم علی 

دایی نیز پس از سه شکست به یک امتیاز رسید.
پدیده از هفته دوازدهم تا هفدهم چهار تساوی و دو باخت داشت که این نتایج 
آنها را به پایین جدول نزدیک کرد؛ تیم مهاجری امروز هم با وجود فرصت‌های بسیار 
خوبی که به دست آورد نتوانست به گل برسد و دروازه‌اش را هم بسته نگه داشت تا 
برای چهارمین مسابقه متوالی فقط صاحب یک امتیاز شود؛ نفت هم که سه باخت 
پیاپی مقابل تراکتورسازی، استقلال تهران و سپاهان داشت، امروز نتوانست روند 

ناکامی‌اش را پایان دهد و با تساوی مشهد را ترک کرد.

 ـسیاه جامگان 0؛  سایپا 1 

برد با دست و پای خلعت!
سایپا با تک گل محمدرضا خلعتبری 3 امتیاز این مسابقه را به خود اختصاص داد تا 

17 امتیازی شود و بالاتر از سیاه جامگان در رده سیزدهم جدول قرار بگیرد.
 تک گل این بازی توسط محمدرضا خلعتبری در دقیقه 47 و در شرایطی به ثمر 
رسید که داور در ابتدا اقدام به رد گل مهاجم نارنجی‌ها کرد اما با مشورت با کمکش 

دوباره این گل را پذیرفت.

ذوب آهن 1- فولاد 0؛ 

حضور ذوب در جمع مدعیان
ذوب آهنی ها با تنها گلی که در نیمه اول به ثمر رساندند موفق شدند بازی 
را با پیروزی به پایان برسانند و عنوان سومی خود را در لیگ برتر به تثبیت 

برسانند.
 شاگردان مجتبی حسینی موفق شدند سه امتیاز دیگر به اندوخته خود اضافه کنند 
و حضور را بین سه تیم صدر جدول رده بندی لیگ برتر به تثبیت برسانند. آنها این 
بازی را با گل محمدرضا حسینی که در نیمه اول به ثمر رسانده بود به سود خود به 

پایان رساندند.
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پرسپولیس 1 - گسترش 0؛ 

تثبیت صدرنشینی با ادامه گلزنی های طارمی 
پرسپولیس با تک گل مهدی طارمی سه امتیاز بازی حساس 
گسترش را به حساب خود واریز کرد تا فاصله 4 امتیازی با تراکتور 

را حفظ کند.
و  داشت  پی  در  قرمزها  برای  سنگینی  بهای  پیروزی  این   
سه بازیکن این تیم با دریافت کارت از داور دیدار مقابل صبا را 
از دست دادند. تک گل پرسپولیس در این بازی توسط مهدی 
طارمی در دقیقه 74 به ثمر رسید درحالی که داوری احمد صالحی 

عجیب‌ترین اتفاقات این مسابقه را رقم زد.
 استادیوم آزادى     تماشاگر: 25 هزار نفر

داور: احمد صالحى
پرسپولیس:

علیرضا بیرانوند، سیدجلال حسینى، محمد انصارى، حسین 
ماهینى، صادق محرمى، کمال کامیابى نیا، فرشاد احمدزاده)پریموف 
90+3(، سروش رفیعى)رامین رضائیان 72(، وحید امیرى، مهدى 

طارمى)سامان نریمان جهان 90( و على علیپور
سرمربى: برانکو ایوانکوویچ

گسترش فولاد:
فرناندو دخسوس، مرتضی اسدی، سیدمحسن حسینی، بابک 
زاده  خرسندنیا)نقی  محمدرضا  زاده،  ابراهیم  مسعود  حاتمی، 
52(، مگنو باتیستا، رضا خالقی فر، داریوش شجاعیان، یوسف 

سیدی)امین درویشی 66( و لوسیانو پریرا
سرمربى: فراز کمالوند

اخطار
از  اسدی)84(   - فر)59(  خالفی   - زاده)35(  ابراهیم  مسعود 

گسترش فولاد
مهدی   - احمدزاده)84(  فرشاد   )64( حسینی  جلال  سید 

طارمی)88( از پرسپولیس
شرح گل

پرسپولیس یک گسترش فولاد 0: )دقیقه 76، مهدی طارمی(: 
ارسال رامین رضاییان در یک رفت و برگشت با همکاری علیپور و 
طارمی در موقعیتی تک به تک در اختیار طارمی قرار گرفت و او با 

ضربه ای دقیق مقاومت گسترش را فرو ریخت.
شرح بازی

در حالی دو تیم نیمه اول را با فوتبالی بی روح و سرد خاتمه 
داده بودند، نیمه دومی متفاوت برابر تماشاگران حاضر در آزادی 
قرار گرفت و سرخپوشان با حملات پردامنه خود بارها تا آستانه 
فروپاشی دروازه حریف پیش رفتند. در نهایت اما این مهدی طارمی 
بود که با تیزهوشی توانست از فرصت به وجود آمده پشت مدافعان 
حریف سود ببرد و نتیجه را به سود تیم خود خاتمه دهد. گسترش 
فولاد که برنامه ویژه ای برای کسب امتیاز از این بازی داشت، بعد 
از گل طارمی بارها به قصد باز کردن دروازه پرسپولیس و بیرانوند 
برنامه ریزی کردند که در رسیدن به برنامه خود ناکام ماندند. بازی 
درگیرانه و در نهایت درگیری های به وجود آمده از دیگر صحنه 
های این دیدار بود که روز پر دردسری را برای احمد صالحی به 

عنوان داور بازی به همراه داشت.
بهترین بازیکن:

مرتضی اسدی مدافع وسط تیم گسترش فولاد با هدایت خط 
دفاعی تیمش روز سختی را برای مهاجمان پرسپولیس رقم زد اما 
عنوان بهترین شایسته مهدی طارمی است که با سعی و تلاش وافر 

سرانجام توانست دروازه حریف سختکوش را باز کند.
اتفاق ویژه:

محرومیت سه بازیکن پرسپولیس از جمع 9 نفری که در آستانه 
محرومیت با توجه به دو کارته بودن قرار داشتند، از اتفاقات ویژه این 
دیدار بود. سیدجلال حسینی در خط دفاعی، فرشاد احمدزاده در 
میانه زمین و مهدی طارمی در خط هجومی سه تلفات پرسپولیس 

برای بازی با صبای قم بودند که حاصل این دیدار درگیرانه بود.

احمد صالحی داور 45 ساله این مسابقه که در سال 94 بهترین 
داور فوتبال ایران بوده است، قضاوت عجیب و غریبی داشت و در 
یک مورد دو خطای روی مهدی طارمی را پنالتی تشخیص نداد. او 

با سوت‌های نامطمئن خود زیبایی این مسابقه را گرفت.
دقایق حساس:

دقیقه 16: دو تیم در این دقایق نتوانستند موقعیت خطرناکی 
روی دروازه یکدیگر ایجاد کنند و پرسپولیس نیز از کرنرهای به 

دست آورده سودی نبرد.
دقیقه 17: خطای محمد انصاری در میانه میدان و در ضدحمله 
گسترش فولاد یک ضربه ایستگاهی نصیب این تیم کرد که آبی 

پوشان از آن سودی نبردند.
دقیقه 19: برخورد توپ به دست محسن سیدی در ضدحمله 
پرسپولیس تنها یک ضربه ایستگاهی برای این تیم در پی داشت و 

صالحی از جریمه شخصی خودداری کرد.
دقیقه 22: حرکت دونفره علیپور و مهدی طارمی این مهاجم را 
با دخسوس تک به تک کرد که طارمی در برخورد با دروازه بان 

گسترش فولاد متوقف شد اما داور دستور به ادامه بازی داد.
دقیقه 35: مهدی طارمی در موقعیتی مناسب قصد تدارک یک 
ضدحمله را داشت که توسط مرتضی اسدی متوقف شد و داور یک 

کارت زرد به این بازیکن داد.
دقیقه 37: پرتاب اوت برای ماهینی با ضربه از زاویه بسته این 
مدافع چپ پیش تاخته همراه شد که توپ بعد از برخورد با مدافع 

گسترش راهی کرنر شد.
دقیقه 48: در دقایق ابتدایی نیمه دوم گسترش فولادی ها با 
انجام بازی فیزیکی و خطا های پیاپی مانع از شکل گیری حملات 

پرسپولیس شده اند.
دقیقه : 49: ارسال وحید امیری از شش قدم گسترش فولاد با 

عبور از محوطه جریمه از سوی مدافعان گسترش فولاد دفع شد.
دقیقه 49: ضدحمله خطرناک گسترش فولاد در آستانه ورود 
مهاجم این تیم درون محوطه جریمه با تکل فوق العاده سیدجلال 
حسینی ناکام ماند و تشویق کادرفنی پرسپولیس را به همراه داشت.

 دقیقه 54: شوت راه دور و فوق العاده محمد انصاری با مهار 
مناسب از فرناندو دخسوس همراه شد تا پرسپولیس همچنان از 

رسیدن به گل محروم باشد.
دقیقه 58: پاس مناسب طارمی برای علیپور بعد از اینکه با دریبل 

مهاجم شمالی همراه شد با ضربه بی دقت او راهی بیرون شد تا او 
در زدن دومین گل پیاپی خود با پیراهن پرسپولیس ناکام بماند.

دقیقه 63: سیدجلال حسینی بعد از خطای بازیکن حریف روی 
او، به اعتراض به داوری پرداخت که این مساله یک کارت زرد برای 

او به همراه داشت و بازی برابر صبای قم را از دست داد.
دقیقه 75: پرتاب اوت بلند درون شش قدم در حالی که طارمی 
برای زدن ضربه سر خیز برداشته بود با دفع مدافع گسترش راهی 

کرنر شد.
دقیقه 75: گسترش با استفاده از ضدحمله در آستانه دروازه 
پرسپولیس قرار گرفت که شوت زمینی شیمبا به راحتی در اختیار 

بیرانوند قرار گرفت.
دقیقه 82: روی خطای ابراهیم زاده، داور این بازیکن را با کارت 
زرد جریمه کرد. در ادامه بازیکنان پرسپولیس معتقد بودند این 
دومین کارت مدافع گسترش فولاد است و دامنه اعتراضات به 
درگیری بین بازیکنان منجر شد که داور فرشاد احمدزاده را با کارت 

جریمه کرد و این بازیکن دیدار برابر صبا را از دست داد.
دقیقه 88: برخورد عجیب مدافع گسترش و هل دادن مهدی 
طارمی می توانست یک ضربه پنالتی برای پرسپولیس به همراه 
داشته باشد که داور از این صحنه هم عبور کرد. طارمی در ادامه 
در اعتراض به این صحنه کارت گرفت و از بازی بعدی تیمش 

محروم شد.
دقیقه 1+90: ارسال نریمان جهان در آستانه ضربه زدن از سوی 
وحید امیری توسط دخسوس مهار شد تا فرصت گل دوم از دست 

پرسپولیس برود.
برانکو ایوانکوویچ:

اراده‌ای در کار است تا پرسپولیس موفق نشود
سرمربی تیم فوتبال پرسپولیس پس از پیروزی تیمش برابر 
گسترش فولاد گفت: اگر این دیدار را با پیروزی پشت سر نمی 

گذاشتیم سه امتیازی که از فولاد گرفتیم فایده ای نداشت.
برانکو ایوانکوویچ پس از پیروزی یک بر صفر عصرروز دوشنبه 
تیمش برابر گسترش فولاد تبریز به خبرنگاران حاضر در سالن 
کنفرانس ورزشگاه آزادی گفت: یک بار دیگر تسلیت می گویم 
شهادت آتش نشانان عزیز و قربانیان دیگر که شهروندان عادی 

بودند. با این حال زندگی ادامه دارد. همینطور مسابقات.
وی افزود: طبیعی است امتیازی که از فولاد گرفتیم اگر این بازی 

را نمی بردیم هیچ فایده ای نداشت. به خاطر این پیروزی خوشحالم. 
این بازی به صبوری زیادی نیاز داشت که بازیکنانم داشتند. ما 
مقابل تیمی خوب و سخت مثل گسترش بازی کردیم که باید 

صبر می کردیم.
برانکو ادامه داد: در نیمه دوم بازیکنانم کیفیت خود را بالاتر بردند 
و توانستند به پیروزی برسند. دیدید که هواداران و بازیکنان از این 
پیروزی بسیار خوشحال بودند. گسترش هم تیم خوبی بود و دفاع 
سازماندهی شده ای را داشت. با این حال این صبوری و توانایی 

بردن با یک حرکت زیبا و گل زیبا به این هدف رسیدیم.
سرمربی پرسپولیس ادامه داد: با این تراکم بازی ها چیزی که 
باعث رضایت ماست این است که بازیکنان توانستند سطح بالای 
بازی خود را حفظ کنند. طبیعی است که برای حریف ما سخت 
است که با این شرایط ما را دنبال کند. طبیعی است که بازی با قم 

کار سختی داریم. 
برانکو در مورد صحنه های مشکوک درون محوطه جریمه گفت: 
اگر کارشناسان بگویند پنالتی است قطعا درست می گویند. با این 
حال کارت های زردی که به بازیکنان ما داد عصبانیت تیم را بالا 
برد. به جای اینکه تیم حریف کارت زرد بگیرد ما دو کارت زرد 

گرفتیم. شاید اراده ای هست که ما موفق نشویم. 
وی در مورد غیبت سیدجلال در بازی با صبا و انتخاب جانشین 
او گفت: هنوز تا آن بازی زمان داریم. فردا باید تمرین کنیم تا ببینیم 
شرایط چه می شود. باید تمریناتمان را پیگیری کنیم تا ببینیم 

شرایط بازیکنان چطور خواهد بود. 
برانکو در مورد اظهار نظر کمالوند که گفته داور تحت فشار 
تماشاگران پرسپولیس بود گفت: اگر این درست باشد پس داور باید 
به سود ما می گرفت. من اصلا به حسن نیت داوری شک ندارم. 
سوت زدن برای پرسپولیس راحت نیست. با این حال داور هم مثل 
مربی و بازیکن تحت فشار قرار می گیرد. با این حال من در مورد 

داوری اعتراض نکردم.
سرمربی تیم فوتبال پرسپولیس خاطرنشان کرد: این اولین 
شکست خارج از خانه گسترش فولاد بود. ما در نیمه دوم نمایش 
خوبی داشتیم و موقعیت های زیادی روی دروازه حریف داشتیم. 
حتی وقتی هم جلو افتادیم بازهم تیم گسترش باز نشد. به هر حال 
ما توانستیم سه امتیاز خوب را کسب کنیم. تیم حریف چند بازیکن 
ملی پوش داشت. دفاع آنها تمرکز عالی داشت اما تیم ما در خط 

دفاعی عملکرد بهتری داشت.
برانکو ادامه داد: بازیها فشرده هستند و احتمال مصدومیت 
بازیکنان بالا می رود. در شرایطی که انتطارات هم بالا می رود 
بازیکنان من با صبوری تلاش کردند و به برتری رسیدند. مشکل 
ما این است که برای دیدار با صبا زمان کافی برای تمرین کردن 

نخواهیم داشت.
وی در مورد اشتباهات داوری و اینکه برخی صحنه ها باعث 
عصبانیت بازیکنان تیمش می شود و ممکن است تبعات سنگینی 
داشته باشد گفت: من فقط در مورد سطح فنی بازیکنانم با آنها کار 
می کنم. اما متاسفانه باید در مورد مسائل دیگر هم با بازیکنان کار 
کنیم. بازهم تاکید می کنم که این اشتباهات سهوی است و عمدی 
نیست. حداقل دلم می خواهد باور کنم. اما ظاهرا همه چیز اینقدر 
ساده نیست چون همه دارند این موضوع را تکرار می کنند. بارها 

کارت زردهای الکی می گیرند و دو قبضه جریمه می شویم. 
برانکو در مورد اینکه بازیکنانش از عمد کارت زرد گرفتند تا 
برای بازی با تراکتورسازی و پرسپولیس باشند گفت: قبلا هم 
گفته ام که ما اهل حساب و کتاب نیستیم. بازی بعدی ما در قم 
به همان اندازه مهم است که بازی با تراکتورسازی مهم است. صبا 
در دو بازی اخیر نشان داده که تغییرات زیادی داشته و این کار 
ما را سخت می کند. به هر حال شرایط ما همین است و نمی 

شود کاریش کرد.

هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو قم تصرفات 
مالکانه مفروزی متقاضیان پرونده های تشکیلی طبق قانون مذکور را براساس گزارش 

کارشناسان و به استناد مدارک موجود در پرونده به شرح آراء ذیل تایید نموده اند.
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002028100 شماره  رای   -1
1391114430002007977 آقای سیدولی  سیدحاجی پور فرزند میرابراهیم در 
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 160 مترمربع 
پلاک شماره فرعی از 1826 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

خریداری طی سند رسمی/سند مالکیت مشاعی.)م الف5770(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032781 شماره  رای   -2
13911144300020117375 آقای نبی اله احمدی فرزند نصرت اله درقسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 90/88 مترمربع پلاک 
شماره 1 فرعی از 2100 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه 

نامه عادی مع الواسطه از خانم توران میره ائی.)م الف 5747(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002029313 شماره  رای   -3
1391114430002007628 خانم سکینه امیری فرزند نعمت الله در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 161 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از 2593 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه 

عادی مع الواسطه از علی فلاح نژاد خریداری کرده است.)م الف 5749(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032212 شماره  رای   -4
1391114430002010924 آقای سیروس خشکبار فرزند محمدعلی در قسمتی 
از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 141/50 مترمربع 
پلاک شماره 1 فرعی از 1866 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

خریداری طی سند رسمی.)م الف 5692(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032845 شماره  رای   -5
1391114430002003907 آقای علی اسفندانی فرزند ابوالفضل در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 62/5 مترمربع پلاک 
شماره 299 فرعی از 1956 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

مبایعه نامه عادی مع الواسطه از احمد کوهی.)م الف 5704(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002025538 شماره  رای   -6
1391114430002001668 آقای داود زینتی اکملی فرزند یقین علی در قسمتی 
از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 128 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از 2213 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری 

طی سند رسمی /مالکیت مشاعی.)م الف 5669(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002031971 شماره  رای   -7
1395114430002000339 آقای علیرضا جعفری فرزند غلامرضا در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 45/88 مترمربع پلاک 
شماره 1/155 فرعی از 1856 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 
مبایعه نامه عادی مع الواسطه از ابوالقاسم غضنفری خریداری کرده است.)م الف 

)5671
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032565 شماره  رای   -8
1391114430002013851 آقای سید رمضان تقوی فرزند سید کمال در قسمتی 
از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 74/90 مترمربع پلاک 
شماره 1 فرعی از 2553 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه 

نامه عادی مع الواسطه از خانم شمسی لسانی مالک رسمی.)م الف 5686(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032261 شماره  رای   -9
1391114430002006111 آقای قربانعلی شعبانی فرزند گل علی در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 95/22 مترمربع پلاک 
شماره 153 فرعی از 1947 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 
مبایعه نامه عادی مع الواسطه از اسمعیل حسنی خریداری کرده است.)م الف 5606(

کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032370 شماره  رای   -10
1392114430002003918 خانم زهرا عرب بافرانی فرزند محمدحسن در قسمتی 
از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 43/30 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از 2483 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه 
عادی مع الواسطه از عبدالحسین شمس الدینی خریداری کرده است.)م الف 5602(

11- رای شماره رای شماره 139560330002032109 مربوط به پرونده کلاسه 
در  شکراله  فرزند  فرد  عبادی  غلامحسین  آقای   1391114430002014242
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در ان احداث بنا شده به مساحت 140 مترمربع 
پلاک شماره 11 فرعی از 2499 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

خریداری طی سند رسمی سند مالکیت مشاعی.0م الف 5664(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032378 شماره  رای   -12
1391114430002007018 آقای سیف الله حبیبی حیدر باغی فرزند نصیر در 
قسمتی از ششدانگ قسمتی  به مساحت 69/50 مترمربع پلاک شماره فرعی از 
1949 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع 
الواسطه از زهرا و محمد رضا و محمد ابراهیم شاکری خریداری کرده است.)م الف 

)5622
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002031796 شماره  رای   -13
1395114430002000419 آقای یوسفعلی نجفی هفت چشمه فرزند ابوالفتح در 
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 58 متر مربع 
پلاک شماره فرعی از 6 و2392/7 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو 
قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از سید علی گل ریز خریداری کرده است.)م الف 

)5624
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002030600 شماره  رای   -14
1391114430002007442 آقای علی خوش گفتار معتمد فرزند حسین نسبت 
به سه دانگ از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت شش 
دانگ 130/55 مترمربع پلاک شماره 7 فرعی از 2499 اصلی واقع در قم بخش حوزه 
ثبت ملک اداره دو قم خریداری طی سند رسمی سند مالکیت مشاعی.)م الف 5646(

کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002030717 شماره  رای   -15
1391114430002007441 خانم زهرا باقری فرزند عظیم  لذا مالکیت مشاعی 
سه دانگ ازشش دانگ خانم زهرا باقری به شناسنامه شماره 125 در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت شش دانگ 130/55 
مترمربع قسمتی از پلاک شماره 7 فرعی از 2499 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت 

ملک اداره دو قم خریداری طی سند رسمی / سند مالکیت مشاعی.)م الف 5648(
کلاسه  پرونده  به  مربوط  شماره139560330002030721  رای   -16
1391114430002014225 آقای روح اله براتی فرزند فتحعلی در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 71/40 مترمربع پلاک 
شماره 206 فرعی از 1947 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 
خریداری طی سند رسمی /سند مالکیت مشاعی مع الواسطه از سید حسن شمس 

الدینی خریداری کرده است.)م الف 5552(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032367 شماره  رای   -17
1391114430002012416 آقای سید مهدی موسوی نیا فرزند سیدجلال در 
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 110 مترمربع 
پلاک شماره 319 فرعی از 2496 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو 
قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از رمضان اجاقی بربرستان خریداری کرده است.

)م الف 5583(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002030454 شماره  رای   -18
1391114430002001226 آقای حسن محمدی لاری فرزند مهدی در قسمتی 
از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 262 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از 2473 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مقدار 
232/5 سهم مشاع را طی سند 2320-1383/08/23 دفتر 36 خریداری کرده است 
که در صفحه 460 دفتر ثبت383 و مقدار 38سهم نیز از صفحه 422 دفتر 522 

مالک است.)م الف 5558(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002029553 شماره   رای   -19
از  قسمتی  در  بشیر  فرزند  نباتعلی  سجاد  آقای   1391114430002005486
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 120 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از 2178 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه 
نامه عادی مع الواسطه از آقایان محمدواحمد خطیبی وراث مرحوم حسن خطیبی 

)م الف 5565(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002029473 شماره  رای   -20
1391114430002010101 آقای غریب رضا عطائی فرزند غلام در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 182/40 مترمربع پلاک 
شماره 3/77 فرعی از 2167 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

مبایعه نامه عادی از غلام عطائی خریداری کرده است.)م الف 5570(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032461 شماره  رای   -21
1391114430002018204 آقای علی غفاری حومدینی فرزند عباس در قسمتی 
از ششدانگ قطعه زمین که در ان احداث بنا شده به مساحت 284/95 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از باقیمانده 2566/2567/1068 اصلی واقع در قم بخش ملک اداره دو 

قم مبایعه از غلامرضا لطفی.)م الف 5545(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032374 شماره  رای   -22
1391114430002000517 آقای صبرعلی نوری قزل آباد فرزند بایرامعلی در 
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 127/15 
مترمربع پلاک شماره فرعی از 2185 و 2186 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت 
ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از همایون بیگدلی خریداری کرده 

است .)م الف 5542(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032518 شماره  رای   -23
1391114430002011712 آقای علی اصغر یل فرزند برجعلی در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 150 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از 1934 مکرر اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

خریداری طی سند رسمی /سند مالکیت مشاعی.)م الف 5549(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032129 شماره  رای   -24
از  نایبعلی در قسمتی  براتعلی عبدی فرزند  آقای   139111440002006050
ششدانگ قطعه زمین که در ان احداث بنا شده به مساحت 84 مترمربع پلاک شماره 
فرعی از 2100 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی 

مع الواسطه از علی اصغر عبداللهی خریداری کرده است.)م الف 5535(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002031875 شماره  رای   -25
1391114430002009942 آقای محمدرضا کریمی دولت آباد فرزند ولی اله در 
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در ان احداث بنا شده به مساحت 112/52 
مترمربع پلاک شماره فرعی از 2319 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره 

دو قم خریداری طی سند رسمی سند/ مالکیت مشاعی.)م الف 5516(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032514 شماره  رای   -26
1391114430002011249 آقای محمد فیضی فرزند اژدر در قسمتی از ششدانگ 
قطعه زمین که در ان احداث بنا شده به مساحت 56/50 مترمربع پلاک شماره 318 
فرعی از 1878 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری طی 

سند رسمی /سند مالکیت مشاعی.)م الف 5477(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002030689 شماره  رای   -27
از  قسمتی  در  عزیز  فرزند  مرادی  محمد  آقای   1391114430002002908
ششدانگ به مساحت 120 مترمربع پلاک شماره فرعی از 2321 اصلی واقع در قم 
بخش حوزه ثبت ملک اداره  دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از سید ضیاء الدین 

رضوی خریداری کرده است.)م الف 5530(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032250 شماره  رای   -28
1391114430002008819 آقای محمدرضا وزینی اصغر فرزند محمدنقی در 
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 82/88 
مترمربع پلاک شماره فرعی از 1968 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره 
دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از ابوالفضل و زهرا و سکینه و معصومه فرزند فتح 

اله شاکری خریداری کرده است.)م الف 5510(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002031058 شماره  رای   -29
1391114430002012264 آقای نجفعلی شکوری فرزند شمس اله در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در ان احداث بنا شده به مساحت 59/75 مترمربع پلاک 
شماره فرعی از اصلی 2212 واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری 

طی سند رسمی سند مالکیت مشاعی.)م الف 5539(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   139560330002032144 شماره  رای   -30
1395114430002000581 آقای محمد پیرحاجاتی فرزند قلی در قسمتی از 
ششدانگ به مساحت 85/48 مترمربع پلاک شماره 8 فرعی از 2610 اصلی واقع 
در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری طی سند رسمی / سند مالکیت 

مشاعی. 
مورد تایید قرار گرفته و از آنجائیکه مقرر گردیده است پس از نشر آگهی و انقضاء 
موعد مقرر سند مالکیت رسمی صادر گردد با توجه به عدم دسترسی به مالکین 
مشاعی مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی تا چنانچه اشخاص ذینفع اعتراضی 
داشته باشند ظرف مدت 2 ماه از تاریخ انتشار آگهی نوبت اول اعتراض خود را به اداره 
ثبت اسناد منطقه ی دو قم تسلیم و رسید آن را اخذ و ظرف مدت یکماه پس از 
تسلیم اعتراض به اداره ثبت به دادگاه مراجعه و دادخواست خود را به مرجع قضائی 
تقدیم و گواهی آنرا به این اداره تحویل نمایند لازم به توضیح است که صدور سند بر 

اساس قانون مذکور مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار اول: 1395/10/20 تاریخ انتشار دوم: 1395/11/5
مرتضی نورانی آرانی- رئیس ثبت اسناد منطقه دو قم

آگهی ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و مشاعی



5 علمی‌و سلامت 

‌

به تازگی رباتی ساخته شده که با موفقیت برای پمپاژ خون به داخل قلب یک خوک 
به کار گرفته شده است. انتظار می رود این اختراع راه را برای نجات جان بیماران قلبی 

باز کند.
 اگر چه ساخت این ربات هنوز در مراحل اولیه است، اما با تکمیل آن می توان برای 

نجات جان افرادی که به ناگهان دچار سکته قلبی می شوند به سرعت اقدام کرد.
ربات یادشده توسط محققان دانشگاه هاروارد ساخته شده و ظاهر آن شبیه به آستینی 
با عضله های سیلیکونی است که به همان شکلی که عضله های قلب عمل می کنند، 

پیچ و تاب می خورد.
وجود هوای فشرده شده در این ربات حرکت عضلات را تسهیل می کند و موجب 
پمپاژ خون به داخل قلب می شود. این ربات به خوبی می تواند ریتم پمپاژ واقعی خون 
به قلب را هم حفظ کند. در آزمایش های به عمل آمده وقتی پمپاژ عادی خون به قلب 
یک خوک قطع شد، این ربات توانست این فرایند را به سرعت شبیه سازی کرده و جان 

خوک را حفظ کند.
فعلا تنها یک نمونه اولیه از این ربات طراحی شده و قرار است تحقیقات بیشتری بر 
روی آن به منظور بررسی شرایط انسان ها نیز صورت بگیرد. امروزه حدود ۴۱ میلیون 
نفر در سراسر جهان با مشکلات ناشی از سکته قلبی دست به گریبان هستند و ساخت 

ربات‌هایی از این دست می تواند به بهبود شرایط آنها کمک کند.

ساخت رباتی برای پمپاژ خون به قلب
دانشمندان یک دوربین فوق العاده سریع را توسعه 
از  توانستند  بار  اولین  برای  آن  واسطه  به  دادند که 
پالس‌های گریزانی که از حرکت نور برجای می‌ماند 

تصویربرداری کنند.
 این فناوری که توسط محققان در دانشگاه واشنگتن 
در ایالات متحده توسعه یافته به دانشمندان اجازه 
می‌دهد تا فعالیت نورون‌ها را تماشا کرده و فعالیت‌های 

یک مغز زنده را در آینده ببینند.
هنگامی که یک شی در هوا حرکت می‌کند، هوای 
مقابل خود را به اطراف سوق داده و امواج فشاری را 
ایجاد می‌کند که با سرعت صوت در تمام جهات حرکت 

می‌کند.
اگر جسم در حال حرکت با سرعت صوت یا بیشتر 
پیشی  فشار  امواج  از  باشد،  در حال حرکت  آن  از 
خواهد گرفت که این امر سبب پیدایش غرش صوتی 

می‌شود.
یک غرش صوتی صدایی است که به علت امواج 
ضربه ای ایجاد شده توسط شیء که سریع‌تر از صوت 

حرکت می‌کند ایجاد می‌شود. غرش‌های صوتی حجم 
عظیمی از انرژی را تولید می‌کنند که بیشتر شبیه یک 

انفجار است.
مطالعات قبلی نشان داده است که نور نیز می‌تواند 
دنباله‌ مخروطی از خود به جای بگذارد که شبیه به 

غرش صوتی است.

حال برای اولین بار و با استفاده از این دوربین فوق 
سریع محققان موفق به تصویربرداری از این دنباله 

مخروطی شکل شده‌اند.
محققان یک تونل باریک پر از مه یخ خشک را 
طراحی کرده‌اند. این تونل بین صفحات ساخته شده از 
مخلوطی از لاستیک سیلیکون و پودر اکسید آلومینیوم 

پیچیده شده است.
آنها سپس پالس‌هایی از لیزر سبز رنگ را که هر 
کدام تنها یک تریلیونم ثانیه طول می‌کشید به این تونل 

تاباندند.
این پالس‌ها می‌تواند لکه‌های یخ خشک را در تونل 
پراکنده کرده وامواجی از نور را تولید کرده که می تواند 

وارد صفحات اطراف شود.
نور سبز در داخل تونل سریع‌تر از صفحات حرکت 
کرده و همانطور که پالس لیزری به سمت پایین تونل 
حرکت کرد، یک مخروط از حرکت کندتر امواج نور که 
با هم تداخل دارند را در پشت صفحات ار خود برجای 

گذاشت.

ساخت دوربین فوق‌سریعی که از غرش صوتی عکس می‌گیرد

گوشی های پرچمدار سامسونگ و ال جی با قابلیتی برای کاهش گرمای دستگاه 
ساخته می شوند.

 کاهش گرمای یک تلفن هوشمند یکی از مهمترین نکات برای سازندگان آن به 
شمار می رود زیرا تلفن های هوشمند هنگام استفاده داغ می شوند. این مورد به 
خصوص هنگامیکه کاربر چند فعالیت را همزمان انجام می دهد، مشکل ساز می شود 

و حتی ممکن است دستگاه از کار بیفتد.
درهمین راستا روش های مختلفی برای از بین بردن گرما وجود دارد. مانند  خنک 
سازی با مایع یا لوله های گرمایی که البته همه آنها کارآمد هستند. اکنون سامسونگ 
و ال جی تصمیم دارند از فناوری لوله های گرمایی در تلفن های هوشمند خود که 
در ۲۰۱۷ رونمایی می شوند، استفاده کنند. البته از لوله های گرمایی در گلکسی  

S۷ و S۷edge استفاده  شد و این راه حلی مناسبی برای تلفن های هوشمند بود.
اکنون نیز گزارش های مختلف نشان می دهد که هر دوی این شرکت ها تصمیم 
دارند از این فناوری در گوشی های پرچمدار خود یعنی گلکسی S۸ و G۶ استفاده 
کنند. لوله های گرمایی حدود ۰.۶ میلیمتر ضخامت دارند و می توانند بدون افزایش 

وزن دستگاه را خنک کنند.

گوشی های جدید دیگر داغ نمی کنند

فواید شگفت انگیز ماست
انسان صدها سال است که ماست مصرف می کند. ماست یک 
ماده غذایی بسیار مغذی است و مصرف منظم آن می تواند از 
چندین جنبه سلامت شما را تقویت کند. به عنوان مثال، ماست 
می تواند خطر بیماری قلبی و پوکی استخوان را کاهش دهد و 

همچنین به مدیریت کاهش وزن کمک کند. 
"اتوریتی  از  نقل  به  ایران  عصر  سلامت  گروه  گزارش  به   
نیوتریشن"، ماست یکی از محصولات لبنی محبوب در جهان 
است که به واسطه تخمیر باکتریایی شیر تهیه می شود. باکتری 
مورد استفاده برای تهیه ماست لاکتوز، قند طبیعی موجود در شیر 

را تخمیر می کند. 
این فرآیند به تولید اسید لاکتیک، ماده ای که دلمه شدن 
پروتئین های شیر را موجب می شود، منجر شده و مزه و بافت 
منحصر به فرد ماست را شکل می دهد. ماست می تواند از انواع 
مختلف شیر تهیه شود و نمونه های تهیه شده از شیر بدون چربی 
به عنوان ماست بدون چربی و نمونه های تهیه شده از شیر کامل 

به نام ماست پر چرب شناخته می شوند. 
ماست ساده بدون این که افزودنی به آن اضافه شده باشد، به 
رنگ سفید و مایعی غلیظ است و عطر و مزه ای تند دارد. متاسفانه 
بسیاری از برندهای تجاری ماست حاوی مواد افزوده شده مانند 
قند و طعم دهنده های مصنوعی هستند. این قبیل ماست ها برای 

سلامت خوب نیستند. 
در مقابل، ماست ساده، شیرین نشده و طبیعی از فواید سلامت 
قابل توجهی بهره می برد که در ادامه با چند نمونه از آنها بیشتر 

آشنا می شویم. 
سرشار از مواد مغذی است 

ماست حاوی مواد مغذی مختلفی است که بدن انسان به آنها 
نیاز دارد. ماست به واسطه محتوای بالای کلسیم خود مشهور است 
که یک ماده معدنی ضروری برای سلامت دندان ها و استخوان ها 
محسوب می شود. تنها یک فنجان ماست می تواند 49 درصد از 

نیاز کلسیم روزانه شما را تامین کند. 
همچنین، ماست از محتوای بالای ویتامین های B، به ویژه 
ویتامین B12 و ریبوفلاوین بهره می برد که هر دو آنها ممکن 
است به محافظت از شما در برابر بیماری قلبی و نقائص هنگام تولد 

لوله عصبی کمک کنند. 
یک فنجان ماست می تواند 38 درصد از نیاز روزانه انسان به 
فسفر، 18 درصد به پتاسیم و 12 درصد به منیزیم را تامین کند. 
این مواد معدنی برای چندین فرآیند بیولوژیکی ضروری هستند که 
از آن جمله می توان به تنظیم فشار خون، سوخت و ساز و سلامت 

استخوان اشاره کرد. 
یکی از مواد مغذی مهم که به طور طبیعی در ماست وجود ندارد، 
ویتامین D است، اما به طور معمول با آن غنی می شود. ویتامین 
D سلامت سیستم ایمنی و استخوان ها را بهبود می بخشد و 
ممکن است خطر برخی بیماری ها مانند بیماری قلبی و افسردگی 

را کاهش دهد. 
سرشار از پروتئین است 

ماست می تواند مقدار قابل توجهی پروتئین - حدود 12 گرم در 
هر 200 گرم - را برای شما تامین کند. پروتئین با افزایش مصرف 
انرژی، یا میزان کالری که در طول روز می سوزانید، از سوخت و 

ساز پشتیبانی می کند. 
دریافت پروتئین به میزان کافی برای تنظیم اشتها نیز مهم است 
زیرا تولید هورمون هایی که احساس سیری را ایجاد می کنند، 
افزایش می دهد. این شرایط می تواند به صورت خودکار میزان 
کالری مصرفی کلی شما را کاهش دهد که برای کنترل وزن مفید 

است.  ویژگی تقویت احساس سیری ماست با انتخاب ماست 
یونانی که از ماست های غلیظ است، نمود بیشتری پیدا می کند. 
ماست یونانی ساده از محتوای پروتئین بالاتری نسبت به ماست 
معمولی برخوردار است و هر 200 گرم از آن 22 گرم پروتئین 

ارائه می کند. 
به سلامت گوارش کمک می کند 

برخی انواع ماست حاوی باکتری های زنده هستند که به نام 
پروبیوتیک شناخته می شوند. مصرف این قبیل ماست ها می 
تواند به سلامت گوارش کمک کند. متاسفانه بسیاری از ماست ها 
پاستوریزه شده هستند که این عملیات گرمایی می تواند به مرگ 

باکتری های مفید ماست نیز منجر شود. 
برای حصول اطمینان از وجود پروبیوتیک های موثر در ماست 
نمونه هایی که با برچسب پروبیوتیک مشخص شده اند را خریداری 
کنید. برخی از انواع پروبیوتیک ها که در ماست وجود دارند، مانند 
بیفیدوباکتریوم و لاکتوباسیلوس، توانایی خود در کاهش نشانه های 
سندرم روده تحریک پذیر، اختلالی شایع که روده بزرگ را تحت 

تاثیر قرار می دهد، را نشان داده اند. 
افزون بر این، چندین مطالعه نشان داده اند که پروبیوتیک ها 
ممکن است از شما در برابر اسهال مرتبط با مصرف آنتی بیوتیک و 

همچنین یبوست محافظت کنند.
سیستم ایمنی انسان را تقویت می کند 

مصرف منظم ماست، به ویژه نمونه های حاوی پروبیوتیک، می 
تواند سیستم ایمنی بدن انسان را تقویت کند و احتمال ابتلا به 

بیماری را کاهش دهد. 
پروبیوتیک ها می توانند التهاب را کاهش دهند که با چندین 
بیماری از عفونت های ویروسی تا اختلالات روده پیوند خورده 

است. 
پژوهش ها نشان داده اند که پروبیوتیک ها در برخی موارد ممکن 
است به کاهش بروز، شدت، و طول مدت سرماخوردگی کمک 

کنند.  افزون بر این، ویژگی های تقویت کننده سیستم ایمنی 
ماست به واسطه وجود منیزم، سلنیم و روی است که این مواد 
معدنی نقش مهمی در سلامت سیستم ایمنی بدن انسان ایفا می 
کنند.  ماست های غنی شده با ویتامین D هرچه بیشتر سلامت 
سیستم ایمنی را تقویت می کنند. ویتامین D به واسطه توانایی 
خود در زمینه پیشگیری از بیماری هایی مانند سرماخوردگی و 

آنفلوآنزا مورد مطالعه قرار گرفته است. 
در برابر پوکی استخوان از شما محافظت می کند 

ماست حاوی برخی مواد مغذی کلیدی برای حفظ سلامت 
استخوان ها است که از آن جمله می توان به کلسیم، پروتئین، 
پتاسیم، فسفر و گاهی اوقات ویتامین D اشاره کرد. تمامی این 
ویتامین ها و مواد معدنی برای پیشگیری از پوکی استخوان مفید 
هستند. پوکی استخوان شرایطی است که در بین سالمندان شایع 
است. افراد مبتلا به پوکی استخوان از تراکم استخوانی پایینی 
برخوردار هستند و در معرض خطر شکستگی های استخوان قرار 

دارند. 
پژوهش ها نشان داده اند که مصرف حداقل سه وعده محصولات 
به حفظ توده استخوانی و تقویت  لبنی مانند ماست در روز 

استخوان ها کمک می کند.
می تواند برای سلامت قلب مفید باشد 

چربی ماست یکی از دلایلی است که سلامت این ماده غذایی را 
بحث برانگیز می کند. ماست عمدتا حاوی چربی های اشباع شده، 

با مقدار کمی از اسیدهای چرب اشباع نشده تک پیوندی است. 
در گذشته، اعتقاد بر این بود که چربی اشباع شده موجب بیماری 
قلبی می شود، اما پژوهش های اخیر نشان داده اند که این مساله 
شاید درست نباشد. مدرکی دال بر مضر بودن چربی موجود در 
ماست برای سلامت وجود ندارد و در حقیقت، ممکن است برای 

سلامت قلب شما نیز مفید باشد. 
برخی پژوهش ها نشان داده اند که مصرف چربی اشباع شده از 

محصولات شیر کامل می تواند کلسترول خوب )HDL( را افزایش 
دهد که این شرایط می تواند به حفظ سلامت قلب کمک کند. 
مطالعات دیگر نشان داده اند مصرف ماست می تواند در کاهش 

وقوع بیماری قلبی موثر باشد. 
افزون بر این، محصولات لبنی مانند ماست می توانند به کاهش 
فشار خون بالا کمک کنند که یکی از عوامل خطرآفرین برای 

بیماری قلبی است. 
می تواند به مدیریت وزن کمک کند 

ماست دارای ویژگی های مختلفی است که می توانند به مدیریت 
وزن کمک کنند. این محصول از پروتئین بالایی برخوردار است که 
در کنار کلسیم می تواند سطوح انتشار هورمون های کنترل کننده 

اشتها مانند پپتید YY و GLP-1 را افزایش دهند. 
افزون بر این، چندین مطالعه نشان داده اند که مصرف ماست با 
وزن بدن، درصد چربی بدن و اندازه دور کمر کمتر مرتبط است. 

 ماست ممکن است برای همه مناسب نباشد 
برخی افراد باید نسبت به مصرف ماست محتاط باشند زیرا می 
تواند عوارض جانبی را به همراه داشته باشد، به ویژه در موارد عدم 

تحمل لاکتوز یا آلرژی به شیر. 
عدم تحمل لاکتوز 

عدم تحمل لاکتوز زمانی رخ می دهد که بدن فاقد آنزیمی به 
نام لاکتاز است که برای تجزیه لاکتوز به آن نیاز دارید. لاکتوز 
این شرایط به شکل گیری نشانه  قند موجود در شیر است. 
های گوارشی مانند درد در ناحیه شکم و اسهال پس از مصرف 

محصولات لبنی منجر می شود. 
از این رو، افراد مبتلا به عدم تحمل لاکتوز ممکن است نیازمند 
پرهیز از مصرف ماست باشند. با این وجود، برخی افراد مبتلا به این 

شرایط ممکن است توانایی تحمل آن را داشته باشند. 
اگر به عدم تحمل لاکتوز مبتلا هستید ممکن است به یک روند 
آزمون و خطا برای تشخیص این که توانایی مصرف ماست را دارید 

یا خیر نیاز داشته باشید. 
آلرژی به شیر 

 )Whey( محصولات لبنی حاوی پروتئین های کازئین و وی
هستند که برخی افراد نسبت به آنها آلرژی دارند. در این موارد، شیر 
موجب شکل گیری واکنشی می شود که می تواند بروز نشانه هایی 
از کهیر و تورم تا آنافیلاکسی تهدید کننده زندگی فرد را موجب 
شود. بر همین اساس، اگر به شیر آلرژی دارید، بهترین گزینه پرهیز 

از مصرف ماست است. 
قند افزوده شده 

بسیاری از انواع ماست حاوی مقادیر بالای قند افزوده شده 
هستند، به ویژه آنهایی که برچسب کم چرب را یدک می کشند. 
مصرف قند بیش از اندازه با برخی مشکلات سلامت از جمله دیابت 

و چاقی پیوند خورده است. 
چگونه بهترین ماست را برای سلامت خود انتخاب کنیم

ماست های ساده و شیرین نشده بهترین گزینه محسوب می 
شوند زیرا از مواد تشکیل دهنده حداقلی بدون قند افزوده شده 

سود می برند. 
گزینش ماست کم چرب یا پر چرب یک انتخاب شخصی 
محسوب می شود. انواع پر چرب کالری بیشتری دارند، اما این به 
معنای ناسالم بودن آنها نیست. تنها باید به میزان مصرف توصیه 

شده توجه داشته باشید. 
همچنین، ماست های حاوی باکتری های زنده و فعال به 
واسطه فواید سلامت پروبیوتیک ها گزینه های خوبی محسوب 

می شوند.

رئیس مرکز بهداشت استان قم :

هیچ روشی سنتی نمی تواند جایگزین 
واکسیناسیون شود

رئیس مرکز بهداشت قم گفت: واکسیناسیون اقدامی ضروری در راستای پیشگیری از 
بیماری های واگیردار است و هیچ روش سنتی نمی تواند جایگزین این امر شود.

 دکتر مرتضی آقا حسنی در حاشیه کنفرانس »ایمن سازی بیماری های قابل پیشگیری 
با واکسن« طی سخنانی ابراز داشت: در ماه های گذشته تبلیغات گسترده ای در برخی 
شبکه های اجتماعی مبنی بر جایگزینی اقدام های طب سنتی یا حجامت به جای 
واکسیناسیون مطرح شده است.وی اضافه کرد: این باور غلطی است که برخی خیال می 
کنند می توان با روش های دیگر غیر از واکسیناسیون از ابتلا به بیماری ها پیشگیری 
کرد.رئیس مرکز بهداشت استان قم ادامه داد: متاسفانه برخی سودجو از ناآگاهی افراد 
سوء استفاده کرده و با اشاعه مطالب غیر واقعی و غیر علمی سعی می کنند مردم را به 
سمت روش های سنتی هدایت کنند.دکتر آقا حسنی با بیان این که اثر واکسیناسیون 
غیر قابل انکار است، گفت: قبل از اجرای واکسیناسیون بیماری های سرخک، سرخجه، 
فلج اطفال و کزاز که امروز بیماری هایی قابل پیشگیری با واکسن است، سالانه باعث 
مرگ و میر بسیاری می شد.وی افزود: از زمانی که واکسیناسیون در کشور اجرا می شود، 
بسیاری از بیماری ها ریشه کن شده و یا در حال ریشه کنی است.رئیس مرکز بهداشت 
استان قم ادامه داد: موردی از ابتلا به بیماری هاری در 17 سال گذشته گزارش نشده و 
در چند سال گذشته هیچ موردی از ابتلا به فلج اطفال و یا سرخک نداشته ایم. معاون 
بهداشت دانشگاه علوم پزشکی قم یادآور شد: سال گذشته هیچ مورد مرگ ثابت شده به 
دلیل ابتلا به آنفلوانزا گزارش نشده است. مردم برای واکسیناسیون به ویژه واکسن هایی 
که برای دوران کودکی و بزرگسالی است، حتما به پایگاه ها و مراجع سلامت مراجعه 
کنند و واکسن ها را طبق برنامه انجام دهند.وی با اشاره به این که درصد زیادی از 
واکسن ها ساخت داخل است، بیان کرد: برخی واکسن ها و یا مواد سازنده واکسن که از 
کشورهای دیگر وارد می شود، از سوی کارشناسان داخلی تایید می شود تا به بازار عرضه 
شود و به مرحله مصرف برسد.دکتر آقاحسنی در ادامه گفت: در این کنفرانس با حضور 
افراد صاحب نظر، کارشناسان و پزشکان، جدیدترین مطالب، آخرین دستاوردها، وضعیت 
واکسیناسیون در قم، کشور و جهان و برنامه ایمن سازی و واکسیناسیون وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزشکی ارائه می شود.رئیس مرکز بهداشت استان قم افزود: استادانی نیز 
از طرف وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی به این برنامه دعوت شده اند تا بتوانیم 

شبکه بهداشت و سلامت را برای ارائه خدمات بهتر به مردم ارتقا دهیم. 
شایان ذکر است کنفرانس »ایمن سازی بیماری های قابل پیشگیری با واکسن« با 
حضور سید محسن زهرایی رئیس اداره ایمن سازی مرکز مدیریت بیماری های وزارت 
بهداشت و جمعی از پزشکان و کارشناسان حوزه سلامت در سالن شهید مفتح دانشگاه 

علوم پزشکی قم برگزار شد.

رئیس جامعه متخصصان داخلی ایران :

مسمومیت های غذایی را بشناسید
بروز  از  پیشگیری  ضرورت  بر  تاکید  با  ایران  داخلی  متخصصان  جامعه  رئیس 

مسمومیت‌های غذایی، بی‌احتیاطی را مهمترین اشتباه در این زمینه عنوان کرد.
ایرج خسرونیا با بیان اینکه در خصوص مسمومیت های غذایی، انجام اقدامات 
پیشگیرانه ضروری است، اظهار داشت: مصرف غذای مانده به خصوص گوشت و ماهی 
پخته شده ای که بیش از 2 ساعت از پخت آن می گذرد به راحتی منجر به ورود با‌کتری 
های مسمومیت‌زا به بدن می‌شود. وی ادامه داد: نگهداری طولانی غذا به ویژه خوراکی 
های پخته از شب مانده در یخچال بهترین بستر را برای رشد میکرو ارگانیسم های 
محیطی و جذب آنها فراهم می آورد و پس از ورود این خوراکیها به سیستم گوارشی، 
فعالیت آنها برای ایجاد مسمومیت غذایی در بدن آغاز می‌شود.رییس جامعه متخصصین 
داخلی ایران با اشاره به اینکه میزان مسمومیت ماهی بسیار خطرناک تر از سایر غذای 
های مانده در یخچال است، گفت: گوشت پخته ماهی با داشتن قابلیت جذب بالایی 
از میکروب ها زودتر خراب می‌شود.وی با تاکید اینکه غذا باید یا داغ و یا خیلی سرد 
مصرف شود، گفت: روند خنکی غذاها در یخچال زمانبر بوده و به علت شرایط مناسب 
رشد برخی باکتری های هوازی، نگهداری غذا در ظروف دربسته داخل یخچال نیز تاثیر 
چندانی در کاهش مسمومیت ندارد. وی تصریح کرد: بنابراین فریز کردن، ممانعت جدی 
از گرم کردن بیش از یک بار و پرهیز از نگهداری غذای پخته در شرایط یخچالی حتی در 
رستورانها، مهم‌ترین راهکارهای پیشگیری از مسمومیت های غذایی محسوب می‌شوند.

خسرونیا اظهار داشت: با توجه به اینکه اغلب مسمومیت های غذایی در چند ساعت اول 
با کمی سرگیجه، حالت تهوع و گاه استفراغ همراه است، ممانعت جدی از خود درمانی 
و رساندن فرد مسموم به اورژانس یا متخصصان داخلی بسیار حائز اهمیت است، چرا که 
بی توجهی به این امر منجر به انتشار مواد سمی در بدن، وخامت حال بیمار و سختی 

فرآیند درمان می‌شود.

کارشناس مواد غذایی مطرح کرد

 پیشگیری از دیابت با اصلاح روش زندگی 
کارشناس مواد غذایی تأکید کرد: دیابت بیماری خاموش، غیر قابل درمان و در عین 

حال قابل پیشگیری است. 
کارشناس مواد غذایی در خصوص معضلات ابتلا به بیماری دیابت گفت: بی شک 
مهم‌ترین معضلات کنونی ابتلا به بیماری دیابت استفاده بیش از حد از فست‌فودهاست؛ 
این درحالی است که در گذشته مردم بیشتر از میوه‌ها، سبزیجات و غذاهای فیبردار 

استفاده می‌کردند و در نتیجه آمار مبتلایان به این بیماری کمتر بود.
وی افزود: البته آمارها نشان می‌دهد که تنها 10 درصد از بیماران دیابتی باید از انسولین 
استفاده کنند و افراد غیر وابسته به انسولین نیز 90 درصد دیابتی‌ها را تشکیل می‌دهند.

عبدالعزیزی ادامه داد: باید تأکید شود که غذاهای چرب، شور و شیرین، مهم‌ترین 
دلیل ابتلا به بیماری دیابت معرفی شده است. این کارشناس بیان کرد: این بیماری در 
تمام دنیا، کشور و به ویژه استان خوزستان رو به افزایش است و در خوزستان نیز از 15 
درصد به 20 درصد رسیده که نشان می‌دهد کنترل مناسبی بر عوامل ایجاد کننده آن 
نشده است. عبدالعزیزی افزود: مسوولان دستگاه‌های اجرایی استان باید اهمیت سلامت 
بر توسعه پایدار را مد نظر قرار دهند و نباید منابع اقتصادی خاص که در استان  قرار دارد 
تهدید کننده سلامتی آحاد جامعه شود. کارشناس مواد غذایی تصریح کرد: همچنین 
بسیاری از تهدیداتی که در این زمینه وجود دارد، باعث می شود شهروندان استان 
خوزستان را ترک و در نتیجه مهاجرت از این استان افزایش یابد. وی عنوان کرد: ناگفته 
نماند که مشارکت‌طلبی مردم به منظور توجه به سلامت و پیشگیری برای داشتن جامعه 
سالم ضروری است و بدون همکاری مردم و خود مراقبتی نمی‌توان اهداف حوزه سلامت 
را محقق کرد. عبدالعزیزی اظهار کرد: باید اذعان کرد که جهان در حال گذر از بیماری 
های واگیر به سمت بیماری های غیرواگیر است، اما متاسفانه گسترش بیماری های غیر 

واگیر در کشورهای در حال توسعه با سرعت بیشتری درحال پیش روی است.
وی در ادامه گفت: همچنین تغییر سبک زندگی به دلیل صنعتی شدن غیر قابل 
اجتناب است، اما می توان تا حد زیادی با تغییر رفتارها از یک سبک زندگی سالم بهره 
برد. عبدالعزیزی در پایان خاطرنشان کرد: اشاعه سبک زندگی سالم، فعالیت‌بدنی به 
مدت 150 دقیقه در هفته و یا  30 دقیقه در پنج روز از هفته، مصرف غذای سالم، حذف 
روغن ترانس، کاهش و یا حذف مصرف غذاهای سرخ شده، حذف مصرف فست فودها، 
عدم استفاده از دخانیات، افزایش مصرف میوه و سبزی و لبنیات کم چرب از سهل‌ترین 
و ابتدایی ترین روش های سوق به سمت زندگی سالم و عدم ابتلا به بیماری دیابت است.

یک متخصص کودکان:

چرا کودکان در برابر آلودگی هوا آسیب‌پذیرند؟
یک متخصص کودکان گفت: نوزادان و کودکان در برابر هوای آلوده، آسیب پذیرترند؛ 

چرا که توانایی لازم جهت مراقبت از خود در برابر هوای آلوده را ندارند.
دکتر احمدرضا یعقوبی ، عنوان کرد:  آلودگی‌های هوا ممکن است مسمومیت‌های 
خفیفی را در کودکان ایجاد کند که در این زمینه باید در هوای آلوده از حضور کودکان 
در فضای باز جلوگیری شود. وی تصریح کرد: آلودگی هوا علاوه بر مشکلات تنفسی، 
می‌تواند برای کودکان خستگی‌آور باشد و برای آن‌ها بیماری‌هایی را همچون تنگی 
نفس و سردرد و تهوع نیز به وجود آورد. این متخصص کودکان اظهار کرد: متاسفانه 
در چند سال اخیر آلودگی هوا به قم نیز رسیده است و وضعیت ناسالم هوا برای گروه 
های حساس مشکلات حادی را به وجود آورده است. در این میان کودکان در معرض 

خطرات بیشتری هستند.
وی یادآور شد: اگر کودکانی دچار بیماری‌های تنفسی یا آسم هستند باید از مراقبت 

بیشتری برخوردار باشند و تا حد امکان بیرون از منزل نروند.
این متخصص کودکان خاطرنشان کرد:در صورتی که کودکان مجبور به تردد در سطح 
شهر هستند، از ماسک‌های بهداشتی و استاندارد استفاده کنند تا در معرض آلودگی 
قرار نگیرند. وی بیان کرد: کودکان مبتلا به آسم نیز همواره اسپری مربوطه را به همراه 
داشته باشند و در صورت بروز علائم تنگی نفس در هوای آلوده از اسپری استفاده کنند.

یعقوبی عنوان کرد: در هوای آلوده باید تغذیه‌ای سالم تر در نظر گرفته شود و کودکان از 
میوه و سبزیجات تازه استفاده کنند. وی تصریح کرد: توان جسمی کودکان محدود است 
و بسیاری از کودکان به راحتی در معرض هوای آلوده دچار بیماری می‌شوند، به همین 
دلیل باید مراقبت‌های بیشتری در روزهایی که خبری از هوای پاک نیست صورت گیرد.
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یک نشریه علمی می نویسد: اگر در ساخت پهپادها از پرندگان یا زنبورها الگوبرداری 
کرد می توان به حفظ آنها در مواقع اضطراری امیدوار بود.

 نشریه علمی New Scientist مطلبی خواندنی می نویسد: پهپادها می توانند 
چیزهایی از پرندگان یا زنبورها یاد بگیرند. تصور کنید برای یک سیستم پروازی 
روباتیکی نقص فنی پیش آمده است. معمولا انتظار دارید که این پرنده سقوط کند 
اما اگر بتواند از نحوه پرواز مرغ مگس تقلید کند آنگاه امیدی به نجات پهپاد خواهد 
بود. نکته جالب توجه درباره این حشره این است که حتی به رغم از دست دادن 
یکی از بالهایش، همچنان می تواند به پرواز ادامه دهد. اما چطور چنین چیزی ممکن 

خواهد بود؟
این نشریه در ادامه می نویسد: این یک ویژگی منحصربفرد است که می تواند به 
مهندسان در نوآوریهای مربوط به پهپادها کمک شایانی کند. محققان زیست شناس 
برای اینکه پرده از راز چنین ویژگی بردارند، چندین مگس ویژه را در حالی در تونل 
باد رها کردند که بالهایشان را به هم بسته بودند. در ادامه حرکات حشرات با استفاده از 
دوربینهای سرعت بالا مورد بررسی دقیق قرار گرفت. در نهایت از داده هایی که بدین 

ترتیب به دست آمد برای شبیه سازی پرواز مگسهای میوه استفاده شد.

New Scientist در بخش دیگری از این گزارش نوشته است: از اینجا به بعد تازه 
بخش هیجان انگیز داستان آغاز می شود. محققان پرنده روباتیکی را با استفاده از 
این داده ها برنامه ریزی کرده تا پهپاد بتواند به رغم آسیبهای مختلفی که در ناحیه 
بالهایش می بیند همچنان به پرواز ادامه دهد. این نوآوری توسط گروهی از محققان 
در هلند ارایه شده و به نظر می رسد فناوری پهپادها را به کلی دگرگون خواهد کرد 
زیرا در حال حاضر نگرانی از سقوط این سیستمهای پروازی مهمترین چالش طراحان 

به شمار می آید.
در ادامه این گزارش آمده است: محققان تنها به عملکرد منحصربفرد مگس میوه 
توجه نکرده اند. آنها به سراغ زنبورها هم رفته اند. به عقیده محققان، زنبورها در 
زمره بهترین موجودات پرنده در دنیا هستند که می توان با الگوبرداری از رفتار آنها، 
نسل متفاوتی از پهپادها را طراحی کرد، همانطور که جیمز کرال از دانشگاه هاروارد 
می گوید: زنبورها از جمله موجودات پرنده ماهر در دنیا محسوب می شوند. او و 
همکارانش دریافته اند که زنبورها با بال زدنهای بیشتر در زوایای گوناگون ، بر چالشی 
به نام باد غلبه می کنند و از این طریق می توانند پرواز پایداری داشته باشند و این 

همان چیزی است که سازندگان پهپادها به دنبالش هستند.

نشریه نیوساینتیست می نویسد: اوتیسم بیماری 
مهمی است که حالا از پیشرفته ترین روشهای رایانه 

ای برای کمک به مبتلایان استفاده می شود.
 این نشریه علمی در ادامه مطلب خود آورده است: 
محققان الگوریتمی ابداع کرده اند که حرکات صورت 
و سر را با ضریب دقت بالایی تجزیه و تحلیل می کند. 

بدین ترتیب پزشکان می توانند از اطلاعاتی که از این 
طریق به دست می آید شرایط بیمار مبتلا به اوتیسم 
را بهتر درک کرده و اقدامات لازم برای درمان وی را 

ادامه دهند.
مقاله نویس New Scientist ادامه می دهد: به طور 
کلی هیچ آزمایش ساده ای برای اوتیسم یا اختلال کم 
توجهی بیش فعالی )ADHD( وجود ندارد. با این حال 
پزشکان همواره به رفتارهای بیمار دقت می کنند تا از 
این طریق ارزیابی هایی انجام داده و در نهایت روش 
درمانی مناسبی را اتخاذ کنند. به گفته مایکل والستر 
از دانشگاه ناتینگهام در بریتانیا، این دسته از اختلالات 
همراه با هم روی داده و رفتارهای همراه با آنها نیز 

معمولا شباهتهای زیادی به هم دارند.
این  نشریه در ادامه می افزاید: والستر و همکارانش 
پروژه جالب توجهی را آغاز کرده اند. آنها از یادگیری 
ماشینی برای تشخیص دقیق تر رفتارهای یاد شده 
استفاده می کنند. در واقع حالا از یک سیستم هوشمند 
رایانه ای برای بررسی رفتارهای افراد مبتلا به اوتیسم و 
سایر اختلالات رفتاری مشابه استفاده می شود و قطعا 
این اطمینان خاطر وجود دارد که نتیجه کار چیزی 

جز دستیابی به نتایج دقیق تر نخواهد بود. آنها در این 
پروژه، ویدئوهایی مربوط به نحوه مطالعه و گوش دادن 
۵۵ نفر فرد بزرگسال به سؤالاتی که از آنها مطرح می 

شود را به کار گرفتند.
در ادامه گزارش نیوساینتیست آمده است: محققان 
با استفاده از این الگوریتم توانستند شناخت بهتری از 
رفتار این دسته از بیماران پیدا کنند. از آن جمله که 
سیستم آموخته است افرادی که همزمان به اوتیسم 
و اختلال ADHD مبتلا هستند در مواجهه با اخبار 
هیجان انگیز کمتر ابروهایشان را بالا می اندازند. اوج 
هیجانی که در این نوآوری مشاهده می شود مربوط 
به ضریب دقت آن است یعنی تا جایی که بیماران 
مبتلا به اوتیسم یا ADHD با ضریب دقت ۹۶ درصد 

تشخیص داده می شوند.
مقاله نویس این نشریه در پایان می نویسد: حالا این 
پرسش مطرح می شود که آیا می توان صرفا به یک 
الگوریتم برای تشخیص چنین بیماریهای مهمی اکتفا 
کرد؟ والستر معتقد است که چنین نخواهد بود. در واقع 
چنین فناوریهایی به عنوان ابزار کمکی در تسریع روند 

تشخیص بیماری به کمک پزشکان می آیند.

وقتی حشرات به داد پهپادها می رسند

وقتی رایانه اوتیسم را تشخیص می دهد



سه‌شنبه -پنجم بهمن‌ماه 1395- ‌‌ سال نوزدهم -‌‌ شماره 64201
اجتماعی

استاندارقم:

تلاش برای جذب سرمایه گذاری خارجی
 در قم ضروری است

استاندار قم با اشاره به اهمیت جذب سرمایه گذاری خارجی در توسعه و رشد 
متوازن گفت: بایستی مدیران استان بایستی از ظرفیت های وزارت خارجه برای تحقق 

این مهم تلاش كنند.
سید مهدی صادقی در دیدار فریدون حق بین مدیر كل دفتر هماهنگی و راهبرد 
امور اقتصادی وزارت خارجه طی سخنانی با اشاره به توافق ایران با كشورهای گروه 
1+5 اظهار کرد: این توافق نقش مهمی در بسترسازی برای حضور سرمایه گذاران 
خارجی در كشور ایجاد نموده است.استاندار قم به بحث اقتصاد مقاومتی به عنوان 
اولویت مهم در دولت تدبیر و امید اشاره كرد و افزود: جذب سرمایه گذاری خارجی 
عامل مهمی در رشد و توسعه متوازن بوده و در جهت تحقق اهداف دولت در مسئله 

اقتصاد بسیار راهگشا می باشد.
وی ظرفیت های استان قم در مباحث مختلف از جمله فناوری، شهرك های صنعتی 
و صنعت تورسم را مورد توجه قرار داد و تصریح كرد: اگر در قالب برنامه مشترك با 
وزارت امور خارجه در این زمینه همكاری داشته باشیم، می توان در جذب سرمایه 
گذاران خارجی موفق تر عمل كنیم.نماینده عالی دولت در استان در ادامه با تاكید بر 
ضرورت شفاف سازی  روند سرمایه گذاری خاطرنشان كرد: مسئولان استان پروژه 
های مهم را جهت واگذاری به بخش خصوصی داخلی و سرمایه گذاران خارجی 

احصاء نموده اند.

فرمانده سپاه قم: 

عزت و اقتدار کشور مرهون خون پاک 
شهداست 

فرمانده سپاه امام علی بن ابیطالب)ع( قم گفت: احیای اسلام ناب و زنده نگه 
داشته شدن قرآن، انقلاب اسلامی و هم چنین عزت، حیثیت و اقتدار کشور مرهون 

خون‌های پاک و مطهر شهیدان است. 
سردار غلامرضا احمدی روز یکشنبه در یادواره 70 شهید دوران انقلاب اسلامی و 
دفاع مقدس آموزشگاه های ماندگار شیخ صدوق و شاهد علامه حلی در قم، افزود: 
جامعه فعلی با نسلی روبرو است که به هیچ وجه دوران دفاع مقدس را تجربه نکرده؛ 
از این رو محافل شهیدان بهترین مکان برای تبیین خاطره های آن دوران برای نسل 

جوان است.
فرمانده سپاه قم با اشاره به تجاوز همه جانبه ارتش رژیم بعث عراق به کشور 
با پشتیبانی ابرقدرت های جهانی، گفت: صدام در روزهای نخست جنگ در برابر 
خبرنگاران و رسانه ها وعده فتح سه روزه تهران را می داد و این مساله به باور عراقی ها 
رسیده بود و اگر رشادت ها و جان فشانی های شهیدان نبود، چه بسا امروز سرنوشت 

دیگری برای کشور رقم خورده بود.
جنگ تحمیلی با یورش همزمان هوایی و زمینی رژیم بعث عراق در روز 31 
شهریور سال 1359 به مرزهای ایران آغاز شد و هشت سال به طول انجامید.وی 
اضافه کرد: طبق تحلیل علمی انجام شده از سوی بنیاد شهید و امور ایثار گران در 
وصیت نامه و سیره شهیدان بیش از 95 درصد آنها هدف خود از رفتن به جبهه را 

دفاع از اسلام و ولایت فقیه دانسته اند.
احمدی افزود: امروز اگر قرار است که به معنای واقعی از شهیدان تجلیل کنیم، 
بهترین کار ایجاد پیوند و ارتباط مستحکم با راه و رسم آنان است.وی در پایان 
خاطرنشان کرد: امروز دشمن، ایمان، اعتقاد و بصیرت ملت ایران را نشانه رفته است، 
اما با توسل به شهیدان و تاسی از راه و روش اهل بیت می توان دشمن را از در تحقق 

اهدافش ناکام کرد.
یادواره 70 شهید دوران انقلاب اسلامی و دفاع مقدس آموزشگاه های ماندگار شیخ 
صدوق و شاهد علامه حلی در قم، با حضور جمعی از دانش آموزان، فرهنگیان و 

خانواده معظم شهیدان در سالن اجتماعات دبیرستان شیخ صدوق برگزار شد.

رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت استان قم: 

احداث جاده دسترسی دریاچه نمک 
نیازمند۲۰۰ میلیارد تومان است 

رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت استان قم گفت: احداث جاده دسترسی 
دریاچه نمک برای معادن و کارگاه‌های موجود در این منطقه نیز اهمیت بسزایی دارد 

و سبب توسعه و رونق آن‌ها می‌گردد. 
احمد ذاکری ، با اشاره به اینکه به اهمیت سرمایه‌گذاری و اشتغال‌زایی در 
دریاچه نمک قم اظهار داشت: مطالعات اولیه جاده دسترسی مصوب با پرداخت  
مبلغ 2000 میلیارد ریال اعتبارات استانی و مشارکت سرمایه‌گذار و شرکت 
بهره‌بردار به اتمام رسیده و در مرحله ادامه جذب اعتبارات و اخذ موافقت‌نامه 

قرار گرفته است.
رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت استان قم با اشاره به تلاش‌های صورت 
گرفته برای جذب سرمایه‌گذار در دریاچه نمک تصریح کرد: سرمایه‌گذار منتخب 
شرکت توسعه و تجهیز امداد است که از مشاوران کشورهای خارجی جهت دانش 

فنی و استحصال شورآبه ها استفاده می‌کند.
وی با تأکید بر اینکه ادامه بهره‌برداری از دریاچه نمک نیازمند عزم جدی و همت 
تمام ارگان‌های استان است ادامه داد:  به‌زودی عملیات اجرایی، استحصال و فرآوری 
املاح معدنی دریاچه با پایلوت قرار دادن و استقرار مدیریت شرکت در استان قم 

آغاز می‌شود.
ذاکری با تأکید بر اینکه دریاچه نمک قم در مرز جغرافیایی مشترک استان قم، 
اصفهان و سمنان است خاطرنشان کرد: نزدیکی به تهران و برخورداری سرمایه‌گذار 
از امتیاز معافیت مالیاتی مناطق محروم و قابلیت گردشگری از مزیت‌های احداث این 

جاده دسترسی دریاچه نمک است.
رئیس سازمان صنعت، معدن و تجارت استان قم ادامه داد:  احداث جاده دسترسی 
دریاچه نمک  برای معادن و کارگاه‌های موجود در این منطقه نیز اهمیت بسزایی دارد 

و سبب توسعه و رونق آن‌ها می‌گردد.
به گفته وی، دریاچه نمک با وسعتی حدود 2300 کیلومترمربع یکی از معادن 
بزرگ کشور بشمار می‌رود که در آن علاوه بر نمک موجود در سطح دریاچه 
تاکنون 32 میلیون تن منیزیا )یون منزیم( و 200 میلیون تن کلرید سدیم و 5/5 
میلیون تن کلرید پتاسیم کشف‌شده است.ذاکری گفت: این دریاچه منبع عظیم 
و سرشاری از انواع املاح معدنی است که ارزش تخمینی ذخایر آن بالغ‌بر 100 

میلیارد دلار است.

معاون مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم عنوان کرد: 

خطر در کمین پارکینگ طبقاتی حرم‌ مطهر
معاون مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم گفت: در استان قم 
نیز نمونه ساختمان‌ها و بناهایی مانند پلاسکوی تهران وجود دارد که اگر ایمن‌سازی 

آن‌ها انجام نشود باید منتظر تکرار حوادث باشیم. 
مهدی فراهانی ، با اشاره به وقوع حادثه ساختمان پلاسکو و امکان وقوع چنین 
حوادثی در استان قم اظهار داشت: اخیراً و بعد از حادثه ساختمان پلاسکو تهران 
حساسیت‌ها نسبت به ساختمان‌های فرسوده افزایش‌یافته که باید هم خوشحال و 
هم ناراحت بود. وی بابیان اینکه خوشحالی در این حادثه به‌خاطر به‌صدا درآمدن 
زنگ‌های خطر بوده و ناراحتی به‌علت از دست‌دادن نیروهای خدوم آتش‌نشانی است، 
افزود: در استان قم نیز چنین ساختمان‌ها و بناهایی وجود دارد که اگر ایمن‌سازی 

آن‌ها انجام نشود باید منتظر تکرار حوادث باشیم.
معاون مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم ادامه داد: یکی از 
مکان‌هایی که بارها توسط آتش‌نشانی و اورژانس تذکر داده‌ شده پارکینگ طبقاتی 
حرم‌ مطهر حضرت معصومه)س( است، چراکه خطر در کمین بوده و نیازمند حضور 

آتش‌نشانی و اورژانس در این مکان به‌شدت احساس می‌شود.
وی به نداشتن پیوست دستگاه‌های امدادی در مترو اشاره کرد و گفت: با توجه 
به محدودیت‌هایی که برای خودروهای امدادی در اطراف حرم و حتی داخل حرم 
مطهر حضرت معصومه)س( به‌وجود آمده، اقدامات خدماتی و امدادی تحت‌الشعاع 
قرارگرفته است. فراهانی با تأکید براینکه برخی از مکان‌های قدیمی در استان شرایطی 
شبیه پلاسکوی تهران دارد، خاطرنشان کرد: با توجه به شرایط مکانی و حجم بالای 
ترددها در بازارها، پاساژها و تیمچه قم اگر اتفاقی بیفتد راه دسترسی به آن‌ها کم بوده 

و امکان وقوع حوادث جبران‌ناپذیر برای آن‌ها وجود دارد.
وی تصریح کرد: شهرک‌ها و مجتمع‌های صنعتی استان قم نیازمند بازبینی و 
نیازسنجی آن‌ها درباره استقرار ایستگاه‌های  اورژانس و آتش‌نشانی بوده و مانند اتفاقی 
که چند روز پیش دریکی از کارخانجات میعانات افتاد، اگر اتفاقات مشابهی رخ دهد 

دستگاه‌های امدادی به مشکل بر خواهند خورد.
معاون مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان مطرح کرد: متأسفانه 
برای شهرک پردیسان هم مسئولان مربوطه آن‌چنان پیش‌بینی‌های لازم برای 

استقرار و حضور اورژانس و آتش‌نشانی را نکرده‌اند.

مجید رشیدی

1-سند قطعی )دارای سند مالکیت(: در این 
نوع مالکیت، اعم از مسکونی، تجاری و غیره-سند 
ملک )همان دفترچه مالکیت یا سند سیم سربی 
یا سند تک برگی( از طرف »اداره ثبت اسناد و 
املاک« یا ثبت نقل و انتقال دفتر اسناد رسمی 
)با لحاظ ماده 22 قانون ثبت اسناد و املاک( به 
نام صاحب آن ثبت شده و مالکیت دارنده سند 
مزبور، کاملًا محرز و قطعی است و هیچ نوع 
وابستگی یا شرطی در مالکیت برای دارنده سند 
وجود ندارد. این حالت بهترین، مطمئن ترین و بی 
دردسرترین نوع مالکیت است و نزد کلیه افراد و 
اشخاص اعم از حقیقی و حقوقی از قبیل سازمان 
ها و نهادهای دولتی و خصوصی، پذیرفته شده 
و در هر نوع دادگاهی نیز صاحب سند، مالک 
ملک شناخته میشود و انکار و تردید در مورد آن 

پذیرفته نمی‌باشد.
2-سند قولنامه‌ای: اگر به آگهی‌های فروش 
چنین  به  کنید،  رجوع  ها  روزنامه  در  املاک 
عباراتی بر می‌خورید: »فروش زمین در . . . . . 
با سند منگوله دار « یا » فروش زمین در . . . . 
. با مبایعه نامه« یا »قولنامه ای« منظور از »سند 
منگوله دار« یا »سند قطعی« یا »سند رسمی« 
همان است که در مبحث قبل گفته شد. در مورد 
حالت دیگر )قولنامه‌ای( در این قسمت اجمالًا 
این  آغاز  از  اما پیش  داده می‌شود  توضیحاتی 
بحث، یعنی املاکی که بین عموم مردم و حتی 
آژانس‌های مسکن به اسم »قولنامه ای« شناخته 
می شوند، لازم است در مورد »سند« مختصر 

توضیحاتی ارائه شود. ماده‌ی 1284 قانون مدنی 
ایران، سند را چنین تعریف میکند:

»سند عبارت است از هر نوشته که در مقام 
دعوی یا دفاع قابل استناد باشد.« این تعریف 
مراسلاتی،  مالی،  مباحث  و  است  کلی  بسیار 
مدارک تحصیلی، ازدواج و طلاق و تقریباً هر 
زمینه‌ای از جمله املاک را در بر می‌گیرد. همان 
قانون در تفسیر و بیان جزئیات بیشتر، در مواد 
1286 و 1289 سند را به دو نوع »رسمی« و 
»عادی« تقسیم بندی می‌نماید. مطابق ماده ی 
1287 قانون مدنی »اسنادی که در اداره ی ثبت 
اسناد و املاک و یا دفاتر اسناد رسمی یا در نزد 
سایر مأمورین رسمی در حدود صلاحیت‌ها آن‌ها 
بر طبق مقررات قانونی تنظیم شده باشند رسمی 
است« و برابر ماده‌ی 1289 »غیر از اسناد مذکوره 
در ماده‌ی 1287، سایر اسناد عادی است« طبق 
توضیحات گفته شده در بالا، »سند منگوله‌دار« و 
»بنچاق« همگی سند رسمی هستند ولی در بین 
این موارد فقط با رعایت تشریفات مقرر قانونی، 
املاک دارای دفترچه مالکیت )سند منگوله‌دار( 
را می‌توان به نام مالک، ثبت رسمی کرد. صدور 
دفترچه مالکیت )سند منگوله‌دار( یا ثبت آن 
به نام افراد، با رعایت تشریفات مقرر قانونی در 
های  دفترخانه  یا  املاک  و  اسناد  ثبت  ادارات 
اسناد رسمی انجام می شود . )با این توضیح که 
در حال حاضر سند منگوله‌دار به سند تک برگی 
تبدیل شده است( اما برای برخی املاک، پس از 
صدور بنچاق، مالک، اقدامی برای اخذ دفترچه 
مالکیت به نام خود نکرده است و تبعاً در دفاتر 
ثبت اسناد نیز بنام وی نشده است. معامله‌ی این 

گونه املاک به صورت »قول نامه« یا به تعبیری 
های  آژانس  در  عمدتاً  و  »مبایعه‌نامه«  همان 
مسکن و معاملات املاک، صورت می گیرد و بین 
مردم به نام املاک »قولنامه ای« معروف هستند. 
)صرف‌نظر از مفاهیم حقوقی( این »قولنامه« یا 
»مبایعه‌نامه« سند عادی محسوب می شود. از 
دیگر موارد می توان به زمین هایی اشاره کرد که 
هنوز برای آن‌ها پلاک ثبتی تخصیص داده نشده 
و یا سندی صادر نشده و به طرق مختلف و در 
فرایند زمان از جمله وراثت و ... به ایادی بعدی 
تخصیص یافته و یا فقط عده‌ای با درج استشهاد و 
امضاء یا اثر انگشت، اعلام کرده‌اند که زمین متعلق 
به فردی با فلان مشخصات می باشد و مالک برای 
گرفتن سند اقدامی نکرده است. خرید و فروش 
این نوع املاک هم با قولنامه یا مبایعه‌نامه صورت 
می‌گیرد. هنگام خرید املاک قولنامه ای، به دلیل 
نبودن سند منگوله دار باید از واقعی بودن معامله و 
عدم تقلب، اطمینان پیدا کرد. یکی از ابتدایی ترین 
و معمول ترین نوع کلاه برداری در معامله ی این 
نوع املاک، فروش ملک به چند نفر است. برای 
حصول اطمینان از عدم وجود چنین معضلی، 
هنگام خرید می توان تحقیقات محلی به عمل 
آورد و همچنین معامله را در بنگاه های معتبر و 
خوش نام به انجام رساند و اصل اسناد مبادله شده 
بین ایادی قبلی را مطالبه و نگهداری نمود. در 
خصوص املاکی که ذکر شد مدرک مالکیتشان، 
به شهادت افراد است، این نکته را مدنظر داشته 
باشید که ماده ی1285 قانون مدنی می گوید: 
»شهادت نامه، سند محسوب نمی شود و فقط 
اعتبار شهادت را خواهد داشت« آخرین نکته در 

مورد قولنامه این که قدرت قانونی آن به مراتب 
بسیار کمتر از سند رسمی و دفترچه مالکیت یا 
تک برگی است.برای درک جزئیات این دو، تفاوت 

اسناد رسمی و عادی در زیر بیان می شود: 
الف-مطابق مواد 92 و 93 قانون ثبت اسناد و 
املاک، برای سند رسمی می توان بدون احتیاج 
به حکمی از محاکم دادگستری، از همان دفترخانه 
ی تنظیم کننده ی سند، تقاضای صدور اجراییه 
عادی،  اسناد  اجرای  برای  که  حالی  در  نمود، 
رسیدگی و صدور قطعی حکم دادگاه لازم است.

ب-تفاوت دیگر دو نوع سند، در اعتبار آن ها 
نسبت به اشخاص ثالث است.ماده ی 1290 قانون 
مدنی در این باره چنین می گوید:" اسناد رسمی 
درباره ی طرفین و وارث و قائم مقام آنان، معتبر 

است" ...
پ-و دیگری اعتبار بیشتری است که قانون گذار 
برای اسناد رسمی قائل شده است. از این نظر که 
ادعای انکار و تردید بر علیه سند رسمی، پذیرفته 
نمی شود. در حالی که پیرامون سند عادی این 

ادعا وجود دارد.
3-سند رهنی: 

از قدیم فرهنگی در جوامع وجود داشت که 
دهنده  وام  کرد،  می  قرض  پولی  وقتی کسی 
چیزی-مثلًا جواهر یا ظرف یا شبیه آن ها را از 
او می گرفت تا اگر بدهکار پول را نپرداخت، وام 
دهنده بتواند، آن مال را به جای پول خود ضبط 
کند. به این مال »رهن« گفته می شود. در ماده‌ی 
771 قانون مدنی کشور، رهن این گونه تعریف 
شده است: »رهن، عقدی است که به موجب آن 
مدیون، مالی را برای وثیقه به داین می‌دهد. رهن 
دهنده را راهن و طرف مقابل را مرتهن می‌گویند. 
به مال مورد رهن نیز درقوانین »مال الرهانه« یا 
»عین مرهونه« گفته می‌شود. به مبحث ملک باز 
می‌گردیم. مالکیت رهنی یعنی این که شما ملکی 
را در ازای دریافت وام، نزد بانک یا مؤسسه‌ای که از 
آن وام می‌گیرید گرو )رهن( بگذارید و این موضوع 
در سند ملک شما قیدشود. این حالت مالکیت 

عموماً زمانی پیش می‌آید که:
1-به خود ملک وام تخصیص داده شود.

2-با گرو گذاشتن آن، وامی گرفته شده باشد.
در این صورت سند به نام مالک بوده اما در 
رهن بانک یا مؤسسه‌ی وام دهنده است و در 
صورتی که مالک، وام خود را نپزدازد، بانک یا 
مؤسسه‌ی وام دهنده می‌تواند از طریق مراجع 
قانونی و قضایی، ملک را تصاحب کند. در بسیاری 
از مزایده‌های املاک، همین‌گونه از ملک‌ها نیز 
به فروش می‌رسند، حاکی از اینکه وام گیرنده 
نتوانسته وام خود را پس بدهد و ملکی که گرو 
گذاشته شده نیز به جای طلب، ضبط شده است.

توضیحاً در خصوص حالت دوم، الزاماً وام برای 
همین ملک گرفته نشده، بلکه در مقابل دریافت 
یک وام، صاحب ملک این سند را گرو گذاشته 

است. فرضاً شخصی برای تأسیس یک مرغداری 
وامی می‌گیرد که در ازای آن، سند خانه‌ی خود 
را در مقابل تسهیلات مأخوذه در گرو بانک قرار 
می‌دهد. دقت کنید که در این  حالت اصل سند 
)کالبد آن( الزاماً در دسترس بانک نیست. ممکن 
است بانک یا مؤسسه‌ی وام دهنده، اصل سند را 
به صاحب آن تحویل دهد. زمانی یک سند، رهنی 
است که در دفترخانه اسناد رسمی و با حضور 
نماینده‌ی بانک، این موضوع در سند قید شود. 
گاهی نیز سند در مقابل دریافت ضمانت نامه‌ی 
بانکی گرو گذاشته می‌شود. مثلًا فردی یا شرکتی 
پیمان  یک  مقابل  در  باید  است،  پیمانکار  که 
نامه‌ی  ضمانت  خصوصی،دولتی(  )قراردادهای 
ارائه دهد. در چنین  کارفرمای خود  به  بانکی 
مواردی بانک، ضمانت‌نامه را در مقابل دریافت پول 
نقد یا در مقابل رهن یک سند مالکیت )وثیقه( 
برای پیمانکار، صادر می‌کند. بعد از پس دادن تمام 
وام، به درخواست بدهکار و باحضور نماینده‌ی 
قانونی بستانکار )بانک یا مؤسسه‌ی وام دهنده( در 
همان دفترخانه‌ای که سند ملک به رهن درآمده 
است )در سند قید شده( این رهن از سند حذف 
می‌شود که به آن اصطلاحاً »فک رهن« گفته 
می‌شود. از نظر حقوقی نیز ملک رهنی در دو 
حالت باید مورد توجه قرار گیرد که هر دو موضوع 
بسته به رابطه‌ای ارزش ملک و میزان وام دریافتی 

خواهند بود.
که شما  زمانی  رهن:  بر  الف-حالت مشتمل 
بخشی از مبلغ ملک را هنگام خرید، پرداخت می 
کنید اما مقداری پول کم می آورید. این کسری 
پول را از بانک وام می گیرید که در سند ملک 
به عنوان بدهی منظور می شود و در واقع میزان 

مبلغ وام ،کمتر از مبلغ ارزش ملک است.
ب-حالت مشتمل برصلح حقوق: این حالت 
برای زمانی است که ارزش وام دریافتی از بانک یا 
مؤسسه ی مالی، بیش از ارزش ملک گرو گذاشته 
شده باشد.در این صورت، وام گیرنده فقط حق 
انتفاع )کسب درآمد( از ملک موردنظر را داشته 
و حق هیچ نوع معامله‌ای را ندارد و برای انجام 
هر نوع معامله ای باید از وام دهنده استعلام و 
کسب اجازه کند.در هر حال، هنگام خرید ملک از 
عدم رهنی بودن سند، اطمینان حاصل کنید. مگر 
اینکه از نظر خودتان مانعی نداشته باشد. مطلب 
آخر این که سند رهنی را نمی توان به عنوان 
وثیقه ملکی در مراجع قانونی استفاده نمود و یا 

اینکه از قبل آن تسهیلات بانکی اخذ نمود. 
در هر حال چنانچه نسبت به اسنادی که در 
آن  صحت  از  ملک  فروش  و  خرید  خصوص 
اطمینان ندارید، پیشنهاد می‌گردد در این زمینه 
با اشخاص صالح و مطلع مانند وکلاء و مشاورین 

حقوقی قبل از هرگونه اقدامی مشورت نمایید.
کارشناس ارشد حقوق خصوصی و مدیر 
مرکز داوری تحکیم 

با انواع اسناد ملکي بیشتر آشنا شوید

تنم سرد است 

خداوندا

چقدر 

گرم است

آغوشت

اجازه می دهی آیا؟!

میان بازوان پاک و معصومت

دل رنجور و شرمسارم 

دمی آرام بنشیند؟

دلم بی عیب و نقصان است

ولی هر روز غمگین است

نمی دانم برای چیست این غم؟

که اینگونه فرا‌گیراست

گمانم در زمین ویروس پنهانست

یکی ‌گوید که خوبی ها

دوای درد و درمانست 

ولی انگار خوبی ها همان داروی 

نایابست ...

امان از دست وجدان ها

که بی وجدان تر از ابلیس و شیطانند..

چنان طرحی می ریزند 

که میبندند از پشت 

دست شیطان را...

خداوندا

نگویم ظلم هایی را 

که می بیند 

دو چشمانم

زبانم قاصر است اما

دلم حیران و و یرانست..

نمی دانم

نمیدانم دوای درد 

آدم ها چه خواهد شد...؟

ولی بی شک زمین گرد است 

می چرخد...

و اینگونه نمی ماند...

فاطمه مهدوی






