
وزیر کشور با تاکید بر این که مهمترین عامل تسریع کننده مدیریت 
شرایط،  نقش آفرینی مؤثر مردم است، گفت: بهترین کمک مردم حضور 
در منزل و اجتناب از هرگونه تردد غیرضروری در سطح شهرها و جاده ها 
است.  عبدالرضا رحمانی فضلی روز شنبه در نشست ویدئو کنفرانسی با 
استانداران سراسر کشور در باره بررسی گزارش آخرین شرایط استان ها در 
مقابله با بیماری کرونا ضمن تبریک عید در پیش روی ولادت امیرالمومنین 
امام علی علیه السلام و تبیین ساختار اعمال مدیریت از سوی ستاد ملی 

مبارزه با بیماری کرونا و کار ویژه وزارت کشور درعرصه های اجتماعی، 

کادرهای  پرستاران،  پزشکان،  از  تشکر  و  تقدیر  ضمن  رئیس جمهور 
درمانی و کارکنان وزارت بهداشت، گفت: باید در راستای رفع مشکلات، 
و تلاش شود. جلسه ستاد  کادر درمانی چاره اندیشی  تقویت  و  نیازها 
ملی مبارزه با کرونا به ریاست رئیس جمهور و با حضور وزرا و مسئولان 
دستگاه های ذیربط، رئیس ستاد کل نیروهای مسلح و دادستان کل کشور 
تشکیل شد. حجت الاسلام حسن روحانی روز شنبه در این جلسه با 
تقدیر و تشکر از پزشکان، پرستاران، کادرهای درمانی و کارکنان وزارت 

بهداشت و درمان و آموزش پزشکی در مسیر مبارزه با این بیماری و ارائه

وزیر کشور: 

بهترین کمک مردم به مهار کرونا ماندن 
در منزل است

رئیس جمهور در جلسه ستاد ملی مبارزه با کرونا:

باید برای نیازهای کادر درمانی 
چاره اندیشی شود
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در نظر دارد پروژه مشروحه زیر را از طریق مناقصه عمومی) سامانه تداركات الکترونیکی دولت( به پیمانکاران واجد شرایط كه دارای گواهینامه صلاحیت و رتبه  
بندی معاونت برنامه ریزی ونظارت راهبردی ریاست جمهوری می باشند ،  طبق فهرست بهاء ابنیه سال 1398 بدون تعدیل و مابه التفاوت مصالح واگذار نماید.

شرایط مختصر پروژه ها :

1 – كلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران وبازگشایی پاكت ها از طریق درگاه سامانه تداركات الکترونیکی 
دولت)ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد ولازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی, مراحل ثبت نام در سایت مذكور ودریافت 

گواهی امضای الکترونیکی را جهت شركت در مناقصه محقق سازند.
كلیه پیمانکاران واجد شرایط می توانند بعد از انتشار آگهی نوبت دوم  از طریق سامانه فوق اقدام نمایند و در صورت نیاز با شماره تلفن 36223434-025 همه 

روزه به جز ایام تعطیل در وقت اداری تماس حاصل نمایند.
2 – سایر اطلاعات و شرایط در اسناد مناقصه درج شده است.

3 – شهرداری در رد یا قبول هر یك از پیشنهادات مختار می باشد.
4 – مبلغ تضمین می بایست بصورت ضمانتنامه بانکی)اعتبار ضمانتنامه 3 ماه( یا فیش واریزی به حساب تمركز وجوه سپرده  4076011407895612  
نزد بانک مركزی جمهوری اسلامی ایران ارائه گردد.شایان ذكر است اصل ضمانتنامه بانکی یا فیش واریزی می بایست قبل از اتمام زمان ارائه پیشنهاد قیمت به 

صورت مکتوب تحویل شهرداری گردد.

شهرداری جعفریه 
)) آگهی مناقصه عمومی نوبت اول ((

روابط عمومی شهرداری جعفریه 

در نظر دارد جهت احداث مجتمع تجاری در عرصه ای به مساحت 
همکار   ) آذر   ( طالقانی   ... ا  آیت  خیابان  در  واقع  مترمربع    3400
سرمایه گذار) حقیقی، حقوقی ( انتخاب نماید . لذا از كلیه متقاضیان به 
شركت در مشاركت فوق دعوت به عمل می آید ظرف مدت 10 روز از تاریخ 
انتشار این اطلاعیه و جهت اخذ اطلاعات تکمیلی به آدرس قم - جاده 
قدیم قم تهران– بلوار شهید خدا كرم – روبروی بهشت معصومه ) س ( - بلوار 
شهید رجایی – میدان بزرگ میوه و تره بار شهید رجایی – سازمان میادین 

معاونت فنی و اجرایی مراجعه نمایند .

سازمان میادین شهرداری قم 
آگهی فراخوان دعوت به مشارکت در سرمایه گذاری

روابط عمومی سازمان میادین شهرداری قم

درگفت و گو با عباس عبدی بررسی شد

 چرایی بی توجهی برخی از مردم به هشدارهای بهداشتی 

رییس سازمان صنعت،  معدن و تجارت استان قم:

کالاهای اساسی موردنیاز شب 
عید در قم تامین شده است

  درنظــردارد براســاس مجــوز كمیســیون معامــلات بــه شــماره 98/671/ص  مــورخ 98/12/17 نســبت به
 فروش 5 قعطه زمین با مشخصات و شرایط كلی زیر از طریق مزایده عمومی به متقاضیان واجد شرایط وگذار نماید.

*جهت خرید اسناد هر یک از معاملات فوق مبلغ 500/000 ریال به شماره حساب 351282482249352 یا 
شماره کارت6273811092661047 نزد بانک انصار به نام سازمان همیاری شهرداری های قم واریز نموده و به 

همراه اصل فیش واریزی و كارت شناسایی معتبر جهت دریافت اسناد مراجعه نماید. 
* مبلغ تضمین شركت در هریک از 5 درصد مبلغ پایه قطعه مورد مزایده مندرج در آگهی می باشد كه  بصورت واریز 
نقدی بحساب سپرده 351282482249352 نزد بانک انصار بنام سازمان همیاری شهرداری قم و ضمانت نامه 

بانکی با اعتبار 4 ماه باشد. 
مهلت دریافت اسناد و ارایه پیشنهاد از روز دوشنبه مورخ  98/12/19  لغالیت ساعت 14 روز شنبه مورخ98/12/24  

می باشد.
* قیمت پایه بر مبنای نظریه كارشناس رسمی دادگستری می باشد.

* هزینه درج آگهی و كارشناسی رسمی دادگستری به عهده برنده مزایده خواهد بود.
*كلیه هزینه نقل و انقال) عوارض- مالیات و غیره ( به عهده برنده مزایده  می باشد.

* سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به معامله در اسناد مزایده مندرج می باشد.
* شركت كنندگان می بایست در چارچوب لایحه قانونی منع مداخله كاركنان دولت) مصوب 1337( اقدام نمایند.

*سازمان در رد و قبول هریک از پیشنهادات مختار است .
محل تسلیم پیشنهادها: 

* مهلت تحویل اسناد و ارائه پیشنهاد  روزیکشنبه مورخ 1398/12/24 از ساعت 8 صبح لغایت 14 می باشد.
آگهی نوبت اول : روز دوشنبه مورخ 98/12/19                    آگهی نوبت دوم : روزچهارشنبه  مورخ   98/12/21     
    متقاضیان حقیقی و حقوقی می توانند از روز انتشار آگهی جهت دریافت اسناد وكسب اطلاعات بیشتر به آدرس 
قم – خیابان امام موسی صدر- بالاتر ازمیدان نواب – ساختمان نمایشگاه دائمی استان قم – طبقه دوم مراجعه و یا به 

شماره تلفن 02536564805 تماس حاصل نمایند.
زمان بازگشایی پاكات ساعت 10 صبح روز یکشنبه مورخ 98/12/25 می باشد.

سازمان همیاری شهرداری استان قم
آگهی مزایده واگذاری املاک و مستغلات )نوبت اول(

روابط عمومی سازمان همیاری شهرداری های استان قم
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قائم مقام دانشگاه علوم پزشکی قم هشدارداد

عدم رعایت بهداشت فردی
 دلیل روند صعودی بستری بیماران

ضربه به گروهک تروریستی جیش الظلم
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قائم مقام دانشگاه علوم پزشکی قم گفت: روند صعودی بستری بیماران کرونایی در این استان قطعاً به دلیل عدم رعایت 
بهداشت فردی است.  علی ابرازه بیان کرد: بیش از 1000 بیمار کرونایی و مشکوک به این ویروس در سطح مراکز درمانی قم 
بستری هستند و نتیجه آزمایش 685 تن نیز مثبت اعلام شده است. ابرازه اضافه کرد: استان در وضعیت بحرانی در مقابله با 
کرونا قرار دارد و برای عبور از این وضعیت باید تمام مردم به کمک علوم پزشکی استان بیایند. قائم مقام دانشگاه علوم پزشکی 

قم یادآور شد: آمار بهبودی در مراکز درمانی قم نسبت به گذشته مطلوب تر شده است.

در اولین دادگاه محاکمه متهمان احتکار اقلام بهداشتی چه گذشت؟

از کشف دپو میلیونی ماسک تاکشف چندین هزار تب سنج در یک هتل 

نماینده دادستان: تقاضای اشد مجازات را برای متهمان دارم 

سه نفراز متهمان ازاتباع تاجیکستان هستند

سازمان نظام پزشکی:متهم ردیف اول پزشک نیست

مرکز رسانه قوه قضائیه: اعلام عنوان شغلی بر اساس اظهارات متهم بوده است

درصورت احراز ادعای دروغین متهم سوء استفاده از نام پزشکی به اتهامات وی افزوده  می شود

شهردار قم به همراه برخی از مدیران شهری صبح روزجمعه بدون هماهنگی قبلی با حضور در 
سازمان آرامستان بهشت معصومه )س( از بخش های مختلف این سازمان بازدید کردند. دکتر 
سیدمرتضی سقائیان نژاد در حاشیه بازدید سرزده از سازمان آرامستان بهشت معصومه)س( 
گفت: تمهیدات لازم برای اجرای دقیق مسائل بهداشتی و موازین شرعی در تمامی مراحل 
انتقال، نگهداری، غسل، کفن و دفن اموات در شرایط موجود اندیشیده شده است. وی تشکیل 
کمیته ویژه به همین منظور در ستاد پیشگیری ، هماهنگی و فرماندهی پاسخ به عملیات بحران 
استان قم را مورد توجه قرارداد و گفت: این کمیته متشکل از صاحب نظران مسائل شرعی و 
متخصصان بخش های مختلف کادر بهداشت و درمان استان قم و همچنین نمایندگانی از بیوت 

مراجع معظم تقلید و کادر مدیریتی و اجرایی بوده و جلسات هماهنگی و تصمیم گیری این

در بازدید شهردار قم از آرامستان بهشت معصومه)س( مطرح شد 

اجرای دقیق مسائل بهداشتی و موازین شرعی 
در کفن و دفن اموات
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عکس:کوشامهشید فلاحی
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و تجارت استان قم گفت:   رییس سازمان صنعت،  معدن 
تدارک  و  بازار  تنظیم  حوزه  در  گرفته  صورت  اقدام های  با 
محصولات ضروری، کالاهای اساسی موردنیاز شب عید مردم 
در استان تامین شده است.  محمود سیجانی بیان کرد: در 
همین رابطه 300 تن سیب در قالب تنظیم بازار وارد استان 

شده است و از دهم اسفندماه نیز روزانه 100 تن پرتقال وارد 
قم می شود. وی افزود: توزیع میوه شب عید در قم از بیست 
تا  و پنجم اسفندماه جاری در 25 نقطه شهر با قیمت پنج 
بازار انجام خواهد شد. وی ادامه داد:  10 درصد زیر قیمت 

تخصیص 485 تن روغن و 404 تن شکر خانوار برای توزیع در

پایبندی به قرنطینه خانگی شرط غلبه بر بحران کرونا تا پایان فروردین
مردم به هیچ وجه به دنبال سفر و گردش های پایان هفته ای نباشند 

عملیات ضدعفونی محیط های شهری قم همچنان ادامه دارد
آغازطرح بسیج ملی شکست کرونا در قم 

ثبت نام آزمون کارشناسی رسمی دادگستری
رسمی  کارشناسی  آزمون  در  نام  ثبت  متقاضی  داوطلبین  اطلاع  به 
تاریخ 1398/12/13  از  آزمون  نام  ثبت  فرآیند  رساند:  می  دادگستری 
لغایت 1398/12/23 به مدت 10 روز در سایت مرکز وکلا، کارشناسان 
رسمی و مشاوران خانواده قوه قضاییه به نشانی www.judiciarybar.ir  یا 

سایت سنجش کشور به نشانی www.sanjesh.org انجام میشود.
شایان ذکر است آزمون کارشناسی رسمی روز جمعه مورخ 1399/03/09 

برگزار می گردد.
روابط عمومی مرکز کارشناسان رسمی دادگستری استان قم

محتکران اقلام بهداشتی، پای میز محاکمه
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در یورش کرونا به فکر
 »اقشار ضعیف« باشیم

 در كمک به اقشار ضعیف نقش دولت مهمتر از نهادهای 
مدنی است. مهمترین كار »چتری«  است كه نداریم یعنی 

»چتر حمایتی هوشمند«. متاسفانه بخش ضعیف تر اقشار محروم به حال خود رها 
شده اند و گویی كاری برای آنها نمی شود كرد. نظام تامین اجتماعی و حمایتی برای 

همین جاها است؛ یعنی آدمها از یک جایی به پایین تر سقوط نکنند.
الان دستفروش، پیک موتوری و كارگر ساختمانی كه روز برای نان شب كار می كند 
و عملا پس انداز چندانی هم ندارند وضعیت شان اسف بار است. شاید تنها كاری كه 
الان می توان كرد همین هست كه در موضوع رفاه اجتماعی توجه دولت و جامعه مدنی 
را بیشتر جلب كرد. از یارانه غافل نشوید همین حقوق ثابت حداقلی اما عمومی خیلی 
وقت ها زندگی ها را نجات می دهد و در مبارزه با كرونا هم می تواند كمک كند. در ضمن 

نقش كمیته امداد مهمتر از بهزیستی است.
متاسفانه داده های دقیق از اوضاع مناطق مسکونی غیررسمی به راحتی در دسترس 
نیست، تا هرچه سریعتر اولویت مناطق جغرافیایی روشن شود. در این باره شهرداری ها 
و شوراهای شهر می توانند كمک كنند. چین در مبارزه اش نقاط ضعیف جمعیتی را 
مشخص كرده بود. در مناطق محروم تر كانکس ها یا چادرهایی راه اندازی كنند و كالاهای 
ضروری مثل مواد ضدوعفونی، دستکش و ماسک را توزیع كنند. مثلا محلاتی از كشور 
هنوز مردم موضوع رو جدی نگرفته اند. یعنی كسی كه با ماسک و دستکش در خیابان راه 
می رود، به او چپ چپ نگاه می كنند! اگر این كانکس ها راه بیفتد، ساكنان این مناطق 
به تدریج  توجه می كنند كه موضوع جدی است و ترغیب می شوند كه بیشتر مواظب 
باشند. این شماره وزارت بهداشت )V.Behdasht ( هم كه مردم با آن شوخی می كنند 
اقدام خوبی بود. اگر از همین كانال پیامک ها، اطلاعات دقیق تر را مخابره كنند خیلی 
می تواند موثر باشد. به خصوص كه جمعیت روبرو با فقر این پیام ها را جدی  دنبال می كنند.
یکی از مهمترین كارهایی كه دولت باید انجام دهد این است كه مشاغلی كه بیشترین 
از آنها  آسیب از این بحران را متحمل می شوند، شناسایی كند و به صورت هدفمند 
حمایت كند. كاركنان بیشتر این مشاغل جزء اقشار فرودست هستند. مثلًا در خیلی 
از استان هایی كه طی این چند سال، مشاغل وابسته به صنعت گردشگری رشد كرده 
بود، معیشت همه ی افراد شاغل در این حوزه ها به طور مستقیم تحت تأثیر قرار گرفته اند. 
احتمالا دولت توانایی شناسایی دقیق این افراد را ندارد. به جای آن میتواند به دهک های 
پایین جامعه )كه از قبل شناسایی شدند( یارانه ی بیشتری پرداخت كند. بودجه  این كار 
را هم حسن روحانی می تواند با رهبری صحبت كند تا نهادهای حاكمیتیِ ثروتمند – مثل 

آستان قدس، ستاد فرمان اجرایی، بنیاد مستضعفان و ... – كمک كنند.
شناسایی »كسانی« كه در محلات كرونا دارند و شبکه ارتباطات هر بیمار نکته اساسی 
است. اتفاقا مناطق فقیر همراهی می كنند. در این مورد نیروهای امنیتی باید در خدمت 
نیروهای بهداشتی باشند. متاسفانه دهه هشتاد در بعضی مناطق كشور مشکل احداث 
بیمارستان برای افراد HIV مثبت مطرح شد كه در اجرا درگیری پیش آمد و پیگیری ها 

لغو شد.
تهیه محلول های آماده جهت ضدعفونی برای اقشار آسیب پذیر كه ناتوان از تركیب 
آب  با  كننده  سفید  مایع  تركیب  مثال  طور  به  هستند.  محلول ها  خانگی  ساخت  و 
برای  مواد جایگزین  كه  تصاویری  و  مناسب جهت ضدعفونی سطوح  با درصدهای 

ضدعفونی خانگی رو شرح می دهند. )مایع ظرفشویی، سفیدكننده و ...(.
هماهنگی با ساختار اداری )خانه های سلامت و سرای محلات از شهرداری تهران و 
خانه های بهداشت در وزارت بهداشت( در جهت تقسیم بندی نیروها برای ضدعفونی 
ایستگاه های  داوطلب )ضدعفونی خودپردازها،  گروه های  قالب  در  محلات محروم 
اتوبوس و تاسیسات شهری(؛ تهیه لوازم یکبار مصرف و سطل های مرتبط با آن در كنار 
نانوایی ها، سوپر ماركت ها در محلات ضعیف )با هماهنگی با ریش سفیدان محل(؛ تهیه 
كاورهای پلاستیکی برای صندلی های اتوبوس، تاكسی و مترو به طوری كه هرچند 
ساعت یکبار قابل تعویض باشند؛ تهیه تلویزیون ارزان برای خانواده هایی كه فاقد آن 
هستند برای دیدن برنامه های بهداشتی و سرگرم كننده برای پر كردن اوقات فراغت 
از كنشگران محلی برای  با حمایت  نان  البته سالمندان در منزل و خرید  و  كودكان 

خانوارهای خیلی ضعیف.
در پایان از توان خودمان و از انجام كارهای كوچک غافل نشویم. زیرا اقشار طبقه متوسط 
می توانند در شبکه ارتباطات روزانه  خود در محل كار با اقشار ضعیف تر، یک پیوند حمایتی 
برقرار كنند و از طریق آنها برای محلات فقیرتر مواد شوینده و ضدعفونی كننده ارسال 
كنند. تقویت  راهبرد »بهداشت« در مبارزه با كرونا با همین  كارهای كوچک نیز تقویت 
می شود.  همه در برابر هجوم ویروس به اقشار ضعیف در روزهای آینده مسئولیت داریم. 
جامعه شناس

قم در خط مقدم مبارزه با کرونا
بحران های  با  كه  استان هایی  از  یکی   1398 سال  در 
متعددی روبرو شد، قم بود. قمی ها فروردین 1398 را با سیل 
و بارش های سنگین آغاز كردند و اسفند 1398 را در حالی به 

پایان می رسانند كه به شکل گسترده درگیر شیوع و انتشار ویروس كرونا هستند.
 قم یکی از سه استان مهم و راهبردی كشور در مسائل سیاسی و اجتماعی است. مسائل 
و چالش های قم بیشتر از آنکه وجهه درون استانی داشته باشد رنگ و بوی ملی دارد. 
سیاستمدارها و مدیران آن در سطح ملی فعالیت می كنند و موضوعات و چالش های 
این استان نیز به سرعت در سطح ملی همه گیر می شود. سکونت و تعلق خاطر اكثر 
سیاستمدارهای ارشد و رهبران معنوی كشور در این استان، یکی از علل اصلی اهمیت 

این استان و سخت بودن مدیریت در آن است. 
با اینکه در سال 1398 به طور متوسط هر ماه 3 چالش و مسئله بسیار مهم و راهبردی 
گریبان گیر بخشی از مردم و مدیران استان بوده است اما "چالش كرونا" با تمام این 
بحران ها متفاوت است. این بحران تمام مردم را درگیر كرده است. طبیعی است و منشا 
مشخصی ندارد. راهکار و راه حل قطعی هم فعلا ندارد. پیامدهای گسترده ای در تمام 
حوزه های اقتصادی، سیاسی، اجتماعی، نظامی و حتی زیست محیطی دارد، وحشت 
عمومی به وجود آورده است، سطح توقعات را به شدت افزایش داده است، انتظارات 
استانی و ملی را بالا برده است، بدبینی و نارضایتی را افزایش داده است، تجهیزات كافی 
هم برای تشخیص و مقابله با آن وجود ندارد. با این توصیفات، مدیریت كردن در چنین 

فضایی سخت تر از مدیریت كردن در جبهه های جنگ است. 
با تمام این رخدادها، آنچه كه در چند هفته گذشته در قم به چشم می خورد روحیه 
ستودنی مردم در مقابله با این ویروس و تلاش شبانه روزی مسئولین استانی، گروه های 
جهادی و اساتید و دانشگاهیان در مدیریت این بحران است. با وجود تمام نقطه نظرات 
و اختلاف نظرهایی كه در خصوص رویکردهای مدیریتی وجود دارد اما در نهایت شاهد 

اتفاق نظر مسئولین در اجرای استراتژی های مورد توافق هستیم. 
وجود فضاسازی های گسترده رسانه ای علیه این شهر و استان، با هدف به چالش 
كشیدن سیاست ها و راهبردها و ایجاد شکاف و گسست اجتماعی بین مردم و مدیران، 
شاهد افزایش همکاری و همگرایی در بین مردم و مسئولین در توقف شیوع این ویروس 

هستیم. 
گروه های امدادی و پزشکی با وجود تجهیزات اندک و به رغم شیوع بسیار زیاد ویروس 
توانسته اند با به خطر انداختن امنیت و سلامت خود، شیوع افسارگسیخته این ویروس را 
مهار كنند. حضور شبانه روزی مدیران استانی در مناطق آسیب دیده و همدردی با مردم 
در افزایش همکاری ها نقش برجسته ای داشته است. راه اندازی و بهره برداری از خط 
تولید ماسک و تجهیزات پیشگیری در افزایش روحیه و امید در بین مردم بسیار اثرگذار 

بوده است. 
امید و نشاط اجتماعی در بین مردم بویژه در چند روز گذشته با تلاش مردم و مسئولین 
و با توكل بر خدا بسیار افزایش یافته است.  بر خلاف آنچه كه در برخی رسانه ها گفته 
می شود مقاومت خاصی در برابر توصیه های پزشکی و توصیه های مدیریتیِ مدیران ارشد 

استانی وجود نداشته و همه بر ضرورت كنترل و مهار بحران اتفاق نظر دارند. 
قمی ها در خط مقدم این جبهه قرار دارند آنها به شکل  گسترده با در پیش گرفتن 
سیاست خود قرنطینگی، ویروس كرونا را در یافتن میزبان جدید ناكام گذاشته اند. آنها 
چنین تلاشی را امری مقدس می شمارند و حتی مراجع تقلید توصیه هایی الزامی در 
خصوص فرمانبرداری از دستورات پزشکی و مدیریتی مدیران ارشد استانی ارائه داده اند. 

تمام ظرفیت استان برای مهار این بحران بسیج شده است. 
قمی ها در خط مقدم نبرد، نیاز به تزریق روحیه و امید دارند. آنها هموطنانی هستند 
كه با وجود تمام هجمه ها همچنان مبارزه می كنند و امیدوار هستند كه به زودی در این 
بنرد پیروز شوند. بیایید در این نبرد تمام قد در كنار آنها باشیم. پیام های امید بخش، 
راهکارهای امید بخش و فعالیت های روحیه بخش، وظیفه اخلاقی تک تک ایرانیان است.  
دبیر دفتر ارتباط استانداری قم با دانشگاه ها و مراکز آموزشی و پژوهشی 

کرونا و تصمیمات سرگیجه ای
گسترش كرونا در ایران، پیامدهای انسانی، اجتماعی، 
اداری و اقتصادی مهمی به همراه داشته است.هرچند 
برخی مسئولان مانند استاندار و نیز پزشکان و پرستاران 
تلاش  بحران  این  مهار  برای  ستودنی  ای  گونه  به  قم 

می كنند،اما بعضی تصمیمات نشانگر سردرگمی تصمیم گیران است.
یکی از موضوعات خبرساز چند روز گذشته،زمان فعالیت كارمندان ادارات بوده است. 
موضوعی كه با تصمیمات ناسخ و منسوخ همراه شده است.مسئولان بعضی استانهایی 
كه با بحران كرونا بیشتر درگیر بودند،شنبه 17 اسفند را تعطیل اعلام كردند.سپس اعلام 
شد تعطیلی شنبه لغو شده است و ادارات  فعالیت خود را در این روز از ساعت هشت و سی 
دقیفه صبح  تا 13 انجام می دهند.سرانجام اعلام شد ادارات از شنبه 17 اسفند همچون 

همیشه فعالیت خود را از ساعت هفت و سی دقیقه تا چهارده و سی انجام می دهند.
ایران امروز با بحرانی نوپدید روبروست.بحرانی كه مهار آن به تصمیم گیری دقیق و 
كارشناسانه بستگی دارد.وقتی تصمیم درباره زمان فعالیت ادارات با چنین نوسانی 
همراه است،افکار عمومی سرگشته می شود.نویسنده به درستی نمی داند ویروس كرونا 
سرگیجه به همراه دارد یانه؟اما این تصمیمات متعارض شاید از سرگیجه ای برخیزد كه 

خود از عوارض كرونا باشد.

فرمانده ناجا:

 پلیس با محتکران قاطعانه برخورد می کند
سردار حسین اشتری گفت: پلیس با محتکران و سودجویان تجهیزات و اقلام بهداشتی 
مورد نیاز مردم، قاطعانه برخورد كرده است اما باید چرخه توزیع این اقلام نظیر ماسک و لوازم 

بهداشتی اصلاح شود. 
 سردار »حسین اشتری« در نشست فصلی هیات رئیسه، معاونان و رؤسای پلیس های 
تخصصی بعد از شنیدن گزارش فرماندهان انتظامی استان ها درباره طرح مقابله با ویروس 
منحوس كرونا كه به صورت ویدئوكنفرانس برگزار شد با تبریک میلاد باسعادت امیرالمومنین 
حضرت علی)ع( و گرامیداشت روز پدر، اظهار داشت: امروز مدافعان امنیت در كنار مدافعان 
سلامت برای ارتقای شاخصه های امنیت و سلامت كشور مشغول خدمت رسانی مجاهدانه 
به مردم عزیز كشورمان هستند؛ به آنها اطمینان می دهیم كه ایثارگری ها و تلاش های این 
عزیزان در حافظه تاریخی ملت بزرگ ایران اسلامی ماندگار خواهد شد. وی با تاكید بر حمایت 
و همراهی نیروی انتظامی با تصمیمات ملی درخصوص مهار، كاهش و كنترل ویروس كرونا، 
گفت: در شرایط حاضر، سلامت عمومی، همچون امنیت، خط قرمز پلیس است، به همین 
دلیل روند برخورد و دستگیری با احتکاركنندگان لوازم و تجهیزات بهداشتی و درمانی مورد 
نیاز مردم از سوی پلیس امنیت اقتصادی و فرماندهان انتظامی سراسر كشور  بیش از پیش، 
تشدید خواهد شد. سردار اشتری با اشاره به مطالبه به حق مردم برای دسترسی و تهیه اقلام 
بهداشتی مانند ماسک و مواد ضدعفونی كننده، تصریح كرد: از زمان شیوع بیماری كرونا، 
پلیس با اولویت قراردادن تامین نیازهای مردم در زمینه اقلام بهداشتی، به صورت قاطع با 
احتکاركنندگان برخورد كند و اجناس كشف شده به سیستم قضایی برای توزیع بین مردم 
در اختیار مسئولان ذیربط قرار دهد؛ ضروری است چرخه توزیع این اقلام، توسط وزارت 
بهداشت اصلاح شود.   وی به رصد و مدیریت فضای مجازی و برخورد با شایعه پردازان و 
تشویش گران اذهان عمومی به منظور حفظ آرامش جامعه تاكید كرد و گفت: با انتشار 
دهندگان هرگونه اخبار جعلی و كذب در فضای مجازی از سوی كاربران كه موجب تشویش 
اذهان عمومی شود، قاطعانه برخورد می كنیم، در این راستا با تلاش شبانه روزی پلیس فتا، 
افرادی دستگیر شده اند.  وی به ابلاغ دستورالعمل خودمراقبتی و رعایت اصول بهداشتی 
در ناجا و توزیع بسته های بهداشتی با اولویت مراكز درمانی، آموزشی، عملیاتی و ستادهای 
پرجمعیت ناجا اشاره و تصریح كرد: همچنین تدابیر بهداشتی و مراقبتی در پادگان و مراكز 
آموزش با جدیت دنبال می شود. فرمانده ناجا همچنین از همکاری بسیار خوب هموطنان در 

اجرای ماموریت های پلیسی و نیز رعایت قوانین و مقررات تشکر و قدردانی كرد.
 

سخنگوی وزارت خارجه مطرح کرد

 انتقاد ایران از فریبکاری آمریکا در مبارزه با کرونا
 سخنگوی وزارت خارجه با انتقاد از فریبکاری دولت آمریکا در مبارزه با كرونا گفت: تنها یک 
دولت آلوده به سوء مدیریت، فریب و دروغ می تواند آنقدر وقیح باشد كه اتهامات بی معنی را 
متوجه ایرانیانی كند كه با فداكاری و ایثار برای محافظت از بشریت در برابر جهان گیر شدن 

ویروس كرونا تلاش می كنند. 
سید عباس موسوی، عصر شنبه،  فیلمی از انتقاد سیاستمداران آمریکایی از عملکرد دولت 
این كشور در مبارزه با كرونا در حضور مایک پامپئو وزیر خارجه ایالات متحده را در حساب 
توئیتر خود منتشر كرد. وی در صفحه شخصی خود در توئیتر درباره این فیلم خطاب به مقامات 
دولت آمریکا نوشت: »وقتی انگشت تان را به نشانه اتهام به سوی كسی اشاره می كنید بدانید 
سه انگشت دیگرتان را به سمت خودتان گرفته اید؛ تنها یک دولت آلوده به سوء مدیریت، فریب 
و دروغ می تواند آنقدر وقیح باشد كه اتهامات بی معنی را متوجه ایرانیانی كند كه با فداكاری و 

ایثار برای محافظت از بشریت در برابر جهان گیر شدن ویروس كرونا تلاش می كنند.«
محمدجواد ظریف وزیر امور خارجه نیز  در پیام مشابهی نوشت »در حالی كه شهروندان 
ما در حال جان باختن بر اثر كرونا هستند، دونالد ترامپ به شکل شریرانه ای در حال تشدید 
تحریم های غیرقانونی ایالات متحده با هدف از بین بردن منابع مورد نیاز ایران برای مبارزه با 
این ویروس است. دنیا نباید بیش از این در برابر تروریسم اقتصادی ایالات متحده كه اكنون 

تروریسم پزشکی هم به آن اضافه شده، سکوت كند.«
 

علی شمخانی: 

اقدام ملت و دولت عراق برای اخراج 
اشغالگران شایسته قدردانی است

 دریابان »علی شمخانی« دبیر شورای عالی امنیت ملی روز یکشنبه در بغداد گفت كه اقدام 
دولت، مجلس و ملت عراق كه با حضور میلیونی خود خواسته عموم منطقه در اخراج نیروهای 

آمریکایی را مطرح كردند، شایسته قدردانی ویژه است. 
شمخانی پس از دیدار با »فالح فیاض« در نشست خبری با تاكید بر این كه صهیونیست ها 
ضد ثبات و امنیت منطقه ای هستند،  افزود: امیدواریم روزی فرا برسد در منطقه ای كه زیست 
می كنیم اثری از صهیونیست ها نباشد. وی افزود كه  جمهوری اسلامی ایران همواره برای كشور 
عراق ثبات و آرامش آرزو داشته و عراق می تواند بدون شک نقش در آینده نزدیک در مسائل 
منطقه ای و جهانی ایفای نقش كند. دبیر شورای عالی امنیت ملی ایران افزود كه از سال 2003 
تاكنون روز به روز میزان همکاری، همفکری، مشاركت و مساعدت بین دولت و ملت های ایران 
و عراق در حوزه های مختلف اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و بهداشتی و درمانی گسترده تر 
شده است. شمخانی یادآور شد كه در دیدار با  »فالح فیاض« مشاور امنیت ملی عراق در مورد 
مسائل مختلف امنیتی، منطقه ای و نقش مهم عراق در این حوزه ها گفت و گو و رایزنی شد. 
فالح فیاض مشاور امنیت ملی عراق نیز در این نشست خبری گفت كه كشورش به همکاری با 
جمهوری اسلامی ایران در همه حوزه ها اهمیت می دهد و خواستار توسعه همکاری ها در همه 
بخش ها است. وی افزود: ملت و دولت عراق كمک های جمهوری اسلامی ایران را در شکست 
داعش فراموش نمی كند. فیاض گفت: ملت عراق با وجود مشکلات و سختی های بسیار با 
صبر و شکیبایی مشکلات را پشت سر خواهد گذاشت. مشاور امنیت ملی عراق از سفر دریادار 

شمخانی به كشورش و دیدار با وی ابراز خوشحالی و قدردانی كرد.
 

جلالی زاده فعال سیاسی اصلاح طلب: 

مجلس یازدهم نیازهای مردم را در اولویت 
قرار دهد

یک فعال سیاسی اصلاح طلب گفت: اگر نمایندگان مجلس یازدهم می خواهند مجلس را 
به جایگاه اصلی خود بازگردانند، باید در درجه اول به مطالبات مردم رسیدگی كرده، مردم و 

نیازهای آن ها را در اولویت قرار دهند. 
جلال جلالی زاده با اشاره به اینکه كاهش آرای نمایندگان مجلس یازدهم موجب تضعیف 
حمایت و پشتیبانی مردم از آنها می شود، اظهار كرد: اما به هر حال انتخابات برگزارشده و این 
منتخبین راهی مجلس شده اند و باید به وعده هایی كه به مردم داده اند و وظایف نمایندگی 
خود پایبند باشند. وی ادامه داد: باید منتخبین بدانند كه قانونگذاری و نظارت بر سایر نهادها 
وظیفه اصلی آنهاست. آنها باید قوانینی تصویب كنند كه در راستای برآورده كردن مطالبات 
مردم باشد. منتخبین اگر پیام مشاركت كم مردم در انتخابات را به خوبی درک كرده و همچنین 
به وظایف خود خوب عمل كنند، حتما موفق می شوند. این نماینده پیشین مجلس شورای 
اسلامی با بیان اینکه مشکلات و بحران های كشور، وظایف نمایندگان مجلس یازدهم را 
سخت كرده است، تصریح كرد: جامعه دچار مشکلات اقتصادی، معیشتی، سیاست داخلی 
و خارجی ، اجتماعی و  فرهنگی بوده و وظیفه اصلی مجلس پرداختن به همین مشکلات 
است. حل این مشکلات مطالبه اصلی از مجلس یازدهم است. جلالی زاده در پایان گفت: 
مجلس یازدهم می تواند با تصویب یا اصلاح قوانین مورد نیاز كشور، وعده های خود را محقق  
و جامعه را نسبت به آینده دلگرم و امیدوار كند. اگر نمایندگان می خواهند مجلس را به جایگاه 
اصلی خود بازگردانند، باید در درجه اول به مطالبات مردم رسیدگی كرده و مردم و نیازهای انها 

را در اولویت قرار دهند.
 

جلال میرزایی:

 اذن رهبری در خصوص لایحه بودجه گره گشا بود
 یک عضو كمیسیون تلفیق مجلس شورای اسلامی تاكید كرد: در كنار فشارهای خارجی 
با عدم تصویب بودجه مشکلی بر مشکلات افزوده می شد اما اذن رهبری از بیشتر شدن 

مشکلات جلوگیری كرد. 
جلال میرزایی با اشاره به حکم رهبر معظم انقلاب در خصوص لایحه بودجه 99 و توجه 
ایشان به نظرات ستاد مقابله با كرونا، بیان كرد: تاكید مقام معظم رهبری بر توجه به نظرات 

ستاد مقابله با كرونا و حکم ایشان در خصوص بودجه سال آینده راهگشا بود.
این عضو كمیسیون انرژی مجلس در ادامه اظهار كرد: با توجه به دستور ستاد مقابله با 
كرونا برای تعطیلی جلسات مجلس و در نتیجه بررسی نشدن بودجه 99،  رهبری اجازه دادند 
كه گزارش كمیسیون تلفیق بودجه 99 مستقیم به شورای نگهبان ارجاع داده شود، چراكه 
اگر بودجه 99 تعیین تکلیف نمی شد، در كنار فشارهای خارجی مشکلی بر مشکلات كشور 
افزوده می شد. تحریم، قرار گرفتن در لیست سیاه FATF و كرونا هر كدام برای فروپاشی یک 
اقتصاد به تنهایی كافی هستند حال ما كه همه این فشارها را با هم تجربه می كنیم. نماینده 
مردم ایلام در مجلس تصریح كرد: پس از رد كلیات بودجه در صحن مجلس كمیسیون تلفیق 
مجددا در كمیته ای و سپس در صحن كمیسیون پیشنهادات را بررسی كرد و اصلاحاتی كه 
قابل اجرا بود صورت گرفت. در نهایت با رضایت نمایندگان و اذن رهبری قرار شد این بودجه 
به شورای نگهبان برود و از ایجاد مشکلی جدید به دنبال عدم تصویب بودجه جلوگیری كند. 
میرزایی در پایان تاكید كرد: بنابراین با ارجاع مستقیم گزارش كمیسیون تلفیق بودجه 99 به 
شورای نگهبان، مشکلی در بودجه وجود ندارد چرا كه پیشنهادات نمایندگان در لایحه بودجه 

یک بار در كمیسیون های تخصصی بررسی و بار دیگر در كمیسیون تلفیق مرور  شده بود. 
  

ظریف: 

جهان دیگر نمی تواند در مقابل تروریسم 
اقتصادی آمریکا سکوت کند

وزیر امور خارجه كشورمان در توییتی نوشت: جهان دیگر نمی تواند در مقابل تروریسم 
اقتصادی آمریکا سکوت كند. محمدجواد ظریف، وزیر امور خارجه كشورمان در توییتی 
تخلیه  منظور  به  را  آمریکا  غیرفانونی  تحریم های  خصمانه  طور  به  ترامپ  دونالد  نوشت: 
منابع مورد نیاز ایران برای مقابله با ویروس كووید 19 تشدید می كند؛ آن هم درحالی كه 
شهروندانمان به خاطر )این ویروس( در حال مرگ  هستند. جهان دیگر نمیتواند در مقابل 

تروریسم اقتصادی آمریکا كه با تروریسم پزشکی پیوند خورده سکوت كند.

پزشکان،  از  تشکر  و  تقدیر  ضمن  رئیس جمهور 
پرستاران، كادرهای درمانی و كاركنان وزارت بهداشت، 
گفت: باید در راستای رفع مشکلات، نیازها و تقویت 

كادر درمانی چاره اندیشی و تلاش شود.
رئیس  ریاست  به  كرونا  با  مبارزه  ملی  ستاد  جلسه 
جمهور و با حضور وزرا و مسئولان دستگاه های ذیربط، 
رئیس ستاد كل نیروهای مسلح و دادستان كل كشور 

تشکیل شد.
حجت الاسلام حسن روحانی روز شنبه در این جلسه 
با تقدیر و تشکر از پزشکان، پرستاران، كادرهای درمانی 
و كاركنان وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی 
در مسیر مبارزه با این بیماری و ارائه خدمات به مردم، 
گفت: پزشکان، پرستاران و كاركنان بیمارستان ها در 

این روزها در صف اول مبارزه با كرونا قرار دارند.
وی اظهار داشت: مطمئناً حفظ سلامت جسمی 
و روحی آنان مهم ترین مسأله ای است كه می بایست 
در نظر گرفته شده و در راستای رفع مشکلات، نیازها 
موظفند  دولت  اركان  همه  درمانی  كادر  تقویت  و 

حمایت های لازم را به عمل آورند.
ملت، فداکاری پزشکان و پرستاران را فراموش 

نمی کند 
 رئیس جمهور تاكید كرد: بی تردید ملت ایران ایثار و 
فداكاری پزشکان و پرستاران را فراموش نخواهد كرد و 

زحمات و تلاش آنان در یاد مردم خواهد ماند.
روحانی با اشاره بر اهمیت اعتماد و همدلی میان مردم 
و دولت، گفت: در مقابله با ویروس كرونا ایجاد شفافیت 
و افزایش اعتماد عمومی و در جریان گذاشتن مردم در 
خصوص روندها، احتمالات، سیاست ها و برنامه ریزی ها 
بسیار حائز اهمیت است؛ بنابراین باید اصل بر شفافیت 

و اعلام به موقع اطلاعات و گزارش ها گذاشته شود.
مردم از مسافرت های غیرضروری پرهیز کنند

وی با اظهار تأسف از عدم مراعات و همراهی برخی 
از افراد با توصیه های ستاد ملی مقابله با كرونا، گفت: 
شرط موفقیت در كنترل ویروس كرونا در برنامه كوتاه 
مدت همکاری همه جانبه مردم و دستگاه های اجرایی 
با ستاد ملی مقابله با كرونا است و در این راستا از عموم 
مردم می خواهم كه همگان باید مراقب بوده و از رفت و 

آمد و مسافرت های غیرضروری پرهیز كنیم.
رئیس جمهور همچنین ضمن تشکر از روند مطلوب 
به  توجه  با  افزود:  آن،  تجهیز  و  آزمایشگاه ها  افزایش 
آمار و اطلاعات ارائه شده از میزان ابتلای استان های 
این  بر  نیز  آزمایشگاه ها  تعداد  می بایست  مختلف، 

اساس گسترش و توسعه یابد.
روحانی ضمن انتقاد از عدم دسترسی آسان مردم 
برای تهیه وسایل بهداشتی و ضدعفونی، وزارت صمت 
را مکلف كرد تا با تدوین یک برنامه مشخص زمان بندی 
شده برای رفع این مشکل اقدام نماید؛ همچنین وزارت 
صنعت، معدن و تجارت موظف شد در خصوص تقویت 
شبکه توزیع نیز با نظر و هماهنگی وزارت بهداشت 

اقدامات لازم را انجام دهد.
در این جلسه دستگاه های ذیربط گزارشی از اقدامات 
صورت گرفته و آخرین روند شیوع كرونا، به تفکیک 
استان های درگیر ارائه و نیز گزارشی از شناسایی منشأ 
ورود ویروس از خارج كشور و چگونگی شیوع در دو 

استان قم و گیلان به جلسه ارائه شد.
بررسی وضعیت های مختلف شیوع بیماری کرونا

همچنین وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، 
گفت: از ابتدای شناسایی موارد مبتلا به این بیماری در 
بهمن سال جاری اقدام به راه اندازی بخش تشخیص 
تشخیص  امکان  و  كرده  پاستور  انستیتوی  در  كرونا 
برای ایران فراهم شد؛ این در حالی بود كه كیت های 
اختیار  در  هنوز  جهانی  بهداشت  سازمان  تشخیص 
ایران قرار نگرفته بود و بسیاری از كشورهای دنیا نه در 
آن تاریخ و نه پس از شیوع گسترده، هنوز به این امکان 
امکانات گسترش  این  ایران  در  اما  تجهیز نشده اند، 
یافته و آزمایشگاه های جدید تجهیز شدند. در جلسه 
وضعیت های  بررسی  با  كرونا  با  مبارزه  ملی  ستاد 
مختلف شیوع این بیماری، همه نهادهای عمومی كه 
دارای امکانات درمانی می باشند مکلف به همکاری با 
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی شدند و در 
این خصوص ستاد كل نیروهای مسلح مأموریت یافت 
ضمن ارائه خدمات درمانی در بیمارستان های موجود 
در صورت نیاز در راستای تمهیدات لازم برای افزایش 

ظرفیت بستری بیماران اقدام نماید.
به  كشور  امنیت  شورای  و  كشور  وزارت  همچنین 
منظور ایجاد نظم و انضباط و مراعات همگان در اجرای 
تصمیمات پیشگیرانه، موظف به برنامه ریزی و در نظر 
گرفتن تمهیدات و اجرای پروتکل های تدوین شده در 
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و اقدامات 

لازم جهت هماهنگی بین استانی شدند.
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی مکلف شد 
پروتکل های بهداشتی مراكز اقامتی و رستوران ها را تهیه 
و ابلاغ نماید؛ همچنین بر این اساس صدا و سیمای 
جمهوری اسلامی ایران موظف به اطلاع رسانی عمومی 

و آموزش همگانی در اجرای این پروتکل ها خواهد بود.
تلاش برای ایجاد زمینه انتقال دارو و 

تجهیزات مورد نیاز پزشکی 
در این جلسه وزارت راه و شهرسازی موظف به اجرای 
ادامه تمهیدات كامل و مؤثر بهداشتی در پایانه های 
نقل  و  حمل  وسایل  و  شهری  و  مرزی  نقل  و  حمل 

هوایی، ریلی و جاده ای شد.
با توجه به جهانی بودن شیوع ویروس كرونا و ضرورت 
همکاری های منطقه ای و بین المللی وزارت امور خارجه 
انتقال دارو و  و  ایجاد زمینه های همکاری  به  موظف 
تجهیزات مورد نیاز پزشکی با همکاری وزارت وزارت 
شهرداران  شد.  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت، 
سراسر كشور نیز موظف به اجرای دقیق و قاطع قواعد 
و قوانین بهداشتی در مراكز عمومی و فروشگاه های 
بزرگ شده و می بایست در صورت مشاهده تخلفات با 
متخلفین قاطعانه برخورد نمایند؛ شهرداران همچنین 
امحاء  برای  بهداشتی  قواعد  دقیق  اجرای  به  مکلف 
پسماندهای بهداشتی شدند.  بنابر تأكید رئیس جمهور 
مقرر شد جلسات ستاد ملی مقابله با كرونا در طول 
هفته به طور مستمر در وزارت وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی و در ابتدای هر هفته با حضور رئیس 

جمهور یا معاون اول تشکیل شود.

رئیس جمهور در جلسه ستاد ملی مبارزه با كرونا:

باید برای نیازهای کادر درمانی چاره اندیشی شود

وزیر كشور با تاكید بر این كه مهمترین عامل تسریع كننده مدیریت شرایط،  نقش آفرینی 
مؤثر مردم است، گفت: بهترین كمک مردم حضور در منزل و اجتناب از هرگونه تردد 

غیرضروری در سطح شهرها و جاده ها است. 
عبدالرضا رحمانی فضلی روز شنبه در نشست ویدئو كنفرانسی با استانداران سراسر كشور 
در باره بررسی گزارش آخرین شرایط استان ها در مقابله با بیماری كرونا ضمن تبریک عید 
در پیش روی ولادت امیرالمومنین امام علی علیه السلام و تبیین ساختار اعمال مدیریت 
از سوی ستاد ملی مبارزه با بیماری كرونا و كار ویژه وزارت كشور درعرصه های اجتماعی، 
انتظامی و امنیتی مدیریت شرایط جاری كشور بر هماهنگی هرگونه ارتباطات بین ستاد ملی 
و استانداری ها از سوی وزارت كشور تاكید كرد و گفت: اتخاذ و اعمال توامان تدبیر، تحمل و 

بردباری، رمز موفقیت مدیران در مواجهه با این شرایط است.
وی تصمیمات اتخاذ شده در ستاد ملی با حضور رئیس جمهور در خصوص ابعاد اجتماعی 
شرایط متاثر از شیوع بیماری كرونا از جمله در خصوص سفرهای نوروزی و سرویس های 
خدماتی از جمله ضرورت تدوین پروتکل های لازم در مورد مراكز خدماتی را تشریح و بر 

آمادگی حداكثری سطوح مختلف مدیریتی برای مدیریت شرایط تاكید كرد.
وزیر كشور گفت: مهمترین عامل تسریع كننده در ارتقای مدیریت شرایط موجود كشور، 
استمرار و تقویت نقش آفرینی مؤثر عموم مردم است و بهترین كمک مردم در این شرایط، 
رعایت كامل توصیه های بهداشتی و اجتناب از هرگونه تردد غیرضرروی در سطح شهرها 

و جاده ها است.
رحمانی فضلی ضمن تشریح سناریوهای متفاوت مدنظر كه بر اساس مطالعات علمی 
تدوین شده است و الزامات و اقتضائات هر یک از این سناریوها، بر حمایت حداكثری 
استانداران از روند تقویت آمادگی ها در عرصه خدمات بهداشتی و درمانی تاكید كرد و گفت: 
باید از همه ظرفیت های استانی استفاده كنیم و همزمان با رعایت سیاست ها و راهبردهای 
ستاد ملی، همه خلاقیت ها و ابتکارات استانی را در چارچوب ترتیبات قانونی و موازین علمی 
برای بهبود شرایط به كار بگیریم و در این مسیر از حداكثر همکاری بخش خصوصی و مردم 

استفاده كنیم.
تبیین اهمیت و ضرورت استمرار آرامش جامعه 

وزیر كشور در ادامه با تبیین اهمیت و ضرورت استمرار آرامش جامعه خاطرنشان كرد: 
انتظار می رود، صدا و سیما با برنامه ریزی لازم، علاوه بر اطلاع رسانی شایسته، فضای بسیار 

بسیار پر نشاطی را در آستانه سال جدید برای مردم فراهم نماید.
رحمانی فضلی با اشاره به اهمیت اتخاذ رویه واحد در سیاست ها و راهبردها و روش های 
اصلی مقابله با شیوع بیماری كرونا، خواستار توجه جدی استانداران به ابعاد اجتماعی، 
انتظامی و امنیتی شرایط شد و بر هماهنگی با حوزه ذی ربط وزارت كشور در این خصوص 
تاكید كرد.وی تعامل مؤثر بین استان ها را برای عبور از شرایط موجود ضروری برشمرد و 

همکاری حداكثری فی مابین استانداران به خصوص در استان های مجاور را خواستار شد.

وزیر کشور: 

بهترین کمک مردم به مهار کرونا ماندن در منزل است
مردم از هرگونه تردد غیرضروری در شهرها و جاده ها اجتناب کنند

حمیدرضا جلائی پور*

احد رضایان قیه باشی*

وزارت  رسانی  اطلاع  و  عمومی  روابط  مركز  رئیس 
بهداشت اعلام كرد: تاكنون 6 هزار و 566 نفر در كشور 
به ویروس كرونا مبتلا شده و 194 نفر به علت ابتلا به این 
ویروس فوت كرده اند و همچنین تعداد بهبود یافتگان به 2 

هزار و 134 نفر رسیده است. 
كیانوش جهانپور روز یکشنبه درباره آخرین آمار ابتلای 
قطعی و فوت ناشی از ویروس كرونا در كشور بیان كرد: از 
ظهر دیروز تا امروز و بر اساس نتایج آزمایشگاهی، 743 
مورد بیمار جدید مبتلا به كووید 19 در كشور شناسایی 
شد و كل مبتلایان به این بیماری در كل كشور به 6566 

نفر رسید.
وی ادامه داد: متاسفانه در طول 24 ساعت گذشته، 49 
نفر از مبتلایان جدید كووید 19 جان خود را از دست دادند 
و مجموع جان باختگان این بیماری در كشور به 194 مورد 

رسید. جهانپور گفت: خوشبختانه در كشور تاكنون 2134 
بیمار مبتلا به كووید 19 بهبود یافته اند.

رئیس مركز روابط عمومی و اطلاع رسانی وزارت بهداشت 
درباره تعداد كل بیماران كووید 19 در كشور به تفکیک 
استان ها گفت: تهران 1805 نفر، قم 685 نفر، گیلان 
مازندران  نفر،  البرز 307  نفر،  نفر، اصفهان 564   496
620 نفر، مركزی 335 نفر، قزوین 207 نفر، سمنان 175 
نفر، گلستان 175 نفر، خراسان رضوی 154 نفر، فارس 
104 نفر، لرستان 144 نفر، آذربایجان شرقی 107 نفر، 
خوزستان 69 نفر، یزد 87 نفر، زنجان 53 نفر، كردستان 
63 نفر، اردبیل 50 نفر، كرمانشاه 33 نفر، كرمان 41 نفر، 
همدان 60 نفر، سیستان و بلوچستان 34 نفر، هرمزگان 
35 نفر، خراسان جنوبی 44 نفر، خراسان شمالی 24 نفر، 
چهارمحال و بختیاری 21 نفر، ایلام 15 نفر، آذربایجان 

غربی 40 نفر، كهگیلویه و بویراحمد 9 نفر و بوشهر 10 نفر 
از ابتدا تاكنون به ویروس كرونا مبتلا شده اند.

وی بیان كرد: بهداشت فردی، شست وشوی دست ها 
نظر  در  افراد  همه  را  دادن  دست  و  بوسیدن  از  پرهیز  و 
داشته باشند. كسانی كه علائم شبه آنفلوآنزا دارند از سر 
كار رفتن خودداری كرده و در منزل استراحت كنند. برای 
افراد عادی توصیه نمی كنیم كه از ماسک استفاده كنند. 
همچنان مجالس و تجمعات شادی و عزاداری نباید برگزار 
شود. مطمئن باشید كه كانون شیوع بیماری، تجمعات 
ساده ای است كه در این شرایط حضور در این محافل نهی 
شده است. از مردم می خواهیم كه حتی اگر مراسمی در 
جایی برگزار می شود هم به نیروهای انتظامی و ستادهای 
آن  برگزاری  از  تا  شود  داده  اطلاع  استان ها  در  كرونا 

جلوگیری شود.

آخرین آمار ابتلای قطعی و فوت ناشی از ویروس کرونا درکشور:

۲۱۳۴ نفر از مبتلایان به ویروس کرونا بهبود یافتند

حسن بختیاری زاده*

 معاون اول رئیس جمهور از 7 استاندار خواست به عنوان نمایندگان عالی دولت همه 
امکانات دولت، نهادهای مختلف و بخش خصوصی را برای پیشگیری و مقابله با ویروس كرونا 

بکار گیرند.
اسحاق جهانگیری صبح روز شنبه در تماس های تلفنی جداگانه با استانداران هرمزگان، 
فارس، قزوین، اصفهان، خراسان رضوی، كرمان و سیستان و بلوچستان اجرای سیاست ها و 
برنامه های ستاد ملی مبارزه با كرونا و انسجام، هماهنگی و همکاری بیشتر مسئولان و مردم را 

جهت پیشگیری از شیوع این ویروس و درمان مبتلایان ضروری ارزیابی كرد.
وی در مکالمه های تلفنی ضمن دریافت آخرین گزارش ها و اخبار مربوط به ویروس كرونا و 
اقدامات انجام شده در این استان ها، از استانداران خواست به عنوان نمایندگان عالی دولت 
همه امکانات دولت، نهادهای مختلف و بخش خصوصی را برای پیشگیری و مقابله با ویروس 
كرونا بکار گیرند. معاون اول رئیس جمهور با اشاره به نقش رسانه ها و سازمان های مردم نهاد 

در اطلاع رسانی و اطمینان بخشی به جامعه، لزوم جدی گرفتن هشدارها و دستورالعمل های 
ستاد ملی مقابله با كرونا از سوی مردم را خاطرنشان ساخت و گفت: قطعاً همکاری و همراهی 
مردم نقش پراهمیتی در كوتاه شدن عمر این ویروس و روند كاهشی ابتلاء و شکست این 
بیماری در كشور دارد. جهانگیری در ادامه پیگیری های خود از وضعیت استان های كشور، 
بار دیگر از مجاهدت ارزشمند كادر پزشکی و درمانی و نیز كسانی كه برای تأمین مایحتاج 
مردم تلاش می كنند قدردانی و بر نظارت بیشتر بر توزیع اقلام درمانی و بهداشتی و مقابله با 

سودجویان و محتکران و معرفی آنان به مراجع قضائی تاكید كرد.
و  سیستان  و  كرمان  رضوی،  خراسان  اصفهان،  قزوین،  فارس،  هرمزگان،  استانداران 
بلوچستان نیز در این تماس های تلفنی ضمن ارائه گزارش از آخرین وضعیت ابتلاء به كرونا، 
نیازها و اقدامات انجام شده، از اهتمام جدی مسئولین استان برای بکارگیری همه ظرفیت ها 

در جهت پیشگیری و درمان افراد درگیر با ویروس كرونا خبردادند.

جهانگیری در تماس با تعدادی از استانداران؛
همه امکانات برای مبارزه با »کرونا« به کار گرفته شود

عباس عبدی در تحلیل چرایی بی توجهی هموطنان به 
هشدارهای بهداشتی گفت: این نوع سیاست ها یا باید با 
اقتدار و زور و یا با پذیرش ناشی از اعتماد باشد. ما هیچ 
كدام از اینها را نداریم. از یک سو سیستمی نداریم كه بتواند 
با اقتدار و زور چنین كارهایی را انجام دهد و كسی هم 
جرأت نکند تخطی كند. از طرف دیگر اعتماد هم نداریم. 

عباس عبدی ، در خصوص چرایی بی توجهی برخی از 
هموطنان به هشدارهای بهداشتی و سفر به نقاط مختلف 
كشور، اظهار داشت: ما دو سیستم داریم كه می تواند این 
نوع سیاست ها را پیش ببرد؛ یا باید با اقتدار، زور و قدرت و یا 
با پذیرش باشد. این تحلیل گر مسائل سیاسی – اجتماعی 
تصریح كرد: حکومت چین اقتدار و سازماندهی لازم را دارد 
و وقتی تصمیم می گیرد خیلی راحت از بالا تا پایین جامعه 
اجرا می كنند و مردم هم یاد گرفته اند كه نباید جلوی دولت 
بایستند؛ چون اگر بایستند، دولت با آنها برخورد می كند. 
البته چین فقط این نیست و خدماتی هم داده و پیشرفت 
و توسعه ای هم داشته كه تا حد زیادی اعتماد را هم ایجاد 
كرده است.  وی افزود: واقعیت این است كه فرهنگ همسو 

با نظام سلسله مراتبی آسیای جنوب شرقی و فضایی كه 
از كمونیسم چینی باقی مانده این قاعده را ایجاد كرده 
كه به راحتی می توانند یک شهر چند میلیونی را قرطینه 
كنند و به مردم هم بگویند كسی بیرون نیاید. البته دلایل 
اگر  دارد. ساخت شغلی خیلی مهم است.  دیگری هم 
همه مردم شغل دولتی داشته باشند و یا مزدبگیر باشند، 
خیلی راحت تر از تصمیمات حکومت تبعیت می كنند؛ تا 
وقتی كه كاركنان مستقل هستند و معیشت آنها وابسته به 
سیستم حکومتی نیست. عبدی با بیان اینکه دسته دیگر 
حکومت های دموكراتیک هستند، گفت: در حکومت های 
دموكراتیک كار سخت تر، ولی بنیادی تر است. یعنی آنجا 
حکومت همه كاره نیست و اعتمادی كه مردم به سیستم و 
تصمیماتش دارند و نیز وجود شفافیت نسبی در تصمیمات 
كمک می كند كه نهادهای مردمی و خود مردم همراهی و 
مشاركت كنند و اگر كسی هم خلاف آن عمل كند هزینه 
عمومی آن را می پردازد؛ البته دولت هم با تخطی كنندگان 
مقابله می كند ولی بنیاد همراهی مردم بر اعتماد عمومی 
دو  این  از  كدام  ایران هیچ  در  ما  كرد:  تأكید  وی  است. 

مدل را نداریم. سیستمی نداریم كه بتواند با اقتدار چنین 
كارهایی را اجرایی كند و كسی هم جرأت نکند تخطی 
كند. از طرف دیگر اعتماد هم نداریم. تصمیماتی كه هر 
روز عوض می شود بی اعتمادی ایجاد می كند. ساعت 
ببینید؛ كه طی چند ساعت تصمیماتش  را  ادارات  كار 
عوض می شود. نهادهای مدنی و نهادهای واسطه درگیر 
از این  افراد  بنابر این خیلی راحت  انور جامعه نیستند. 
مسائل  گر  تحلیل  این  كنند.  می  سرپیچی  تصمیمات 
سیاسی – اجتماعی در پاسخ به سؤالی در خصوص اینکه 
رفتارهای قهری چقدر در كنترل اوضاع مؤثر است، اظهار 
داشت: با این اوصاف، من كارشناس نیستم و نمی توانم 
بگویم رفتارهای قهری چقدر مؤثر است. بعضی مواقع باید 
این كارها را انجام داد؛ ولی اینها استثنا است. به نظر می 
آید كه در این باره افراد صاحب نظر باید صحبت كنند البته 
شفاف باشد و تصمیم بگیرند و اكثریت مردم هم حمایت 
می كنند. اگر برخی از مردم نیز رعایت نکردند، می شود 
تعداد محدودی را جریمه و قرنطینه كرد؛ ولی نمی شود 

میلیون ها نفر را با این وضعیت مواجه كرد.

درگفت و گو با عباس عبدی بررسی شد

 چرایی بی توجهی برخی از مردم به هشدارهای بهداشتی 
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۱۱ روش برای رهایی از اضطراب 
در کمتر از 5 دقیقه

بی قراری، عدم تمركز، تحریک پذیری و عدم كنترل نگرانی از بارزترین علائم وجود اضطراب 
در فرد است كه نه تنها با گذشت زمان از بین نمی رود بلکه رفته رفته وخیم تر شده و بر تمام 
ابعاد زندگی او تأثیر می گذارد و باعث اختلال در سلامت جسمی و روانی، كلیه فعالیت های 
اجتماعی از قبیل مدرسه، عملکرد شغلی و اختلال در روابط بین فردی و ... می شود.  فرقی 
نمی كند كه اضطرابتان خفیف است یا شدید، چند راهکار است كه با انجام دادن آن می تواند 

در كمتر از 5 دقیقه اضطراب را كاهش و خود را به آرامش دعوت كنید:
1. راست بایستید

برای تسکین فوری و رهایی از اضطراب بایستید طوری كه شانه را به عقب بکشید، پاهای 
خود را اندازه عرض شانه باز كنید و سپس نفس عمیق بکشید. این حالت همراه با تنفس 
عمیق به بدن شما یادآوری می كند كه دیگر در معرض خطر نیست و همه چیز تحت كنترل 
است، اگر نمی توانید بایستید فقط شانه های خود را به عقب كشیده و نفس عمیق بکشید. 
چانسکی دكتری روانشناسی نیز در این رابطه می گوید: »هنگامی كه مضطرب هستیم باید از 

قسمت بالایی بدنمان كه شامل قلب و ریه ها است بیشتر محافظت كنیم«. 
2. بازی 5-5-5 انجام دهید

در واقع وقتی مضطرب هستید ذهنتان درگیر یک حلقه فکری منفی شده است، برای 
اینکه سریع بتوانید اضطرابتان را متوقف كنید به اطراف نگاه كنید و 5 موردی را كه مشاهده 
می كنید نام ببرید، 5 صدایی را می شنوید لیست كنید و 5 قسمت از بدنتان را كه می توانید 
حس كنید حركت دهید. مثلًا قوزک پا را بچرخانید یا سرتان را بالا و پایین كنید. ممکن است 

این كارها احمقانه به نظر برسد ولی این كار كمک زیاد به كاهش اضطراب در شما می كند.
3. استفاده از روغن اسطوخودوس

روغن اسطوخودوس خواص درمانی زیادی دارد كه در به آرامش رسیدن و خواب خوب 
روغن  كوچک  بطری  یک  بنابراین  می كند؛  كمک  هم  سردرد  درمان  حتی  و  عمیق  و 
را  آن  نیاز داشتنید  آرامش  به  و زمانی كه  باشید  به همراه داشته  اسطوخودوس همیشه 

استنشاق كنید و یا بدنتان را با آن ماساژ دهید.
4. یک فیلم خنده دار ببینید

تماشای فیلم و كلیپ های خنده دار به شما كمک می كند تا هر چه سریع تر اضطرابتان را 
كاهش داده و متوقف كنید. ازآنجاكه از لحاظ فیزیولوژیکی نمی توانید هم زمان هم بخندید و 
هم مضطرب باشید بنابراین خنده به بدن شما كمک می كند تا از اضطراب خلاص شده و به 
آرامش برسد. بعلاوه خنده با وارد كردن هوای غنی از اكسیژن باعث تحریک قلب و ریه ها شده 
و اندورفین آزاد می كند. اندورفین ها مسکن های طبیعی هستند كه ترشح آن در تسکین درد و 

به آرامش رسیدن بدن كمک می كنند.
5. پیاده روی کنید

ورزش پیاده روی راهی آسان برای كاهش اضطراب است كه علاوه بر انتقال حس خوب به 
بدن به پاک سازی ذهن هم كمک می كند. پیاده روی باعث می شود تا عمیق تر نفس بکشید 
و تنفس عمیق خود در كاهش اضطراب نقش مؤثری دارد. نتایج مطالعات نیز نشان داده اند 
افرادی كه به طور مرتب ورزش می كنند 25% كمتر احتمال دارد تا به یکی از انواع اختلال 

اضطراب دچار شوند.
6. اضطراب خود را بپذیرید

بنا به گفته روانشناسان پذیرش اضطراب باعث می شود تا كمتر احساس اضطراب كنید. 
فرقی نمی كند اضطرابتان ارثی است یا خیر مهم این است كه پذیرفته اید اضطراب دارید و 
مایلید بیاموزید كه چگونه آن را مدیریت كنید. پذیرش به معنای تسلیم شدن نیست بلکه بدان 

معناست كه یاد بگیرید چگونه اضطراب خود را كنترل كنید.
7. به آرام بخش ترین آهنگ دنیا گوش دهید

گوش دادن به آهنگ های آرام بخش باعث به آرامش رسیدن سیستم عصبی شما می شود و 
تا 65% اضطراب را كاهش می دهد.
.8 خودتان را مشغول نگه  دارید

هر كاری می توانید انجام دهید از گردگیری گرفته تا رفتن به آشپزخانه و آشپزی كردن یا 
حتی به بیرون بروید و یک گل برای بو كردن پیدا كنید. انجام فعالیت و مشغولیت ذهنی باعث 

كاهش اضطراب می شود.
9. همیشه یک سیب همراه خود داشته باشید

حقیقت این است كه ما زمانی كه اضطراب داریم به خوردن تمایل پیدا می كنیم و هر ماده 
غذایی كه در اطرافمان باشد می خوریم و فرقی نمی كند سالم است یا ناسالم؛ بنابراین بهترین 
گزینه در این مواقع خوردن یک عدد سیب است كه علاوه بر فیبر فراوان ویتامین C بدنتان را 

هم تأمین می كند.
ورزش پیاده روی راهی آسان برای كاهش اضطراب است كه علاوه بر انتقال حس خوب به 

بدن به پاک سازی ذهن هم كمک می كند.
10. پرهیز از خوردن مواد قندی

ممکن است خوردن مواد غذایی شیرین در مواقع اضطراب وسوسه انگیز باشد اما تحقیقات 
نشان داده كه خوردن زیاد مواد قندی احساس اضطراب را بدتر می كند. پس به  جای خوردن 

شیرینی و شکلات، آب و یا مواد پروتئینی بخورید.
11. گفتگوی مثبت

اضطراب منجر به گفتگوی ذهنی منفی می شود پس سعی كنید از اظهارات مثبت استفاده 
كنید مثلًا با خود بگویید كه من احساس بدی دارم ولی می توانم با استفاده از راهکارهایی آن 

را مدیریت كنم.

سلامت 

به گفته سازمان بهداشت جهانی، اختلالات تنفسی سالانه موجب مرگ حدود سه 
میلیون نفر در جهان می شود. هوای آلوده و یک سبک زندگی بد بر سلامت ریه ها 
تاثیرگذار هستند و این می تواند به دشواری در تنفس و بیماری های تنفسیمختلف 
منجر شود. به نقل از "استایل كریز، مصرف یک رژیم غذایی سالم می تواند نقش 
چشمگیری در تقویت سلامت ریه ها داشته باشد و به كاهش هزینه های دارویی و 
عمل جراحی منجر شود. در ادامه با 15 ماده غذایی مفید برای سلامت ریه ها، چند 
نمونه از غذاهایی كه باید از آنها پرهیز كرد و برخی تغییرات سبک زندگی موثر در 

تقویت این اندام های كلیدی بیشتر آشنا می شویم.
سیر 

آلیسین ماده مغذی اصلی موجود در سیر است كه مسئول فواید سلامت مختلف 
این ماده غذایی محسوب می شود. سیر از خواص ضد میکروب، ضد سرطان، و 
كاهنده فشار خون برخوردار است. مطالعات نشان داده اند كه مصرف سیر اثر مثبتی 
بر بیماران مبتلا به اختلالات ریوی و سرطان ریه دارد. مصرف دو تا سه حبه سیر در روز 
می تواند به محافظت از ریه ها در برابر عفونت و بیماری ها كمک كند. شما می توانید 

سیر را به كاری، سالادها، و چاشنی های سالاد اضافه كنید.
اسفناج 

اسفناج و دیگر سبزیجات سبز برگ مانند كیل، برگ چغندر، و برگ تربچه سرشار 
از ویتامین ها و مواد معدنی هستند. دانشمندان دریافتند كه اسفناج حاوی مواد 
شیمیایی گیاهی است كه به پیشگیری از آسیب اكسیداتیو، كاهش التهاب و مبارزه 

با سرطان كمک می كنند.
مصرف حداقل یک پیمانه اسفناج در روز به تقویت ایمنی و حفظ سلامت ریه ها 

كمک خواهد كرد.
سیب 

سیب سرشار از آنتی اكسیدان ها و مواد شیمیایی گیاهی مانند كاتچین ها، اسید 
كلروژنیک، و فلوریدزین است كه به كاهش خطر آسم، سرطان، التهاب، و بیماری 

قلبی عروقی كمک می كنند.
مصرف یک سیب در روز همراه با صبحانه یا به عنوان یک میان وعده می تواند به 

حفظ سلامت ریه ها كمک كند.
ماهی های چرب 

ماهی های چرب مانند سالمون، خالمخالی، كپور و هادوک سرشار از اسیدهای 

چرب امگا-3 هستند. این مواد به عنوان اسیدهای چرب چندغیراشباع شناخته می 
شوند زیرا در ساختار شیمیایی آنها بیش از یک پیوند دوگانه وجود دارد. این نوع از 
اسیدهای چرب دارای خواص ضد التهاب، ضد سرطان، آنتی اكسیدان و محافظت 

قلب هستند.
مصرف ماهی های چرب یا مکمل های روغن ماهی می تواند به حفظ سلامت كلی 
بدن انسان كمک كند. شما می توانید با پزشک خود درباره میزان دوز مصرفی برای 

مکمل روغن ماهی مشورت كنید.
زنجبیل 

و  با سرماخوردگی  برای مقابله  از درمان های خانگی قابل اعتماد  زنجبیل یکی 
گلودرد است. دانشمندان دریافتند كه این ماده غذایی حاوی تركیبی زیست فعال به 
نام جینجرول است. این تركیب مسئول طعم تند زنجبیل است. همچنین، جینجرول 

به پیشگیری از آسم، میگرن و پرفشاری خون كمک می كند.
شما می توانید زنجبیل تازه را به اشکال مختلف به رژیم غذایی روزانه خود اضافه 

كنید.
توت ها 

توت ها از جمله توت فرنگی، تمشک، كرنبری، توت سیاه و بلوبری حاوی اسیدهای 
فنولیک، فلاونوئیدها، تانن ها، اسید اسکوربیک و سایر مواد شیمیایی گیاهی مفید 
تقویت  التهاب،  به كاهش  مواد غذایی  این  ریه،  تقویت سلامت  بر  افزون  هستند. 

ایمنی، محافظت از قلب، و مبارزه با انواع مختلف سرطان كمک می كنند.
زردآلو 

زردآلو نه تنها میوه ای خوشمزه است بلکه محافظی قدرتمند برای ریه های شما 
و  بتا كاروتن   ،E ویتامین   ،C ویتامین  برای  زردآلو منبع خوبی  محسوب می شود. 
لیکوپن است. تمام این تركیبات آنتی اكسیدان هایی هستند كه به مبارزه با رادیکال 
های آزاد مضر كمک می كنند. زردآلو از خواص ضد آلرژی، ضد میکروب، ضد التهاب 

و ضد سرطان برخوردار است.
بروکلی 

ضد  اكسیدانی،  آنتی  خواص  از  كه  است  سولفورفان  برای  خوبی  منبع  بروكلی 
التهاب، ضد سرطان، و ضد میکروب برخوردار است. همچنین، این ماده توانایی خود 

در پیشگیری از سرطان های ریه، معده و سینه را نشان داده است.
برای تقویت سلامت كلی خود می توانید یک پیمانه بروكلی تفت داده یا كبابی را یک 

روز در میان مصرف كنید.
گریپ فروت 

گریپ فروت به واسطه فواید سلامت مختلف خود شناخته شده است. این میوه 
كم كالری منبع خوبی برای ویتامین C، ویتامین B6، تیامین، اسید فولیک و منیزیم 
است. همچنین، گریپ فروت حاوی یک فلاون زیست فعال به نام نارینجنین است كه 
از خواص آنتی اكسیدانی و ضد التهاب برخوردار است. مصرف نصف یک گریپ فروت 
در وعده غذایی صبحانه می تواند به دفع سموم از بدن و كاهش التهاب در دستگاه 
تنفسی كمک كند. با این وجود، در برخی موارد، مركبات می توانند شرایط را بدتر 
كنند. از این رو، پیش از مصرف میوه های این خانواده برای درمان سرماخوردگی یا 

هر شرایط ریوی دیگر با پزشک خود مشورت كنید.
زردچوبه 

زردچوبه از گذشته های دور برای كمک به بهبود مشکلات سلامت مختلف مورد 
استفاده قرار گرفته است. كوركومین، ماده فعال موجود در زردچوبه، مسئول فواید 
سلامت مختلف آن است. این ماده از خواص آنتی اكسیدانی، ضد التهاب، و ضد 
میکروب برخوردار است. این خواص، زردچوبه را به گزینه ای ایده آل برای مقابله با 

اختلالات التهابی، سرطان ها و چاقی بدل می كند.
لوبیاها، مغزدانه ها 

لوبیاها و مغزدانه ها دو نقطه مشترک دارند: آنها منبع خوبی برای پروتئین بوده و 
از خواص ضد التهاب برخوردار هستند. از این رو، با مصرف آنها به كاهش التهاب، 

كلسترول، فشار خون و مدیریت چربی احشایی كمک می كند.
حدود یک پیمانه از لوبیاها و یک مشت از مغزدانه ها را هر روز مصرف كنید.

آووکادو 
آووكادو سرشار از ویتامین های E، K، B6، ریبوفلاوین، اسید پانتوتنیک، و نیاسین 
است و منبع خوبی برای اسیدهای چرب چندغیراشباع محسوب می شود. این ویتامین 
ها دارای خواص ضد التهاب و آنتی اكسیدانی هستند. برخی پژوهش ها نشان داده 
اند كه مصرف آووكادو می تواند به كاهش آرتریت، التهابی در مفاصل، كمک كند. برای 

تقویت سلامت خود می توانید روزانه نصف یک آووكادو را مصرف كنید.
ماکیان 

مرغ و بوقلمون پرمصرف ترین انواع گوشت ماكیان و منابع خوبی برای پروتئین بدون 
چربی هستند. یک رژیم غذایی سرشار از گوشت ماكیان نشان داده است كه خطر 
سرطان ریه را به میزان 10 درصد كاهش می دهد. برای كسب بیشترین فواید، مصرف 

نمونه های بدون هورمون را مد نظر قرار دهید.
فلفل دلمه ای قرمز 

فلفل دلمه ای قرمز منبع خوبی برای لیکوپن، ویتامین C، و بتا كاروتن است. این 
مواد از خواص آنتی اكسیدانی برخوردار هستند و به خنثی كردن رادیکال های آزاد 
مضر كمک می كنند. در نتیجه، ریه ها و دیگر اندام های حیاتی بدن محافظت شده و 

به بیماری و اختلالات دیگر مبتلا نمی شوند.
فلفل های چیلی 

فلفل های چیلی تند هستند و با نظر شخصی می توانید آنها را به غذای خود اضافه 
البته از  كنید. كپسایسین موجود در فلفل عامل تندی این ماده غذایی است كه 

خواص آنتی اكسیدانی و ضد سرطان نیز برخوردار است.
مواد غذایی كه در بالا به آنها اشاره شد به راحتی در دسترس هستند و افزودن آنها 
به رژیم غذایی روزانه دشوار نیست. تمام كاری كه باید انجام دهید خرید هفتگی و 
نگهداری از آنها در یخچال است. از جمله غذاهایی كه برای حفظ سلامت ریه ها باید 

از آنها پرهیز كرد نیز می توان به موارد زیر اشاره كرد:
- تخم مرغ

- نمک
- الکل

- نرم تنان صدفدار
توجه: پیش از مصرف یا پرهیز از مواد غذایی باید با پزشک خود در این زمینه مشورت 
كنید. پزشک با توجه به وضعیت سلامت، سابقه پزشکی، و آلرژی های غذایی، مواد 

غذایی مفید برای سلامت ریه را به شما توصیه خواهد كرد.
سبک زندگی مساله دیگری است كه باید برای حفظ سلامت ریه ها به آن توجه 
داشت. یک سبک زندگی بد می تواند از بهبود مشکلات ریوی جلوگیری كند. از جمله 

تغییراتی كه می توانید مد نظر قرار دهید می توان به موارد زیر اشاره كرد:
- ترک سیگار

- پرهیز از دود دست دوم سیگار
- مصرف رژیم غذایی سالم

- خواب كافی و با كیفیت
- ورزش روزانه

ریه و 15 ماده غذایی برای تقویت سلامت آن 

چطور خطر ابتلا به کرونا رو در آرایشگاه ها کم کنیم؟

 سازمان توسعه و عمران شهرداری قم زمان خرید ، تحویل و بازگشایی اسناد و 
پاكات مناقصه خرید پله و رمپ برقی پارکینگ زائر بصورت تحویل در محل 

را به شرح ذیل تمدید می نماید.
مهلت خرید اسناد :  1399/01/30 .
مهلت تحویل اسناد: 1399/01/31 .

زمان بازگشایی پاکات فنی: 99/02/01 ساعت 10 صبح.
 زمان بازگشایی پاکات قیمت: 99/02/06 ساعت 10 صبح.

سایر شرایط مناقصه بدون تغییر و تابع آگهی های قبلی می باشد و متقاضیان 
می توانند جهت دریافت اطلاعات تکمیلی با واحد امور پیمان ها و قراردادهای 
سازمان به آدرس قم ، بلوار معلم ، مجتمع تجاری و اداری ناشران طبقه پنجم 
مراجعه و یا با شماره تلفن 37840660-025 داخلی 6380-6381 تماس 

حاصل فرمایند .

خرید پله و رمپ برقی پارکینگ زائر 
بصورت تحویل در محل

تمدیدآگهی مناقصه عمومی دو مرحله ای 

روابط عمومی سازمان توسعه و عمران قم

رئیس بخش مسمومین بیمارستان لقمان حکیم با تاكید 
بر اینکه مصرف هرگونه مواد الکلی به صورت خوراكی 
تاثیری در پیشگیری از ابتلا به بیماری كرونا ندارد، گفت: 
نابینایی، كاهش سطح  به  الکل متانول منجر  مصرف 

هوشیاری و حتی مرگ شده است.
بیمارستان  مسمومین  بخش  رئیس  شادنیا،  شاهین 
لقمان حکیم با اشاره به اینکه در روزهای اخیر و به طور 
متانول  یا  متیلیک  الکل  با  مسمومیت  موارد  ناگهانی 
افزایش یافته، اظهار داشت: بیمارانی كه مراجعه می كنند 
دید،  تاری  دید،  كاهش  شامل  چشمی  علائم  دارای 
مواردی  در  حتی  و  هوشیاری  سطح  كاهش  نابینایی، 

شاهد مرگ برخی مراجعان بوده ایم.
ایجاد  غلطی  باور  مراجعان  عمده  در  داد:  ادامه  وی 
شده كه در واقع مصرف خوراكی الکل می تواند نقش 

پیشگیری از ابتلا به بیماری كرونا ویروس داشته باشد.
با  حکیم  لقمان  بیمارستان  مسمومین  بخش  رئیس 
صورت  به  الکلی  مواد  هرگونه  مصرف  اینکه  بر  تاكید 
خوراكی تاثیری در پیشگیری از ابتلا به كرونا ندارد، گفت: 
ویروس ها به تركیبات الکلی حاوی 70 درجه صرفا برروی 
سطوح و دست ها حساسند و مصرف خوراكی الکل نه 
تنها تاثیری در پیشگیری از ویروس كرونا ندارد بلکه حتی 

می تواند منجر به مرگ شود.

شادنیا تمامی باورهای غلط درباره مصرف مواد الکلی 
با هدف پیشگیری از كرونا را مردود دانست و خاطرنشان 
كرد: مصرف الکل خصوصا تركیباتی كه بر پایه متیلیک 
هستند در بدن ایجاد سمیت می كنند كه بسیار خطرناک 
و دارای عوارض است. وی با بیان اینکه فردی كه الکل 
سمی مصرف می كند خود را بدون دلیل در معرض خطر 
قرار می دهد،یادآور شد: با توجه به همه گیری ویروس 
كرونا حتی ممکن است فردی برای درمان مسمومیت 
ناشی از الکل به مراكز درمانی مراجعه كند و در مسیر 
ویروسی  بیماری  درمانی  مراكز  و  بیمارستان  تا  منزل 

دیگری نیز گریبانگیر شخص و یا خانواده  فرد شود.

رئیس بخش مسمومین بیمارستان لقمان حکیم مطرح کرد

باور غلط درباره »کرونا« 



دو شنبه -نوزدهم اسفند ماه 1398-    سال بیست  و دوم -   شماره 44998 4

توصیه بیماران کرونایی به مردم: 

تب مستمر را جدی بگیرید
شماری از مبتلایان به كرونا در قم در گفت و گویی بیان كردند: افزایش دمای بدن و 

احساس تب از نشانه هایی است كه ادامه یافتن آن احتمالا نشان از ابتلا به كرونا دارد. 
دوتن از مبتلایان به ویروس كرونا در قم كه خوشبختانه در حال بهبودی هستند، به 
خبرنگار ایرنا،  گفتند: تب مستمر از جمله نشانه هایی است كه باید به جد توسط مردم 
جدی گرفته شود چرا كه می تواند علامت ابتلا به كرونا باشد و درصورت وقوع سایر 
نشانه ها همچون سرفه و تنگی نفس باید به پزشک مراجعه شود و در صورت عدم نیاز 
به بستری در بیمارستان، قرنطینه خانگی برای مبتلایان ضروری است تا سایر مردم به 
طور ناخواسته به این ویروس آلوده نشوند. گفت و گوی خبرنگار ایرنا به وسیله فضای 
مجازی با شماری از شهروندان قمی مبتلا به این ویروس كه خواستند نام كوچک آنان 
ذكر نشود، نشان می دهد، در صورت جدی گرفتن قرنطینه خانگی، اطرافیان فرد بیمار 
به ویروس مبتلا نمی شوند و می توان زنجیره شیوع را نابود كرد.  امیریان كه 50 سال سن 
دارد در این خصوص به ایرنا گفت: حدود 12 روز است كه احساس تب و خستگی شدید 
دارم و هشت روز است كه متوجه شدم به ویروس كرونا مبتلا شدم،  البته روز به روز حالم 
بهتر می شود و فکر می كنم توانسته ام این بیماری را شکست دهم. وی افزود: از همان 
روز اول كه شک كردم احتمال دارم به ویروس كرونا مبتلا شده باشم خود را در خانه و 
آن هم در اتاقی جدا از بقیه اعضای خانواده قرنطینه كردم و نیازهای خود را به نحوی 
دریافت می كنم كه هیچ نیازی به ارتباط با افراد داخل خانه نباشد،  مثلا آن ها غذایم را كه 
معمولا سوپ و خوراكی های مفید است را پشت در می گذارند و می روند و من بعدا آن را بر 
می دارم. وی ادامه داد: بعد از چند روز احساس كردم بهتر است به مراكز درمانی مراجعه 
كنم،  این كار را انجام دادم و در آنجا براساس معاینات و آزمایش ها گفته شد به به كرونا 
مبتلا شده ام و چهار روز بستری بودم. امیریان گفت:  به دلیل نداشتن علائم حاد بیماری 
و توانایی در تنفس طبیعی به من گفتند بهتر است برای بهبودی كامل قرنطینه خانگی را 
ادامه دهید و اكنون نیز همان كار را انجام می دهم و امیدوارم به زودی سلامت كامل خود 
را بدست آورم. وی بیان كرد: برای سرگرم ساختن خود در این مدت،  علاوه بر استفاده از 
فضای مجازی،  كتاب می خوانم، اما بیشتر اوقات استراحت می كنم تا زودتر خوب شوم.

خانم خوش بیان با 60 سال سن نیز در این خصوص به خبرنگار ایرنا،  گفت: دو هفته 
است كه تب و دل درد دارم و علاوه بر آن تنفس برایم اندكی سخت تر شده است،  البته به 
مراكز درمانی مراجعه كردم و آنان پس از معاینه و  انجام آزمایش گفتند به كرونا مبتلا شده 
ام، كادر درمانی از ریه هایم عکس گرفتند و گفتند: وضعیت شما وخیم نیست و عفونت 
ریه ها در حدی نیست كه خطر آفرین باشد،  بنابراین چند روزی بستری شدم و پس از 
بهتر شدن وضعیتم، مرخص شدم و اكنون در خانه و به صورت قرنطینه مراحل بهبودی  
كامل را سپری می كنم. وی بیان كرد:  در این مدت دخترم از بنده پرستاری می كند،  
البته من در اتاق هستم و وی به صورت غیر مستقیم غذا، آب و سایر مایحتاج من را پشت 

در اتاق می گذارد تا بردارم و هیچ گونه تماسی با یکدیگر نداریم.
وی ادامه داد: دخترم با مراقبت تمام دائم ماسک بر صورت و دستکش بر دست دارد و 

به صورت مداوم خانه را ضد عفونی می كند تا ویروس به جایی منتقل نشود.
خوش بیان گفت: واقعا انسان در این روزها متوجه می شود كه پرستاری چه ارزشی 
دارد،  از خداوند می خواهم همه پرستاران و كادر درمانی را حفظ كند كه در این شرایط 
حاضرند در كنار بیماران بمانند. وی افزود: با تمام توان سعی دارم روحیه خود را بالا ببرم 
به همین خاطر در یک گروه خانوادگی در فضای مجازی با اعضای فامیل در ارتباط 
هستم و با فرستادن و دریافت جملات آرامش بخش،  روحیه ام را تقویت می كنم،  ان شا 

الله به زودی این شرایط تمام شود و دوباره همه دور هم جمع می شویم.
 

شهردار قنوات قم:

ضدعفونی شهر قنوات قم با مشارکت 
شهروندان انجام شد

شهردار قنوات قم گفت: ضدعفونی مناطق مختلف شهر به منظور جلوگیری از شیوع 
ویروس كرونا با مشاركت شهروندان انجام شد و این كار همچنان ادامه دارد. 

رضا شکاری پیرامون اقدامات انجام شده توسط ستاد مدیریت بحران شهر قنوات برای 
مقابله با ویروس كرونا، افزود: در این رابطه با مشاركت فعال مردم، مواد ضدعفونی كننده 
كمک  با  شهری  معابر  آتش نشانی  و  كشاورزی  ماشین آلات  از  استفاده  با  و  تهیه 
همشهریان ضدعفونی شد. رییس ستاد مدیریت بحران شهر قنوات ادامه داد: با توجه 
به اینکه قنوات در نزدیکی كلان شهر قم واقع شده است، خصوصیاتی همچون شباهت 
اقلیمی، فاصله كوتاه با قم، حضور سرریز جمعیتی به سمت قنوات و مهمان نوازی مردم 
این شهر، مدیریت شهری را بر آن داشته كه باظرافت و دقت بیشتری نسبت به رصد 
بیماری و همچنین برنامه ریزی برای پیشگیری و كنترل آن در شهر قنوات، اقدام نماید.

وی افزود: درهمین راستا بلافاصله و پس از اعلام خبر مشاهده بیمار درشهر قم، 
نخستین جلسه ستاد مدیریت بحران شهر قنوات با حضور نخبگان شهر، مدیران 
دستگاه های نظامی، انتظامی، بهداشتی، مدیریت شهری و دیگر دستگاه های خدمت 

رسان شهر، برگزار و اقدامات پیشگیرانه برنامه ریزی و اجرایی شد.
شکاری گفت: تعطیلی بازارهای هفتگی در سطح شهر قنوات،  جلوگیری از فعالیت 
پرخطر همچون  اماكن  تعطیلی موقت  برای  فروشندگان دوره گرد،  مشاركت كسبه 
سفره خانه ها و گیم نت ها، مذاكره با ائمه جماعات و مساجد برای رعایت بیشتر موارد 
بهداشتی و مذاكره با سازمان تبلیغات اسلامی و مسئولین هیات های مذهبی برای 
تعطیلی موقت برنامه های مذهبی به صورت دسته جمعی ازجمله اقداماتی بود كه به 
همین منظور صورت گرفت. وی افزود: همچنین ضدعفونی اماكن پرتردد مثل مساجد 
و سازمان های خدمت رسان، توزیع دستکش یک بارمصرف و ماسک بین رانندگان 
تاكسی مسیر قم به قنوات، آموزش شهروندان با استفاده از فضای مجازی و بهره مندی 
از ظرفیت روحانیت برای اجرای برنامه های آموزشی و فرهنگی در این موضوع،  از دیگر 
اقدامات ستاد مدیریت بحران شهر قنوات است. وی با تاكید به ضرورت مشاركت مردمی 
در مدیریت بحران ها و تقویت حضور شهروندان و سازمان های مردم نهاد و بسیج در 
این مواقع حساس،  افزود: مدیریت شهری در شهر قنوات با در نظر گرفتن دغدغه ها 
از طریق دستگاه های  ارائه خدمات  و محدودیت های موجود به جای منتظر ماندن 
از مشاركت فعال  از ظرفیت های در اختیار خود و بهره مندی  با استفاده  بالادستی 

مردمی، به جد وارد میدان مقابله با گسترش ویروس كرونا در این شهر شد.
 

مدیر کل کمیته امدادامام خمینی )ره (استان قم خبرداد

اعطا کمک هزینه خرید بسته بهداشتی 
بیماران تحت حمایت 

مدیر كل كمیته امدادامام خمینی )ره (استان قم گفت :كمیته امداد استان قم به هزار 
و 52 بیمار صعب العلاج و زمین گیر تحت حمایت كمک هزینه خرید ملزومات بهداشتی 
اعطا كرد.  اكبر میرشکار با اشاره به اینکه همه باید در پویش ملی مبارزه با كرونا مشاركت 
كنند گفت: كمیته امداد استان قم نیز با اختصاص چهار میلیارد ریال هزینه خرید كمک 
هزینه بهداشتی برای بیمارن صعب العلاج و افراد زمین گیر در این پویش شركت كرده 
است. وی با بیان اینکه در حال حاضر، هزار و 52 بیمار صعب العلاج تحت حمایت این 
نهاد هستند گفت: باید به این افراد هم كمک شود تا با تقویت سیستم ایمنی بدنشان و 
تأمین ملزومات بهداشتی بتوانند شرایط بهتری برای پیشگیری از ابتلا به بیماری كرونا 
داشته باشند. میرشکار افزود: به هر یک از بیماران صعب العلاج تحت حمایت این نهاد 
مانند افراد سرطانی، دیالیزی، پیوندی، هموفیلی، ام اس و زمین گیر سه میلیون و 363 
هزار ریال كمک هزینه تغذیه و خرید ملزومات بهداشتی برای پیشگیری از ابتلا به بیماری 
كرونا پرداخت شد. مدیر كل كمیته امداد استان قم با اشاره به اینکه امسال بدلیل بیماری 
كرونا، در جمع آوری كمکهای مردمی محدودیت داریم گفت: از مردم عزیز تقاضا می شود 
با پرداخت های الکترونیکی و صدقه پیامکی این نهاد را در كمک به ایتام و نیازمندانیاری 
كنند. وی افزود: مردم نیکوكار و خیران می توانند با ارسال یک پیامک خالی به شماره 
8877 یا با شماره گیری كد دستوری #025*8877* توسط تلفن همراه وجوه نقدی خود 
را به این نهاد بپردازند. میرشکار با معرفی شماره كارت 6037997900001125  ادامه داد 

: این حساب نیز فقط برای تأمین سبد غذایی و معیشت نیازمندان پیش بینی شده است.

 
در بیانیه مجمع عمومی جامعه مدرسین حوزه علمیه قم تأکید شد؛

اعمال وحشیانه علیه مسلمانان هند متوقف شود
مجمع عمومی جامعه مدرسین حوزه علمیه قم با صدور بیانه ای كشتار مسلمانان 
مظلوم هند را محکوم كرد و خواستار توقف اعمال وحشیانه علیه مسلمین شد. به گزارش  

مهر، متن بیانیه مجمع عمومی جامعه مدرسین حوزه علمیه قم به این شرح است:
بسم الله الرحمن الرحیم

»قلب مسلمانان جهان از كشتار مسلمانان در هند جریحه دار است. دولت هند باید در 
مقابل هندوهای افراطی و احزاب طرفدار آنها بایستد و با توقف كشتار مسلمانان، از انزوای 
خود در جهان اسلام جلوگیری كند. مقام معظم رهبری مدّظله العالی - 15/12/98« 
كشتار و ضرب و جرح بی رحمانه مسلمانان مظلوم هند با حمایت و پشتیبانی دولت این 
كشور، توسط عده ای نژاد پرست و افراط گرا، مصداق بارز ظلم و ستم به انسان ها و زیر 
پا گذاشتن اصول حقوق انسان ها و تمام قوانین و منشورهای بین المللی است. روزهای 
سختی كه این روزها بر مسلمانان و شهروندان هندی می رود پس از آن انجام می گیرد كه 
رئیس جمهور منحوس آمریکا اخیراً از این كشور دیدار كرده است كه بی ارتباط با این وقایع 
نمی باشد و این خصیصه خوی استکباری است كه با ایجاد اختلاف در میان ملت ها، 
اهداف سلطه گری خود را بر كشورها و ملت ها دنبال می كند. مجمع عمومی جامعه 
مدرسین حوزه علمیه قم ضمن محکومیت شدید این جنایات و توصیه به دولتمردان و 
هندوهای افراطی در توقف این گونه اعمال وحشیانه، و ابراز همدردی با مسلمانان مظلوم 
هند، از دستگاه دیپلماسی كشورمان می خواهد كه با بکارگیری ظرفیت های موجود، تمام 

تلاش خود را از وخیم تر شدن اوضاع در این منطقه، بکار بندد.
هَ لَقَوِیٌّ عَزِیزٌ هُ مَن یَنصُرُهُ إِنَّ اللَّ وَلَیَنصُرَنَّ اللَّ

اجتماعی

دادگاه متهمان به اخلال كلان در امر توزیع مایحتاج عمومی، به صورت فوق العاده در شعبه 
چهار دادگاه ویژه رسیدگی به پرونده اخلالگران و مفسدان اقتصادی به ریاست قاضی صلواتی 

روز شنبه 17 اسفند به صورت علنی برگزار شد.  
به گزارش روز شنبه مركز رسانه قوه قضاییه، متهمان این پرونده به نام های رضا ستوده، ابوبکر 
كووایوو تابعیت تاجیکستان، یونس احراروو تابعیت تاجیکستان، كریم ستوده، ناظم میزایف 
تابعیت تاجیکستان، سعید عباسی قلعه جوق و مهرداد حاذقی كلوانق به اخلال كلان در امر 

توزیع مایحتاج عمومی متهم هستند.
بهروز رسولی اصل، حمید غفاری و سهیل حاتمی پور دیگر متهمان این پرونده هستند كه 

محاكمه خواهند شد.
بنابراین گزارش، در شرایط نیاز مبرم به اقلام بهداشتی در كشور، متهمان این پرونده با 

احتکار دو میلیون و 600 هزار ماسک قصد خروج این اقلام به كشور چین را داشتند.
 قاضی صلواتی در ابتدای جلسه دادگاه گفت: اولین جلسه محاكمه متهمان پرونده حاضر 
در شعبه چهارم دادگاه ویژه رسیدگی به پرونده های اخلالگران و مفسدان اقتصادی با حضور 
مستشاران، وكلای مدافع، نماینده دادستان و مدیران كل اداره حقوقی و بازرسی وزارت 

بهداشت در اجرای ماده 352 قانون آیین دادرسی كیفری به صورت علنی است.
وی در ادامه با اشاره به مواد 354، 358 و 359 قانون آیین دادرسی كیفری از نماینده 

دادستان خواست تا كیفرخواست را قرائت كند.
نیاز مردم، دستاویزی برای تشنه نگه داشتن بازار و کسب سود بیشتر

در این بخش از جلسه دادگاه، شاه محمدی نماینده دادستان ضمن حضور در جایگاه با 
اشاره به تاكیدات معصومان و بزرگان در خصوص دو نعمت سلامت و امنیت خاطر نشان كرد: 
ابتلای تعدادی از هموطنان به ویروس كرونا سبب شد تا مردم برای خرید وسایل بهداشتی 
پیشگیری به داروخانه ها و مراكز بهداشتی مراجعه كنند؛ اما به واسطه اقدامات گروه های 
داخلی و خارجی كه درصدد سوءاستفاده از این نیاز مردم و ارضای نیازهای مالی خود بودند، 
اتفاقاتی رخ داد و این افراد نیاز مردم را دستاویزی برای تشنه نگه داشتن بازار و كسب سود 

بیشتر قرار دادند و از این جهت نظام سلامت همگانی را به خطر انداختند.
وی ادامه داد: وزارت بهداشت به منظور مرتفع كردن نیازهای مردم در این حوزه قصد داشت 

این اقلام را به صورت رایگان عرضه كند تا از ایجاد تقاضای القایی پیشگیری شود. 
شاه محمدی اضافه كرد: در رصدهای انجام شده توسط ضابطان مشخص شد كه بخش 
عمده ای از این اقلام در حال خرید و فروش در بازارهای غیررسمی همچون ناصر خسرو 
و جمهوری است و تا رقم های میلیونی نیز سفارش داده شده است. نماینده دادستان 
اظهارداشت: در پرونده حاضر تعدادی از اخلالگران در مایحتاج عمومی حضور دارند كه در 

ادامه به شرح مشخصات آن ها اشاره خواهد شد.
مشخصات متهمان پرونده

وی ضمن تشریح مشخصات متهمان پرونده گفت: متهم ردیف اول رضا ستوده فرزند یدالله 
متولد سال 53، پزشک عمومی و بازداشت از تاریخ هفتم اسفند ماه 98، متهم ردیف دوم 
ابوبکر كووایوو فرزند بیک مراد با تابعیت تاجیکستان بازداشت از تاریخ هفتم اسفند ماه 98، 
متهم ردیف سوم یونس احراروو، با سواد متاهل اهل تاجیکستان بازداشت از تاریخ هفتم 
اسفند 98، متهم ردیف چهارم كریم ستوده فرزند یدالله متولد سال 47 باسواد متاهل فاقد 
سابقه كیفری بازداشت از تاریخ هفتم اسفند 98، متهم ردیف پنجم ناظم میزایف با تابعیت 
آذربایجان، بازداشت از تاریخ هفتم اسفند 98،متهم ردیف ششم سعید عباسی قله جوق فرزند 
علی، متولد سال 71، باسواد مجرد فاقد سابقه كیفری بازداشت از تاریخ هفتم اسفند 98، 
متهم ردیف هفتم مهرداد حاذقی كلوانق فرزند علی متولد سال 68 با سواد مجرد فاقد سابقه 
كیفری و بازداشت از تاریخ هفتم اسفند ماه 98 كه اتهام ایشان اخلال كلان در نظام اقتصادی 

از طریق اخلال در نظام توزیع مایحتاج عمومی است.
شاه محمدی افزود: در این برهه حساس كه كشور در شرایط شیوع فراگیر به بیماری كرونا 
قرار دارد و عموم مردم با نگرانی از ابتلا با مراجعه به مراكز درمانی و داروخانه ها به دنبال تهیه 
وسایل بهداشتی جهت پیشگیری از ابتلا به این بیماری بودند، با افزایش قیمت و كمبود این 

اقلام مواجه شدند. 
وی اضافه كرد: برخی از افراد سودجو نسبت به خرید عمده كالاهای مزبور اقدام كردند و از 
توزیع و تحویل این كالاها به مردم و سازمان های متبوع امتناع كردند و موجب به خطر انداختن 

سلامت مردم، افزایش این بیماری و نگرانی مردم شدند.
پزشک عمومی متهم ردیف اول پرونده

نماینده دادستان درباره متهم ردیف اول پرونده گفت: متهم ردیف اول علی رغم داشتن 
شغل پزشکی و مطلع بودن از شیوع ویروس كرونا در كشور و لزوم توزیع این اقلام بهداشتی 

در میان شهروندان و سازمان های مربوطه به دنبال انتقال این اقلام به خارج از كشور بود.
وی اظهار داشت: نامبردگان در حالی كه از وجود بیماری كرونا در كشور مطلع شدند باید 
این اقلام را به وزارت بهداشت تحویل می دادند، اما دنبال مشتریانی برای كسب سود بیشتر 

بودند.
نماینده دادستان در ادامه با اشاره به مشخصات سه تن از متهمان دیگر پرونده افزود: بهروز 
رسولی اصل بازداشت از تاریخ پنجم اسفند ماه 98، متهم به اخلال جزئی در امر توزیع مایحتاج 
عمومی است. شاه محمدی اضافه كرد: حمید غفاری فرزند محمد متولد سال 58 باسواد 
بازداشت از یازدهم اسفند ٩٨ متهم دیگر است كه با گزارشات مردمی مشخص می شود، كارتن 

های الکل را دپو كرده تا در فرصت مناسب با قیمت بالاتر به دلالان دیگر بفروشد. 
وی افزود: نامبرده علی رغم اینکه فروشنده عمده مواد بهداشتی بوده نسبت به خرید و دپو 

الکل اقدام می كند و بزه انتسابی وی محرز و مسلم است.
شاه محمدی گفت: سهیل حاتمی پور فرزند حسین متولد سال 72، فاقد سابقه كیفری 
بازداشت از تاریخ ششم اسفند ماه ٩٨ متهم به اخلال در امر توزیع مایحتاج عمومی از طریق 

خرید ماسک تنفسی و عدم عرضه به مردم است. 
سازمان نظام پزشکی:متهم ردیف اول پزشک نیست، توضیحات مرکز رسانه 

قوه قضائیه
لازم به ذكراست عصر روزشنبه  سازمان نظام پزشکی  با صدور بیانیه  ای در پزشک بودن 
متهم ردیف اول احتکار كالاهای بهداشتی را تکذیب كرد. دربخشی از این بیانیه  آمده است 
:فیلم بخشی از محاكمه كه در آن نام و تحصیلات متهم ذكر می شود انتشار بسیار گسترده ای 
در رسانه ملی و فضای مجازی داشت، اما نتایج بررسی های سازمان نظام پزشکی كشور نشان 
داد كه فرد معرفی شده پزشک عمومی نیست و تحصیلات ایشان كاردانی یکی از رشته های 
تشخیصی است. در پی برگزاری دادگاه محتکران اقلام بهداشتی و خطاب قرار گرفتن یکی 
از متهمان حاضر در دادگاه با عنوان پزشک، مركز رسانه قوه قضائیه به اطلاع می رساند اعلام 
عنوان شغلی متهم موصوف بر اساس اظهارات نامبرده در مراحل مختلف تحقیق، بررسی و 
دادرسی و نیز ارائه برخی مستندات مبنی بر اینکه فارغ التحصیل رشته پزشکی در یکی از 
كشور های همسایه بوده و مدتی نیز به حرفه پزشکی اشتغال داشته می باشد. مركز رسانه قوه 
قضائیه می افزاید از ان جا كه مدرک تحصیلی در عنوان اتهامی اثرگذار نبوده این ادعا و مدارک، 
مورد بررسی قرار نگرفته است و با توجه به اظهار نظر سازمان نظام پزشکی مبنی بر اینکه وی 
پزشک نمی باشد جزییات این موضوع از سوی قوه قضائیه به سرعت و با دقت مورد بررسی قرار 
خواهد گرفت و در صورت احراز ادعای دروغین متهم در مورد سوء استفاده از نام پزشکی این 

عنوان هم به سایر اتهامات وی افزوده خواهد شد.
انتساب جرایم به متهمان محرز و مسلم است

نماینده دادستان با اشاره به جمیع اقدامات مجرمانه انجام شده از سوی متهمان پرونده 
گفت: عمل وی باعث نارضایتی عمومی شده و می تواند سبب بازیچه بیگانگان شود. انتساب 
جرایم یاد شده به همگی متهمان محرز و مسلم است و با توجه به اینکه ارتکاب جرایم فوق در 
زمانی كه سلامت جامعه در خطر بوده اتفاق افتاده، اشد مجازات را برای متهمان درخواست 

می كند.
وی افزود: حسب گزارش ضابطان و مقدار زیادی ماسک احتکار شده از مهرداد حاذقی و 
همسرش كشف شده كه قصد فروش این اقلام در بازار آزاد به مقدار عمده و با نرخ بالاتری 

داشتند.
شاه محمدی اظهار داشت: فردی از یکی از كشورهای خارجی با استفاده از مرتبطین قصد 
خرید ماسک و ورود آن به كشور خود را داشته است؛ اما با توجه به این كه قرارداد در تركیه 
قابلیت انجام و رفع تعهد نداشته ساواژ از طریق رضا و كریم ستوده با او آشنا می شود و رضا 

ستوده اعلام می كند كه به واسطه رابطه ای كه دارد می تواند رفع تعهد كند.
نماینده دادستان گفت: در ادامه دلالان وارد كشور شده و در یک بازه زمانی ماسک ها را 
خریداری می كنند و در نزدیکی گمرک غرب اقدام به احتکار و دپو می كنند. خریدار زمانی 
كه از اقدامات وزرات بهداشت برای جلوگیری از صادارت و خروج این اقلام مطلع می شود و 
می بیند نمی تواند این اقلام را از كشور خارج كند، می گوید كه باید پول را مسترد كنید كه در 
ادامه كریم و رضا ستوده و دلالان دیگر با شناسایی سعید عباسی و مهرداد حاذقی سعی در 

فروش این اقلام در بازار آزاد كردند.
وی افزود: متهمان انباری را در اتوبان آزادگان برای دپوی مجدد ماسک تهیه می كنند كه 
توسط سربازان گمنام امام زمان )عج( در سازمان اطلاعات سپاه شناسایی و سایر متهمان 
نیز در جلسه ای در میرداماد كه به قصد خرید اقلام بهداشتی مورد نیاز مردم تشکیل شده 

بود دستگیر شدند.
دپو چندین هزار تب سنج در هتل

نماینده دادستان گفت: متهمان هتل های شمالی تهران را برای سکونت انتخاب كرده بودند 
كه حدود چندین هزار تب سنج خریداری و در هتل دپو می كنند كه تمامی اقلام كشف و 

ضبط و متهمان شناسایی و دستگیر شدند.
وی با اشاره به روند رسیدگی سریع و تسریع در صدور كیفرخواست از ناحیه دادسرا گفت: 
این نشانه ای برای افرادی است كه درصدد سوءاستفاده از سلامت مردم و به خطر انداختن 
سلامت آن ها برای كسب سود و منفعت هستند و باید بدانند كه دادسرای تهران و دستگاه 
قضایی در برخورد با هر كسی كه در صدد كسب سود و منفعت از این طریق است، »اشدا علی 

المجرمین« خواهد بود.
پس از پایان قرائت كیفرخواست قاضی صلواتی از مدیر كل حقوقی وزارت بهداشت، درمان 

و آموزش پزشکی خواست برای طرح شکایت در جایگاه قرار گیرد.
اشد مجازات برای متهمان؛ درخواست مدیرکل حقوقی وزارت بهداشت

مدیركل حقوقی وزارت بهداشت ضمن قرائت متن شکوائیه وزارت بهداشت و اقدامات 
و تمهیدات پیش بینی شده در راستای پیشگیری از ویروس كرونا گفت: در شرایطی كه 
همکاران تلاشگر حوزه سلامت در حال خدمت رسانی به بیماران و هموطنان نیز نیازمند اقلام 
بهداشتی هستند، عده ای سودجو و منفعت طلب با علم به این موضوع در صدد جمع آوری و 
احتکار این اقلام برآمده اند، بنابراین با توجه به آثار گسترده سوءاجتماعی و اقدام ضد بشری 
متهمان بر مبنای قانون مجازات اخلالگران در نظام اقتصادی، تقاضای صدور حکم به اشد 

مجازات نامبردگان دارم.
در ادامه جلسه دادگاه قاضی صلواتی پس از تفهیم اتهام متهم ردیف اول پرونده خطاب به 

متهم رضا ستوده گفت: برای بیان دفاعیات در جایگاه قرار گیرید.
متهم ردیف اول: تب سنجی ندیده ام

متهم رضا ستوده گفت: تب سنجی ندیده ام. هتلی برای آن ها نگرفتم و هیچ ارز و دلاری 
به من داده نشد.

وی ادامه داد: از طریق دوست برادرم در دوازدهم بهمن ماه با این افراد آشنا شدم، فقط 
معرف بودم. سودی دریافت نکردم، آقای ساواژ گفت كارها قانونی انجام می شود، ما قبض انبار 

را گرفتیم و قصد احتکار نداشتیم، اقلام چند روز در انبار ماند.
قاضی صلواتی گفت: شما به عنوان یک پزشک در مقابل جامعه مسئولیت داشتید، بعدا كه 

متوجه شدید صادرات ممنوع شده است.
این متهم گفت: بعد از اعلام محدودیت حتی یک ماسک نخریدیم.

قاضی گفت: وقتی صادرات ممنوع شد، می توانستید به وزارت بهداشت مراجعه كنید 
و اقلام را بدهید و پول آن را بگیرید، شما حتی بعد از ممنوعیت صادرات دنبال كسب سود 

بیشتر بودید.
متهم رضا ستوده گفت: می خواستم این كار را انجام دهم؛ اما فرد تركیه ای مرا تهدید 

می كرد!
نماینده دادستان خطاب به متهم گفت: چندین هزار تب سنج در هتل شناسایی و ضبط 
شده و رسید وزارت بهداشت مبنی بر تحویل موجود است. از دو انبار حدود دو میلیون ماسک 
كشف شده است، شما می خواستید از طریق آقایان حاذقی و عباسی ماسک ها را به قیمت 
كلان بفروشید. هر ماسک بدون فیلتر در تركیه 25 سنت خرید می شود در قرارداد شما 15 
سنت قید شده است. شما می گویید خریدار را نمی شناسید در حالی كه خریدار با شما در 
میرداماد دستگیر شد، شما برای سه سنت در هر ماسک و منافع جیب خودتان جان مردم را به 

خطر انداختید و اینکار شما حقیقتا شنیع است.
متهم ستوده پاسخ داد: آن موقع حرف سه سنت نبود، در مورد دستگیری در میرداماد هم 
همان روز برای دادن ماسک به هیات امنای ارزی وزارت بهداشت رفته بودیم. قرارداد 15 

سنتی اصلا نبستیم، فرد تركیه ای قرارداد را بسته است.
بود؟ شما  ارتباط  با شما در  ناظم میزایف  آقای  آیا می پذیرید  نماینده دادستان گفت: 
می گویید با هیات امنا جلسه گذاشتید، اما ایادی شما )عباسی و حاذقی( سعی در فروش 
اقلام در بازار به قیمت بالاتر از قیمت مصوب داشتند. انبار نیز توسط شما و ایادی تان به اجاره 
درآمده است. این گونه نیست كه شما فقط معرف بوده باشید بلکه اتباع تاجیکستان و سایر 

متهمان با شما در ارتباط بودند، شما از شرایط مطلع بودید .
متهم ردیف اول: اشتباه کردم

متهم رضا ستوده گفت: قبول دارم اشتباه كردم.
در ادامه نماینده دادستان بخشی از اقاریر متهمان و اتباع خارجی را در خصوص سکونت 
در هتلی در میر داماد قرائت كرد كه متهم ستوده در واكنش به این اظهارات گفت: من برای 

آن ها اتاقی نگرفته ام.
قاضی صلواتی خطاب به متهم گفت: صداقت داشته باشید.

نماینده دادستان گفت: اگر یک شخص عادی این كار را كرده بود شاید قبح عملش خیلی 
كمتر بود، اما شما به عنوان یک پزشک از شرایط جامعه مطلع بودید این در حالی است كه در 

اسفند ماه با یک تبعه خارجی جلسه می گذارید كه به هموطن خودت ضربه بزنی.
شاه محمدی با اشاره به اقاریر متهم یونس احرارو و ناظم میزایف گفت: متهمان بیان كردند 
كه مهمان شما در هتل بوده اند و به همراه شما به حسن آباد رفتند و نمونه ماسک را دیدید و 
تصویر آن را به خریدار ارسال كرده اید. در حالی كه شما مدعی هستید فقط از شركت خرید 
كرده اید و هیچ پولی دریافت نکردید، نفع شما در این كار چه بود آیا به جهت رضای خدا اقدام 

به احتکار كردید؟
متهم ستوده گفت: نه من دو بار هم خواستم به هیات امنا اطلاع دهم.

متهم ابوبکر كووایف گفت: طرف خارجی گفت كه من نمی خواهم به ایران بروم. ساواژ گفت 
كه قرار شده از كشور سومی تهیه شود. طرف خارجی خیلی استرس داشت و از من خواهش 
كرد كه با یونس كه تركیه ای بلد است و فیروز كه ساواژ را می شناسد ببیند كه قضیه چیست و 
گفت كه پولم را می خواهم. من گفتم كه كاره ای نیستم. سپس وارد ایران شدم و خودشان هتل 
را گرفتند، خود ساواژ هتل را گرفت. من عکس و ویدئو گرفتم و برای طرف خارجی فرستادم. 
ساواژ گفت طرف خارجی اگر ماسک می خواهد به او بگو كه بیاید. طرف خارجی گفت كه 
من طرف ایرانی را نمی شناسم و پول داده ام. ساواژ گفت شركت ما با پولی كه از كشور طرف 
خریدار آمده به مشکل خورده و بانک پول را نمی دهد. طرف خارجی قبول نکرد كه پول بدهد 

و گفت كه بابت تحریم ها نمی توانم به ایران پول بریزم.
متهم ردیف دوم در ادامه افزود: نمی دانم كه شركت ساواژ از چه راهی و چگونه از بانک چند 
صد هزار دلار گرفت و فرستاد و ساواژ گفت كه به طرف خارجی بگو پول را به طرف ایرانی 

داده ام.
وی اضافه كرد: طرف خارجی گفت من بار قانونی می خواهم و اگر غیر قانونی است 

نمی خواهم.
قاضی خطاب به متهم گفت: از این معامله چقدر سود می بردی؟

متهم ابوبکر كووایف پاسخ داد: من از هر ماسک یک سنت دریافت می كردم و از نهم آمدم و تا 
بیست و چهارم در ایران بودم. به هر جا كه می رفتیم هتل مقرر كرده بود. من از طرف خارجی 
هیچ پولی دریافت نکردم و به جز دو هتل و یک سوپر ماركت و انباری در آزادگان جای دیگری 

نرفتم و كار من ترجمه بود.
نماینده دادستان گفت: طرف ایرانی چه كسی بود كه گفت مجوز خروج و صادرات را در 
ایران می گیرد. ساواژ طرف تركیه ای است و شما از طریق ناظم با ستوده آشنا می شوید. چه 

شخصی گفت كه می تواند مجوز خروج را دریافت كند؟
این متهم گفت: شرح نامه سه طرفه بود و طرف ایرانی رضا بود.

نماینده دادستان گفت: یک قراردادی را در تركیه داریم كه به خاطر قیمت ماسک، رفع تعهد 
نشد. در ایران و در شرح قرارداد چه هزینه ای قرار بود به ستوده پرداخت شود.

متهم ابوبکر كووایف گفت: صحبت های مالی بین خودشان بود و من نیز خط فارسی بلد 
نبودم.

نماینده دادستان گفتد: در این مدت كه در تهران سکونت داشتید آیا ندیدید كه مردم ما به 
ماسک نیاز دارند و هجمه ای ایجاد شده بود؟

متهم گفت: من این موضوع را برای طرف خارجی ترجمه كرده بودم.
نماینده دادستان گفت: ابوبکر رابط اصلی خریدار اولیه ماسک ها در تركیه و ایران است و 
به واسطه اینکه زبان فارسی بلد بود به تركیه مراجعه می كند كه متوجه می شود هر ماسک 
25 سنت قیمت دارد. در ادامه او را به ایران می فرستند و توسط ستوده و ناظم كه نماینده 
ساواژ بود در هتلی سکونت پیدا می كند كه در آنجا تب سنج ها كشف شدند و حسب اقاریر از 
وضعیت كرونا مطلع هستند. نهایتا نمی تواند اقلام را در گمرک ترخیص كند و در دو انبار دپو 

می كنند كه كشف شد.
متهم ردیف دوم: از مردم و حکومت ایران معذرت خواهی می کنم

متهم گفت: من خط فارسی و تركی بلد نیستم و ماسکها را به طرف خارجی و همسرش 
نشان دادند، اما نه من و نه طرف خارجی نمی دانیم كه بعد از آن این ماسک ها را كجا بردند. 

من قصد ضرر به هیچ كسی را نداشتم و از مردم و حکومت ایران معذرت خواهی می كنم.
در این بخش از جلسه دادگاه قاضی صلواتی از متهم یونس احراررو خواست تا در جایگاه 

قرار گیرد و خود را معرفی كند.
این متهم ضمن قرار گیری در جایگاه گفت: من 38 سال دارم، شغلم تجارت است و اهل 

تاجیکستان هستم.
رئیس دادگاه ضمن تفهیم اتهام به متهم از او خواست تا دفاعیات خود را شرح دهد.

متهم تاجیکستانی گفت: یکی از دوستانم به نام فیروز، زمانی كه من در ازبکستان بودم به 
من زنگ زد و گفت كه می خواهیم از تركیه ماسک بخریم و مرا به تركیه دعوت كرد. روز پنجم به 
تركیه آمدم. وقتی به تركیه رفتم فیروز و ابوبکر را دیدم. در آن زمان ساواژ در ایران بود و عکس 
فرستاد كه در آنجا ماسک وجود دارد و از ما خواست كه به ایران برویم. در تركیه دو روز در هتل 

ماندیم و با طرف خارجی حرف زدیم كه در نهایت ما را به ایران فرستاد.
این متهم گفت: روز هشتم یک شب در فرودگاه آذربایجان بودیم و روز نهم به فرودگاه تهران 
آمدیم. با تاكسی به هتل پرسیون رفتیم و در آنجا كریم ستوده و ناظم را شناختیم كه گفتند 
ماسک هست و به مکانی در حسن آباد رفتیم و دیدیم. ابوبکر نیز ویدئو گرفت و برای طرف 
خارجی فرستاد طرف خارجی نیز گفت من می خواهم و می خرم. رضا ستوده تركی بلد است 
و چند هزار دلار از شركت تركیه از طریق صرافی برای رضا ستوده آمد كه رضا گفت من به 

شركت تولید آرمان فرستادم.
متهم حراررو اضافه كرد: اجازه خارج كردن ماسک ها را باید رضا می داد. بار اول شش روز 
ماندیم و ماسک نرسید و مجوزی نیز داده نشد تا اینکه طرف خارجی آمد و راضی شد. ما نیز 
تجارت خودمان را داشتیم و فکرهای خوبی داشتیم كه قریب به انجام بود و مکتوب نوشتیم. 
روز بیست و پنجم ساعت ١٠ یا ١١ از خواب بیدار شدم كه متوجه شدم رضا ستوده در هتل 

نیست و ساعت یک متوجه شدم كه تلفن هایشان خاموش شد.
این متهم افزود: در هتل اسپیناس پرسیدم كه ریسپشن گفت هتل هیچ قرضی ندارد و 
داكیومنت های آن ها در هتل نیست. به فیروز گفتم كه تجارت در دنیا یک قانون دارد و به پلیس 
شکایت می كنیم. وی افزود: وقتی ساواژ با سفارش طرف خارجی تب سنج سفارش داد پرس 
و جو كرد و فهمید كه مشکلی ندارد و تعدادی از آن ها را توسط خانمش فرستاد و مشکلی 
نداشت. نماینده دادستان خطاب به متهم یونس احراررو گفت: اقاریری كه نزد ضابطان 
داشتید مجددا تکرار كردید. فقط علت فرار آقای فیروز و ساواژ مشخص نیست، شما در 
كشورتان در كار ساخت و ساز ساختمان هستید و در امور پزشکی كار تجاری انجام نداده اید.

وی افزود: در دفاعیاتتان گفتید تب سنج از 12 دلار به 14 دلار در عرض دو ساعت افزایش 
قیمت داشت. وقتی در عرض نیم ساعت و یک ساعت شاهد افزایش قیمت بازار بودید پس 
می دانستید كه بازار آشفته است و كشور به این اقلام نیاز دارد. چه مبلغی به آقای ستوده قرار 

داد نوشتید؟
این متهم گفت:  حدود 160 هزار دلار بود. 50 هزار دلار از تركیه پول آمد و ساواژ گفت پول 

زیادی می فرستم، 137 هزار دلار ستوده از صرافی دریافت كرد.
پس از پایان دفاعیات متهم ردیف سوم پرونده قاضی ختم جلسه را اعلام كرد و گفت: جلسه 

بعدی دوشنبه 19 اسفند ماه برگزار می شود.

با تلاش متخصصان شرکت پالایش نفت اصفهان اتفاق افتاد

رفع عیوب بدنه و نشتی توربین واحد 
آیزوماکس شماره یک 

توربین  631A- PT1 واحد آیزوماكس شماره یک شركت پالایش نفت اصفهان كه در طول 
سالیان گذشته دچار نشتی بدنه شده بود و مشکلات زیادی را برای واحدهای عملیاتی به وجود 

می آورد با تلاش متخصصان این شركت به طور كامل تعمیر شد و در سرویس قرار گرفت.
مهدی نصرآزادانی رئیس نگهداری و تعمیرات ماشین آلات دوار شركت پالایش نفت اصفهان 
در این زمینه گفت: مشکل نشتی توربین  631A-PT1 و نیاز به ساخت بدنه بر اساس مهندسی 
معکوس ما را برآن داشت تا در زمان تعمیرات اساسی مهرماه سال جاری كه فرصتی مناسب 
برای ساخت بدنه جدید و جایگزینی آن در واحد ایجاد شده بود، توربین 631A-PT1 را 
به منظور دمونتاژ بدنه توربین به كارگاه تعمیرات پمپ ارسال كنیم. با بررسی ها مشخص شد 
كه در ناحیه اتصال قسمت چدنی به قسمت فولادی در قطعات بالایی توربین، قطعه چدنی 
روی فلنج ترک خورده است. ازآنجایی كه جنس بدنه )چدن( بود، امکان جوش كاری روی آن 
ممکن نبود، بنابراین چندین راهکار از سوی شركت های خارج از سازمان برای ترمیم قطعه ارائه 
شد كه البته ازنظر فنی توجیه پذیر نبودند، فقط یک راهکار اصولی و فنی به نظر می رسید كه 
آن هم در كنار پرداخت هزینه بالا، به حدود 24 روز زمان نیاز داشتیم و البته با توجه به محدودیت 
زمان تعمیرات، عملی به نظر نمی رسید. این بود كه همکاران ماشینری در كارگاه تعمیرات پمپ 
دست به كار شدند و روی بدنه ی توربین كاركردند. مهندس ارشد كارگاه ماشین آلات دوار شركت 
پالایش نفت اصفهان نیز در خصوص عملکرد همکاران این بخش اظهار داشت: هم زمان با 
طراحی و ساخت فیکسچرهای لازم برای ماشین كاری بدنه، برای اسکن و سطح سازی اولیه 
بدنه اقدام شد. قطعات بدنه به تفکیک روی ماشین های بورینگ و كاروسل قرار گرفتند و 
مشکلات آنها كه شامل پیچیدگی و عدم عمود بودن قسمت های مختلف نسبت به هم بود 
مشخص گردید. پس از تبیین مشکلات، قطعات سطح سازی شده روی هم مونتاژ گردیدند تا 
بعد از ماشین كاری و مشاهده قسمت های معیوب بدنه، سطوح درگیر اصلاح شوند، به طوری كه 
هیچ آسیبی به بدنه و درنهایت به عملکرد توربین وارد نشود. با انجام مراحل فوق قسمت های 
بدنه اصلاح و قطعات توربین روی هم مونتاژ شدند و طبق اطلاعات سازنده، فاصله قسمت های 
مختلف نسبت به هم تنظیم گردید و توربین مونتاژ نهایی شد. گفتنی است خوشبختانه با تلاش 
همکاران توربین سه روز مانده به پایان تعمیرات اساسی به واحد ارسال و بدون مشکل در واحد 
نصب و راه اندازی شد. رئیس نگهداری و تعمیرات ماشین آلات دوار شركت پالایش نفت اصفهان 
در پایان از تمام همکاران واحدهای كارگاه مركزی، خودكفایی و ماشینری كه یک بار دیگر باعث 
افتخار پالایشگاه شدند و در انجام این كارمهم سنگین و دقیق با تمام توان خود همکاری كرده 
اند تشکر نمود و تصریح كرد: همکاران این شركت با شعار"ما می توانیم" موفق شدند از خروج 
مقادیر زیادی ارز برای خرید توربین )كه قیمت هر دستگاه آن بالغ  بر 40 میلیارد تومان برآورد 

شده بود( جلوگیری نمایند كه این حركت بسیار ارزشمند است.
 

کارشناس مسول دفتر اعتیاد بهزیستی استان قم خبرداد

انجام اقدامات پیشگیرانه در مراکز درمانی 
اقامتی معتادان

كارشناس مسول دفتر اعتیاد بهزیستی استان قم گفت :به منظور پیشگیری از بیماری 
ویروسی كرونا و انجام امور بهداشتی با تاكید كارشناسان مربوطه اقلام بهداشتی و ضد عفونی 

در كلیه مراكز درمانی اقامتی معتادان استان قم تهیه شد.
محمود عطائی ضمن اعلام این مطلب افزود :باعنایت به هشدارهای ارائه شده از طرف 
دانشگاه علوم پزشکی و سازمان بهزیستی كشور از قبل از شیوع كرونا در استان تاكیدات و 
هشدارهای لازم به مسولین این مراكز ارائه شد . عطائی افزود:دستگاه تب سنج در كلیه مراكز 
اقامتی درمان تهیه گردیده و هر روز خدمتگزاران و مقیمیان مراكز توسط پزشک و كارشناسان 
معاینه می شوند و آموزشهای لازم بهداشتی وخودمراقبتی توسط كارشناسان به بیماران و 
پرسنل ارائه می شود و مسولین مراكز هم ضمن خرید و تهیه اقلام بهداشتی اعم از مایع 

دستشوئی و ضدعفونی و دستکش و ماسک و... اقدام نموده اند.
كارشناس مسول دفتر اعتیاد بهزیستی قم خاطرنشان كرد در ده مركز اقامتی درمان معتادین 
فعال استان پذیرش جدید نداریم و ملاقاتهای  هم تعطیل شده تا بتوانیم در حد توان مقیمان 

را در سلامت كامل نگه داریم.
 

رئیس اداره مشارکت های مردمی بهزیستی استان قم  خبرداد

تمدید مهلت مجوز مراکز و موسسات
 تحت پوشش بهزیستی تا تیرماه 99

رئیس اداره مشاركتهای مردمی بهزیستی استان قم از تمدید پروانه فعالیت كلیه مراكز و 
موسسات تحت پوشش بهزیستی قم تا پایان تیرماه99 خبرداد. حیدری افزود :پیرو تصمیم 
سازمان بهزیستی كشوربه منظور پیشگیری از شیوع بیماری كرونا و جلوگیری از مراجعه 
حضوری صاحبان امتیاز به ادارات بهزیستی در سراسر كشور ،مهلت تمدید مجوز مراكز و 
موسساتی كه از اسفند ماه سال جاری تا خرداد سال آینده بود با یک ماه تاخیر و از تیر ماه 

انجام خواهد شد. 
لذا این مراكز و موسسات در این مدت مشکلی از جهت تمدید نخواهند داشت. لازم به ذكر 
است، مراكز و موسساتی كه فرآیند نظارتی مفتوح دارند شامل این بخشنامه نمی شوند. گفتنی 
است در استان قم بیش از 300مركز و موسسه غیردولتی با مجوز بهزیستی قم در بخشهای 

اجتماعی ،توانبخشی و حمایتی فعالیت می نمایند.
 

معاون امور داوطلبان جمعیت هلال استان قم  خبرداد

کمک ۱50 میلیون تومانی خیر قمی در 
اجرای طرح سفره های رحمت

معاون امور داوطلبان جمعیت هلال استان قم  گفت :در آستانه نوروز باستانی و همزمان با 
اجرای طرح سفره های رحمت خیر قمی با اهدای 150 میلیون تومان به یاری خانواده های 

كم برخودار تحت پوشش هلال احمر رفت.
امیرحسین علیمردانی با اشاره به، اجرای طرح نوروزی سفره های رحمت گفت: شعار 
توان توانمندان و نیاز نیازمندان با هدف توسعه دامنه فعالیت داوطلبان جمعیت هلال احمر 
در استان قم انجام خواهد شد. وی با بیان اینکه داوطلبان هلال احمر در ایام سال در طرح 
های انسان دوستانه مشاركت می كنند افزود: داوطلبان با عضویت در 4 گروه حمایت، مهارت، 
مشاركت و هدایت ساماندهی اقدام به ارائه خدمات به نیازمندان و اقشار كم برخوردار جامعه 

می كند.
 علیمردانی تصریح كرد: از مهترین برنامه امور داوطلبان جمعیت هلال احمر استان قم 
اجرای طرح هایی است كه چندسال متوالی است كه با حضور خیرین و داوطلبان در آستانه 

سال جدید اجرا می شود. 
معاون امور داوطلبان جمعیت هلال استان قم با اشاره به كمک 150 میلیونی خیر قمی 
گفت: در اجرای طرح سفره های رحمت در آستانه عید نوروز بن خرید كالا با كمک خیرین به 
نیازمندان اهدا خواهد شد. یادآور می شود؛ اهدای بن های غیرنقدی بین مددجویان در قالب 

طرح سفره های رحمت در قم آغاز شده است.
 

مسئول روابط عمومی پزشکی قانونی استان قم :

ارائه خدمات به همشهریان توسط پزشکی 
قانونی ادامه دارد

مسئول روابط عمومی پزشکی قانونی استان قم گفت:  با وجود اینکه این روزها شیوع گسترده 
ویروس كرونا در قم به دغدغه اصلی مردم و مسئولین تبدیل شده اما ارائه خدمات به مراجعه 

كنندگان در پزشکی قانونی همچنان ادامه دارد. 
ابوالفضل رضایی در گفت وگویی بیان كرد: همه مراكز پزشکی قانونی استان قم بطور روزانه و 

با اعمال شرایط ویژه بهداشتی به خدمت رسانی مشغول هستند.
وی افزود: رعایت نکات بهداشتی و پیشگیرانه با توجه به اهمیت قطع چرخه انتقال ویروس 
بسیار حائز اهمیت است، از این رو تدابیر لازم برای جلوگیری از انتشار ویروس در مراكز پزشکی 
قانونی صورت گرفته و ماسک و لوازم ضدعفونی بین پرسنل و مراجعان توزیع می شود؛ 

همچنین بصورت روزانه كلیه محیط های عملیاتی و ستادی ضد عفونی می شود.
وی ادامه داد: بر اساس دستورالعمل های ابلاغی در حال حاضر واحدهای عملیاتی این اداره 
كل در قالب مركز معاینات شماره یک)بلوار شهید خداكرم( معاینات شماره دو)خیابان شهید 
فاطمی برای موارد نزاع و درگیری( و معاینات شماره سه)خیابان شهید لواسانی برای مراجعات 
تصادف( و نیز واحد متوفیات از 8 صبح تا ساعت 13 خدمت رسانی می كنند؛ ضمن اینکه 

كشیک معاینات نیز همه روزه تا ساعت 16 در مركز شماره یک دایر است.
رضایی ابراز امیدواری كرد با رعایت توصیه ها و دستورالعمل های مربوط به جلوگیری از انتشار 

ویروس بتوانیم هر چه زودتر بر این بیماری غلبه كنیم.
 

رییس اداره حقوقی محیط زیست قم:

قاتل زنبورخوارها درقم به ۱۸ ماه حبس 
محکوم شد

رییس اداره حقوقی اداره كل حفاظت محیط زیست قم گفت: قاتل 500 قطعه پرنده 
زنبورخوار در بخش جعفرآباد قم براساس حکم قضایی به یک و نیم سال حبس و پرداخت 25 

میلیون ریال جریمه محکوم شد. 
علی احمدی افزود: این حکم قضایی با توجه به گزارش اداره كل محیط زیست قم و به 
دلیل تخریب محیط زیست و كشتن حیوانات وحشی و اهلی و همچنین تهدید علیه بهداشت 
عمومی صادر شده است.وی با بیان اینکه این متخلف زیست محیطی در یکی از مزارع بخش 
جعفرآباد قم حدود 300 كندو قرار داده و برای رهایی از پرندگان زنبورخوار اقدام به سمپاشی 
و آغشتن زنبورها به سم كرده بود، خاطرنشان كرد: این اداره كل بر اساس قوانین و ضوابط با 

هرگونه تخلف در حوزه محیط زیست به شدت برخورد خواهد كرد.
رییس اداره حقوقی محیط زیست قم در پایان با اشاره به فرارسیدن ایام پایانی سال، نسبت 
به انجام تخلفاتی همچون خرید و فروش حیوانات وحشی هشدار داد و گفت: خرید و فروش و 
نگهداری هرگونه جانوران وحشی و تاكسیدرمی آنها جرم بوده و جریمه های سنگینی به دنبال 
دارد.یکی از كندوداران قمی درروستای علی آباد بخش جعفرآباد دی ماه گذشته برای رهایی از 

پرنده های زنبورخوار، اقدام به سمپاشی و استفاده از سموم در محل كندوها كرده بود.

در اولین دادگاه محاكمه متهمان احتکار اقلام بهداشتی چه گذشت؟

محتکران اقلام بهداشتی، پای میز محاکمه
از کشف دپو میلیونی ماسک تاکشف چندین هزار تب سنج در یک هتل

نماینده دادستان: تقاضای اشد مجازات را برای متهمان دارم
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قدردان زحمت های سرمایه 
انسانی نظام بانکی باشیم

سازمان های مختلف و به ویژه بانک ها كه در قلب نظام 
اقتصادی كشور جای دارند، برای نیل به اهداف و اجرای 
برنامه های خود، از منابع و سرمایه های مالی، فیزیکی، اجتماعی، ارتباطی، انسانی و 
غیره استفاده می كنند. بی شک در این میان، ارزنده ترین آنها »سرمایه انسانی« است كه 

از آن به عنوان ارزشمندترین ثروت و دارایی سازمان ها یاد می شود. 
كار و زندگی همکاران نظام بانکی كشور، همواره سخت و درگیر با دلهره ها، آسیب ها و 
خطرات فراوان است. عده بسیاری این واقعیت ها را می دانند اما همه آن را بیان نمی كنند 
و یا به قدر كافی به آن نمی پردازند. باید مدتی كوتاه در میان آنان باشید تا بتوانید این 

سختی را درک كنید.
اشتغال در بانک ها در اكثر ارزیابی ها و طبقه بندی ها، در ردیف مشاغل سخت و پرخطر 
قرار گرفته است. احتمال بسیار زیاد اختلالات اسکلتی، عضلانی، بینایی، تنفسی و 
التهاب و دلهره عصبی و روانی لحظه خاتمه كار و احتمال بروز كسری صندوق و ارتباط 
مستقیم و مستمر با پول اعم از فلزی و كاغذی كه به صورت مداوم بین افراد دست به 
دست می شود، بهداشت و سلامت مهم ترین سرمایه بانک ها را تحت تاثیر قرار داده 

است.
زنان و مردان صبور، نجیب و شریفی كه در هیاهوی شهرها و محله های ما در هر 
شرایطی و كماكان بر اساس خلق و خوی دیرین خود، قبل از اكثر مشاغل، كار خود را 
شروع می كنند و پس از بسیاری از شغل ها به پایان می رسانند؛ از بدو خدمت و به تدریج 
نظم، آراستگی، وقت شناسی، سرعت و دقت توامان، تمركز و هوشیاری در وجود آنان 
نهادینه شده است و می دانند در جایی كار می كنند كه در آن، همواره حق با مشتری 
است؛ مشتریانی با روحیات، انتظارات، نیازها و خواسته های متعدد، متفاوت و در 
برخی موارد متناقض و البته برای همکاران نظام بانکی، تکریم ارباب رجوع و صبوری 
و خوش رویی در مواجهه با ایشان، همواره امری بدیهی قلمداد شده و اجتناب ناپذیر 

است.
سپرده گذاری كه مشتاق نرخ سود بیشتر است و همواره شاكی از كاهش ارزش واقعی 
دارایی اش، وام گیرنده ای كه متقاضی دریافت تسهیلات با شرایط سهل، سریع و با نرخ 
سود هر چه كمتر و خواهان ارائه مهلت و مساعدت برای بازپرداخت بدهی های به تاخیر 
افتاده و سایر مراجعانی كه در بعضی اوقات همه دلخوری ها و خستگی های خود در 
برخورد با سایر سازمان ها و كسب وكارها را به همکار بانکی منتقل می كنند و وی می داند 
و عادت كرده است كه صبور و هوشیار باشد، از عکس العمل های احساسی احتراز 
كند، دچار اشتباه هر چند كوچک محاسباتی و عملیاتی نشود، توانایی تشخیص آنی 
سند جعلی از اصل را داشته باشد، حفظ اسرار و اطلاعات مالی مشتریان را از یاد نبرد، 
حتی اگر سارق مسلحی وارد شد، نترسد و تسلیم نشود، اما در عین حال عکس العمل 

مخاطره آمیزی نیز نداشته باشد.
همکاران نظام بانکی در ایام پایان سال تا دیروقت، مکلف به ارائه خدمات در ساعت 
كاری افزایش یافته، حتی تا نزدیکی تحویل سال هستند و خدمات را به گونه ای منظم 
و كامل ارائه می دهند كه مشکلی برای كسب وكارهای مختلف به وجود نیاید. پس از آن 
نیز در ایام تعطیلات نوروزی و وقتی كه هم وطنان در مسافرت یا در دید و بازدید با اقوام 
و آشنایان هستند، از دومین روز فروردین ، در قالب كشیک های كاری در محل خدمت 

خویش حاضر می شوند تا نقصان یا كمبودی در رفع نیازهای مشتریان ایجاد نشود.
بدتر و ناگوارتر از همه این ها، در همه سال های گذشته، عذر و تقصیر همه اشتباهات 
در تدوین قوانین و مقررات، قصور و اهمال در سیاست گذاری ها، سوء مدیریت ها، 
اعمال نظرها، سودجویی ها، رانت خواری ها و غیره به اشکالی غیرمسوولانه و در كمال 
ناجوانمردی و بی انصافی، در نهایت متوجه نظام بانکی شده و همکاران نظام بانکی 
به مثابه مرغ قربانی در عروسی و عزا در معرض تیغ تیز انواع تهمت ها و انتقادات قرار 
گرفته اند، تا جایی كه با فضاسازی روانی و مذهبی، حتی دیانت و اعتقاد و حلال بودن 

رزق و روزی آنان را نیز زیر سوال برده و درگیر شبهه كرده اند.
با این همه، سرمایه انسانی بانک های ایران، همچنان امین و حافظ پول و تسهیل كننده 
مبادلات و تامین كننده نیازهای مالی هم وطنان خویش باقی مانده اند. حتی اگر همه 
كشور درگیر با تعطیلی یا اخلال مقطعی در امور شود، همکاران نظام بانکی در كمال 

بی ادعایی و صبوری به گونه ای كار می كنند تا مردم قدری آسوده تر باشند.
در ایام اخیر نیز كه ویروس وحشتناک كرونا با سرعتی عجیب اشاعه می یابد و تهمه 
دستگاه های ذی ربط، بر كاهش تماس های انسانی و مراودات اجتماعی تاكید دارند، 
شاهد آن هستیم كه همکاران بانک ها، همچون گذشته پول ها، كارت ها و اسناد چندین 
بار دست به دست شده را از مراجعان دریافت می كنند و مشتاقانه و مشفقانه با مردم در 
ارتباط و تعامل هستند و حتی از سوی بزرگان و مقامات بالاتر، تشویق و ترغیب شده اند 
كه بیش از گذشته مراعات حال مشتریان را بکنند. بر این اساس، به مثابه حدیث شریف 
»مَن لم یَشکُرِ المَخلوق لَم یَشکُرِ الخالِق«، عدل و انصاف حکم می كند كه گوشه چشمی 
و  عنایت  مشمول  كشور  بانک های  انسانی  سرمایه  و  شده  خدوم  قشر  این  متوجه 

قدرشناسی مردم و مسوولان شریف و حق شناس قرار گیرند.
مدیر بانکی

تامین مالی طرح های نفتی در سال 99 
چگونه است؟

در سال آینده وزارت نفت مجاز به انتشار 3 میلیارد دلار اوراق مالی اسلامی است،  در 
كنار آن بانک های عامل نیز می توانند تا سقف 3 میلیارد دلار تسهیلات ارزی و ریالی به 

سرمایه گذاران طرح های بالادستی نفت اعطا كنند. 
وزارت نفت در بودجه سال آینده مجاز خواهد بود تا سقف معادل 3 میلیارد دلار اوراق 

مالی اسلامی را با تصویب هیات وزیران منتشر كند.
این اوراق برای بازپرداخت اصل و سود اوراق ارزی-ریالی سررسید شده تسهیلات 
بانکی و تضامین سررسید شده و همچنین بازپرداخت بدهی های سررسید شده به 
این  و  تعلق می گیرد  نفت  بالادستی  متقابل طرح های  بیع  قراردادهای  پیمانکاران 
شركت ها موظفند اصل و سود اوراق منتشر شده را حداكثر تا 5 سال از محل منابع 

داخلی خود تسویه كنند.
البته اوراق فروش نرفته این بند با تایید وزارت نفت و سازمان برنامه و بودجه قابل 

واگذاری به پیمانکاران و طلبکاران خواهد بود.
همچنین در بند دیگری از بودجه سال 99 ، بانک های عامل مجاز به اعطای تا 3 
میلیارد دلار تسهیلات به سرمایه گذاران بخش های خصوصی،  تعاونی و نهادهای 
عمومی غیر دولتی و قرارگاه سازندگی خاتم الانبیا برای طرح های توسعه ای بالادستی 

نفت و گاز خواهند بود.
البته این تسهیلات با اولویت میادین مشترک برای افزایش ظریب بازیافت مخازن 
و احیای میادین قدیمی و جمع آوری گازهای همراه بدون انتقال مالکیت نفت و گاز 

موجود در مخازن و تولیدی از آنها است.
به گزارش ایرنا، لایحه بودجه سال 99 پس از تصویب در كمیسیون تلفیق به صحن 
مجلس فرستاده شد اما نمایندگان مجلس به كلیت آن رای منفی داده و لایحه را به 

كمیسیون بازگرداندند.
در این حال رییس مجلس شورای اسلامی با استفاده از اصل 85 قانون اساسی و حکم 
حکومتی رهبر معظم انقلاب، بودجه تصویب شده در كمیسیون تلفیق را برای تایید به 

شورای نگهبان ارسال كرد.
این در شرایطی است كه جلسات علنی مجلس به دلیل شیوع ویروس كرونا تا اطلاع 

ثانوی تعطیل است.

 رییس مركز ملی فضای مجازی در سالروز تاسیس این شورا تاكید كرد: توسعه 
هر چه سریع تر شبکه ملی اطلاعات به عنوان زیرساخت ارتباطی كشور، به ایجاد 
ارتباطات امن و پایدار ایران اسلامی و ارزش آفرینی برای اقتصاد كشور منجر می شود. 

ابوالحسن فیروزآبادی رییس مركز ملی شورای عالی فضای مجازی در نهمین 
سالروز تاسیس این شورا در پیامی افزود: دنیای امروز، دنیای ارتباطات بی مرز و 
گستره ای وسیع از روابط میان ملت ها و جوامع است كه فضای مجازی این زیست 

بوم دوم جاری در تمامی زوایای زندگی بشر، با فرصت ها و امکانات بالقوه و بالفعل 
خودتوانسته سبک زندگی افراد را در عصر حاضر دچار تحول شگرف كرده و آینده 

جدیدی را برای آنها رقم بزند.
وی اظهار داشت: در عصر حاضر و شرایط كنونی نظام حکمرانی جهانی، باید با 
ترسیم مدل ارتباطی نوین با سایر ملل جهان به ویژه كشورهای منطقه و جهان اسلام 
و سهم برابر و عادلانه در راهبری آن، نگرشی جدید در این فضا مبتنی بر صلح، امنیت 
پایدار، اعتماد سازی، به دور از تهدیدات و آسیب ها با به رسمیت شناختن دولت ها 

برای استفاده بهینه از این فضای جهان شمول ایجاد كند.
و مهم تر آن كه در آستانه نهمین سال تاسیس شورای عالی و مركز ملی فضای 
مجازی كشور در 17 اسفند ماه 90 به دستور خردمندانه رهبر معظم انقلاب برای 
ایجاد نقطه كانونی سیاستگذاری، تصمیم گیری و راهبری در این فضا و همزمان با 
آغاز گام دوم انقلاب اسلامی، امیدوارم بتوانیم با همت و تلاش تمامی فعالان و ذی 
نفعان این حوزه در كشور نیز، شاهد رشد و توسعه هر چه سریع تر شبکه ملی اطلاعات 
به عنوان زیرساخت ارتباطی كشور برای ایجاد ارتباطات امن و پایدار ایران اسلامی 
و همچنین ارزش آفرینی برای اقتصاد كشور به منظور تاثیر مثبت در شاخص های 

اقتصاد ملی و اشتغال باشیم.
مالکیت  خصوصی،  حریم  حفظ  شهروندی،  حقوق  اهمیت  درک  با  همچنین 
معنوی برای مقابله با محتوای آسیب رسان در فضای مجازی بالاخص در شبکه های 
اجتماعی و پیام رسان ها می توان گام های بلندی در مسیر گسترش عدالت، تحقق 
یک فضای مجازی اخلاق مدار، ایمن و مفید برای تعالی و توسعه جامعه اسلامی – 

ایرانی برداریم.
وی افزود: در پایان بر این باورم كه اصلاح فرهنگ و آموزش فضای مجازی با بالا 
بردن سواد رسانه ای آحاد مردم كشور اهرم پیشبرد اهداف ما در این مسیر برای 
پاسخگویی حداكثری نیاز داخلی به خدمات، محتوای فرهنگی مناسب و شکل 
گیری عقلانیت فردی برای تمیز بهترین ها خواهد بود. تا با استفاده از توان حداكثری 
و حضور خلاقانه و نوآورانه فعالان فضای مجازی كشور در عرصه نرم افزار و سخت 
افزار بتوانیم تهدیدهای این فضا را نیز به فرصت بدل كرده و با همت بازیگران ملی 
در راستای ایجاد مزیت های رقابتی برای عرضه خدمات محتوای اسلامی  ایرانی و 

صیانت از هویت ملی مان در فضای مجازی را تلاش كنیم.

رییس مركز ملی فضای مجازی كشور مطرح كرد

ارزش آفرینی برای اقتصاد کشور، با توسعه شبکه ملی

بازار طلای كشور این روزها تحت تاثیر كرونا خالی تر از همیشه 
شده،با وجود رشد قیمت طلا و سکه، میزان خرید و فروش این 
صنعت كاهش زیادی یافته به طوری كه رییس اتحادیه طلا و 
جواهر تهران گفت: صنعت طلاسازی دچار ركودی شدید شده 

است. 
بازار طلا همواره در هفته های پایانی اسفندماه و با نزدیک 
شدن به عید نوروز رونق می گرفت و شمار خریداران رو به افزایش 
می یافت، اما امسال شرایط تغییر یافته و گویی در بازار طلا 

فروشان گرد مرگ ریخته اند.
صنعت طلا در سال های اخیر با ركود مواجه شده بود، اما از 
اواسط فصل پاییز امسال، شرایط، اندكی بهبود یافت و نشانه 
های پایان ركود بازار طلا آشکار شد و حجم خرید و فروش در این 

بازار رو به افزایش گذاشت.
اما كرونا به این رونق كوتاه  مدت پایان داد و از اواسط بهمن ماه، 

به تدریج ركود به این بازار بازگشت و حتی شدیدتر از قبل شد.
بازار طلا زیر سایه كرونا

»ابراهیم محمدولی« درباره تاثیر كرونا بر بازار طلا، افزود: كرونا 
علاوه بر بازار داخل بر اقتصاد جهانی تاثیر گذاشته و زمینه رشد 
قیمت طلا را فراهم كرده است. وی خاطر نشان كرد: صنعت 
طلا سازی در كشورهایی كه مدعی این صنعت هستند تاثیر 

گذاشته و باعث رشد قیمت ها شده است.
محمدولی افزود: هر چند كرونا باعث افزایش قیمت طلا و 
سکه در كشور شده است، اما باید توجه داشت كه عامل اصلی 
تعیین كننده بهای طلا در كشور، نرخ دلار است، بنابراین اگر 
قیمت دلار كنترل شده و كاهش یابد، با وجود گسترش كرونا، 

بهای طلا در بازارهای داخلی كاهش خواهد یافت.
رییس اتحادیه طلا و جواهر تهران گفت: نوسانات بازار طلا 

تحت تاثیر دو عامل اصلی نرخ دلار و اونس قرار دارد كه البته به 
تازگی كرونا نیز این بازار را تحت الشعاع قرار داده است.

نوسان های  طلا  اونس  گذشته  هفته  در  اینکه  بیان  با  وی 
شدیدی را تجربه كرده و رشد زیادی داشت، اضافه كرد: اقدام 
آمریکا در كاهش نرخ بهره نیز باعث افزایش سرمایه گذاری در 

طلا و به تبع آن افزایش قیمت اونس شده است.
رییس اتحادیه طلا و جواهر تهران گفت: گسترش ویروس 
كرونا در كشورهای مختلف و تاثیر منفی آن بر بخش های مختلف 

اقتصادی، در اغلب موارد باعث افزایش جذابیت اونس و رشد 
قیمت طلا شده است.

وی ادامه داد: قیمت دلار در بین عوامل داخلی، مهم ترین 
تاثیر را بر طلا دارد كه در روزهای اخیر به دلیل رشد نرخ دلار، 

قیمت ها در بازار طلا و سکه نیز افزایش یافته است.
رکود شدید بازار طلا

رییس اتحادیه طلا و جواهر تهران با بیان اینکه بازار طلا پیش 
از این در ركود به سر می برد كه با آمدن كرونا، این ركود تشدید 

شده است، افزود: در روزهای اخیر به دلیل گسترش كرونا میزان 
مراجعه به بازارهای مختلف از جمله طلا كاهش زیادی یافته 

است.
شرایط  تدریج  به  امیدواریم  كرد:  نشان  خاطر  محمدولی 
این  غیر  در  یابد،  بهبود  طلا  صنعت  مانند  مختلف  بازارهای 

صورت، ركودی شدید در كشور حاكم خواهد شد.
وی درباره رونق بازار فروش اینترنتی طلا نیز گفت: بررسی ها 
نشان می دهد علاوه بر خرید حضوری، داد و ستد اینترنتی طلا 
نیز كاهش زیادی یافته است. در صورتی كه فروش اینترنتی 
افزایش پیدا می كرد، باید بخش طلا سازی رونق می یافت، در 

حالی كه اینگونه نیست.
رییس اتحادیه طلا و جواهر تهران درباره وضعیت حباب سکه 
نیز گفت: اكنون سکه و طلا هیچ حبابی نسبت به ارزش خود 

ندارند و حبابی كه در گذشته بوده، تخلیه شده است.
محمدولی درباره مشکلات صنف طلا، اظهار داشت: در صنف 
طلا و جواهر تعداد واحدهای اجاره ای اندک است، اما همان 
طلافروشان اجاره ای در روزهای اخیر با افت شدید فروش مواجه 

شده اند به طوری كه توان پرداخت اجاره را ندارند.
بازار طلا و سکه در روزهای اخیر نوسان های شدیدی را تجربه 
كرده كه البته روند آن صعودی بوده است. سکه در روزهای اخیر 
بین كانال های پنج و 6 میلیون تومان در رفت و آمد است به 
طوری كه هنوز نتوانسته خود را در یکی از این دامنه های قیمتی 
تثبیت كند. مهم ترین دلیل این موضوع، تغییر شدید قیمت دلار 
و اونس است كه نوسان های زیادی را به صورت روزانه تجربه می 
كنند. اونس در یک هفته اخیر چندین بار از مرز یک هزار و 600 
دلار فراتر رفته و دوباره به پایین بازگشته است. دلار نیز نوسان 

زیادی داشته است.

کرونا، خریداران بازار طلا را فراری داد 

عوامل سه گانه تاثیر گزار بر بازار طلا

رییس كنفدراسیون صادرات ایران معتقد است برای آنکه تاثیر شیوع كرونا بر صادرات كالایی ایران كاهش یابد، باید صادركنندگان و 
رایزنان اقتصادی فعالیت های خود را مضاعف كرده و از تمام ظرفیت ها استفاده كنند. 

همانطور كه با شیوع كرونا در چین، اقتصاد این كشور تحت تاثیر قرار گرفت و چه در میزان صادرات و چه در میزان واردات تحولاتی 
در اقتصاد چین رخ داد، با شیوع این ویروس در ایران نیز به نظر می رسد اقتصاد ایران باید خود را آماده مواجهه با تبعات آن كند.

توقف تعداد زیادی از پروازهای منطقه ای و بین المللی و محدودیت تردد در برخی مرزهای زمینی بخشی از اتفاقات رخ داده در 
روزهای پس از ورود كرونا به ایران را تشکیل داده اند. هرچند با مذاكرات انجام شده بسیاری از مرزهای مشترک كشور با همسایه ها 
باز شده و با حفظ نکات ایمنی تردد ادامه دارد اما به نظر می رسد در بلندمدت احتمال تاثیر گذاری این اتفاق بر صادرات ایران وجود 

داشته باشد.
محمد لاهوتی - رییس كنفدراسیون صادرات ایران - كه پیش از این به ایسنا گفته بود در صورت مدیریت شرایط و كنترل نفوذ 
ویروس، می توان امیدوار بود كه مسائل مربوط به كرونا در بلند مدت روی صادرات ایران اثر نگذارد، حالا از كاهش نسبی صادرات 

كشور خبر داده است.
او در حساب شخصی خود در شبکه های اجتماعی نوشته كه ایران نیز مانند سایر كشورهای جهان تحت تاثیر شیوع ویروس كرونا قرار 

گرفته و همین مسئله به كاهش صادرات كشور منجر شده است.
لاهوتی این را نیز گفته كه در این شرایط لازم است صادركنندگان با مدیریت حرفه ای و رایزنان اقتصادی با تلاش مضاعف سعی بر 

كاهش خسارت داشته باشند.
بر اساس آخرین آماری كه گمرک از تجارت ایران در 11 ماهه سال 98 منتشر كرده، صادركنندگان ایران توانسته اند بیش از 38 
میلیارد دلار صادرات داشته باشند كه هرچند از نظر ارزشی نسبت به مدت مشابه سال قبل كمتر بوده اما از نظر وزنی افزایش نشان 
می دهد. در شرایطی كه پیش بینی می شد، صادرات ایران در سال جاری نیز از مرز 40 میلیارد دلار عبور كند، باید دید آمار اسفند با 

وجود ورود كرونا به كشور چگونه رقم خواهد خورد.

 مجری طرح توسعه زنبورداری كشور از برنامه تولید 112 هزارتن عسل در كشور خبرداد و گفت: سال گذشته حدود 90 هزار تن 
عسل در كشور تولید شد،كه امسال روند افزایشی نسبت به پارسال دارد. 

» فرهاد مشیرغفاری«  درباره با توسعه صنعت زنبورداری كشور افزود:  صنعت زنبورداری كشور به عنوان یکی از مهم ترین 
بخش های كشاورزی، بر روی افزایش تولید كمی و كیفی محصولات زراعی، باغی و مراتع تأثیر شگرفی دارد، این صنعت، 

ارزش افزوده بالایی دارد و می تواند به عنوان یک صنعت ارزآور برای كشور بسیار حائز اهمیت باشد.
مشیرغفاری تصریح كرد:صنعت زنبورداری كشور برای افق 1404، چشم اندازی را در نظر گرفته كه پیشرو دربخش كشاورزی، 
و كارآمد و  اقتصادی  و فناوری روز، برخوردار ازكسب  وكارهای  از دانش  سرآمد در منطقه، رقابت پذیر در جهان، بهره مند 
عرضه كننده محصولات قابل اعتماد و ارزش آفرین است. وی گفت: میلیتین استخراجی از زهر زنبورعسل بسیار با ارزش است كه 
اكنون وارد می شود، اما این توانمندی در كشور وجود دارد كه با تفاهم نامه ای كه با موسسه رازی امضاشده، این محصول در داخل 

كشور و با كمک این موسسه و صندوق حمایت از زنبورعسل تولید و مورد استفاده قرار گیرد.
مجری طرح توسعه زنبورداری كشور درباره بیمه زنبورداران افزود: تفاهم نامه هایی هم در خصوص بیمه كلنی های زنبورعسل با 
بیمه اجتماعی زنبورداران امضا شده كه در مرحله نهایی شدن است. مشیرغفاری با اشاره به این نکته كه محصولات زنبور عسل 
می  تواند بازار صادراتی خوبی در دنیا داشته باشد، افزود: اكنون نخستین محموله ژل رویال )غذای زنبورملکه( صادرشده است.

وی افزود: اتاق بازرگانی استان بوشهر هم برای صادرات عسل كُنار، اقداماتی انجام داده و اكنون طرح توسعه زنبوداری در كشور 
در دستور كار قرار دارد.

وی افزود: تولید بره موم هم از 70 تن به 123 تن رسیده و 76 درصد رشد داشته،  همچنین سرانه تولید عسل هم 23 درصد 
افزایش  نشان می دهد.

مجری طرح توسعه زنبورداری كشور ابراز امیدواری كرد: سال 99 در زمینهٔ ملکه زنبورعسل، توسعه صادرات و واگذاری امور به 
تشکل های كشور، دستآوردهای خوبی داشته باشیم تا سند راهبردی با سرعت بیشتر اجرایی شود.

رییس کنفدراسیون صادرات ایران:

باید تاثیر کرونا بر صادرات را کم کنیم
مجری طرح توسعه زنبورداری:

امسال ۱۱۲ هزار تن عسل در کشور تولید می شود

مجید قاسمی*

اداره کل ثبت اسناد واملاک استان البرز
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک فردیس

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

تعیین  قانون  موضوع  اول  شماره 139860331010003891هیات  رای  برابر 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک فردیس تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای عباس خاكی فیروز 
فرزند امامقلی بشماره شناسنامه 19 صادره از كرج در ششدانگ اعیان یک قطعه 
زمین با بنای احداثی به مساحت 17/288 متر مربع پلاک 143فرعی از 163اصلی 
واقع در فرد یس سحد آباد كوچه مسجد پلاک 37 خریداری از مالک رسمی امام 
وردی خاكی فیروز كه برابر گواهی حصر وراثت شماره 125 مورخ 11/7/1333 
دادگاه 2 كرج فوت نموده و وراثت حین فوت عبارتند ازامامقلی و حسینقلی و رقیه 
و فاطمه همگی خاكی فیروز محرز گردیده است . لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود در صورتی كه اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود رابه این اداره تسلیم و پس از اخذ رای رسید ،ظرف  مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نماید . 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات  سند 

مالکیت صادر خواهد شد . 2057
تاریخ انتشار اول :98/11/29
تاریخ انتشار دوم :98/12/14 
محمد سلیمانی  رئیس ثبت اسناد و املاک 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان البرز
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک فردیس

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی  
آگهی موضوع ماده 3 و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف و ضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شماره 139860331010003834هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف  وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک فردیس تصرفات مالکانه بلا معارض خانم سید رقیه دادخواه فرزند سید غفور به شماره شناسنامه 
2974 صادره از كرج در ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 152 متر مربع پلاک 1288 فرعی از 163اصلی واقع در 
فردیس خ مصلی سعدی شرقی بوستان 9 پ 14 خریداری از مالک  رسمی خود متقاضی  محرز گردیده است . لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله15 روز آگهی می شود در صورتی كه اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نماید. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات  

سند مالکیت صادر خواهد شد . م/2055
تاریخ نوبت اول :98/11/29 تاریخ نوبت دوم :98/12/14
محمد سلیمانی-ریئس ثبت اسناد و املاک

اداره کل ثبت اسناد واملاک استان البرز
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک فردیس

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  
 آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شماره   139860331010003906هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک فردیس تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای ابوالفضل احمدی فرزند داود بشماره شناسنامه 95صادره 
از تهران در ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 61/163متر مربع 11819فرعی از 163اصلی واقه در كرج جاده ملارد 
ابتدایی جاده شهریار روبروی آبرسانی افشار پ 716 خریداری از مالک رسمی خود متقاضی محرز گردیده است . لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دونوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی كه اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می 
توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نماید بدیهی است در صورت انقضای مدت مذكور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد .م/2060
تاریخ انتشار اول :98/11/29 تاریخ انتشار دوم :98/12/14 
محمد سلیمانی  رئیس ثبت اسناد و املاک  

رئیس كمیسیون انرژی اتاق بازرگانی درباره تأثیر شیوع كرونا 
بر صادرات انرژی گفت :در حوزه انرژی، امور مربوط به خدمات 
فنی و مهندسی بیشترین تأثیر را از این سختگیریها داشتهاند، 
بهطوری كه حتی مواردی داشتهایم كه در خارج از كشور به 
مشکل خوردهاند و مقداری از كالاهای آنها متوقف شده است. 
حمیدرضا صالحی گفت: اكنون بسیاری از كشورهای دنیا 
درگیر این بیماری هستند، ولی چون ایران یکی از مراكز شیوع 
را  خود  مرزهای  شدند  ناگزیر  كشورها  از  بسیاری  شده،  آن 

ببندند.
به  را  وضعیت  بتوانیم  اینکه  برای  افزود:  گفتوگوی  در  وی 
حالت عادی برگردانیم، راههایی وجود دارد، از جمله اینکه با 
كشورهای همسایه دیپلماسی اقتصادی خود را در قالب یک 

پروتکل امنیتی و بهداشتی تعریف كنیم تا بهتدریج بتوانیم 
تجارت با آنها را روان كنیم. عراق مرزها را باز كرده و این امر 

میتواند به مابقی كشورها هم تعمیم پیدا كند.
به گفته صالحی برای عبور از این وضعیت نیازمند همکاری 
بیشتر بخش خصوصی و در صدر آن، اتاق بازرگانی و دولت 

هستیم.
وی با بیان اینکه »تمام فضای اقتصاد از اصناف تا بازار، تقاضا 
كاهش پیدا كرده و همینطور بسیاری از بنگاههای كوچک 
و متوسط كه نیاز به مواد اولیه خارجی دارند، اكنون با كمبود 
این مواد مواجه هستند«، افزود: لازم است همه دولتهایی كه 
اقتصادی  بخش  برای  است،  ویروس  این  درگیر  كشورشان 
از زیان  این طریق  از  تا  و صنعت هم ستادی تشکیل دهند 

بیشتر بنگاههای اقتصادی خود جلوگیری كنند. به هر حال 
باید همانطور كه خواهان سلامتی مردم هستیم، نسبت به 
بنگاههای اقتصادی هم حساس باشیم كه این امر همکاری 

دولت و دیگر دستگاهها را میطلبد.
تعویق  به  برای  »دستوالعملهایی  اینکه  به  اشاره  با  وی 
كرد:  اضافه  شده«،  صادر  وامها  قسط  سررسید  انداختن 
همینطور صحبتهایی درباره كاهش فشار مالیاتی بر بنگاهها 
شنیده میشود. این موضوعات در وضعیت فعلی میتواند برای 

جلوگیری از آسیب مالی بنگاهها بسیار مهم باشد.
»ورود  كه  داد  توضیح  ایران  اتاق  انرژی  كمیسیون  رئیس 
كالاها در حال حاضر نسبت به گذشته متفاوت شده است؛ 
از نظر بهداشتی  از ورود  علیالخصوص مواد غذایی كه قبل 

بررسی میشوند«.
وی افزود: برخی كشورها مرز خود را با ایران كاملًا بستهاند، 
و  شده  قرنطینه  مرزها  سمت  آن  در  كه  داریم  افرادی  حتی 

نمیتوانند به ایران برگردند.
صالحی راجع به این محدودیتها در حوزه انرژی نیز توضیح 
داد: در حوزه انرژی امور مربوط به خدمات فنی و مهندسی 
بیشترین تأثیر را از این سختگیریها داشتهاند، بهطوری كه حتی 
مواردی داشتهایم كه در خارج از كشور به مشکل خوردهاند و 
مقداری از كالاهای آنها متوقف شده است. ادامه فعالیت در 
پروژههایی كه در عراق و ارمنستان داشتیم، سخت شده، اما 
اینها دائم نخواهد بود و با پروتکلهایی كه تعریف خواهند كرد، 

وضعیت بهتر میشود.

رئیس کمیسیون انرژی اتاق بازرگانی درباره وضعیت صادرات کشور:

دولت و بخش خصوصی ستاد اقتصاد و صنعت تشکیل دهند
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افتخار آفرینی دوباره محمدرضا شعبانی ؛

پاراتکواندوکار قم در جمع ستاره های دنیا 
پاراتکواندوكار ملی پوش استان قم با قرار گرفتن در جدیدترین رتبه بندی فدراسیون جهانی 

این رشته جایگاه خود را در جمع ستاره های دنیا حفظ كرد.
محمدرضا شعبانی نخستین پاراتکواندوكار استان قم است كه با درخشش در مسابقات 
مختلف داخلی به عضویت تیم ملی ایران درآمد و در چند سال اخیر حضور در چندین 
رویداد مهم بین المللی، آسیایی، جهانی و بین قاره ای را تجربه و مدال های متنوعی كسب 
پاراتکواندو  تاریخ  مدال آور  نخستین  خوش آتیه  و  مستعد  پاراتکواندوكار  این  است.  كرده 
استان قم نیز محسوب می شود، ورزشکار معلول اما توانمندی كه از رقابت های بین المللی، 
آسیایی، جهانی و بین قاره ای مدال كسب كرده و در واقع پرافتخارترین ورزشکار معلول فعال 
در رشته های انفرادی نیز به شمار می رود. این در شرایطی است كه رشته پاراتکواندو تا اوایل 
امسال جزو رشته های زیر مجموعه فدراسیون ورزش های جانبازان و معلولین قرار داشت اما 
با تصمیم وزارت ورزش و جوانان به جمع رشته های فدراسیون تکواندو ملحق شد و مسابقات 
داخلی و برون مرزی این رشته را فدراسیون تکواندو برنامه ریزی می كند. محمدرضا شعبانی 
پاراتکواندوكار قمی تیم ملی ایران در وزن منفی 75 كیلوگرم است كه با كسب 89/03 امتیاز 
رده ششم رده بندی برترین های پاراتکواندو جهان را به خود اختصاص داده است، رشته ای كه 
برای نخستین بار در بازی های پارالمپیک 2020 حاضر خواهد بود و ایران تا این لحظه موفق 
به كسب دو سهمیه حضور در این رقابت ها شده است. برترین های جهان از سوی فدراسیون 
جهانی تکواندو در حالی معرفی شدند كه چند هوگوپوش ایرانی دیگر نیز جایگاه خود را در 
میان برترین ها تداوم بخشیدند، اتفاقی كه علاوه بر محمدرضا شعبانی ملی پوش پاراتکواندو 
استان قم برای سعید صادقیان پور و سجاد جوانبخت در رده های اول و دوازدهم وزن منهای 
61 كیلوگرم نیز رخ داد. همچنین مهدی كردلو در وزن منهای 75 كیلوگرم در رده چهاردهم، 
احمد نریمانی و مهدی بهرامی آذر به همراه اصغر عزیزی در وزن به اضافه 75 كیلوگرم دیگر 
نفرات ایرانی هستند كه رده های نخست، دوم و چهارم را از آن خود كردند و محسن عبدی در 
این وزن در مکان سی و پنجم جای گرفت، ضمن اینکه مهدی پوررهنما نیز به همراه محمود 
جعفرزاده و علیرضا بخت در رده های دوم، سیزدهم و چهل و هفتم وزن منهای 75 ایستادند.

در واکنش به محکومیت قرمزپوشان از سوی فیفا؛

برانکو: حرفی ندارم، از مسوولان پرسپولیس بپرسید
 »برانکو ایوانکوویچ« درباره شکایت خود از باشگاه پرسپولیس كه منجر به محکومیت 
یک میلیون و 55 هزار یورویی قرمزپوشان پایتخت شد، گفت: درباره اتفاقات پیش آمده از 

مسوولان باشگاه پرسپولیس سوال كند و آنها می توانند پاسخ بدهند. 
كمیته تعیین وضعیت فیفا رای خود را درباره شکایت »برانکو ایوانکوویچ« از پرسپولیس 
صادر كرد و بر اساس آن، سرخ های پایتخت به پرداخت یک میلیون و 55 هزار یورو به اضافه 

سود سالیانه محکوم شدند.
باشگاه پرسپولیس  30 روز فرصت دارد تا این مبلغ را پرداخت كند و چنانچه این بدهی 
پرداخت نشود پرونده برای تصمیم گیری به كمیته انضباطی فیفا ارسال خواهد شد. سود پنج 

درصدی سالانه از روز نوزده جون2019 تا روز پرداخت بدهی محاسبه خواهد شد.
كمیته تعیین وضعیت هر گونه شکایت دیگری را برای برانکو مردود دانسته و باشگاه 
پرسپولیس  20 هزار فرانک و برانکو هم 5 هزار فرانک  سوییس بابت هزینه دادرسی به فیفا 
بپردازند. باشگاه پرسپولیس 10 روز مهلت دارد كه توضیحات كامل رای را درخواست كند 
و البته پذیرش آن منوط به پرداخت 20 هزار فرانک سوئیس بابت هزینه دادرسی در مهلتی 

20 روزه است.
بدنبال صدور این حکم از سوی فیفا برانکو در گفت وگو با خبرن ایرنا اظهار داشت: نمی دانم 

مشکل چیست و چرا باید درباره این موضوع اظهار نظر كنم.
آنها  اتفاقات پیش آمده از مسوولان باشگاه پرسپولیس سوال كنید،  وی افزود: درباره 

می توانند پاسخ بدهند.
مهدی خواجوند امروز شنبه ، با اشاره به حکم فیفا در شکایت سرمربی اسبق پرسپولیس 
و  تفاهم با برانکو گفته بود: مبلغی كه ما برای تفاهم به برانکو پیشنهاد دادیم هم چندان فرق 
چندانی نداشت و دوست داشتیم این مشکل را در فضای دوستانه حل می كردیم. حالا هم 
سعی می كنیم در مهلت مقرر دفاعیات خود را آماده و ارسال كنیم.این حکم از سوی فیفا 
صادر شده و می توانیم برای تفسیر آن 10 روز زمان درخواست كنیم و همچنین درخواست 

استیناف خواهیم داد.
وی افزود: در مجموع تمهیدات لازم را اندیشیده و در مهلت مقرر دفاعیات محکم خود را به 

فیفا ارسال خواهیم كرد.
مسوول حقوقی باشگاه پرسپولیس در مورد مبلغی كه پرسپولیس به پرداخت آن محکوم 
شده و آیا این امکان وجود دارد كه پرسپولیس مبلغ كمتری را به برانکو پرداخت كند، اضافه 

كرد: تلاش می كنیم تا در این پرونده كمترین ضرر ممکن متوجه پرسپولیس شود.

گفت وگو از رضا جعفری

رشته پایه و پرمدال دوومیدانی با حضور هفت دونده در اردوی تیم های ملی، 
قمی ها را به كسب سهمیه المپیک و مدال های طلا، نقره و برنز پیکارهای آسیایی و 

جهانی 2020 امیدوار كرده است.
دوومیدانی در سال های اخیر موفقیت های متعددی را برای ورزش قم به ارمغان 
آورده، رشته ای كه از یک كادر مدیریتی و فنی مجرّب و با دانش برخوردار است 
و نشانه تایید این مهم، حضور علی رضایی رئیس هیات دوومیدانی قم در راس 

مدیریت رده های پایه و تیم های پایه فدراسیون دوومیدانی ایران است.
با داشتن یک چهره  بی بدیل در تاریخ دوومیدانی كشورمان به نام  این رشته 
انداخته است،  زبان ها  بر سر  از یک دهه  بیش  را  قم  نام  ربّانی،  محمدمحسن 
ورزشکاری كه در رشته پرش با نیزه ركورددار ایران است و با درخشش خیره كننده 
خود در مسابقات 2007 دوومیدانی قهرمانی در اردن، دوومیدانی قم و كشورمان را 

برای نخستین بار به نشان طلای پرش با نیزه قاره كهن رساند.
طلای پرش با نیزه ربّانی در آسیا بیش از یک دهه است كه توسط هیچ ورزشکاری 
تکرار نشده و ربانی هم به عنوان ركورددار این رشته و هم به عنوان تنها طلایی پرش 
با نیزه در آسیا، موجب سرافرازی قمی ها در دوومیدانی ایران محسوب می شود، 

رشته ای كه حالا قهرمانان زیادی برای ادامه راه ربانی دارد.
در روزهایی كه بسیاری از فعالیت های ورزشی در كشور به دلیل شیوع ویروس 
كرونا به تعطیلی اجباری رفته، به سراغ دوومیدانی قم رفته ایم و در گفت وگو با علی 
رضایی رئیس موفق این هیات ورزشی از آخرین وضعیت این رشته، قهرمانان آن و 

دستاوردهای دوومیدانی قم جویا شدیم كه از نظرتان می گذرد:
 اگر موافق باشید از وضعیت دوومیدانی کشور شروع کنیم.

در حال حاضر به دلیل شیوع ویروس كرونا تمامی فعالیت ها هم در سطح استان 
قم و هم در سطح كشور و تیم های ملی لغو شده و متاسفانه مجموعه هیات، 
فدراسیون و تیم های ملی امکان اجرای هیچ گونه برنامه ای را ندارند و ورزشکارانی 

كه باید در اردوهای ملی باشند به صورت انفرادی و شخصی با رعایت موارد ایمنی و 
بهداشتی تمرین می كنند.

ما سال بسیار مهمی پیش رو داریم، چون انتخابی المپیک همچنان جریان دارد 
و ورزشکاران تمام مواد و رشته های زیر مجموعه دوومیدانی باید هر چه انرژی دارند 
برای كسب سهمیه به كار بگیرند چون المپیک بزرگترین رویداد ورزشی جهان است 
و به مدت حدود یک ماه نگاه تمام ورزشی ها در سراسر دنیا را معطوف خود می كند و 
اوج موفقیت یک ورزشکار طبعا كسب مدال المپیک است، ضمن اینکه رقابت های 
آسیایی و جهانی رده های پایه هم امسال برگزار می شود و به دنبال بهترین حضور در 

این میادین هم هستیم.
از انتخابات فدراسیون چه خبر؟

انتخابات فدراسیون مهمترین موضوع حال حاضر دوومیدانی كشور است، 
انتخابات با حضور 12 كاندیدا برگزار می شود كه برای خود ماراتنی به حساب 
انتخابات  برگزاری  برای  را  اسفند  نوزدهم  روز  جوانان  و  ورزش  وزارت  می آید، 
فدراسیون در نظر گرفته كه با توجه به شیوع كرونا هنوز برگزاری یا عدم برگزاری 

آن مشخص نیست.
امیدوارم هر كسی كه با رای اعتماد اعضای مجمع انتخاب می شود، تمام توان 
خود را معطوف ادامه راه موفق این رشته كند، دوومیدانی به یک رشته پرمدال و 
رشته مادر معروف است و امیدوارم بار دیگر با برنامه ریزی صحیحی كه فدراسیون 

انجام می دهد شاهد درخشش قهرمانان آن در میادین مختلف باشیم.
دوومیدانی قم در رده های ملی چند نماینده دارد؟

در حال حاضر دوومیدانی كاران قم مشغول تمرین هستند تا خود را برای مسابقاتی 
كه در سال 1399 پیش رو دارند آماده كنند، كسب سهمیه المپیک و مجوز حضور 
در مسابقات آسیایی، جهانی 2020 سه هدف مهمی است كه برای دست یابی به 
آنها تلاش می كنیم و هفت ورزشکار آماده برای این میادین داریم كه از بهترین های 

حال حاضر دوومیدانی قم در رده های جوانان و بزرگسالان هستند.
همگی این نفرات شانس اعزام به این سه میدان مهم برون مرزی را دارند و امیدوارم 

هم در كسب سهمیه موفق باشند و هم دچار آسیب دیدگی نشوند.
دوومیدانی می تواند دومین سهمیه المپیک را برای ورزش قم کسب 

کند؟
اول باید به هیات كشتی قم به خاطر موفقیت علیرضا نجاتی در كسب سهمیه 
المپیک از مسابقات جهانی كشتی فرنگی تبریک بگویم، ضمن اینکه برای قهرمان 
ارزنده كاراته امیر مهدی زاده هم برای رسیدن به المپیک آرزوی موفقیت می كنم، 
این دقیقا هدفی است كه ما برای دست یابی به آن تلاش می كنیم، رضا ملک پور 
در رشته 400 متر با مانع و میلاد دریساوی در رشته پرش طول امیدهای اصلی 
دوومیدانی قم برای كسب سهمیه المپیک هستند، ورزشکارانی كه هم ركورددار 

رشته های خود محسوب می شوند و هم تجارب زیادی دارند.
رضا ملک پور در رشته 400 متر با مانع عضو تیم ملی در بازی های آسیایی اندونزی 
بوده و دارنده مدال طلا رقابت های بین اللملی بلاروس نیز محسوب می شود، 
دوومیدانی كاری كه ركورددار اسبق دو 400 متر با مانع كشور و دارنده چندین مدال 
بین المللی از كشور قزاقستان و مدال طلای پیکارهای جهانی كارگران در لتونی 

است.
مسابقات  در  ایران  ملی  تیم  عضو  طول  پرش  رشته  در  هم  دریساوی  میلاد 
بین المللی بلاروس بوده و مدال طلا مسابقات بین المللی دهه فجر در سال 2017 
را نیز در كارنامه دارد، همین دوومیدانی كار ركورددار رشته پرش سه گام كشور نیز 

محسوب می شود و از امیدهای ما برای كسب سهمیه المپیک است.
چه نفراتی از قم در تیم ملی جوانان هستند؟

علی   و  حسینی  سیدعلی  قم  دوومیدانی   ملی پوش  هفت  جمع  از  نفر  پنج 
محمدعلی زابلی در رشته پرش با نیزه، امیر مقدمی در رشته 400 متر با مانع به 
همراه علی قاسم بابایی و مهدی رضایی در رشته 100 متر هستند كه در رده سنی 
جوانان برای عضویت در تیم های اعزامی به رقابت های آسیایی و جهانی 2020 

جوانان به آنها امید بسته ایم.
سیدعلی حسینی و علی محمدعلی زابلی دی ماه امسال در جریان رقابت های 
بین المللی جام فجر به ترتیب مدال های طلا و برنز این جام معتبر را كسب كردند، 
ضمن اینکه مهدی رضایی در رشته 100 متر نخستین ورزشکاری است كه سال 
2018 به پیکارهای المپیک جوانان جهان در آرژانتین رفت و بعد از كسب مقام 
ششمی این رخداد مهم، امسال در رقابت های نوجوانان آسیا به مقام سوم و مدال 

برنز دست پیدا كرد.
علی قاسم بابایی نیز امسال در تركیب تیم ملی دوومیدانی دانش آموزان ایران به 
رقابت های جهانی در كشور كرواسی اعزام شد و مدال نقره كسب كرد، ضمن اینکه 
علی مقدمی ورزشکار ماده 400 متر با مانع نیز با سابقه كسب مقام سوم و نشان 
برنز رقابت های بین المللی داخل سالن تهران در رشته 4 در 400 متر امدادی، 
آینده ای بسیار درخشان دارد، در مجموع سابقه تمامی دوومیدانی كاران ما موید 
تجربه بالای آنها و شانس زیاد برای عضویت شان در مسابقات آسیایی و جهانی سال 

2020 است.
همچنان در مسوولیت خود در فدراسیون هستید؟

فدراسیون  در  خود  ریاست  دوره  در  كیهانی  مجید  پرسیدید،  خوبی  سئوال 
دوومیدانی به من اعتماد كرد و كمیته رده های پایه فدراسیون و تیم های ملی پایه 
را مدیریت كردم، همه آنچه كه در توان داشتم را به كار گرفتم تا در انجام مسوولیتم 
سرافراز باشم، حتی در زمان سرپرستی ایرج عرب، بنده استعفا دادم ولی سرپرست 
فدراسیون قبول نکردند، تا زمانی كه هستم برای موفقیت دوومیدانی تلاش می كنم.

صحبت پایانی ...
باید تاكید كنم كه كسب سهمیه المپیک برای ما بسیار اهمیت دارد و موفقیت در 
این زمینه با توجه به شایستگی های دریساوی و ملک پور دور از دسترس نیست، 
ضمن اینکه قطعا به حضور تعداد زیادی از دوومیدانی كاران قم در مسابقات آسیایی 
جوانان به میزبانی بانکوک تایلند از 25 اردیبهشت ماه و رقابت های جهانی این رده 

سنی به میزبانی كنیا از 17 تیرماه امیدوار هستیم.
در پایان از خدای بزرگ رفع مشکلات اخیر كشور به ویژه از بین رفتن این بیماری 
كرونا را خواستارم، چرا كه عموم مردم را سخت نگران كرده و ضررهای زیادی را به 

دنبال داشته كه امیدوارم با تدبیر خدای بزرگ هر چه سریع تر برطرف شود.

رئیس هیات دوومیدانی استان قم مطرح كرد

هجوم 7 دونده قمی به سهمیه های 3 رویداد برون مرزی  
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چرا کمیسیون اصل 90 در مبارزه با فسادموفق نبوده است؟

اصل 90 و گام های درجا برای مبارزه با فساد

 مجلس شورای اسلامی طبق اصل 90 قانون اساسی و آیین نامه داخلی این نهاد، دارای 
اختیارات گسترده برای نظارت بر عملکرد سایر نهادهای حاكمیتی است. كمیسیون 
مربوطه با نام اصل 90 در برخی زمینه ها همانند مبارزه با فساد كمیته  ویژه تشکیل داده اما 

به موفقیت شایان ذكری دست نیافته است. 
دهه هشتاد در ایران، با توجه ویژه به لزوم مبارزه با فساد اقتصادی آغاز شد. قدم اول در 
این راه را رهبری با صدور فرمان هشت ماده ای مبارزه با فساد خطاب به سران سه قوه 
برداشتند. در این پیام كه 10 اردیبهشت سال 1380 صادر شد، آمده است: خشکانیدن 
ریشه ی فساد مالی و اقتصادی و عمل قاطع و گره گشا در این باره، مستلزم اقدام همه جانبه 
به وسیله ی قوای سه گانه مخصوصاً دو قوه ی مجریه و قضاییه است. قوه ی مجریه با نظارتی 
سازمان یافته و دقیق و بی اغماض، از بروز و رشد فساد مالی در دستگاه ها پیشگیری كند، 
و قوه ی قضاییه با استفاده از كارشناسان و قضات قاطع و پاكدامن، مجرم و خائن و عناصر 
آلوده را از سر راه تعالی كشور بردارد. بدیهی است كه نقش قوه ی مقننه در وضع قوانین 
كه موجب تسهیل راهکارهای قانونی است و نیز در ایفاء وظیفه ی نظارت، بسیار مهم و 
كارساز است. رهبری همچنین در بند آخر این فرمان با اشاره به این امر كه این مسئله 
مهم و حیاتی نباید بگونه ی شعاری و تبلیغاتی و تظاهرگونه مطرح شود تاكید كردند: بجای 
تبلیغات باید آثار و بركات عمل، مشهود گردد. به دست اندركاران این مهم تاكید كنید كه 
بجای پرداختن به ریشه ها و ام الفسادها به سراغ ضعفا و خطاهای كوچک نروند و نقاط 
اصلی را رها نکنند. هرگونه اطلاع رسانی به افکار عمومی كه البته در جای خود لازم است، 
باید بدور از اظهارات نسنجیده و تبلیغات گونه بوده و حفظ آرامش و اطمینان افکار عمومی 

را در نظر داشته باشد.
کمیسیون اصل 90 و ماموریت ها

با توجه به فضای شکل گرفته در سطح جامعه و نخبگان بعد از پیام رهبری، مجلس هفتم 
هم كه در سال 82 فعالیت خود را آغاز كرد كوشید كمیسیون اصل 90 را كه یکی از بازوهای 
مهم نظارتی و از ابزارهای مهم برای مبارزه با فساد است، فعال تر كند. در این زمینه مجلس 
هفتم كمیته ویژه مبارزه با مفاسد اقتصادی را در كمیسیون اصل 90 ایجاد كرد تا به صورت 

تخصصی به مسئله مبارزه با فساد در قوای سه گانه كشور بپردازد.
اصل نودم قانون اساسی رسیدگی به شکایات واصله از »طرز كار« مجلس، قوای مجریه 
و قضاییه را به عهده مجلس گذاشته است؛ بنابراین مجلس حق نظارت بر طرز كار خود و 
قوای دیگر را دارد، باید به شکایات وارده در این زمینه رسیدگی كند و در هر مورد كه مربوط 
به »عموم« باشد گزارش كار خود را به اطلاع عامه برساند. طبعاً در كلیه مواردی كه به 
تضییع حقوق  بیت  المال یا اشخاص حقیقی و حقوقی منجر می  شود حسب مورد پرونده را 

به قوه قضائیه یا مراجع ذی ربط ارسال كند تا مقررات قانونی اعمال شود.
مطابق با این اصل، مجلس شورای اسلامی آیین نامه طرز تشکیل و عملکرد كمیسیون 
اصل 90 را مصوب كرد كه آخرین اصلاحیه این آیین نامه در 32 ماده و 12 تبصره در تاریخ 
88/6/3 به اتفاق آراء به تصویب مجلس رسید. بر اساس ماده یک این آیین نامه وظایف 
و اختیارات قانونی  كمیسیون اصل 90 سامان دادن و كارآمد سازی مجلس و نمایندگان، 
رسیدگی به طرز كار مجلس، قوه مجریه، قوه قضاییه و مسئولان آن ها و نیز رسیدگی به 
شکایات مربوطه، مطالبه پاسخ آن ها از قوای مذكور، اعلام نتیجه رسیدگی ها و مطلع كردن 

عامه مردم در مواردی كه موضوع مربوط به عموم باشد، است.
اعزام بازرس یا بازرسان جهت انجام تحقیق و بررسی شکایات وارده و لزوم همکاری 
مسئولان ذی ربط با آنان ، اعلام تخلف مسئولان دستگاه ها )در طرز كار خود( به مراجع 
صالحه قضایی برای رسیدگی خارج از نوبت، اقدام قانونی نسبت به گزارش نهایی تحقیق 
و تفحص  های واصله از كمیسیون  های تخصصی، ارائه گزارش هایی كه مربوط به عموم 
باشد به هیات رئیسه مجلس و قرائت آن در جلسه علنی مجلس، تقاضای انجام بازرسی 

فوق  العاده از سازمان بازرسی كل كشور از دیگر وظایف این كمیسیون است.
سازوکارهای اصل 90

ماده 2 به تعداد اعضای كمیسیون پرداخته است. بر اساس این ماده كمیسیون اصل 90 
دارای 8 عضو دائم و 13 عضو دیگر است كه طبق ماده 32 آیین نامه داخلی مجلس شورای 
اسلامی انتخاب می شوند. طبق ماده 3 كمیسیون اصل نود دارای دو واحد می  باشد: 
واحد رسیدگی به طرزكارها و شکایات واصله كه اعضای آن را نمایندگان عضو، مشاورین و 
كارشناسان كمیسیون تشکیل می  دهند، و همچنین واحد دفتر برای اداره امور اجرائی كه 

اعضاء آن را كارمندان مجلس تشکیل می  دهند.
در خود كمیته اصل 90 حوزه رسیدگی به طرز كار قوای سه گانه به صورت مستقل از 
هم تشکیل می شود. بخش رسیدگی به طرز كار قوه مجریه دارای كمیته فرهنگی، كمیته 
اقتصادی، كمیته سیاسی و نظامی، كمیته اجتماعی و كمیته فنی و عمرانی است. حوزه 
رسیدگی به طرز كار قوه قضاییه و شکایات مربوطه و حوزه رسیدگی به طرزكار مجلس نیز به 

صورت جداگانه فعالیت می كنند.
طبق ماده 10 كلیه نامه ها، گزارش ها و شکایات واصله توسط اداره كل دفتر اجرایی 
كمیسیون ثبت، بررسی و خلاصه آن با پیشنهاد مشخص حداكثر ظرف مدت یک هفته به 
مسئول ارجاعات كمیسیون منعکس می  شود تا مورد بررسی قرار گیرد. در ماده 16 اشاره 
می شود كه هیچ پرونده  ای نباید بیش از چهار ماه در كمیته بماند مگر آنکه رئیس كمیته 

ادله كافی این امر را به هیات رئیسه كمیسیون ارائه كند.
طبق این آیین نامه اگر دستگاه های ذی ربط حداكثر تا یک ماه از تاریخ دریافت نامه 
كمیسیون در اعلام پاسخ تعلل كنند یا پاسخ قانع كننده  ای ارائه نکنند رئیس كمیته مربوطه 
باید پس از یکبار پیگیری و عدم وصول پاسخ، گزارش   آن را  به هیات رئیسه كمیسیون 
 ارائه  كند تا تصمیم  مقتضی اتخاذ شود. در واقع طبق این بخش، همه نهادها موظف به 

پاسخگویی به كمیسیون اصل 90 هستند.
سازوكار دقیقی در كمیسیون اصل 90 برای بررسی حوزه های مختلف تشکیل شده 
است. در این زمینه بعد از مسکوت ماندن كمیته مبارزه با مفساد اقتصادی كمیسیون اصل 
90 در مجلس هفتم، دوباره این كمیته در مجلس نهم فعال شد تا به صورت تخصصی 
وظایف كمیسیون در زمینه جلوگیری از فساد را پیگیری كند. »علی پورمختار « رئیس وقت 
كمیسیون اصل 90 مجلس شورای اسلامی در سال 93 از تشکیل كارگروه ویژه بررسی 
فساد اقتصادی در كمیسیون اصل 90 خبر داد. او تشکیل این كمیته را در راستای اجرای 
منویات مقام معظم رهبری و تاكیدات ایشان نسبت به لزوم افزایش نظارت مجلس برای 

جلوگیری از فساد اداری و اقتصادی دانسته است.
روند رو به رشد فساد اداری و اقتصادی و همچنین افزایش پرونده هایی كه به مرحله نهایی 
رسیدگی نمی رسند نشان می دهد كمیسوین اصل 90 با وجود دارا بودن ظرفیت قانونی 
و سازوكارهای تعریف شده دقیق، همچنان در امر عمل به وظایف خود در زمینه مبارزه 
با فساد موفق عمل نکرده است. شکل گیری ارتباطات ناصواب بین برخی نمایندگان و 
نهادهای ذیل وظایف كمیسیون اصل 90 یکی از دلایل این عدم موفقیت از نگاه ناظران 

محسوب می شود.

برای  طلبی  اصلاح  اگر  می گوید:  طلب  اصلاح  سیاسی  چهره  ناصری،  عبدالله 
انتخابات 1400 خیز برداشته و نگران ردصلاحیت است، بله، مجبور است مماشات و 

خودسانسوری كند.
فتح سنگر به سنگر متوقف شد. هفتم اسفند 94 اصلاح طلبان كه در انتخابات 
ریاست جمهوری 92 خود را پیروز میدان دیده بودند، با شعار گام دوم وارد انتخابات 
مجلس شدند و در شهر تهران 30 بر هیچ در برابر رقبای اصولگرا به پیروزی رسیدند. 
گام سوم آنها انتخابات اردیبهشت ریاست جمهوری 96 و پیروزی دوباره حسن روحانی 
و البته شورای شهر بود. با این حال آنچه فتح سنگر به سنگر تعبیر می شد در دوم اسفند 
98 متوقف شد و اصلاح طلبان حالا 30 بر هیچ در برابر اصولگرایان شکست خوردند و 

جز تعداد اندكی از صندلی های مجلس مابقی به اصولگرایان رسید.
این بار نه سیدمحمد خاتمی تکرار كرد و نه اصلاح طلبان انتظار مشاركت در انتخابات 
و رای به این جریان سیاسی را داشتند. اما آیا اصلاح طلبان باید تغییری در خود به 
وجود بیاورند تا دوباره كامیاب شوند؟ آیا نتیجه انتخابات مجلس اخیر مقدمه بازسازی در 
جریان اصلاح طلب است؟ عبدالله ناصری، فعال سیاسی اصلاح طلب و عضو شورای 
مشورتی رئیس دولت اصلاحات معتقد است بهترین زمان برای بازسازی در این جریان 
فرا رسیده است. او تاكید دارد اصلاح طلبان باید برای بازسازی این جریان حضور در 
اركان قدرت را فراموش كند. بنا به گفته این چهره اصلاح طلب این حركت خاتمی كه 

پای لیستی را در دوم اسفندماه امضا نکرد پیام مهمی بود كه باید درک كرد.
مشروح گفتگوی خبرآنلاین با عبدالله ناصری را بخوانید؛

آقای ناصری! قبل از انتخابات بحث بازسازی جریان اصلاحات مطرح بود. 
برخی اصلاح طلبان حتی معتقد بودند نباید تحت هر شرایطی وارد انتخابات 
شوند و انرژی خود را باید صرف بازسازی این جریان کنند. نتیجه ای هم که در 
انتخابات رقم خورد یک خطر بسیار جدی برای جریان اصلاح طلب به حساب 

می آید. آیا زمان بازسازی جریان اصلاحات فرا رسیده است؟
در یکی دو سال اخیر –بعد از دی ماه 96- دو قطبی جدیدی با عنوان دوقطبی 
حاكمیت- جامعه مدنی شکل گرفته است. بهترین زمان برای بازسازی مدنی جریان 
اصلاحات و تغییر رفتار سیاسی است. شعاری كه دی ماه 96 داده شد یعنی "اصلاح 
طلب، اصولگرا دیگه تمومه ماجرا" شعار همه جامعه مدنی نبود اما بازتاب دهنده یک 

واقعیت بود. آن واقعیت همین دوقطبی جدید است.
اینکه خاتمی پای لیستی را در دوم اسفند امضا نکرد مهم بود

كنشگران سیاسی، احزاب و اكثریت مردم - دست كم آن 60 درصدی كه در انتخابات 
مجلس شركت نکردند، جریانات و كنشگران سیاسی را بر اساس این دوگانه و دوقطبی 

جدید ارزیابی می كنند. نمی شود اصلاح طلب بود اما نسبت به حوادث آبان ماه یا سقوط 
هواپیمای اوكراینی موضع انفعالی یا جناحی داشت و یا مثلا نگرش و نحوه ی اجرا و 
نظارت انتخابات مجلس را پذیرفت. البته من معتقدم برای بدنه سیاسی هزینه به مراتب 
بالاتر از حوادث ایام بعد از انتخابات 88 خواهد بود. اما كنشگران اصلاح طلب باید تکلیف 
خودشان را روشن كنند.  این نکته را هم عرض كنم كه با توجه به مشی همراهی اعتدالی 
با مردم كه از آقای خاتمی سراغ داریم من به عنوان یک اصلاح طلب نقشی بیش از این 
از او توقع ندارم این كه آقای خاتمی برای انتخابات دوم اسفند پای لیستی را امضا نکرد 

بسیار مهم بود. من و امثال من باید از این كار آقای خاتمی جهت گیری او را درک كنیم.
برخی رجال اصلاح طلب خود را پشت سر رئیس دولت اصلاحات مخفی کردند

بعضی از دوستان اصلاح طلب چون به نظرم خوف این را دارند كه صریح و شفاف 
وارد جامعه مدنی شوند و موضع گیری كنند خودشان را پشت سر آقای خاتمی مخفی 
می كنند. آقای خاتمی به عنوان یک رهبر جبهه اصلاحات، رئیس مجمع روحانیون 
مبارز، هشت سال رئیس جمهور كشور و سالها وزیر موضع خود را بارها نسبت به نظام 
سیاسی اعلام كرده است. به نظر من دوستان اصلاح طلب باید جرات كنند كه موقعیت 
خودشان را در درون این جامعه بیان كنند. حالا این موقعیت شفاف یا مثل موضع گیری 
آقای تاجزاده است كه به صراحت می گوید من این انتخابات را به رسمیت نمی شناسم و 
رای نمی دهم یا از جنس موضع گیری شفاف آقای بهزاد نبوی است كه می گوید تحت 
هر شرایطی باید در انتخابات شركت كرد. این نکته مهم است كه آقای نبوی شفاف و 
صریح موضع خود را بیان می كند اما بعضی از رجال به اصلاح طلب خودشان را پشت 

آقای خاتمی یا ... مخفی می كنند. 
بهترین زمان برای بازسازی جریان اصلاحات است

بهترین موقعیت است،  الان  و  بیفتد  باید درون جبهه اصلاحات  بازسازی مدنی 
مخصوصا در چهار پنج ماه اخیر این دوگانه و دوقطبی بسیار بسیار قدرتمند شده 
است. تازه ترین مثال خبر چندروز پیش است. اگر دولت كفایت داشته باشد و عناصر 
قوی در كابینه باشد و مجلس هم نمایندگان با كفایت كاردان داشته باشد كه به فیلتر 
نظارت استصوابی نخورده باشند لزومی ندارد كه برای بودجه 99 حکم حکومتی 
بگیرند. ساختار مدیریتی و نظام اجتماعی به گونه ای است كه مردم آن را به صورت یک 
مجموعه و یک پکیج می بینند. لذا مواضع كنشگران نظام سیاسی چه اصلاح طلب و 
چه اصولگرا باید شفاف باشد؛ اصلاح طلب باید از نوع تاجزاده باشد و اصولگرا هم در 

نوع عماد افروغ و محمد مهاجری؛ دیگر نمی شود در لفافه با مردم صحبت كرد.
برخی احزاب اصلاح طلب اراده ای برای بازسازی ندارند

این اراده برای بازسازی در بین همه گروه های جبهه اصلاحات وجود دارد؟

من آن را می بینم. من احزاب سیاسی را در جبهه اصلاحات دو دسته كرده ام. احزابی 
مثل توسعه ملی، اتحاد ملت، انجمن اسلامی جامعه پزشکی  و حتی اعتماد ملی با 
موضع گیری هایشان آمادگی این تحول را دارند. البته احزابی هم هستند كه كاملا به 

مناسبات قدرت چسبیده اند و من در واقع آنها را احزاب نمی بینم.
از انشعاب در جبهه اصلاحات نباید ناراحت بود

من در مصاحبه های قبلی ام گفته ام كه انشعاب جبهه گسترده سیاسی اصلاحات 
اجتناب ناپذیر است و نکته مهم این است كه از این انشعاب نباید ناراحت بود. این 
طبیعت كار كنشگری سیاسی اجتماعی در جامعه غیرتوسعه یافته ایران است و در 
ساختار حکومت مان نیز هزینه اش بالاست. آدم های به اصطلاح اصلاح طلب باید 
مواضع خودشان را نسبت به جامعه مدنی شفاف كنند. به میزانی كه مواضشان نسبت 
به جامعه مدنی شفاف تر شود، خود به خود نسبت به حاكمیت نیز شفاف تر خواهند 

بود. 
اصلاح طلبان باید حضور در ارکان قدرت را فراموش کنند

بازساری  این  دارد  امکان  آیا  چیست؟  انتخابات  با  بازسازی  این  نسبت 
برای نمونه در همین یک سال و اندی که تا انتخابات 1400 مانده است انجام 
شود؟ این گونه که شما فکر می کنید اگر این بازسازی صورت بگیرد آیا دغدغه 

ردصلاحیت و شکست در انتخابات هم برای اصلاح طلبان کمتر خواهد شد؟
اصلاح طلبان اگر بخواهند اساسا تغییر رفتار دهند - كه باید بدهند - چاره ای ندارند 
كه امر انتخابات و الزاما حضور در اركان قدرت را فراموش كنند. آنها باید رسالت حقیقی 
خود را نسبت به جامعه مدنی مشخص كنند و صریحتر و با صراحت بیشتر سخن 

بگویند.
اگر اصلاح طلبی برای انتخابات 1400 خیز برداشت و نگران ردصلاحیت است، 
بله، مجبور است مماشات و خودسانسوری كند. من به صراحت می گویم نه آقای 
جهانگیری، نه آقای عارف و نه آقای روحانی هیچ كدام از آقای هاشمی رفسنجانی 

بزرگتر نیستند.
حزب کارگزاران از رفتار آیت الله هاشمی عبرت بگیرد 

آقای هاشمی بعد از 88 تغییر رفتار معمولی داد، 92 هم ردصلاحیت شد و بعد هم 
همان مسیر را ادامه داد. به نظر من كارگزاران و همه كسانی كه نگاهشان به انتخابات 
است و از این منظر روابط خودشان را با حکومت تنظیم می كنند خوب است كه لااقل 

از رفتار بعد از 88 آقای هاشمی عبرت بگیرند. 
یک سوال اینجا پیش می آید که تکلیف اصلاح طلبان با آقای خاتمی چه می 
شود؟ شما می گویید اصلاح طلبان باید انتخابات را فراموش کنند. اما از طرفی 
هم مشاهده می کنیم آقای خاتمی با وجود آنکه در این انتخابات تکرار نکردند و از 

هیچ لیستی حمایت نکردند اما شخصا پای صندوق رای حاضر شدند.  
آقای خاتمی معتقد است كه اگر مر همین قانون اساسی اجرا شود و از اصول آن 
غفلت نشود شرایط مملکت خیلی اصلاح می شود. اما اصلاح طلبانی مثل تاجزاده كه 
به عنوان نزدیک ترین آدم ها به آقای خاتمی شفافتر بیان می كنند می گویند این عملا 
امکان پذیر نیست و محال است؛ كشور راهی جز اصلاح بنیادی قانون اساسی ندارد. 

اتفاقا من هم از این دسته هستم. 
آقای خاتمی هیچ گاه بنا ندارد که با صندوق رای قهر کند

شاید بتوان این سوال را روزی از آقای خاتمی پرسید كه متناسب با تغییر رویکرد اصلاح 
طلبان فراگیر از جمله حزب متبوع خودش مجمع روحانیون مبارز، آیا شفاف و صریح 
تر وارد میدان كنشگری خواهد شد؟ من معتقدم كه آقای خاتمی بعد از 88 نشان داد 
كه در كنار جامعه مدنی است و همه محرومیت ها را به جان خرید و هزینه های این را 

پرداخت می كند. 
آقای خاتمی هیچ گاه بنا ندارد كه با صندوق رای قهر كند. اگر بحث این است كه 
بعضی جریانات و مخصوصا جوانان پیشرو و تحول خواه این انتظار را دارند كه آقای 
خاتمی اپوزیسیون خیلی شفافی شود و مثلا بیانیه هایی از جنس آقایان موسوی و 
كروبی بدهد این انتظار، انتظار واهی است. آقای خاتمی آقای خاتمی است و من 
معتقدم از تحولات جامعه تصویر روشنی دارد و اگر بعضی از احزاب و شخصیت 
های اصلاح طلب خودشان را پشت سر آقای خاتمی مخفی نکنند و شفاف تر 
موضع بگیرند و حضور اعلام كنند، هیچ نگرانی بابت رهبری جبهه اصلاحات 

نخواهد بود.
خاتمی نگفته که رهبر جریان اصلاحات است

به این نکته هم توجه كنید كه آقای خاتمی هیچ وقت نگفته است كه من رهبر جبهه 
اصلاحات هستم. در این انتخابات اخیر هم خودش در همه جلسات اعلام كرد كه من 

رای می دهم اما به هیچ شخص هم توصیه رای دادن و حمایت از لیستی را نکرد. 

عبدالله ناصری: 

 اصلاح طلبان باید حضور در ارکان قدرت را فراموش کنند
بهترین زمان برای بازسازی جریان اصلاحات است

 كارشناس مسائل بین المللی با بیان اینکه خشونت دولت هند علیه 
مسلمانان، اعتبار بین المللی آنرا در افکار عمومی جهان دچار خدشه 
كرده است، گفت: مردم دنیا دیگر هند را بزرگترین دموكراسی جهان 

نمی دانند. 
"نوذر شفیعی"اظهارداشت : در اینکه دولت نارندرا مودی، یکی از 
افراطی ترین دولت ها در طول تاریخ هند است، تردیدی نیست. وی 
با بیان اینکه اساسا رفتار دولت كنونی هند از جمله شخص مودی و 
آمیت شاه وزیر كشورش ناشی از تفکر ناسیونالیسم افراطی در هند 
است، تصریح كرد: تفکرات سران حزب مردم هند موسوم به بی جی پی 
با سنت دیرینه هند كه بر سکولاریسم، عدم خشونت و همزیستی 
مسالمت آمیز تاكید دارد، سنخیت ندارد. سخنگوی كمیسیون امنیت 
ملی و سیاست خارجی در مجلس نهم افزود: دیدگاه حزب حاكم 
بی جی پی و حزب ملی داوطلبان هندو )آر. اس. اس( دیدگاه خاصی 
است به گمان آنها هند یک كشور هندو است و قدرت از دل تمدن 
هندو بیرون می آید و برای تبدیل شدن به یک قدرت بزرگ و یکپارچه 
باید به هندویسم اتکا كرد. شفیعی خاطرنشان كرد: این سیاست 
كلی آنهاست بطوریکه در این نگاه تبعیض آمیز به مسلمانان، آنها را 
به دو گروه خوب و بد تقسیم می كنند. گروه خوب كسانی هستند كه 
از گذشته در هند بوده اند و با دولت و سیاست های كلی هند سازگار 
هستند و گروه بد مهاجران هستند به خصوص مهاجرانی كه از سال 
1955 به این طرف به هندوستان مهاجرت كرده اند و بعضا با دولت 
اعمال  را  بندی  این تقسیم  از  نیستند. وی، هدف  هند هم همراه 
محدودیت علیه بخشی از مسلمانان عنوان كرد و افزود: دولت كنونی 
هند قانون حقوق شهروندی 1955 را اصلاح كرد كه بر اساس این 
اصلاح، هر كس مدعی هندی بودن است باید برای اثبات آن یک 
سند از جمله شناسنامه، سند ملکی یا سند دیگری ارائه كند. عضو 
هیات علمی و استاد روابط بین الملل دانشگاه اصفهان با اشاره به اینکه 

اعمال این قانون، 200 میلیون نفر مسلمان ساكن هند را تحت تاثیر 
قرار می دهد، خاطرنشان كرد: اگر این اتفاق بیافتد از یک میلیارد و 
سیصد میلیون نفر جمعیت هند، نزدیک به 200 میلیون نفر آن دچار 
مشکل می شوند و حدود 2 میلیون نفر كه از میانمار و بنگلادش بعد 
از سال 1971 به این كشور مهاجرت كرده اند با چالش جدی مواجه 
خواهند شد. شفیعی از عملیاتی شدن تدریجی قانون جدید در ایالت 
آسام در شمال شرق هند خبر داد و گفت: از ایالات آسام شروع كرده اند 
و به تدریج به دیگر ایالت ها هم بسط خواهند داد كه برای عملیاتی 
و  پنهان كرده  افراطی  را پشت هندوهای  آن، دولت خودش  كردن 
گرچه در ظاهر محکوم می كند ولی در عمل هندوهای افراطی را 
تشویق به واكنش علیه مسلمانان می كند و پلیس با هندوهای افراطی 
همراه است. وی از تکرار الگوی كشتار و اخراج مسلمانان روهینگیا 
در میانمار توسط بوداییان در هند خبر داد و افزود: این الگو درباره 
مسلمانان میانمار هم تکرار شد و آنجا هم شبه نظامیان بودایی علیه 
مسلمانان اقدام كردند و ارتش نه تنها سکوت كرد بلکه عملا در كنار 
شبه نظامیان هم قرار گرفت. مدیر كل پیشین تحقیقات و برنامه ریزی 
فرهنگی دانشگاه آزاد اسلامی با بیان اینکه كشورها در حوزه سیاست 
خارجی به دنبال اعتبار هستند و در حوزه سیاست داخلی عمدتا 
دنبال ثبات و رفاه هستند، تصریح كرد: رفتار نامناسب دولت هند با 
مسلمانان این كشور، هم ثبات و امنیت داخلی هند را دچار خدشه 
می كند و هم به اعتبار هند در عرصه بین المللی لطمه می زند. شفیعی، 
داشتن قدرت فیزیکی را برای كسب اعتبار بین المللی لازم اما كافی 
ندانست و گفت: گرچه قدرت فیزیکی یک عامل اعتباربخش برای 
كشورها در عرصه بین المللی است اما نحوه به كارگیری قدرت بیش 
از داشتن خود قدرت اهمیت دارد. وی، زیان آمریکایی ها و خدشه 
وارد شدن به اعتبار بین المللی آنها به خاطر استفاده نادرست از قدرت 
در سطح جهان و دخالت در دیگر كشورها را یادآور شد و اضافه كرد: 

برای مثال، آمریکایی ها در گوشه و كنار جهان دخالت می كنند اما 
این شکل از اعمال قدرت در افکار عمومی، زیان هایی را برای آمریکا 
به دنبال داشته است. نماینده پیشین مردم ممسنی در مجلس شورای 
اسلامی با بیان اینکه در گذشته، هند به عنوان بزرگترین دموكراسی در 
جهان شناخته می شد، تاكید كرد: الان در دنیای اسلام، جایگاه هند 
خدشه دار شده و دیگر اعتبار و جایگاه پیشین را ندارد بنابراین، دولت 
هند برای قدرتمند شدن، ثبات، رشد و توسعه اقتصادی باید از اعمال 
محدودیت علیه مسلمانان دست بردارد. شفیعی به شرایطی داخلی و 
منطقه ای هند اشاره كرد و افزود: اكنون هند به شدت نیازمند ثبات 
داخلی و اعتبار بین المللی است تا بتواند برنامه های توسعه ای خود را 
اجرا كند. این استاد روابط بین الملل، موضع گیری محمد جواد ظریف 
در خصوص خشونت ها علیه مسلمانان هند را یادآور شد و تصریح كرد: 
آنچه در هند اتفاق می افتد افکار عمومی را جریحه دار می كند و واكنش 
نشان دادن انسان های آزاده در غرب یا مسلمانان در خاورمیانه كاملا 
طبیعی است. شفیعی با بیان اینکه در دنیای جهانی شده كنونی و در 
عصر ارتباطات، حوادث از دیدگان مردم پنهان نمی ماند، گفت: یکی 
از ویژگی های دنیای جهانی شده كنونی، نزدیک شدن احساسات و 
عواطف است. بنابراین وقتی این خشونت ها روا داشته می شود به 
شکل طبیعی افکار عمومی بین المللی به خصوص مسلمانان از خود 

واكنش نشان می دهد.
اقدامات دولت هند مصداق پاکسازی قومی است

وی، وجه ضدبشری اقدامات هند را نیز یادآور شد و گفت: امروزه 
در عرصه حقوق بین الملل، حقوق بشر یک قاعده »آمره« است یعنی 
این قاعده در هر جا نقض شود همه كشورها حق دارند نسبت به آن 
موضع بگیرند. این كارشناس مسائل شبه قاره گفت: سازمان ملل 
قطعنامه ای تحت عنوان »مسئولیت حمایت« صادر كرده كه بر اساس 
این دكترین، اگر حکومتی نتواند حقوق شهروندانش را در داخل 

تامین كند و یا حتی اگر خودش در نقض حقوق شهروندان ورود كند، 
جامعه بین المللی موظف است علیه آن دولت اقدام كند؛ بنابراین 
حتما آنچه در هند اتفاق می افتد به تدریج واكنش ها و پیامدهای 
منفی برای دولت هند دارد. شفیعی، اقدامات هند علیه مسلمانان 
این كشور را نوعی نسل كشی ارزیابی كرد و گفت: عملا دولت هند 
به پاكسازی قومی مبادرت می ورزد و اخیرا حق خودمختاری بخش 
هندی كشمیر را لغو و امروز قانون حق شهروندی در این كشور را به 
ضرر مسلمانان تغییر داد. وی حذف اسامی اسلامی برخی مناطق 
جغرافیایی هند و ممانعت از انجام فرایض دینی توسط مسلمانان را 
از دیگر وجوه اقدامات دولت مودی علیه مسلمانان عنوان و اضافه 
كرد: در میان تمام اقلیت های دینی و قومی در هندوستان، این 
محدودیت ها فقط علیه مسلمانان اعمال می شود و این چیزی جز 
تبعیض نژادی و جنایت علیه بشریت و پاكسازی قومی نیست.این 
نماینده ادوار مجلس شورای اسلامی در خصوص ریشه های سکوت 
نهادهای بین المللی، سازمان كنفرانس اسلامی و كشورهای اسلامی 
در قبال خشونت علیه مسلمانان گفت: اگر مسلمانان به شکل واحد 
علیه انتقال سفارت آمریکا به بیت المقدس موضع می گرفتند یا 
اگر مسلمانان به طور قاطع در مقابل كشتار مسلمانان روهینگیا 
در میانمار موضع می گرفتند قطعا دولت هند به این سادگی علیه 
مسلمانان اعمال خشونت نمی كرد. شفیعی با بیان اینکه مسلمانان 
تقریبا همه به نوعی درگیر منازعه و مناقشه با هم هستند، گفت: 
ابوظبی  و  دوحه  ریاض،  آنکارا،  و  سوریه  در  ریاض  و  تهران  آنکارا، 
در لیبی و به همین شکل كشورهای اسلامی در یمن با هم درگیر 
هستند، بنابراین وقتی این درگیری های داخلی وجود دارد مشخص 
است كه اگر خشونتی علیه مسلمانان رخ دهد، مسلمانان توان مقابله 
و واكنش ندارند و كشوری كه خشونت را علیه اقلیت مسلمان انجام 

داده هم خیلی نگران واكنش كشورهای اسلامی نیست.

نوذر شفیعی کارشناس مسائل بین الملل:

مردم جهان دیگر هند را بزرگترین دموکراسی نمی دانند

تحلیلگر ارشد مسائل بین الملل معتقد است احتمال تغییر ساختار سیاسی افغانستان به نظام فدرالی و تشکیل چهار ایالت 
در این كشور وجود دارد. 

»پیرمحمد ملازهی« ، با اشاره به توافق هفته گذشته آمریکا و طالبان گفت: آمریکا به دو دلیل به سمت توافق و گفت وگو با 
طالبان رفت؛ دلیل نخست این بود آمریکا به این فهم رسید كه از نظر نظامی در افغانستان شکست خورده و به اهدافش در 

این كشور نرسیده و دلیل دوم، تلاش ترامپ برای فروش این توافق به رای دهندگان آمریکایی است.
وی با بیان اینکه طالبان پس از 19 سال اشغال افغانستان توسط آمریکا روز به روز به قدرتش افزوده می شود، اظهار داشت: 
بیش از 50 درصد افغانستان در اختیار و تسلط طالبان است و ناكامی در مقابله با آنها موجب شده تا آمریکا بفهمد در مقابله 
نظامی با آنها دستاوردی ندارد. آمریکایی ها در زمان ریاست جمهوری اوباما به این فهم رسیده بودند ولی نمی توانستند و 

نمی خواستند این مسئله را بپذیرند.
این كارشناس ارشد مسائل سیاست خارجی ادامه داد: طراحی زمان اوباما این بود كه راه حل سیاسی به آزمایش گذاشته 
شود. ترامپ هم همین راه را ادامه داد و در این چارچوب، زلمای خلیل زاد كه خود فردی پشتون بود از نئوكان های آمریکایی 

محسوب می شود را به عنوان نماینده ویژه خود در امور افغانستان انتخاب كرد.
توافق با آمریکا راه برگشت طالبان به قدرت را باز می کند

ملازهی با اشاره به نقش خلیل زاد در مذاكرات آمریکا و طالبان تصریح كرد: خلیل زاد فرد بسیار باهوشی است و شرایط 
گفت وگو میان آمریکا و طالبان را فراهم كرد. او توانست طالبان را متقاعد كند جنگ با آمریکا فایده ندارد و تنها راه حل بازگشت 
به قدرت، راهکار سیاسی و از طریق گفت وگو با آمریکا است. خلیل زاد ملابرادر و تیم او را با این استدلال قانع كرد و در حال 

پیش بردن این توافق است.
وی افزود: توافق آمریکا و طالبان راه را برای برگشت طالبان به قدرت از طریق سیاسی باز می كند. از این طریق كه احتمالا 
دولت موقت 18 ماهه ای بر سركار خواهد آمد كه طالبان در آن شریک قدرت است و پس از آن، با حضور در انتخابات می تواند 

قدرت را در اختیار بگیرد.
دولت مرکزی افغانستان در توافق آمریکا و طالبان دور خورد

این تحلیلگر ارشد مسائل سیاست خارجی درخصوص موضع دولت مركزی افغانستان به توافق آمریکا و طالبان هم 
خاطرنشان كرد: دولت كابل در این توافق كنار گذاشته شده و اختلافات درونی دولت میان عبدالله عبدالله و اشرف غنی 

هم دور زدن دولت را برای آمریکا راحت تر كرد. جنجال های داخلی و انتخاباتی هم موجب شد تا فضا به سود طالبان باشد.
ملازهی با بیان اینکه دولت مركزی افغانستان در توافق آمریکا و طالبان دور خورده و از سویی نمی توانداین توافق را بپذیرد، 
ابراز داشت: طالبان در توافق با آمریکا پذیرفته كه به نیروهای آمریکایی حمله نکند و افغانستان به محلی برای ضربه زدن به 

آمریکا و متحدانش تبدیل نشود. در عین حال آنها عدم حمله به مواضع نیروهای دولتی افغانستان را قبول نکردند. حال 
این موضوع مطرح است كه در شرایط هرج و مرج سیاسی، آیا نیروهای نظامی افغانستان در غیاب ارتش آمریکا و ناتو توان 

جنگیدن با طالبان را دارند یا خیر.
احتمال تغییر ساختار سیاسی افغانستان به نظام فدرالی وجود دارد

وی با تاكید بر اینکه طالبان در صحنه میدانی دست بالا را دارد و بعید است ارتش افغانستان توان جنگیدن با آنها را داشته 
باشد، عنوان كرد:  من فکر می كنم آمریکایی ها در برخورد میان ارتش افغانستان با طالبان دخالت كند و اجازه شکل گیری 
جنگ گسترده را ندهد هرچند كه احتمال برخوردها و جنگ های كنترل شده وجود دارد اما در نهایت طرفین به یک توافق 

برسند.
این كارشناش ارشد مسائل افغانستان در تشریح بیشتر این مسئله یادآور شد:  احتمالا دولت افغانستان و طالبان به طرح 
موقتی برسند كه براساس آن، دولت موقتی 18 ماهه بر سركار باشد، قانون اساسی اصلاح شده و امکان مشاركت طالبان 
در قدرت فراهم شود. در این چارچوب، ساختار سیاسی و اداری كه از »اجلاس بن« استخراج شده بود، تغییر می یابد و 

افغانستان به چهار ایالت پشتون نشین، ازبک نشین، تاجیک نشین و هزاره نشین تقسیم می شود.
ملازهی افزود: در هر یک از این ایالت ها، دولت و مجلسی محلی تشکیل می شود و نظام سیاسی افغانستان، به نظام 

پارلمانی تغییر می یابد و دولت مركزی، دولتی خواهد بود كه هر كدام از این ایالت ها سهمی در آن داشته باشند.
وی با تاكید بر ضرورت كاهش تنش در افغانستان بیان كرد: ادامه جنگ طالبان با نیروهای دولتی خطر تجزیه افغانستان 
را بیش از هر زمان دیگری افزایش می دهد به ویژه آنکه نیروهای جهادی كه در شمال افغانستان حضور دارند، اگر دست به 

سلاح ببرند، خطر تجزیه افزایش می یابد.
طالبان می خواهد به قدرت برگردد

این تحلیلگر ارشد مسائل سیاست خارجی درباره پایداری توافق آمریکا و طالبان گفت: 40 سال است كه افغانستان درگیر 
جنگ نظامی است. این كشور دو بار از سوی شوروی و آمریکا اشغال شده و شرایط نظامی نتوانسته به سرانجامی برسد. 
هم اكنون هم با قاطعیت نمی توان درباره پایداری یا عدم پایداری توافق آمریکا و طالبان صحبت كرد ولی آمریکایی ها برای 

خروج از افغانستان و اجرای توافق شان با طالبان مصمم هستند.
ملازهی اضافه كرد: یک عامل موثر در این توافق این بود كه طالبان هم به این درک رسیده بود كه از طریق جنگ با 
آمریکا نمی تواند به قدرت برگردد. آنها هر طور كه شده، می خواهند به قدرت بازگردند بنابراین تا زمان رسیدن به قدرت، به 

توافقاتشان پایبند می ماند.
وی با بیان اینکه آمریکا هم برای خروج از افغانستان مصمم است، اظهارداشت: حداقل آنکه تا زمان برگزاری انتخابات 

ریاست جمهوری آمریکا كاری نمی كند كه این توافق ملغی شود چراكه ترامپ می خواهد این توافق را به رای دهندگان 
آمریکایی بفروشد و بگوید من به جنگ خاتمه دادم، نیروهای نظامی آمریکا را از افغانستان خارج كردم، دیگری كسی كشته 

نمی شود و هزینه مالیات دهندگان آمریکایی دیگر بی جهت خرج نمی شود و در آمریکا صرف می شود.
این كارشناس ارشد مسائل افغانستان درباره فرصت ها و تهدیدهای توافق آمریکا و طالبان برای ایران هم گفت: ایران از ابتدا 
با اشغال نظامی و تداوم حضور نظامی آمریکا در افغانستان مخالف بود. خروج نظامی ایالات متحده از افغانستان به سود ایران 
است اما اگر طالبان بتواند به قدرت برسد، آنها از نظر ایدئولوژیک به ریاض و از نظر سیاسی به اسلام آباد نزدیک هستند و این 

به معنای قدرت گیری رقبای منطقه ای ایران در افغانستان است.
ملازهی با بیان اینکه اینکه توافق آمریکا و طالبان شرایط متناقضی را برای ایران به وجود آورده است، خاطرنشان كرد: 
دستگاه سیاست خارجی ایران باید میان این شرایط تناقض آمیز توازن ایجاد كند و بتواند شرایط را به سود تهران عوض كند. 
اگر این توازن ایجاد شود، قدرت ایران در افغانستان بیشتر می شود اما اگر نتوان این توازن را ایجاد كرد، رقبای منطقه ای 

ایران قدرت بیشتری می یابند.

ملازهی تحلیلگر ارشد مسائل بین الملل: 

احتمال تغییر ساختار سیاسی افغانستان به نظام فدرالی وجود دارد



ضربه به گروهک تروریستی جیش الظلم 
مدیركل اطلاعات استان سیستان و بلوچستان از ضربه به تیم تروریستی وابسته به گروهک 
تروریستی جیش العدل خبر داد.پایگاه اطلاع رسانی وزارت اطلاعات جمهوری اسلامی ایران 
اعلام كرد: با اقدامات پیچیده و گسترده اطلاعاتی در آن سوی مرز یک تیم تروریستی وابسته به 
گروهک جیش الظلم )جیش العدل( شناسایی و به محض ورود به كشور در چتر اطلاعاتی سربازان 
گمنام امام زمان)عج( قرار گرفت و در روز یکشنبه 18 اسفند 98 توسط تیم های عملیاتی اداره كل 
اطلاعات سیستان و بلوچستان مورد ضربه واقع شد و سرتیم عملیاتی آن بنام الیاس نارویی با نام 
مستعار )زبیر( به درک واصل گردید.از مخفیگاه وی 2 قبضه سلاح كلاش، 10 تیغه خشاب و مقادیر 
متنابهی مهمات و لوازم ساخت بمب كشف گردید. مدیركل اطلاعات استان سیستان و بلوچستان 
از عناصر عملیاتی گروهک محسوب می شد كه در عملیات های  نارویی  الیاس  افزود: معدوم 
تروریستی متعددی از جمله فرماندهی حمله به سپاه نیکشهر و شهادت 2 تن از پرسنل سپاه 
پاسداران، مشاركت در انفجار اتوبوس محور خاش به زاهدان و شهادت 27 تن از پرسنل سپاه و 

كاشت بمب صوتی مقابل كلانتری 12 زاهدان نقش كلیدی را ایفا نموده است.

مردم خرید عید را به فروردین ماه موکول کنند
نایب رییس كمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس شورای اسلامی ضمن تاكید بر 
این كه »محتکران لوازم بهداشتی بخصوص ماسک، مواد ضدعفونی و دستکش در ملأ عام و شفاف 
محاكمه شوند«، در توصیه ای از مردم خواست كه خرید های عید خود را به فروردین ماه موكول كرده 
و خود و جامعه را به خطر نیندازند. محمدجواد جمالی در توصیه به مردم درباره خرید عید گفت: اگر 
خریدهایتان را به بعد از عید نوروز موكول كنید اتفاقی نمی افتد، ولی اگر خدایی نکرده فرزندانتان 
دچار كرونا شوند آن وقت دیگر جبران پذیر نیست و همه را درگیر می كنیم، لذا خرید را به فروردین ماه 
موكول كنید خود و جامعه را در معرض خطر قرار ندهید. در تمامی دنیا بعد از شیوع كرونا دانشگاه ها 
و مدارس تعطیل و نیمه تعطیل شدند و مسافرت ها كم شد و هیچ اتفاقی نیفتاد پس اگر خرید عید 

نکنید باعث ناخشنودی خدا نمی شود و بلا هم نازل نخواهد شد.

حذف سه دهک بالای درآمدی از یارانه
كمیسیون تلفیق با پیشنهاد دولت در لایحه بودجه 99 برای شناسایی و حذف سه دهک بالای 
درامدی از فهرست یارانه بگیران موافقت كرد و وزارت تعاون، كار و رفاه اجتماعی موظف به انجام 
این كار شد. در 9 سال گذشته تبصره )14( یکی از مهترین بخش های لایحه بودجه و در رابطه 
با یارانه هاست كه وضعیت قانون هدفمندی یارانه ها را مشخص می كند. در واقع در تعریف قانون 
هدفمندی یارانه ها، یارانه برای جبران قدرت خرید خانوارهای آسیب پذیر تعریف شده بود. دولت باز 
هم در سند دخل و خرج سالیانه كه به مجلس شورای اسلامی ارائه كرد موضوع حذف سه دهک 
بالای درآمدی را پیشنهاد داد كه توسط اعضای كمیسیون تلفیق تایید شد و برای تایید نهایی به 

شورای نگهبان ارسال شد. 

ساعت کاری ادارات قم به روال سابق بازگشت 
از روز دوشنبه ساعت كاری ادارات استان قم به روال سابق بر می گردد. ستاد پیشگیری، هماهنگی 
و فرماندهی عملیات پاسخ به بحران استان قم در اطلاعیه ای اعلام كرد؛ بر اساس اعلام معاون 
توسعه مدیریت و منابع وزارت كشور، ساعت كاری تمامی ادارات از جمله استان قم به روال عادی 
بازگشت و دستگاه ها موظف هستند از دوشنبه 19 اسفند مطابق برنامه قانونی به ارائه خدمت 
بپردازند.این در حالی است كه پیش از این ساعت كاری ادارات استان به جز مراكز بهداشتی، 
درمانی و خدمات رسانی، با هدف كاهش ازدحام جمعیت و جلوگیری از شیوع ویروس كرونا تا 22 

اسفند ساعت 8:30 تا 13:30 اعلام شده بود.

وزیر بهداشت: از برخی هموطنان گله داریم
با وجود هشدار ها متعدد گفت: تقاضا  وزیر بهداشت با گلایه از تردد غیرضروری شهروندان 
می كنم مردم به حرف های ما بیشتر گوش كنند. سعید نمکی با بیان اینکه از برخی هموطنان گله 
داریم افزود: علیرغم اینکه گفتیم در اوج بیماری هستیم، در خانه بنشینند و سفر نکنند متاسفانه 
گزارش ها نشان می دهد كه متاسفانه شماره پلاک ها از نقاط آلوده حركت و سفر می كنند، قابل 
توجه بود. او افزود: به همین دلیل مجبور شدیم از مدخل شهر ها قرنطینه ها را شدیدتر كنیم و جلوی 
آن ها را كه می خواهند از مناطق آلوده ورود كنند، بگیریم و آن ها را به قرنطینه ببریم. نمکی همچنین 
درخواست كرد كه مراسم جمعی مانند ختم و عروسی را برگزار نکنند و تراكم در مساجد را به حداقل 

را برسانند.

با شعر و شعار نمی توان بر بحرانی جهان گیر فائق شد
رییس مركز تحقیقات استراتژیک ریاست جمهوری گفت: با شعر، شعار و هراس از كمک خواستن، 
نمی توان بر بحرانی جهان گیر فائق شد. »حسام الدین آشنا«روز یکشنبه اشاره به شیوع بیماری 
كرونا، در حساب توییتر خود نوشت: با شعر و شعار، خودشیفتگی و دیگران را ریز دیدن، گز نکرده 
پاره كردن، ضعف پیش بینی و پیش گیری، شخصی كردن موضوعات و بخشی نگری در تصمیمات، 

اقدامات كوتاه مدت و كم اثر  و هراس از كمک خواستن نمی توان بر بحرانی جهان گیر فائق شد.

شاید تاریخ به قبل و بعد از شیوع کرونا تقسیم شود
علی شکوری راد دبیر كل حزب اتحاد ملت گفت: شاید تاریخ به قبل و بعد از شیوع كرونا تقسیم 
شود، چه در جهان و چه درایران. این ویروس همه عرصه های اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، 
سیاسی و امنیتی را به ترتیب تحت تأثیر قرارداده و خواهد داد. تأمین امنیت كه مهم ترین كاركرد 

حکومت هاست از جایی تهدید شده كه تجهیزات پرهزینه نظامی هیچ توان مقابله با آن را ندارد. 

سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، علمی، ورزشی و هنری

eimannews@yahoo.comwww.emandaily.ir

پیامبر اکرم )ص( :
صاحب امتیاز و مدیرمسئول: حیدر ضیغمی

قائم مقام مدیرمسئول و سردبیر: حسین عبداللهی
مدیرتحریریه:  روح اله کرمانی جمکرانی

طراح و صفحه آرا:محسن عبداللهی
عضو انجمن مدیران روزنامه های غیر دولتی، آئین نامه اخلاق حرفه ای، قابل مشاهده در سایت

تلفن: 32903209 - 32906160 صندوق پستی: 37185/4495 
نشانی:قم- بلوارشهید صدوقی،کوچه 21ممیزیک پلاک 47

اذان صبح: 5/12 طلوع آفتاب: 06/34 اذان ظهر:12/18 اذان مغرب: 18/21

ب(
زتا

رو
ی3)

هر
مش

پ ه
چا

02
1-

44
54

50
76

تر
گس

شر 
ع:  ن

وزی
ت

هر کس قبل از غذا و بعد از آن ، دست هایش 
را بشوید ، پیوسته در گشایش ، زندگی خواهد 

کرد و تَنش سالم خواهد ماند .

دوشنبه -نوزدهم اسفند ماه 1398 - سال بیست ودوم- شماره 4998

استاندار قم با بیان اینکه اتحاد و انسجام برای مقابله با 
ویروس كرونا در قم ایجاد شده است، گفت: سلامت مردم 

را فدای هیچ موضوعی نمی كنیم.
برنان  ریچارد  با  دیدار  در  بهرام سرمست شامگاه شنبه 
رئیس هیئت اعزامی سازمان جهانی بهداشت به جمهوری 
اسلامی ایران گفت: امیدواریم كه این سفر موجب تبادل 
وی  شود.  كرونا  ویروس  از  پیشگیری  و  جهانی  تجربیات 
به  مبتلا  مورد  دو  ماه  بهمن   30 در  بار  نخستین  افزود: 
ویروس كرونا در استان قم مثبت اعلام شد و تنها دو ساعت 
بعد از زمانی كه آزمایش های آنها تأیید شد، جلسه ستاد 
پیشگیری و ستاد مدیریت بحران استان را با حضور تمامی 
دستگاه های مربوطه تشکیل دادیم. استاندار قم گفت: 
طی این مدت هر روز جلسات روزانه برگزار و حتی یک روز 
هم جلسات كارشناسی را تعطیل نکردیم و در جلسات نیز 
از نظرات كارشناسان امر استفاده و به منظور اطلاع رسانی 
نیز از ظرفیت رسانه های استان استفاده شد تا مردم خود 
مراقبتی را جدی بگیرند. وی گفت: دو بیمارستان كامکار و 
فرقانی در ابتدای كار برای بستری شدن بیماران اختصاص 
داده شد و بعد از آن نیز با توجه به جهش سریع ویروس، 
سه بیمارستان دیگر قم را نیز به این امر اختصاص دادیم.  
استان  اولین  عنوان  به  قم،  استان  كرد:  تأكید  سرمست 
الگوسازی در راستای مبارزه با ویروس كرونا را انجام و در 
بسیاری از موارد نیز طرح های خود را به ستاد ملی مبارزه با 
ویروس كرونا ارائه كردیم. وی گفت: از دیگر اقدامات صورت 
گرفته، انجام ضد عفونی در سطح معابر شهر بود و از تمامی 
امکانات دولتی و غیر دولتی و بخش خیرین سلامت برای 
مقابله با این ویروس استفاده شد. استاندار قم با اشاره به 
دایر كردن بیمارستان سیار در استان قم، گفت: از تمامی 
ظرفیت ها و همچنین امکانات نیروهای مسلح برای مقابله با 
ویروس كرونا در استان قم استفاده كردیم و تمامی تشکیلات 
اداری، قضائی، فرهنگی و… استان را در اختیار دانشگاه 
علوم پزشکی قم قرار دادیم. وی تأكید كرد: یک اتحاد و 
انسجام در استان برای مقابله با ویروس به وجود آمده است 
و ما ضمن غربالگری در حال اجرایی كردن طرح بسیج ملی 
نیز هستیم و كادر درمان استان در كنار انگیزه های انسانی با 

انگیزه های ایمانی در حال تلاش هستند.

سازمان بهداشت جهانی تحت تاثیر 
یک جانبه گرایی آمریکا قرار نگیرد

سرمست با بیان اینکه این ویروس یک پدیده جهانی است 
و می طلبد كه تمامی دولت ها در كنار هم در راستای از بین 
بردن آن بکوشند، گفت: تمامی كشورهای جهان باید با 
یک اتحاد و همبستگی در برابر ویروس بکوشند و تمامی 
از سازمان  و  آمده  كار  پای  باید  المللی  بین  سازمان های 
جهانی بهداشت نیز انتظار داریم علاوه بر هماهنگی میان 

دولت ها، در راستای تبادل تجربیات نیز بکوشد.
وی افزود: در شرایط كنونی، آمریکا با ادعاهایی كه دارد، 
فشار را بر ملت ایران تحمیل كرده و انتظار است كه سازمان 
جهانی بهداشت از اعمال نظرهای یک جانبه گرایانه دولت 
آمریکا دور بوده و هیچ جبهه بندی سیاسی در كارها نداشته 
باشد و بتواند زمینه ارسال تجهیزات از جمله ماسک و دارو را 
فراهم آورند. استاندار قم تأكید كرد: سلامت مردم اولویت 
اصلی ماست و اگر كوچک ترین ملاحظه سیاسی در این 
انتخابات، موضوع  از  خصوص داشتیم، 48 ساعت قبل 

كرونا را در استان اعلام نمی كردیم.

مقام سازمان بهداشت جهانی: 
ایستادگی ایران برابر کرونا متعهدانه است

رئیس هیات اعزامی سازمان جهانی بهداشت به ایراننیز 
دراین دیدار گفت: دولت جمهوری اسلامی ایران متعهدانه 
این  در  و  است  كرونا  ویروس  برابر  در  ایستادگی  حال  در 
راستا نیازمند مشاركت همگانی هستیم.  "ریچارد برنان" 
اظهارداشت: نخستین كیس ویروس كرونا در ایران، 19 
فوریه )30 بهمن( ثابت شد  و از همان دقایق اولیه، جمهوری 
اسلامی در راستای مقابله با شیوع این ویروس تلاش كرد. 
وی افزود: پشتیبانی فنی و ارائه ملزومات به ایران را داشته ایم 
و در سازمان ملل نیز برای مدیریت این بحران كمیته ای 
تشکیل شده كه سازمان جهانی بهداشت مسئول این كمیته 
است. برنان در ادامه تصریح كرد: استان قم در زمینه مبارزه 
از  انجام داده است كه  ویروس كرونا تلاش های جدی  با 

زحمات شما قدردانی می كنیم.
وی اضافه كرد: به خاطر این تلاش هایی كه انجام داده اید، 
به شما تبریک می گویم و از مدیریتی كه در استان قم برای 

مقابله با این ویروس شده است، قدردانی می كنم.

در بازدید شهردار قم از آرامستان بهشت معصومه)س( مطرح شد 

اجرای دقیق مسائل بهداشتی و 
موازین شرعی در کفن و دفن اموات

شهردار قم به همراه برخی از مدیران شهری صبح روزجمعه بدون هماهنگی 
قبلی با حضور در سازمان آرامستان بهشت معصومه )س( از بخش های مختلف 

این سازمان بازدید كردند.
دكتر سیدمرتضی سقائیان نژاد در حاشیه بازدید سرزده از سازمان آرامستان 
بهشت معصومه)س( گفت: تمهیدات لازم برای اجرای دقیق مسائل بهداشتی و 
موازین شرعی در تمامی مراحل انتقال، نگهداری، غسل، كفن و دفن اموات در 

شرایط موجود اندیشیده شده است.
وی تشکیل كمیته ویژه به همین منظور در ستاد پیشگیری ، هماهنگی و 
فرماندهی پاسخ به عملیات بحران استان قم را مورد توجه قرارداد و گفت: این 
كمیته متشکل از صاحب نظران مسائل شرعی و متخصصان بخش های مختلف 
كادر بهداشت و درمان استان قم و همچنین نمایندگانی از بیوت مراجع معظم 
تقلید و كادر مدیریتی و اجرایی بوده و جلسات هماهنگی و تصمیم گیری این 
كمیته نیز به صورت مرتب برگزار می گردد و مباحث مختلف این بخش مورد بحث 
و بررسی قرار گرفته و تصمیمات لازم توسط اعضاء این كمیته اتخاذ شده و جهت 

اجرا ابلاغ می گردد.
شهردار قم، مجموعه سازمان آرامستان های بهشت معصومه سلام الله علیها و 
كادر اجرایی این سازمان را صرفاً مجری تصمیمات ستاد بحران استان دانست و 
افزود: تمامی اقدامات انجام شده در این سازمان در خصوص متوفیان مبتلا به 
بیماری های واگیردار، بر اساس تصمیمات و دستورالعمل های صادره بوده و خارج 

از آن هیچگونه اقدامی انجام نشده است.
انتقال  مختلف  بخش های  در  بهداشتی  ناظرین  حضور  سقائیان نژاد  دكتر 
تا خاكسپاری اجساد را یادآور شد و گفت: جهت نظارت بر انجام دقیق موازین 
شرعی نیز ناظرینی از طلاب و متخصصین علوم دینی در سازمان حضور داشته و 
علاوه بر انجام برخی امور مربوطه بر اجرای دقیق حدود شرعی در مراحل مختلف 

نظارت می نمایند.
وی همچنین اذعان داشت: اقدامات شرعی با مسئولیت نمایندگان حوزه علمیه 
و بر اساس نظر مراجع معظم تقلید به دقت انجام می شود كه جای قدردانی دارد.

شهردار قم در پایان انجام امور مربوط در سازمان را طبق روال عادی و به صورت 
منظم دانست و ادامه داد: علی رغم افزایش پذیرش متوفیان در روزهای اخیر، 
با انجام تمهیدات لازم مشکلی در ارائه خدمات در این سازمان وجود نداشته و 

بخش های مختلف مشغول فعالیت هستند.

معاون شهردار قم تشریح کرد

اقدامات شهرداری قم در راستای 
مقابله با شیوع بیماری کرونا

معاون شهردار قم از ارائه دستورالعمل های لازم به سازمان ها و مناطق شهرداری 
در خصوص شیوع بیماری كرونا خبر داد و گفت: در راستای آموزش عمومی 
بهداشت، امکانات تبلیغاتی و اطلاع رسانی شهرداری در اختیار دانشگاه علوم 
پزشکی قرار گرفته تا پیام های بهداشتی در مقابله با این بیماری بصورت مشترک 

اكران شود.
محسن رنجبر با اشاره به ابلاغ رئیس سازمان پدافند غیرعامل كشور در خصوص 
مأموریت های شهرداری ها در مقابله با ویروس كرونا اظهار كرد: این مأموریت ها در 
شهرداری قم به صورت دستورالعمل آماده سازی و به مناطق و سازمان ها ابلاغ 
شده است. وی با اشاره به جزئیات این ابلاغیه دستورالعمل و ضرورت جلوگیری از 
گسترش و شویع ویروس كرونا در شهر قم و همچنین آرامش بخشی به مردم را مورد 
تاكید قرار داد و افزود: آماده سازی سامانه ها و ظرفیت های رفع آلودگی، آموزش 
مضاعف عناصر درگیر از جمله كارمندان و كارگران شهرداری در این دستورالعمل 

مورد تاكید قرار گرفته است.
معاون شهردار قم با بیان اینکه در این راستا شهرداری قم ضمن استفاده از 
امکانات و ظرفیت های خود در ضدعفونی و گندزدایی معابر شهری، آموزش 
بسته های  اهدای  و  سبز  فضای  و  شهری  خدمات  شهری  كارگران  و  كاركنان 
بهداشتی شامل ماسک و دستکش و مایع ضدعفونی را در دستور كار داشته 
است، خاطر نشان كرد: همچنین در راستای آموزش عمومی بهداشت كه در این 
دستورالعمل مورد تاكید بوده است امکانات تبلیغاتی و اطلاع رسانی شهرداری 
در اختیار دانشگاه علوم پزشکی قرار گرفته تا پیام های بهداشتی در مقابله با این 

بیماری به عنوان فعالیتی مشترک اكران شود.
و  شرعی  مسائل  رعایت  آرامش،  ایجاد  با  همراه  مناسب  اطلاع رسانی  وی 
انجام اقدامات بهداشتی برای فوت شدگان برابر دستورالعمل های خاص وزارت 
بهداشت، تهیه لوازم حفاظت فردی در سطح مورد نیاز و توزیع بین عناصر درگیر، 
مدیریت پسماندهای عفونی،ارزیابی و ضدعفونی كردن مداوم وسایل حمل و 
نقل عمومی، وسایل بازی در بوستان ها، ماشین ها و ایستگاه های آتش نشانی، 
ایستگاه های اتوبوس، سرویس بهداشتی و محیط اداری را از دیگر اقدامات مورد 

تاكید در این دستورالعمل عنوان كرد.
وی گفت: سازماندهی و آماده سازی بخش قرنطینه برای اقدام بهداشتی جهت 
افراد مشکوک در امکانات شهری از جمله سالن های ورزشی و مدیریت بحران هم 

جزو موارد این دستورالعمل بوده كه در دستور كار شهرداری قرار گرفته است.
این  در  شده  ذكر  موارد  تمام  قم  شهرداری  تاكنون  گفت:  پایان  در  رنجبر 
دستورالعمل را بطور كامل رعایت كرده و رعایت نکات بهداشتی و جلوگیری از 

گسترش این بیماری به صورت جدی در دستور كار بوده است.
 

مسئول دفتر مقام معظم رهبری در استان قم مطرح کرد

ابراز رضایت از عملکرد سازمان 
آرامستان بهشت معصومه)س(

 حجت الاسلام والمسلمین محمدی عراقی ظهر روز جمعه با حضوری سرزده در 
سازمان آرامستان بهشت معصومه)س( از نزدیک در جریان نحوه خدمات رسانی 

پرسنل این سازمان قرار گرفت.
مسئول دفتر مقام معظم رهبری در استان قم در این بازدید ضمن ابراز رضایت از 
عملکرد بخش های مختلف سازمان در انجام مراحل كفن و دفن متوفیان، بر نحوه 

انجام حدود شرعی در این خصوص تاكید كرد.
به  مبتلا  متوفیان  به  مربوط  امور  انجام  در  سازمان  پرسنل  از  همچنین  وی 
بیماری های واگیردار در بخش های مختلف پذیرش، غسل، تیمم، حنوط، كفن، 

اقامه نماز میت و خاكسپاری تقدیر و تشکر كرد.
حجت الاسلام والمسلمین محمدی عراقی با استقبال از حضور طلاب جهادی 
در كنار پرسنل سازمان و انجام امور مربوط به متوفیان، نظارت بر حُسن اجرای 

موازین شرعی را توسط ایشان ارزشمند و قابل تقدیر دانست.
مسئول دفتر مقام معظم رهبری در استان قم با آرزوی سلامتی برای پرسنل 
سازمان و نیروهای جهادی فعال در آرامستان بهشت معصومه)س( بر اجرای 
تصمیمات ستاد بحران استان در خصوص رعایت مسائل بهداشتی و موازین 

شرعی در شرایط فعلی استان قم تاكید كرد.

معاون خدمات شهری شهردار قم تاکید کرد

رعایت کامل دستورالعمل های بهداشتی 
در دفن پسماند عفونی و بیمارستانی

معاون خدمات شهری شهردار قم در بازدید از سایت تفکیک و دفن زباله البرز از 
نزدیک در جریان نحوه دفن زباله های عفونی و بیمارستانی قرار گرفت و بر رعایت 

كامل دستورالعمل های بهداشتی در دفن زباله ها تأكید كرد.
 سید امیر سامع ضمن بازدید از سایت تفکیک و دفن زباله البرز بر نحوه دفن 
اصولی و بهداشتی پسماند عفنونی و بیمارستانی تأكید و از بازرسان سازمان 

مدیریت پسماند خواست تا به صورت جدی بر این امور نظارت كنند.
با اعلام عدم فعالیت كارخانه تفکیک زباله و ساخت كود كمپست در  وی  
شرایط فعلی گفت: در روزهای اخیر شاهد افزایش تولید زباله های شهری با توجه 
به استفاده شهروندان از لوازم بهداشتی بوده ایم كه با احتمال آلوده بودن این 
پسماندها به ویروس كرونا، به صورت كلی فعالیت این مجموعه به حالت تعلیق 

در آمده است.
سید امیر سامع همچنین از اختصاص ناوگان ویژه جهت حمل و نقل زباله ها 
و پسماندهای عفونی و بیمارستانی خبر داد و افزود: طبق دستورالعمل های 
زباله های  از  شهری  زباله های  حمل  سرویس های  شرایطی  هر  در  بهداشتی 
بیمارستانی می بایست مجزا و تفکیک شده باشند كه در شهر قم نیز در تمامی ایام 
این سرویس ها به صورت مجزا فعالیت می كنند، ضمناً تمامی ناوگان حمل و نقل 
زباله ها نیز در روزهای اخیر پس از انجام هر سرویس به صورت كامل گندزدایی و 

ضدعفونی شده و مجدد به فعالیت خواهند پرداخت.
وی توجه به دستورالعمل های بهداشتی ویژه برای دفن اصولی این پسماندها 
را مورد تأكید قرارداد و افزود: با اقدامات انجام گرفته سعی در كاسته شدن و 
جلوگیری از مخاطرات زیست محیطی و تبعات ناشی از دفن این زباله ها در 
مجموعه سایت البرز را دنبال نموده  و توانسته ایم تا سطح مناسبی به این اهداف 

برسیم.
سید امیر سامع لزوم بهره گیری از سیستم های زباله سوز را در بیمارستان های 
استان قم مورد توجه قرار داد و گفت: متأسفانه هیچ یک از بیمارستان های استان 
قم مجهز به این سیستم نیستند و تمامی زباله های تولیدی در مجموعه بهداشت و 

درمان با رعایت اصول و به صورت سنتی دفن می گردد.

استاندار قم دردیداررئیس هیئت اعزامی سازمان جهانی بهداشت به ایران:
اتحاد و انسجام برای مقابله با ویروس کرونا در قم ایجاد شده است

سلامت مردم را فدای هیچ موضوعی نمی کنیم

دادستان عمومی و انقلاب قم  خبرداد:

کشف ۴ انبار کالای احتکار شده از ابتدای
 شیوع کرونا در قم 

دادستان عمومی و انقلاب قم از برخورد قاطع و رسیدگی سریع با هرگونه گرانفروشی و احتکار به ویژه در 
خصوص توزیع ماسک و مواد شوینده خبر داد و گفت: از ابتدای شیوع بیماری كرونا در استان 325 مورد 

بازرسی انجام شده كه 39تخلف و 4انبار كالای احتکاری كشف شده است.
 حجت الاسلام والمسلمین حسن غریب اظهار كرد: در پی شیوع ویروس كرونا و افزایش تقاضای مردم 
برای تهیه ماسک و مواد ضد عفونی كننده متاسفانه شاهد سودجویی برخی فروشندگان و داروخانه ها در 

این زمینه بودیم كه اقدام به احتکار ماسک، مواد ضدعفونی كننده و... كرده بودند.
وی تاكید كرد: در این راستا اكیپی ویژه متشکل از عوامل دادستانی و سازمان صنعت و معدن و معاونت 
غذا و داروی دانشگاه علوم پزشکی و عوامل بسیج بصورت شبانه روزی برای برخورد با احتکار و گرانفروشی 
ماسک و مواد شوینده در قم تشکیل شده است و با هرگونه موردی كه مشاهده شود به سرعت و قاطعیت 
برخورد خواهد شد. حجت الاسلام غریب بیان كرد: تخلفات به تعزیرات برای ادامه روند پرونده معرفی 
شده اند و كالای كشف شده كه نیاز مردم بوده هم در داروخانه ها توزیع شده است. وی ادامه داد: تمام 
ماسک های پخش شده در داروخانه ها، توسط تلاش های شبانه روزی اكیپ های بازرسی كشف و ضبط 
شده است. غریب تاكید كرد: در شرایطی كه مردم به برخی از كالاها برای حفظ بهداشت و سلامت نیاز 
دارند به احدی اجازه نمی دهیم كه در این شرایط به سوء استفاده پرداخته و بخواهد كالایی را احتکار كرده 

یا با قیمت های گزاف در اختیار مردم قرار دهد.
 

در تماس تلفنی با مراجع تقلید صورت گرفت:

گزارش لاریجانی از روند اقدامات انجام شده در 
مقابله با »کرونا«

 رئیس مجلس شورای اسلامی در تماس تلفنی با مراجع عظام تقلید، گزارشی از روند اقدامات انجام 
شده در مقابله با شیوع ویروس كرونا در كشور ارائه كرد. علی لاریجانی روز یک شنبه به مناسبت میلاد 
مولی الموحدین، امام علی )ع( طی تماس تلفنی با مراجع تقلید، حضرات آیات عظام صافی گلپایگانی، 
وحید خراسانی، مکارم شیرازی، شبیری زنجانی، سبحانی، جوادی آملی، نوری همدانی، علوی گرگانی و 
مظاهری سالروز ولادت امام علی )ع( را تبریک گفت و درباره آخرین اقدامات صورت گرفته در سراسر كشور 
و شهر مقدس قم در مقابله با شیوع ویروس كرونا، روند رفع نیازمندی های مردم و تجهیز مراكز درمانی با 
آنها گفتگو كرد. در این گفتگوها مراجع عظام تقلید با اظهار قدردانی از پیگیری های رئیس مجلس شورای 
اسلامی و اقدامات انجام شده در كشور، بر ضرورت هرچه بیشتر رسیدگی به نیازمندی های عموم در 
شرایط كنونی، و تدابیر لازم در مقابله با ویروس كرونا تاكید و برای دفع بلا و رفع بیماری از جامعه اسلامی، 

دعا كردند و صحت مسلمین و شفای مبتلایان را از خداوند متعال مسئلت كردند.
  

معاون هماهنگی امور زائران استانداری قم خبر داد:

قم به روی مسافران بسته است
 معاون هماهنگی امور زائران استانداری قم با بیان اینکه مسافران و زائران در صورت سفر به قم دچار 
مشکل می شوند، گفت: نمی توانیم از زائرین و مسافرین میزبانی كنیم. یونس عالی پور اظهار داشت: 
برای جلوگیری از شیوع ویروس كرونا و شرایط ویژه ای كه استان قم دارد، متأسفانه نمی توانیم از زائرین و 
مسافرین میزبانی كنیم. وی افزود: به همه هتل ها و مهمانپذیرهای قم تأكید كردیم كه از پذیرش مهمان 
خودداری كنند و تمام آنها موظف به انجام این كار هستند. معاون هماهنگی امور زائران استانداری قم 

تصریح كرد: مسافران و زائران عزیز بدانند در صورت سفر به قم قطعاً دچار مشکل می شوند.

هوای قلب های بحران زده را داشته باشیم

این روزها در هر شهر و دیاری كه باشیم بعضی خانواده ها به دلیل كرونا، به دلیل كهولت سن، بیماری و 
یا هر دلیل دیگری، عزادار عزیزانشان می شوند. وجه مشترک عزاداری این روزها، غربت متوفی و عزاداران 
است چرا كه به دلیل مُسری بودن ویروس، صلاح همه این است كه تجمعات رسمی و غیر رسمی برگزار 

نشود.
 اما یادمان نرود كه متوفای امروز و عزاداران او، دوست، فامیل، همسایه و آشنای ما بودند و هستند و 
نباید در غربت این روزها، قلبشان بیش از عزای یک عزیز، جریحه دار بی معرفتی دوستان شود. می توان  
با رعایت نکات بهداشتی و داشتن دستکش و ماسک در مواقعی كه در منزل متوفی و عزاداران ازدحام 
نیست به منزلشان برویم و از خانواده متوفی، دلجویی كنیم اما اگر از صحت و سلامت خود یا اطرافیان 
متوفی، مطمئن نیستیم با یک تماس تلفنی از اینکه در غمشان شریکیم آنها را مطلع كنیم.حتی می شود 
بانی تشکیل یک گروه مجازی از مجموع بستگان و دوستان و همسایگان متوفی شد و از خاطرات روزهای 
باهم  بودن گفت و بهتر از آن اینکه در این گروهها در ختم قرآن و سایر اذكار مشاركت كنیم  و متوفی را بهره 
مند سازیم. قرار است ما با كرونا بجنگیم و انشاالله به زودی شکستش دهیم؛ نکند كه كرونا با جوانمردی و 

معرفت ما به جنگ آمده باشد.هوای قلب های بحران زده را داشته باشیم.

. كتاب من لا يحضره الفقیه : ج 3 ص 3٥8 ح 4٢٦٥

قائم مقام دانشگاه علوم پزشکی قم گفت: روند صعودی بستری بیماران كرونایی در 
این استان قطعاً به دلیل عدم رعایت بهداشت فردی است. 

علی ابرازه بیان كرد: بیش از 1000 بیمار كرونایی و مشکوک به این ویروس در سطح 
مراكز درمانی قم بستری هستند و نتیجه آزمایش 668 تن نیز مثبت اعلام شده است.

ابرازه اضافه كرد: استان در وضعیت بحرانی در مقابله با كرونا قرار دارد و برای عبور 
از این وضعیت باید تمام مردم به كمک علوم پزشکی استان بیایند. قائم مقام دانشگاه 
گذشته  به  نسبت  قم  درمانی  مراكز  در  بهبودی  آمار  شد:  یادآور  قم  پزشکی  علوم 
مطلوب تر شده است. وی ادامه داد: كادر درمانی و پزشکان قم در مسیر شکست كرونا، 
جان بركف در حال مبارزه هستند و انتظار می رود مردم با رعایت بهداشتی از تعداد 
مراجعات به مراكز درمانی بکاهند. وی عنوان داشت: مردم به هیچ وجه به دنبال سفر 
و گردش های پایان هفته ای نباشند، در خانه ماندن مردم می تواند در مدیریت بحران 

موجود كمک كند.
پایبندی به قرنطینه خانگی شرط غلبه بر بحران کرونا تا پایان فروردین

پایان  تا  باشند  پایبند  خانگی  قرنطینه  به  مردم  درصورتی كه  كرد:  تصریح  ابرازه 
و در فصل  بعدازآن  و مردم  به وجود می آید  بر بحران كرونا  امکان غلبه  فروردین ماه 

اردیبهشت و بعدازآن می توانند با خیال آسوده به سفر و گشت وگذار بپردازند.
وی تصریح كرد: كادر درمانی قم به صورت شبانه روزی مشغول مبارزه و خدمات رسانی 
هستند اما چون فعالیت آن ها در یک محیط بسته صورت می گیرد در انظار عموم مردم 
نمود ندارد. وی یادآور شد: در برخی مناطق قم كه به رعایت اصول بهداشتی پایبند 
بودند تعداد افراد بستری و مبتلا به شدت پایین است. ابرازه تاكید كرد: رعایت بهداشت 

فردی در كاهش ابتلا به این ویروس نقش اول را بازی می كند و شایسته نیست كه برای 
جلوگیری از تجمعات از قوه قهریه و نیروی انتظامی استفاده شود.

توزیع روزانه 24 هزار ماسک در مراکز درمانی قم
قائم مقام دانشگاه علوم پزشکی قم در ادامه با اشاره به وضعیت تأمین ماسک و اقلام 
بهداشتی ابراز كرد: تأمین این تجهیزات بر عهده سازمان صنعت، معدن و تجارت 
استان است. وی عنوان كرد:مسئولان سازمان صنعت، معدن و تجارت قم از راه اندازی 
خط تولید ماسک و دستکش های بهداشتی در شهرک صنعتی شکوهیه خبر داده اند و 

دانشگاه علوم پزشکی منتظر دریافت محصولات این واحدهای تولیدی است.
و  درمانی  مراكز  بین  در  معمولی  ماسک  هزار   20 روزانه  داشت:  اظهار  ابرازه 
داروخانه های استان توزیع می شود. وی ادامه داد: همچنین روزانه به صورت متوسط 4 
هزار ماسک n95 از طریق تهران در بین كادر درمانی و بیماران مبتلا به كرونا در سطح 

5 بیمارستان درگیر با این ویروس توزیع می گردد.
آغازطرح بسیج ملی شکست کرونا در قم 

وی با اشاره به آغاز طرح بسیج ملی شکست كرونا در قم بیان كرد: برای اجرای دقیق 
این طرح باید الزامات مربوط به تأمین تجهیزات و دارو عملیاتی شود.

وی ادامه داد: پیش ازاین طرح نیز در مراكز خدمات جامع استان طرح رسیدگی به 
بیماران پرخطر مانند افراد كهن سال و زنان باردار بوده به صورت تلفنی راهنمایی شده و 
در صورت نیاز به مراكز درمانی هدایت می شدند. ابرازه گفت: طرح بسیج ملی شکست 
كرونا برای مقابله با شیوع این ویروس طی هفته جاری در استان قم عملیاتی خواهد 

شد.

قائم مقام دانشگاه علوم پزشکی قم هشدارداد
عدم رعایت بهداشت فردی دلیل روند صعودی بستری بیماران 

جانشین فرمانده لشکر عملیاتی 17 امام علی بن ابی 
طالب)ع(  سپاه قم،  گفت:  نیروی زمینی سپاه پاسداران 
با همکاری ارتش و ناجا عملیات ضدعفونی محیط های 
شهری قم را از هشت روز پیش آغاز كرده و همچنان این 

اقدامات در مسیر مقابله با كرونا ادامه دار است. 
امیرحسین موحد در گفت و گویی،  بیان كرد: به منظور 
پیشگیری از گسترش ویروس كرونا، نیروی زمینی سپاه 
پاسداران انقلاب اسلامی در كنار ارتش، ناجا و شهرداری 
عملیات ضدعفونی محیط های شهری قم را با توافق مركز 
بهداشت از هشت روز پیش آغاز كرده و این طرح همچنان 

ادامه دارد.
ایستگاه  ها،  بیمارستان  پاكسازی  افزود: عملیات  وی 

حضرت  مطهر  حرم  مسافربری،  ترمینال  آهن،  راه 
معصومه)س( و مسجد مقدس جمکران هر 48 ساعت 
یکبار اجرا می شود و در بقیه مراكز جمعیتی و مناطق پر 
تردد از جمله بازار، میدان میوه و تره بار، برخی از خیابان ها 
كه از لحاظ بهداشتی نیاز بیشتری دارند و همچنین در 
مکان هایی كه آمار مبتلایان بالاتر است، هر سه روز یکبار 

ضد عفونی صورت می گیرد.
موحد عنوان كرد: این عملیات پس از ابلاغ فرمانده كل 
سپاه بر اساس توافق وزارت بهداشت از پنجشنبه هشت 
اسفند ماه آغاز شد و با همکاری نیروهای جنگ نوین لشکر 
17 قم، نیروهای جنگ نوین گروه 24 بعثت از بروجرد، 
و  ناجا  ویژه  یگان  شهرداری،  ارتش،  نوین  جنگ  گردان 

عده ای از مردم كه به صورت خودجوش با تراكتور آمده اند 
صورت گرفت و تا هر زمان كه مسئولان استان تشخیص 
دهند ادامه خواهد یافت. وی با اشاره به تعداد دستگاه های 
فعال در این عملیات افزود: پاک سازی مناطق نامبرده به 
وسیله 4 خودروی سنگین ارتش، 5 دستگاه خودرو و یک 
تانکر آب از سپاه، 6 دستگاه خودروی سنگین از نیروهای 
گردان بعثت از بروجرد، 2 دستگاه از ناجا و با 15 دستگاه 
خودروی سبک از شهرداری )ویژه بوستان ها، محل بازی 

كودكان و عابربانک ها( اجرا می شود.
جانشین لشگر 17 امام علی ابن ابیطالب)ع( تاكید كرد: 
روزانه 210 هزار لیتر محلول ضدعفونی در این عملیات 

استفاده می شود.

جانشین لشکر عملیاتی سپاه قم: 

عملیات ضدعفونی محیط های شهری قم همچنان ادامه دارد

 رییس سازمان صنعت،  معدن و تجارت استان قم گفت: با اقدام های صورت گرفته در حوزه 
تنظیم بازار و تدارک محصولات ضروری، كالاهای اساسی موردنیاز شب عید مردم در استان 

تامین شده است. 
محمود سیجانی بیان كرد: در همین رابطه 300 تن سیب در قالب تنظیم بازار وارد استان 

شده است و از دهم اسفندماه نیز روزانه 100 تن پرتقال وارد قم می شود.
وی افزود: توزیع میوه شب عید در قم از بیست و پنجم اسفندماه جاری در 25 نقطه شهر با 

قیمت پنج تا 10 درصد زیر قیمت بازار انجام خواهد شد.
وی ادامه داد: تخصیص 485 تن روغن و 404 تن شکر خانوار برای توزیع در فروشگاه های 
زنجیره ای استان و همچنین جذب سهمیه  400 تن برنج هندی،  400 تن روغن، 140 تن 
گوشت مرغ، 140 تن گوشت گوساله،  333تن شکر خانوار و 333تن شکر صنف  صنعت از 

دیگر اقدام های سازمان صمت قم برای مدیریت بازار شب عید استان است.

سیجانی گفت: در حال حاضر با توجه به پیش بینی های انجام شده از سوی كارگروه تنظیم 
بازار استان و بر اساس مکاتبات واصله از طرف اداره كل غله و خدمات بازرگانی،  سازمان جهاد 
كشاورزی و شركت پشتیبانی امور دام قم برای ایام پایانی سال در تامین كالاهای اساسی 
هیچ گونه كسری وجود ندارد. وی بیان كرد: شکر ازجمله كالاهای اساسی موردنیاز ایام پایانی 
سال است كه در این خصوص با توجه به مکاتبات انجام شده تاكنون بیش از 660 تن از این 
محصول برای مصرف اسفندماه استان تخصیص یافته است و رایزنی ها برای افرایش این میزان 

همچنان ادامه دارد تا در تامین شکر با كمبودی مواجه نشویم.
وی در خصوص به كارگیری ظرفیت  شماری از واحدهای صنعتی قم برای تولید ماسک و 
مواد ضدعفونی نیز گفت: در این واحدها بازرس مقیم مستقرشده تا برای مدیریت بهتر بازار 
این محصولات، گزارش سطح تولید و روند فعالیت آن ها به صورت روزانه به سازمان حمایت از 

تولیدكننده و مصرف كننده ارائه شود.

رییس سازمان صنعت،  معدن و تجارت استان قم:

کالاهای اساسی موردنیاز شب عید در قم تامین شده است

طرح:مهدی عزیزی 

جناب سروان راهو باز کن بریم شمال!
جلوگیری از ورود گردشگران و تردد خودروهای پلاک غیر بومی در 
بسیاری از شهرها که در پی ادامه یافتن سفرها به شهرهای مختلف، 
بهداشتی درباره خطر شیوع کرونا  و  ایمنی  توصیه های  علی رغم 

صورت گرفت.

سیده مریم طباطبایی ندوشن*


